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LỜI NÓI ĐẦU

Việt Nam đã trải qua quá trình di cư mạnh mẽ trong ba thập kỷ qua. bắt đầu từ 
những năm 1960, hầu hết sự di chuyển đều do Chính phủ kiểm soát trực tiếp thông qua 
hệ thống đăng ký hộ khẩu chặt chẽ. Sự di chuyển của người dân đến các vùng nông thôn 
được khuyến khích, được Chính phủ hỗ trợ nhưng sự di cư tới các khu vực thành thị 
không được khuyến khích. Và công cuộc cải cách kinh tế bắt đầu vào năm 1986 đã cung 
cấp lực lượng lao động nông thôn nhàn rỗi luôn mong muốn và sẵn sàng di chuyển trong 
khi công nghiệp hoá và đô thị hoá làm tăng đáng kể các cơ hội việc làm ở khu vực thành 
thị. Đồng thời mạng lưới xã hội của người di cư đã hỗ trợ hơn nữa quá trình di cư, đặc 
biệt là di cư từ nông thôn ra các thành phố lớn.

Di cư nội địa có vai trò quan trọng tới biến động dân số và do đó có quan hệ chặt 
chẽ với nhiều vấn đề phát triển kinh tế - xã hội - môi trường. Nhưng hiện nay chúng 
ta đang thiếu các thông tin chuyên sâu về di cư nội địa. Mặc dù các cuộc tổng điều 
tra dân số và nhà ở, Điều tra dân số và nhà ở giữa kỳ, Điều tra biến động dân số và kế 
hoạch hóa gia đình, Điều tra lao động việc làm và một số cuộc điều tra dân số khác 
có thu thập thông tin về di cư nhưng đối tượng chủ yếu là nhân khẩu thực tế thường 
trú và chỉ thu thập các thông tin về di cư dài hạn. Ngoài cuộc Điều tra di cư Việt Nam 
năm 2004, đến nay chưa có cuộc điều tra nào mang tính đại diện quốc gia để do các 
dạng di chuyển của dân số và gắn vấn đề di cư với các điều kiện kinh tế - xã hội ở cả 
nơi đi và nơi đến. 

Để bổ sung những khoảng trống về thông tin liên quan đến di cư nội địa, đặc biệt 
những thông tin về quá trình ra quyết định di cư, sự hài lòng về di cư, tác động của 
di cư và những thông tin khác về di cư nội địa, ngày 11 tháng 11 năm 2015 tổng cục 
trưởng tổng cục thống kê đã ký Quyết định số 1067/QĐ-tCtK về Điều tra di cư nội 
địa quốc gia. Mục đích của cuộc điều tra nhằm thu thập thông tin về di cư nội địa ở cấp 
quốc gia, cấp vùng kinh tế - xã hội và ở hai thành phố chính là hà Nội và thành phố 
hồ Chí Minh, nhằm phục vụ xây dựng chính sách phát triển kinh tế - xã hội và chính 
sách đối với người di cư, đồng thời cung cấp thông tin cho các nghiên cứu chuyên sâu 
về di cư nội địa ở Việt Nam. Các bước điều tra thu thập số liệu bắt đầu từ tháng 12 
năm 2015 và kết thúc vào tháng 1/2016. Công tác xử lý và phân tích số liệu được tiến 
hành trong năm 2016.

Để cung cấp đầy đủ, kịp thời thông tin của cuộc điều tra cho các cơ quan Đảng, 
Quốc hội và Chính phủ, các nhà lập chính sách và các đối tượng dùng tin khác, tổng 
cục thống kê phát hành ấn phẩm “Điều tra di cư nội địa quốc gia 2015: Các kết quả 
chủ yếu”. báo cáo gồm có 8 chương: Chương 1: giới thiệu, Chương 2: Loại hình di cư, 
đặc trưng và điều kiện sinh hoạt của hộ, Chương 3: Đặc điểm của người di cư và người 
không di cư, Chương 4: Các yếu tố quyết định di cư, Chương 5: Mức độ hài lòng và 
các khó khăn của người di cư, Chương 6: hoạt động kinh tế và điều kiện sống hiện tại, 
Chương 7: Sức khoẻ, và Chương 8: Kết luận và khuyến nghị chính sách.

hy vọng ấn phẩm này sẽ là tài liệu hữu ích, thiết thực có thể đáp ứng được cơ bản 
nhu cầu thông tin về di cư nội địa phục vụ công tác quản lý, nghiên cứu hoạch định chính 
sách, xây dựng kế hoạch của các cơ quan, bạn đọc trong và ngoài nước, đặc biệt là người 
làm công tác quản lý, hoạch định chính sách, nghiên cứu và các nhà đầu tư.

báo cáo được hoàn thành với sự trợ giúp kỹ thuật và tài chính trong khuôn khổ hỗ 
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trợ của Quỹ Dân số Liên hợp quốc (uNFPA) cho cuộc Điều tra di cư nội địa quốc gia 
năm 2015. Chúng tôi xin bày tỏ sự biết ơn chân thành tới tiến sỹ Philip guest, đã có 
những hỗ trợ kỹ thuật sâu sắc trong quá trình thiết kế và hoàn thiện báo cáo tổng hợp 
với các kết quả chủ yếu của cả cấu phần định tính và định lượng. Chúng tôi xin cảm ơn 
lãnh đạo và cán bộ của Văn phòng uNFPA tại Việt Nam, các chuyên gia trong nước về 
những đóng góp quý báu trong quá trình thực hiện cuộc điều tra, đặc biệt trong quá trình 
thiết kế điều tra, phân tích số liệu điều tra cũng như biên soạn và hoàn thiện báo cáo này. 
Chúng tôi đánh giá cao những nỗ lực của nhóm nghiên cứu Viện Dân số và các vấn đề 
xã hội, trường Đại học Kinh tế Quốc dân, gồm PgS.tS. Lưu bích Ngọc và các cộng 
sự, trong việc thu thập và phân tích các thông tin định tính về người di cư, góp phần làm 
sâu sắc thêm những kết quả của điều tra định lượng. Chúng tôi cảm ơn những nỗ lực của 
cán bộ thống kê ở cấp trung ương và địa phương, các đội điều tra đã làm việc tận tâm và 
nhiệt tình để cuộc điều tra thành công. Cuối cùng, chúng tôi xin gửi lời cảm ơn tới các 
đối tượng được phỏng vấn đã dành thời gian giúp chúng tôi thu thập được nguồn thông 
tin có giá trị về di cư.

Ngoài những nội dung được công bố trong ấn phẩm này còn có các biểu số liệu chi 
tiết sẽ được công bố trên trang thông tin điện tử website của tổng cục thống kê (www.
gso.gov.vn). Do khối lượng thông tin lớn, phong phú và đa dạng nên ấn phẩm khó tránh 
khỏi hạn chế và thiếu sót. Chúng tôi rất mong nhận được ý kiến đóng góp của Quý độc 
giả để rút kinh nghiệm cho việc xuất bản các ấn phẩm sau ngày một tốt hơn. Ý kiến đóng 
góp và thông tin chi tiết, xin liên hệ theo địa chỉ sau đây:

tổng cục thống kê (Vụ thống kê Dân số và Lao động), số 6b hoàng Diệu, ba 
Đình, hà Nội, Việt Nam: 

Điện thoại:   +84 4 38 230 100,  38 230 129, 37 333 846 
Email:    dansolaodong@gso.gov.vn

TỔNG CỤC THỐNG KÊ QUỸ DÂN SỐ LIÊN HƠP QUỐC
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CHƯƠNG 2: LOẠI HÌNH DI CƯ, ĐẶC TRƯNG VÀ ĐIỀU KIỆN SINH 
HOẠT CỦA HỘ 21

2.1. Loại hình di cư 21
2.2. Đặc trưng của hộ 22
2.3. Điều kiện sinh hoạt của hộ  26
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CHƯƠNG 4: CÁC YẾU TỐ QUYẾT ĐỊNH DI CƯ 49
4.1. Lịch sử di chuyển 50
4.2. Các lý do chung về quyết định di cư 54
4.3. Lý do quan trọng nhất dẫn tới di cư  58
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nơi cư trú hiện tại chia theo loại di cư, giới tính, và vùng kinh tế - 
xã hội. 68

CHƯƠNG 5: MỨC ĐỘ HÀI LÒNG VÀ CÁC KHÓ KHĂN CỦA NGƯỜI DI CƯ
biểu 5.1: Phân bố phần trăm người di cư cho biết mức độ hài lòng sau khi di 

cư theo loại hình di cư, thành thị/nông thôn và giới tính 73
biểu 5.2: Điểm trung bình khi so sánh điều kiện sống trước và sau khi di cư 

theo thành thị/nông thôn và vùng kinh tế - xã hội 76
biểu 5.3: tỷ lệ người di cư gặp khó khăn chia theo khó khăn, loại hình di cư, 

thành thị/nông thôn và giới tính 80
biểu 5.4 : tỷ lệ phần trăm người di cư gặp khó khăn chia theo các loại khó 

khăn và vùng kinh tế - xã hội 81
biểu 5.5: tỷ lệ phần trăm người di cư gặp khó khăn chia theo các loại khó 

khăn, và tình trạng đăng ký hộ khẩu 82
biểu 5.6: Số lượng và phần trăm người di cư lường trước khó khăn ở nơi 

chuyển đến trước khi di chuyển và số lượng và phần trămngười 
di cưkhông lường trước được khó khăn nhưng cho biết họ vẫn di 
chuyển nếu biết trước có khó khăn theo thành thị nông thôn, giới 
tính và vùng kinh tế - xã hội 84
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biểu 5.7: tỷ lệ người di cư theo nguồn hỗ trợ, loại di cư, thành thị/nông 
thôn, giới tính, và vùng kinh tế - xã hội 86

biểu 5.8: tỷ lệ phần trăm người di cư nhận được giúp đỡ chia theo các hình 
thức giúp đỡ, loại hình di cư, nơi cư trú và giới tính 87

biểu 5.9: Phân bố phần trăm người di cư theo tình trạng đăng ký hộ khẩu, 
nơi cư trú và giới tính 88

biểu 5.10: tỷ lệ phần trăm người di cư chưa đăng ký tạm trú/thường trú chia 
theo lý do chưa đăng ký và vùng kinh tế - xã hội 90

biểu 5.11: Phần trăm người di cư gặp khó khăn do chưa đăng ký hộ khẩu, 
theo loại khó khăn và theo vùng kinh tế - xã hội 91

CHƯƠNG 6:  HOẠT ĐỘNG KINH TẾ VÀ ĐIỀU KIỆN SỐNG HIỆN TẠI
biểu 6.1: Phân bố phần trăm người di cư và không di cư theo loại hoạt động 

và vùng kinh tế - xã hội 94
biểu 6.2: Phân bố phần trăm người di cư và không di cư theo loại hoạt động 

và theo giới tính 97
biểu 6.3: Phân bố phần trăm người di cư và không di cư có việc làm theo 

nghề nghiệp và theo vùng kinh tế - xã hội 99
biểu 6.4: Phân bố phần trăm người di cư và không di cư có việc làm theo 

nghề nghiệp và giới tính 100
biểu 6.5: Phân bố phần trăm người di cư và không di cư có việc làm theo cơ 

cấu ngành kinh tế của và theo giới tính 101
biểu 6.6: Phân bố phần trăm người di cư và không di cư theo loại hình kinh 

tế và theo giới tính 102
biểu 6.7: Phân bố phần trăm người di cư và không di cư theo loại hình kinh 

tế và theo vùng kinh tế - xã hội 103
biểu 6.8: Phân bố phần trăm người di cư theo loại hình kinh tế và theo tình 

trạng đăng ký hộ khẩu thường trú/tạm trú và giới tính 104
biểu 6.9: Phần trăm người di cư và không di cư có việc làm theo loại hợp 

đồng lao động đã ký và theo giới tính 105
biểu 6.10: Phân bố phần trăm người di cư và không di cư nhận tiền thưởng/

phụ cấp/phúc lợi từ nơi làm việc theo vùng kinh tế-xã hội 106
biểu 6.11: Phần trăm người di cư và không di cư nhận được tiền thưởng/phụ 

cấp/phúc lợi từ nơi làm việc chia theo loại tiền thưởng và vùng 
kinh tế xã hội 108

biểu 6.12: thu nhập bình quân tháng của người di cư và không di cư theo 
nhóm tuổi, giới tính và vùng kinh tế - xã hội 111

biểu 6.13: Phần trăm người di cư so sánh mức thu nhập trước và sau khi di 
chuyển theo vùng kinh tế-xã hội 113

biểu 6.14: Phần trăm người di cư và không di cư có giữ tiền tiết kiệm theo 
vùng kinh tế - xã hội 115

biểu 6.15: Phần trăm người di cư và không di cư vay nợ theo nguồn vay nợ 
và theo vùng kinh tế - xã hội 117

biểu 6.16: Phần trăm người di cư có gửi tiền trong 12 tháng trước điều tra theo 
số tiền gửi, theo tình trạng di cư, giới tính và vùng kinh tế-xã hội 121
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biểu 6.17: Phần trăm người di cư cho biết mục đích người nhà/người thân sử 
dụng tiền gửi hoặc mang về của người di cư theo giới tính 122

biểu 6.18: Phần trăm người di cư và không di cư hiện có con trong độ tuổi đi 
học đang sống cùng nhưng không đi học chia theo lý do không đi 
học và tình trạng di cư 124

biểu 6.19: Phần trăm người di cư và không di cư mong muốn được giúp đỡ 
theo từng lĩnh vực cần giúp đỡ và theo vùng kinh tế-xã hội 126

biểu 6.20: Phần trăm người di cư muốn được giúp đỡ theo loại giúp đỡ, tình 
trạng đăng ký hộ khẩu và giới tính 127

biểu 6.21: Phần trăm người di cư và không di cư tham gia hoạt động đoàn thể 
tại nơi cư trú theo giới tính 129

biểu 6.22: Phần trăm người di cư và không di cư không tham gia hoạt động 
đoàn thể theo lý do không tham gia và vùng kinh tế - xã hội 130

biểu 6.23: Phần trăm người di cư và không di cư có xem/tham gia một số hoạt 
động trong 6 tháng trước thời điểm điều tra theo giới tính 132

CHƯƠNG 7: SỨC KHỏe
biểu 7.1: Phân bố phần trăm người di cư và không di cư tự đánh giá về tình 

trạng sức khỏe vào thời điểm phỏng vấn theo giới tính 133
biểu 7.2: Phân bố phần trăm người di cư và không di cư tự đánh giá tình 

trạng sức khỏe vào thời điểm phỏng vấn theo tình trạng di cư, khu 
vực cư trú 134

biểu 7.3: Phần trăm người di cư tự đánh giá sức khỏe trong 3 tháng trước khi 
di chuyển theo vùng và giới tính 136

biểu 7.4: Phân bố phần trăm người di cư so sánh tình trạng sức khỏe hiện 
thời với tình trạng sức khỏe trước lần di chuyển gần nhất, theo 
vùng và giới tính 138

biểu 7.5: Phân bố phần trăm người di cư và không di cư sở hữu thẻ bảo hiểm y tế  
theo tình trạng di cư và giới tính, năm 2004 và 2015 139

biểu 7.6: Phân bố phần trăm người di cư và không di cư sở hữu thẻ bảo hiểm y tế,  
theo khu vực cư trú thành thị và nông thôn, vùng và giới tính 140

biểu 7.7: Phân bố phần trăm người di cư và không di cư với các lý không có 
thẻ bảo hiểm y tế theogiới tính, thành thị nông thôn và vùng kinh 
tế - xã hội 142

biểu 7.8: Phân bố phần trăm người di cư theo tình trạng có thẻ bảo hiểm y tế 
vào thời điểm hiện tại và trước khi di chuyển theo giới tính (2004 
và 2015) 143

biểu 7.9: Phân bố phần trăm người di cư theo tình trạng có thẻ bảo hiểm y 
tế vào thời điểm hiện tại và trước khi di chuyển, theo vùng và giới 
tính 144

biểu 7.10: Phân bố phần trăm người di cư và không di cư theo thời điểm của 
lần ốm gần nhất và cách điều trị theo vùng kinh tế - xã hội 145

biểu 7.11:  Phần trăm người di cư và không di cư tới cơ sở điều trị của lần ốm 
gần nhất theo vùng kinh tế - xã hội 146
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biểu 7.12: Phần trăm người di cư chi trả cho lần ốm gần nhất, theo tình trạng 
đăng ký hộ khẩu thường trú/tạm trú và giới tính 147

biểu 7.13:  Phần trăm người di cư và không di cư cho biết lý do không điều trị 
tại cơ sở y tế đối với lần ốm gần nhất theo vùng và giới tính 148

biểu 7.14: Phân bố phần trăm người di cư và không di cư sử dụng sản phẩm 
thuốc lá theo giới tính, năm 2004 và 2015 149

biểu 7.15: Phân bố phần trăm người di cư và không di cư sử dụng sản phẩm 
thuốc lá theo nơi cư trú ở thành thị/nông thôn, vùng kinh tế - xã hội 
và giới tính 151

biểu 7.16: Phân bố phần trăm người di cư và không di cư sử dụng sản phẩm 
rượu bia theo giới tính, 2004 và 2015 153

biểu 7.17: Phân bố phần trăm người di cư và không di cư sử dụng sản phẩm 
rượu bia theo giới tính, thành thị, nông thôn và vùng kinh tế - xã 
hội 154

biểu 7.18: Phân bố phần trăm người di cư và không di cư tự đánh giá mức độ 
sử dụng rượu/bia theo giới tính 156

biểu 7.19: Phân bố phần trăm số người di cư và không di cư có nghe nói đến 
các bệnh lây truyền qua đường tình dục theo vùng và giới tính và 
vùng kinh tế - xã hội 158

biểu 7.20:  Phần trăm người di cư và không di cư trả lời đồng ý với các trả lời 
về nguyên nhân chính mắc StIs theo nơi cư trú thành thị và nông 
thôn, vùng và giới tính 161

biểu 7.21: Phân bố phần trăm người di cư và không di cư trả lời ai là người 
phải đi khám StIs theo thành thị và nông thôn, vùng kinh tế - xã 
hội và giới tính 164

biểu 7.22: Phân bố phần trăm người di cư và không di cư hiện đang sử dụng 
biện pháp tránh thai theo thành thị/nông thôn và vùng kinh tế - xã 
hội 166

biểu 7.23: Phân bố phần trăm người di cư và không di cư hiện đang sử dụng 
biện pháp tránh thai theo nhóm tuổi 168

biểu 7.24: Phân bố phần trăm người di cư và không di cư cho biết nguồn cung 
cấp biện pháp tránh thai đang sử dụng theo nơi cư trú thành thị và 
nông thôn, và vùng kinh tế - xã hội 169

biểu 7.25: Phân bố phần trăm phụ nữ 15-49 tuổi cho biết lý do không sử dụng 
biện pháp tránh thai theo tình trạng di cư và vùng kinh tế - xã hội 171

biểu 7.26: Phân bố phần trăm phụ nữ theo tổng số con đã sinh theo nơi cư trú 
thành thị/nông thôn và tình trạng di cư 172

biểu 7.27: tỷ lệ trẻ em dưới 5 tuổi được tiêm chủng theo vùng kinh tế-xã hội 
và tình trạng di cư của bố/mẹ 173

biểu 7.28: Phân bố phần trăm phụ nữ khám thai cho lần sinh con gần nhất 
theo vùng kinh tế - xã hội và tình trạng di cư 173

biểu 7.29: Phân bố phần trăm phụ nữ đi khám thai theo số lần khám thai cho 
lần sinh gần nhất theo vùng kinh tế - xã hội và tình trạng di cư 174
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và 2015 38
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hình 3.4: Phân bố phần trăm người di cư và không di cư theo trình độ học 
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hình 3.6: tỷ trọng người di cư đang làm việc theo nhóm tuổi, thành thị/nông 

thôn 47

CHƯƠNG 4: CÁC YẾU TỐ QUYẾT ĐỊNH DI CƯ
hình 4.1: Cơ cấu luồng di cư nông thôn - thành thị của lần di chuyển gần 

nhất 51
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cư trú mới 78
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hình 5.3: tỷ lệ người di cư cảm thấy không an toàn/thoải mái/hài lòng ở nơi 
cư trú mới chia theo vùng kinh tế - xã hội 79

hình 5.4: tỷ lệ người di cư gặp khó khăn sau khi di cư chia theo loại hình di 
cư, giới tính và nơi cư trú hiện tại 79
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hình 6.5: Phần trăm người di cư và không di cư nhận phúc lợi theo loại phúc 
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giới tính 112

hình 6.8: Phần trăm người di cư và không di cư có khoản tiết kiệm chia theo 
nơi cư trú hiện tại 114
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cư 116
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hình 6.11: Phần trăm người di cư đến có vay nợ chia theo tình trạng đăng ký 
hộ khẩu ở nơi cư trú hiện tại, năm 2004 và 2015 118

hình 6.12: Phần trăm người di cư gửi tiền, hiện vật cho người nhà/người thân 
trong 12 tháng trước điều tra chia theo giới tính 120

hình 6.13: Phần trăm người di cư và không di cư có con trong độ tuổi đi học 
và đang sống cùng (5-18) nhưng không đi học theo nơi cư trú hiện 
tại 123

hình 6.14: Phần trăm người di cư đến muốn được giúp đỡ chia theo tình trạng 
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TÓM TẮT NỘI DUNG BÁO CÁO 

Điều tra di cư nội địa quốc gia năm 2015 là cuộc điều tra chọn mẫu và nghiên cứu 
định tính được thực hiện trên phạm vi 20 tỉnh, thành phố trực thuộc trung ương đại diện 
cho 6 vùng kinh tế - xã hội và 02 thành phố là hà nội và hồ Chí Minh. Đây là cuộc điều 
tra di cư nội địa quốc gia lần thứ hai, sau cuộc điều tra đầu tiên vào năm 2004 do tổng 
cục thống kê thực hiện tại Việt Nam. 

Cuộc điều tra này được thực hiện nhằm mục đích thu thập thông tin về di cư nội 
địa, phục vụ xây dựng chính sách phát triển kinh tế - xã hội nói chung và chính sách đối 
với người di cư nói riêng. Mục đích cụ thể bao gồm: (1) Ước lượng tỷ trọng các loại di 
cư và hướng di cư ở cấp quốc gia và cấp vùng, mô tả những đặc điểm của người di cư và 
bối cảnh hộ dân cư có hiện tượng di cư diễn ra; (2) Phân tích quá trình di cư, bao gồm 
quyết định di cư và tác động của nhận thức về di cư do thay đổi môi trường ở nơi xuất 
cư; các rào cản đối với di cư và hệ lụy của các rào cản dẫn tới những thay đổi trong các 
loại hình di cư. Phân tích tiền gửi về cho gia đình và sử dụng tiền gửi về; (3) Phân tích 
sự khác biệt giữa người di cư và người không di cư về điều kiện sống, hoạt động kinh 
tế, việc làm và thu nhập, tiếp cận các dịch vụ xã hội, chăm sóc sức khỏe, sức khỏe sinh 
sản, kế hoạch hoá gia đình, nhận thức về cộng đồng và lối sống. So sánh kết quả của hai 
cuộc điều tra (năm 2015 và 2004) nhằm xác định những sự thay đổi về di cư trong hơn 
10 năm qua.

trong cuộc điều tra này người di cư được định nghĩa là người di chuyển từ huyện/
quận này sang huyện/quận khác trong vòng 5 năm trước thời điểm điều tra và thỏa mãn 
một trong ba điều kiện sau: 

Đã cư trú ở nơi điều tra từ 1 tháng trở lên; 
Cư trú ở nơi điều tra mới dưới 1 tháng nhưng có ý định ở từ 1 tháng trở lên;
Cư trú ở nơi điều tra mới dưới 1 tháng nhưng trong vòng 1 năm qua đã rời khỏi 

nơi thường trú đến ở một quận/huyện khác với thời gian tích lũy từ 1 tháng trở lên để 
lao động kiếm tiền. 

Đối tượng điều tra của cuộc điều tra này là nhóm người di cư và không di cư trong 
độ tuổi từ 15–59 với cả 3 loại hình di cư là di cư đến, di cư quay về và di cư gián đoạn. 
Mẫu của cuộc điều tra này gồm có 18 131 hộ gia đình đã được điều tra theo phiếu hộ,  
4 969 người di cư và 3 000 người không di cư được phỏng vấn theo phiếu cá nhân. 
Ngoài ra, với cấu phần định tính, 85 người di cư và 30 người không di cư được chọn 
trong số những người được phỏng vấn ghi phiếu tiếp tục được phỏng vấn sâu tại 8 trong 
số 20 tỉnh điều tra.

NHỮNG PHÁT HIỆN CHÍNH
Loại hình di cư, điều kiện sinh hoạt của hộ của người di cư và không di cư

1. Kết quả điều tra cho thấy 13,6% dân số cả nước là người di cư. tỷ lệ người di cư 
nhóm tuổi 15- 59 là 17,3%, trong đó người di cư đến chiếm tới 16,0%; người di cư 
quay về và di cư gián đoạn chiếm không đáng kể, với các tỷ lệ là 0,8% và 0,4%. 
Có đến 19,7% dân số của khu vực thành thị là người di cư, trong khi ở nông thôn 
con số này chỉ là 13,4%. Vùng Đông Nam bộ là nơi có tỷ lệ di cư cao nhất nước 
chiếm 29,3%. 
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2. Không có sự khác biệt đáng kể về điều kiện sống của người di cư và không di cư 
về loại nhà ở, nguồn nước sinh hoạt, nhiên liệu thắp sáng, nhiên liệu dùng để nấu 
ăn và loại hố xí. tuy nhiên có sự khác biệt giữa người hai nhóm này về quyền sở 
hữu nhà ở và các tiện nghi sinh hoạt khác của hộ ở khía cạnh khó khăn hơn với 
người di cư. tỷ lệ người di cư sống trong hộ có tivi (72,6%), có máy giặt (37,7%), 
có tủ lạnh (58,5%), xe máy (88,4%) đều thấp hơn so với người không di cư (tương 
ứng với các tỷ lệ hộ có các tiện nghi nói trên là 97,2%, 61,1%, 82,3% và 96,1%).  
So với điều tra di cư Việt Nam năm 2004, khoảng cách về điều kiện sống giữa 
người di cư và người không di cư đã được rút gắn lại. 

3. hơn một nửa số người di cư phải ở nhà thuê mượn trong khi con số này đối với 
người không di cư chỉ khoảng 8,5%. tỷ lệ người di cư phải sống trong các nhà trọ 
cao nhất ở vùng Đông Nam bộ (81,5%) - nơi thu hút nhiều người di cư tới làm việc 
ở các khu công nghiệp lớn. Có khoảng 18,4% người di cư ở diện tích ở bình quân 
rất nhỏ, dưới 6m2. tỷ lệ này cao hơn gấp 3 lần so với nhóm không di cư (5,0%).  
tỷ lệ người ở diện tích bình quân dưới 6 m2 cao nhất ở vùng Đông Nam bộ, hà 
Nội và thành phố hồ Chí Minh. Những khó khăn về nhà ở của người di cư cho thấy 
công tác qui hoạch phát triển vùng cần tính tới các luồng di cư để đảm bảo người 
di cư có điều kiện tiếp cận tới nhà ở bình đẳng với người không di cư. 

4. bình quân một hộ có người di cư gửi tiền về là 27,5 triệu đồng trong 12 tháng trước 
cuộc điều tra. giá trị trung vị của tiền gửi về ở mức 12 triệu đồng/năm. Số tiền gửi 
về chủ yếu chi trả cho cuộc sống sinh hoạt thường ngày của hộ cũng như chi cho 
học tập và chăm sóc sức khỏe của các thành viên của hộ. 
Đặc điểm nhân khẩu học của người di cư và không di cư 

5. Nữ di cư độ tuổi 15-59 chiếm 17,7% tổng dân số nữ ở độ tuổi này. tỷ lệ này đối 
với nam di cư là 16,8%. tỷ lệ nữ trong tổng số người di cư 15-59 là 52,4%, kết quả 
này một lần nữa khẳng định nhận định về hiện tượng “nữ hóa” di cư đã được nhắc 
đến trong các cuộc điều tra di cư Việt Nam 2004 và các cuộc điều tra khác.

6. So với điều tra 2004, tuổi của người di cư trong điều tra 2015 trẻ hơn. tuổi trung 
bình của người di cư là 29,2 tuổi. trong đó di cư tập trung nhiều ở nhóm tuổi 15-39 
(chiếm 85% trong nhóm tuổi 15-59), tỷ lệ này của điều tra 2004 là 79%. 

7. tương tự kết quả điều tra di cư 2004, điều tra 2015 cho thấy người di cư thường 
kết hôn muộn hơn người không di cư. trên 56% người di cư có vợ/chồng, tỷ lệ này 
thấp hơn nhiều so với người không di cư (71,1%). tỷ lệ nam giới chưa từng kết 
hôn cao hơn tỷ lệ nữ giới chưa từng kết hôn ở cả nhóm người di cư và nhóm người 
không di cư. Sự khác biệt trong cơ cấu kết hôn của người di cư và không di cư là do 
ảnh hưởng bới cơ cấu tuổi của hai nhóm này, cụ thể tỷ trọng người trẻ trong nhóm 
di cư cao hơn nhóm không di cư. 

8. tỷ lệ người di cư có trình độ chuyên môn kỹ thuật (31,7%) cao hơn người không 
di cư (24,5%). Đặc biệt tỷ lệ phần trăm người di cư có trình độ cao đẳng, đại học 
hoặc trên đại học là 23,1% trong khi tỷ lệ này ở người không di cư là 17,4%. Sự 
khác biệt này một phần do tác động của cơ cấu tuổi trẻ hơn của nhóm di cư so với 
nhóm không di cư. trong thực tế nhiều người trẻ đã di cư tới thành thị nơi có nhiều 
cơ sở đào tạo để tiếp tục học ở các bậc học cao hơn.

9. trình độ chuyên môn kỹ thuật của nữ thấp hơn nam, kể cả đối với di cư và không 
di cư. trong các vùng kinh tế - xã hội, Đông Nam bộ có tỷ lệ người di cư có trình 
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độ chuyên môn kỹ thuật thấp nhất (13,4%). thủ đô hà Nội là nơi có tỷ lệ người di 
cư có trình độ CMKt cao nhất trong cả nước (46,7%). 

10. Đa số người di cư (74,8%) và người không di cư (78,2%) trong nhóm tuổi 15-
59 hiện đang làm việc. tỷ lệ này đặc biệt cao ở nhóm tuổi 25-49 (khoảng 90%).  
Đông Nam bộ là nơi có tỷ trọng người di cư đang làm việc (87,8%) cao nhất cả 
nước, tiếp đến là Đồng bằng sông hồng (81,0%), đây là hai khu vực tập trung nhiều 
khu công nghiệp trong cả nước và thu hút một lượng lớn lao động nhập cư đến làm 
việc. Kết quả điều tra cho thấy đa số người di cư có việc làm ở nơi đến, và như vậy 
họ không đóng góp làm tăng tỷ lệ thất nghiệp tại điểm đến. Phần lớn những người 
di cư không có việc làm là những người di cư vì lý do học tập. 
Các yếu tố quyết định di cư

11. Kết quả điều tra cũng cho thấy 79,1% người di cư có nguồn gốc xuất thân từ nông 
thôn, còn lại (20,9%) là người di cư có nguồn gốc xuất thân từ thành thị. xét theo 
4 luồng di cư (nông thôn - thành thị, thành thị - nông thôn, nông thôn - nông thôn, 
và thành thị - thành thị) thì luồng di cư nông thôn - thành thị chiếm tỷ trọng lớn 
nhất trong các dòng di cư trong nước. Điều đó cho thấy di cư góp phần quan trọng 
trong việc đáp ứng nhu cầu lao động ngày càng tăng của lực lượng lao động thành 
thị đồng thời làm giảm lực lượng lao động ở nông thôn. 

12. Di cư nội vùng là luồng di cư lớn nhất trong số các luồng di cư nội địa, trong khi 
đó di cư giữa các vùng chiếm tỷ trọng thấp hơn. Những vùng xuất cư nhiều nhất là 
bắc trung bộ và duyên hải miền trung (chiếm 19,6% tổng số người di cư của cả 
nước) và Đồng bằng sông Cửu Long (18,4%). trong tất cả các vùng, tây Nguyên 
là vùng có người chuyển đi ít nhất, chiếm 5,6% tổng số người di cư của cả nước.

13. trong 4 nhóm lý do chính, nhóm lý do liên quan đến công việc/kinh tế chiếm tỷ lệ 
cao nhất (34,7%), nhóm lý do liên quan tới học tập chiếm 23,4% và liên quan đến 
gia đình (kết hôn, gần người thân.v v.) chiếm 25,5%. Các lý do còn lại khác (học 
xong quay trở về, môi trường tự nhiên, chữa bệnh, v.v.) chỉ chiếm khoảng 16,4%. 
xu hướng này tương tự ở tất cả các vùng và hai thành phố nghiên cứu, trừ bắc 
trung bộ và duyên hải miền trung và tây Nguyên là hai vùng có lý do di chuyển 
liên quan đến gia đình chiếm tỷ lệ cao nhất, khoảng 30%. Kết quả điều tra này 
tương tự kết quả của các nghiên cứu trước đây về di cư cho thấy mục đích chính 
của di cư vẫn là kinh tế, và quyết định di chuyển của người di cư phần nhiều liên 
quan tới “lực hút” ở nơi đến hơn là “lực đẩy” ở nơi đi. 

14. Các dữ liệu định tính cũng khẳng định các yếu tố kinh tế mang tính quyết định tới 
quá trình di cư, mặc dù cũng có một số lý do về mặt xã hội đi cùng với lý do kinh 
tế. Ví dụ, những người di cư trẻ tuổi di chuyển vì cũng muốn khẳng định không 
phụ thuộc kinh tế vào cha mẹ và có cơ hội gặp gỡ kết nối với bạn bè.

15. Một số người không di cư trong 5 năm trước đây cũng có ý định di cư. tuy nhiên, 
các phỏng vấn sâu cho thấy lý do họ không di cư vì không muốn các quan hệ xã 
hội có thể bị ảnh hưởng khi di cư.

16. Đa số (gần 90%) người di cư tự quyết định quá trình di cư của chính mình, 32% 
người quyết định di cư theo ý kiến của vợ hoặc chồng; 29,4% di cư có ý kiến của 
bố mẹ.1 trong quá trình quyết định di cư, phụ nữ dường như tuân theo sự sắp đặt 
của gia đình nhiều hơn nam giới. Có 36,2% phụ nữ di cư theo ý kiến của chồng và 

1 Câu hỏi có nhiều phương án trả lời
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31,1% di cư theo ý kiến của bố mẹ. trong khi đó chỉ có 26,8% nam giới di cư có 
ý kiến quyết định của vợ và 27,2% di cư có ý kiến quyết định của bố mẹ. 

17. Các phỏng vấn sâu cho thấy, thành viên trong mạng lưới xã hội đóng vai trò 
rất quan trọng trong quyết định di chuyển là những người cung cấp thông tin 
liên quan đến việc làm ở nơi đến. Những người này thường là thành viên gia 
đình sống và làm việc ở nơi đến.

18. Vai trò của những người khác trong việc ra quyết định di cư thường bị tác động bởi 
khung cảnh di cư. Với những người chưa có gia đình, vai trò của bố mẹ là quan 
trọng. Với những người di chuyển vì lý do học tập, tư vấn của giáo viên hết sức 
quan trọng giúp họ quyết định nơi đến. Với những người có tuổi di chuyển nhiều 
lần, vợ/chồng có ảnh hưởng lớn tới quyết định di cư.

19. Phân tích quá trình di chuyển của người di cư ở lần di chuyển gần nhất cho thấy, 
đa số (61,7%) người di cư đi một mình, tiếp theo có 31,4% di chuyển cùng với 
người thân thích trong gia đình và chỉ có 6,9% là đi cùng với người khác. Có thể 
giải thích tỷ lệ người di cư đi một mình cao do nhiều người trong số họ di cư vì lý 
do học tập của cá nhân (23,4%). 

20. tương tự như kết quả điều tra 2004, người di cư chủ yếu có được thông tin về nơi 
đến qua người thân/bạn bè giới thiệu. Kết quả điều tra di cư 2015 cho thấy 46,7% 
người di cư biết về nơi cư trú hiện tại qua người thân/bạn bè giới thiệu và tỷ lệ này 
của nữ cao hơn nam giới. Rất ít người di cư nhận được thông tin về nơi đến từ các 
nguồn chính thức như đơn vị sử dụng lao động, trung tâm giới thiệu việc làm là 
những nguồn hết sức quan trọng, nơi mà lẽ ra người di cư phải biết đến bởi vì đa 
số họ di cư vì mục đích kinh tế. Có tới 64% người di cư cho biết họ có họ hàng, 
người thân, bạn bè và đồng hương đang sống tại điểm đến. Rõ ràng là mạng lưới 
xã hội vẫn là nguồn quan trọng mà người di cư có thể cần sự giúp đỡ khi đến nơi 
ở mới. 
Mức độ hài lòng và những khó khăn của người di cư

21. Nói chung, người di cư cho biết họ được hưởng lợi từ di cư. gần 54% người di cư 
cảm thấy công việc của họ sau khi di cư tốt hơn hoặc tốt hơn rất nhiều so với trước 
đây, trong khi chỉ có khoảng 10% người di cư cảm thấy việc làm của họ tồi hơn so 
với trước đây. Có tới 52,0% người di cư trả lời họ có thu nhập tốt hơn hoặc tốt hơn 
nhiều so với trước kia, và chỉ có 12,8% trả lời xấu hơn hoặc xấu hơn nhiều. tương 
tự vậy, cũng khoảng một nửa số người di cư cho rằng môi trường sống, chăm sóc 
sức khỏe của họ sau khi di cư được cải thiện hơn so với trước đây và chỉ có khoảng 
dưới 15% người di cư có ý kiến không hài lòng về vấn đề này. 

22. Các phỏng vấn sâu cho thấy người di cư đến thường hài lòng với công việc và 
thu nhập của họ hơn những người di cư quay về, di cư gián đoạn. Những người di 
cư quay về quê hương thường là vì lý do gia đình, và sau khi đã cân nhắc giữa sự 
không hài lòng với công việc mới với sự hài lòng ở các khía cạnh khác của điều 
kiện sống của họ. 

23. Điều kiện nhà ở là vấn đề cơ bản mà người di cư không hài lòng. Có tới gần 30% 
người cho biết điều kiện nhà ở của họ sau khi di cư kém hơn hoặc kém hơn nhiều 
so với trước di cư. tỷ lệ này thấp hơn so với kết quả của điều tra di cư Việt Nam 
năm 2004 (40%). tỷ lệ người di cư đến không hài lòng về điều kiện nhà ở cao hơn 
so với người di cư quay về, di cư gián đoạn. 
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24. Các phỏng vấn sâu cho thấy có sự không hài lòng về nhà ở tại nơi đến thường là 
người di cư phải thuê nhà và phải trả tiền điện và nước cao hơn so với người không 
di cư.

25. tác động của các vấn đề môi trường là rất khác nhau. Người di cư cho rằng nơi ở 
hiện tại ít bị lụt lội, hạn hán so với nơi cư trú trước khi di chuyển, tuy nhiên đây 
cũng là những nơi “dân cư đông đúc” hơn, mức độ “ô nhiễm khí thải” nhiều hơn, 
mức độ “ô nhiễm nguồn nước” cao hơn và “nhiệt độ trung bình” tăng hơn so với 
nơi cư trú cũ. Đặc biệt, người di cư ở khu vực thành thị chịu tác động của các vấn 
đề này trầm trọng hơn so với người di cư ở khu vực nông thôn. Các vấn đề về tắc 
nghẽn giao thông và ô nhiễm do có nhiều công trình xây dựng đang thi công cũng 
được đề cập trong các phỏng vấn định tính. tuy nhiên, những lo lắng này vẫn ít 
hơn so những lợi ích có được từ việc di cư.

26. Kết quả điều tra cho thấy có khoảng 30% người di cư cho biết họ gặp những khó 
khăn ở nơi ở hiện tại. tỷ lệ nữ gặp khó khăn cao hơn so với nam giới, người di cư 
ở vùng nông thôn gặp khó khăn nhiều hơn so với ở thành thị, người di cư đến gặp 
khó khăn nhiều hơn so với người di cư quay về và di cư gián đoạn. 

27. trong tất cả những khó khăn gặp phải thì khó khăn về chỗ ở được đề cập đến nhiều 
nhất. Nhìn chung, có tới 42,6% di cư cho biết họ gặp khó khăn về chỗ ở. Những 
khó khăn chủ yếu tiếp theo mà người di cư gặp phải gồm: “không có nguồn thu 
nhập” (38,9%); “không tìm được việc làm” (34,3%) và “không thích nghi với 
nơi ở mới” (22,7%). Riêng tây Nguyên, ngoài những khó khăn trên, người di cư 
còn gặp nhiều khó khăn như “không được cấp đất” (26,6%); “khó tiếp cận nguồn 
thông tin” (23,9%) và “khó khăn về nước sinh hoạt” (14,9%).

28. Với những khó khăn gặp phải, rất ít người di cư tìm đến sự giúp đỡ của các cơ 
quan đoàn thể, mà họ thường dựa vào người thân thích nhất trong gia đình. hơn 
60% người di cư gặp khó khăn cho biết họ tìm sự giúp đỡ của người thân thích 
nhất. tỷ lệ tìm sự giúp đỡ từ họ hàng là 32,6% và từ bạn bè là 40,5%. giúp đỡ chủ 
yếu nhất mà người di cư nhận được là sự “động viên tinh thần” với khoảng 70% 
người di cư gặp khó khăn cho biết họ đã nhận được hình thức giúp đỡ này. Ngoài 
ra, 50,8% nhận được giúp đỡ về chỗ ở, khoảng 35% được giúp đỡ về tiền bạc. Kết 
quả điều tra một lần nữa cho thấy mạng lưới xã hội đã đóng vai trò to lớn trong 
quá trình di chuyển cũng như ổn định cuộc sống ở nơi đến/nơi trở về của người di 
cư. Vai trò của chính quyền địa phương trong việc hỗ trợ những người di cư gặp 
khó khăn tương đối mờ nhạt.

29. trong số những người di cư gặp khó khăn ở môi trường mới, có khoảng 80% trong 
số họ cho biết đã nhận thức được những khó khăn này trước khi di chuyển. tỷ lệ 
không nhận biết khó khăn của di cư tương đối ít, tuy nhiên 71,3% trong số họ cho 
biết họ vẫn cứ di chuyển nếu biết trước có khó khăn. Như vậy, những khó khăn 
mà người di cư gặp phải, dù họ có biết trước hay không, không bị coi là những trở 
ngại cho việc di cư.

30. Kết quả điều tra cho thấy đa số (86,5%) người di cư đã đăng kí thường trú/tạm trú 
trong đó tỷ lệ đăng kí Kt1 (thường trú) là cao nhất (chiếm 37,4% tổng số người di 
cư), tiếp theo là Kt3 (tạm trú dài hạn) và Kt4 (tạm trú ngắn hạn), chiếm tới 23% 
và 17,2% số người di cư. tỷ lệ đăng kí Kt1 ở thành thị thấp hơn so với ở nông 
thôn. hà Nội là nơi có tỷ lệ người chưa đăng kí cao nhất (31,7%). Kết quả này cho 
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thấy người di cư không có đăng kí thường trú/tạm trú nhiều hơn so với năm 2004 
(có tới 96% người có đăng ký hộ khẩu thường trú/tạm trú).

31. Lý do phổ biến nhất mà người di cư chưa đăng ký thường trú hoặc tạm trú với 
chính quyền là do họ thấy “không cần thiết”, chiếm 44,3% tổng số người di cư 
chưa đăng ký. tuy nhiên, các phỏng vấn sâu cho thấy người di cư vẫn gặp phải 
những khó khăn do không có đăng ký hộ khẩu thường trú. Ví dụ, việc tiếp cận tới 
giáo dục của con cái họ, tới các dịch vụ y tế gặp khó khăn nếu không có hộ khẩu 
thường trú. Vay vốn từ các nguồn chính thức cũng gặp khó khăn, đăng ký xe máy 
cũng không dễ dàng nếu không có hộ khẩu thường trú. Đồng thời nghiên cứu định 
tính cũng cho thấy ở nhiều địa phương việc đăng ký thường trú cho cả người di cư 
đến và di cư quay về gặp nhiều khó khăn do các thủ tục phức tạp. 

32. Mặc dù di cư đã mang lại nhiều lợi ích cho gia đình người di cư, những khó khăn 
với những người ở lại vẫn rất đáng quan tâm. Các phỏng vấn định tính cho thấy 
những khó khăn đó bao gồm thiếu lao động nên người già và trẻ em phải làm việc 
trong thời kỳ cao điểm của nhà nông; học hành của con cái thiếu sự quản lý của 
cha mẹ; gánh nặng công việc đồng áng đè nặng lên vai người phụ nữ khi chồng di 
cư.v.v.
Tình trạng kinh tế

33. Người di cư thường làm nghề ‘thợ vận hành và lắp ráp thiết bị’, ‘nhân viên văn 
phòng’, ‘thợ thủ công’, ‘nhà chuyên môn bậc trung’, ‘lao động giản đơn’. tây 
Nguyên là vùng có tỷ lệ người di cư và không di cư làm nghề lao động giản đơn 
cao nhất trong các vùng còn lại (trên 50%)

34. Người di cư làm việc trong các ngành công nghiệp và xây dựng (40,2%) nhiều 
hơn so với người không di cư (26,4%), trong khi người không di cư làm việc ở các 
ngành dịch vụ (57,8%) nhiều hơn so với người di cư (49,5%). Sự tương phản này 
thậm chí lớn hơn nếu nhìn vào loại hình kinh tế của người di cư và không di cư. 
Có 41,4% người di cư làm việc ở cơ sở tư nhân và khu vực nước ngoài, trong khi 
tỷ lệ này với người không di cư là 20,9%. So với người không di cư, người di cư 
ít làm việc ở khu vực nhà nước. Điều đó cho thấy thị trường lao động Việt Nam đã 
có sự phân khúc có liên quan đến tình trạng di cư. 

35. tỷ trọng người di cư làm việc trong các “khu vực nước ngoài” cao gần gấp 3 lần 
so với người không di cư (19,3% so với 7,2%), tỷ trọng người di cư làm việc ở 
khu vực tư nhân cao hơn so với người không di cư là 8,4 điểm phần trăm. Điều đó 
cho thấy các công ty và doanh nghiệp nước ngoài ở khu vực tư nhân là một trong 
những nguồn việc làm chính cho người di cư. 

36. tỷ lệ người di cư có hợp đồng lao động không thời thời hạn là 30,9% và tỷ lệ này 
của người không di cư là trên 50%. Không có sự khác biệt nhiều giữa người di cư 
và không di cư về tỷ lệ có hợp đồng thỏa thuận miệng (20,7% và 17,9%) và không 
có hợp đồng lao động (9,7% và 8,7%). Điều này cho thấy, so với người không di 
cư, người di cư có sự rủi do về việc làm lớn hơn.

37. Khoảng 31,7% người không di cư và 48,7% người di cư có nhận được một hình 
thức phúc lợi nào đó từ nơi làm việc. Con số này chỉ bằng một nửa so với số liệu 
tính được từ Điều tra di cư năm 2004. tại vùng Đông Nam bộ, tỷ lệ người lao 
động nhận được tiền làm thêm giờ là cao nhất (khoảng 64%).



7ĐIỀU TRA DI CƯ NỘI ĐỊA QUỐC GIA 2015: CÁC KẾT QUẢ CHỦ YẾU

38. thu nhập bình quân tháng của người di cư có việc làm thấp hơn so với người 
không di cư (5,0 triệu đồng so với 5,4 triệu đồng). Khuynh hướng này quan sát 
thấy được ở cả nam và nữ. thu nhập của nam di cư (5,5 triệu đồng) cao hơn so với 
nữ (4,5 triệu đồng). tuy nhiên, so với điều tra di cư 2004, sự khác biệt về thu nhập 
giữa người di cư và không di cư đã được thu hẹp lại đáng kể. hà Nội và thành phố 
hồ Chí Minh là nơi có thu nhập bình quân của người đang làm việc, cả di cư và 
không di cư cao nhất và ở tây Nguyên là thấp nhất. thu thập bình quân tháng của 
lao động di cư và không di cư ở nhóm tuổi 30-44 (gần 6 triệu đồng) đều cao hơn 
so với hai nhóm tuổi còn lại. hầu hết người di cư (gần 60%) cho rằng thu nhập của 
họ ở nơi ở/nơi làm việc mới sau khi di cư cao hơn hoặc cao hơn nhiều so với nơi 
ở/nơi làm việc cũ.

39. thu nhập của người lao động bị ảnh hưởng bởi một số nhân tố, ví dụ: trình độ học 
vấn, kinh nghiệm làm việc và nghề nghiệp. Mối liên hệ này không được phân tích 
trong báo cáo này, vì báo cáo chỉ tập trung phân tích những điểm cơ bản nhất. tuy 
nhiên, thật ngạc nhiên khi người di cư, so với người không di cư, đã không có lợi 
thế đáng kể về thu nhập trong thị trường lao động dù họ có trình độ giáo dục cao 
hơn. Rất cần có một phân tích sâu hơn để làm rõ điều này

40. trừ hà Nội và thành phố hồ Chí Minh, người di cư ít có khoản để dành hơn so 
với người không di cư. Điều này khiến người di cư dễ gặp khó khăn khi có đột 
biến về kinh tế. Với những khoản để dành này, họ thường tự giữ hoặc gửi tiết 
kiệm. Người không di cư có xu hướng vay nợ nhiều hơn người di cư. tín dụng và 
ngân hàng là nguồn vay nợ chủ yếu của người di cư mặc dù tỷ lệ này thấp hơn so 
với người không di cư. 

41. trên 30% số người di cư đã gửi tiền về cho gia đình trong 12 tháng trước thời điểm 
điều tra, với tỷ lệ nữ di cư có gửi tiền cao hơn chút ít so với số nam di cư (30,8% 
nữ di cư so với 29,2% nam). Mặc dù tỷ lệ phụ nữ di cư gửi tiền về nhiều hơn so 
với số nam giới di cư, nhưng tổng số tiền gửi của nam di cư lại nhiều hơn nữ di 
cư. Có tới 41,5% nam di cư có gửi tiền, hiện vật từ 6 triệu đồng trở lên về gia đình 
trong khi đó tỷ lệ này của nữ là 34,7%. Điều này có thể do thu nhập của nam di cư 
cao hơn so với nữ di cư. Đông Nam bộ, Đồng bằng sông hồng, thành phố hồ Chí 
Minh là nơi có tỷ lệ gửi tiền về cao nhất.

42. tiền gửi về của người di cư chủ yếu sử dụng cho chi tiêu hàng ngày hơn là phát 
triển sản xuất, mở rộng kinh doanh của gia đình. Khoảng một phần sáu tổng 
số người di cư cho rằng số tiền được sử dụng cho ma chay cưới xin. tương tự, 
khoảng một phần sáu người di cư cho biết tiền được sử dụng cho chăm sóc sức 
khỏe. Rõ ràng, tiền gửi về của người di cư là một nguồn hết sức quan trọng cho 
việc duy trì cuộc sống của gia đình ở quê nhà.

43. Cuộc điều tra cho thấy có 17,5% người di cư có con ở tuổi đến trường đi cùng họ. 
Có 13,4% người di cư có con ở độ tuổi đi học nhưng đã không tới trường. tỷ lệ 
này của người di cư cao hơn so với người không di cư. Điều đó cho thấy rất cần sự 
quan tâm từ các cấp chính quyền để giúp đỡ con cái của những người di cư được 
đi học mà không gặp khó khăn gì.

44. Kết quả điều tra cũng cho thấy, người di cư ít tham gia vào các hoạt động đoàn 
thể, sinh hoạt văn hóa xã hội ở nơi đến so với người không di cư. Điều đó cho thấy 
người di cư cũng cần thời gian và nỗ lực để tìm hiểu về môi trường sống mới nên 
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việc ít tham gia vào các hoạt động xã hội và cộng đồng. Rất nhiều người di cư ở 
các thành phố lớn và ở các khu công nghiệp phải làm ca đêm, điều đó có thể làm 
giảm cơ hội của họ tham gia vào các hoạt động xã hội và cộng đồng. 
Sức khỏe

45. gần 60% số người được hỏi cho biết sức khỏe hiện nay là bình thường, không 
có sự khác biệt đáng kể ở người di cư và không di cư cũng như nam và nữ. hơn 
một phần ba người di cư đánh giá sức khỏe của họ tốt hoặc rất tốt trong khi chỉ có 
một phần năm người không di cư tự đánh giá sức khỏe của mình vẫn như vậy. tỷ 
lệ này cao nhất ở Đồng bằng sông Cửu Long, Đồng bằng sông hồng. Có 16,8% 
người di cư cho rằng sức khỏe hiện nay của họ tốt hơn hoặc tốt hơn nhiều so với 
thời gian trước khi di chuyển gần đây nhất, trong khi chỉ có 9,3% cho rằng sức 
khỏe của họ sụt giảm. 

46. Có bảo hiểm y tế, người dân có thể tiếp cận tới dịch vụ chăm sóc sức khỏe. hai 
phần ba người di cư và không di cư cho biết hiện đang có thẻ bảo hiểm y tế. Đây 
là một sự cải thiện lớn trong công tác bảo hiểm so với mười năm trước đây. tỷ 
lệ có thẻ bảo hiểm y tế của người di cư đã tăng từ 36,4% năm 2004 lên 70,2% 
năm 2015. tuy nhiên vẫn có sự khác biệt rõ rệt về việc có thẻ bảo hiểm y tế ở các 
vùng. trong khi trung du và miền núi phía bắc có trên 80% người di cư và người 
không di cư có thẻ bảo hiểm y tế, thì ở tây Nguyên - nơi phần lớn người lao động 
làm nông nghiệp cá thể, và Đông Nam bộ tỷ lệ này chỉ có hơn 50% ở cả 2 nhóm 
di cư và không di cư. Vẫn còn gần 30% người di cư, không di cư chưa có thẻ bảo 
hiểm y tế, nguyên nhân chủ yếu là do bản thân họ thấy không cần thiết (chiếm 
50%), nguyên nhân thứ 2 được đề cập đến là chi phí mua quá cao (khoảng 25%). 

47. Khi ốm đau, đa số (trên 70%) người di cư và không di cư tìm đến cơ sở y tế công 
là bệnh viện/phòng khám nhà nước. Chỉ có gần 20% tới điều trị tại các bệnh viện/
phòng khám tư nhân. Đa số người di cư (63%) tự chi trả chính cho lần đau/bệnh 
gần nhất của mình, và chỉ có 50% cho biết bảo hiểm y tế trả. Như vậy, mặc dù 
nhiều người có có thẻ bảo hiểm y tế nhưng người di cư vẫn phải bỏ tiền túi cho 
khám và điều trị và có thể đã chiếm một khoản không nhỏ trong quỹ chi tiêu của 
người di cư.

48. hành vi có hại cho sức khỏe, được đo bằng mức tiêu dùng các sản phẩm thuốc lá 
rượu bia. Không có sự khác nhau nhiều giữa người di cư và không di cư về hành 
vi hút thuốc, nhưng tỷ lệ người di cư dùng rượu bia cao hơn so với người không 
di cư. tuy nhiên, so sánh kết quả cuộc điều tra di cư qua 2 năm 2004 và 2015 cho 
thấy, tỷ lệ người di cư và không di cư hút thuốc trong điều tra 2015 (16,0% và 
20,6%) đều giảm so với 2004 (28,1% và 22,8%), nhưng tỷ lệ sử dụng rượu bia 
không thay đổi. Điều đó cho thấy với các chính sách về không hút thuốc của chính 
phủ đã có tác dụng tích cực trong việc tăng nhận thức của người dân về tác hại của 
thuốc lá đối với sức khỏe bản thân và môi trường xung quanh, dẫn đến việc giảm 
tỷ lệ hút thuốc rất rõ ràng trong nhóm người di cư và không di cư. 

49. tương tự kết quả của điều tra di cư 2004, kết quả cuộc điều tra này cho thấy 
người di cư và không di cư có kiến thức tốt về các bệnh lây truyền qua đường 
tình dục (StIs), gần 90% cho biết tình dục không an toàn (quan hệ tình dục với 
nhiều người, hoặc với người nhiễm bệnh không dùng bao cao su) là nguyên 
nhân mắc bệnh StIs.
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50. tương tự như điều tra di cư 2004, điều tra di cư 2015 cho thấy tỷ lệ sử dụng tránh 
thai của phụ nữ di cư (37,7%) thấp hơn so với không di cư (58,6%). Lý do không 
sử dụng tránh thai được đưa ra nhiều nhất là “Chưa có chồng/bạn tình”. tỷ lệ đưa 
ra lý do này ở người không di cư khoảng 43% và ở người di cư là 61%. Vòng 
tránh thai, bao cao su và thuốc uống là những biện pháp được nhiều người di cư 
và không di cư sử dụng. 

51. Có sự khác biệt trong việc sử dụng các biện pháp tránh thai giữa người di cư và 
không di cư. Có khoảng một phần năm người không di cư chọn sử dụng vòng tránh 
thai, trong khi đó bao cao su là biện pháp được người di cư sử dụng nhiều nhất, 
chiếm 11,6%. tỷ lệ uống thuốc tránh thai của người di cư (8,7%) thấp hơn một 
chút so với người không di cư (9,9%). Người không di cư thường nhận biện pháp 
tránh thai tại các cơ sở y tế (51,8%), hoặc mua thuốc/bao cao su tại hiệu thuốc 
là (38,4%). Ngược lại, hơn một nửa người di cư mua thuốc/bao cao su tại hiệu 
thuốc (55,3%), và khoảng 36,7% tìm kiếm dịch vụ tránh thai tại các cơ sở y tế.
MỘT SỐ KHUYẾN NGHỊ 

1. Với một tỷ lệ cao người di cư nội địa, đặc biệt tỷ lệ người di cư ở nhóm tuổi 15-59 
chiếm tới 17,3% dân số, người di cư đa phần là trẻ, và chủ yếu xuất thân từ khu vực 
nông thôn, như vậy di cư là một yếu tố cần thiết cho phát triển kinh tế. Vì thế các 
chính sách, quy hoạch, kế hoạch phát triển kinh tế - xã hội vùng, địa phương cần 
tính tới dân số di cư để có thể đảm bảo các chính sách đó thích ứng với những biến 
đổi của yếu tố nhân khẩu học quan trọng này, cũng như khai thác được sự đóng góp 
tốt nhất của di cư cho sự phát triển của cả nơi xuất cư và các điểm đến.

2. Di cư góp phần làm tăng cơ hội cải thiện cuộc sống cả về vật chất và xã hội của 
người di cư và gia đình họ, di cư tạo cơ hội về kinh tế và giáo dục tốt hơn cho người 
di cư. Mặt khác, người di cư cũng đã gặp một số khó khăn ở nơi đến như tiếp cận 
nhà ở, học tập của con cái, vay vốn phát triển sản xuất. Chính vì vậy cần có chính 
sách hỗ trợ người di cư ở nơi đến, đặc biệt ở vùng tây Nguyên, để đảm bảo họ có 
thể tiếp cận dịch vụ xã hội thân thiện bình đẳng như người không di cư. 

3. Với một lực lượng lao động di cư trẻ, và trình độ chuyên môn kỹ thuật còn thấp, 
chính vì cậy cần có các chính sách về giáo dục đào tạo nâng cao trình độ chuyên 
môn kỹ thuật của người di cư để có thể đáp ứng với nhu cầu của thị trường lao 
động nơi đến, tăng năng suất lao động; tăng cường cung cấp thông tin và dịch vụ 
chăm sóc sức khỏe sinh sản sức khỏe tình dục cho nhóm di cư này. 

4. Người di cư dựa chủ yếu vào sự hỗ trợ của mạng lưới xã hội phi chính thức ở nơi 
đến. Vai trò của khu vực chính thức trong việc giúp đỡ người di cư vẫn còn hạn 
chế. Cần tăng cường vai trò của các cơ quan, tổ chức sử dụng lao động di cư, các 
trung tâm giới thiệu việc làm để có thể hỗ trợ người di cư một cách có hiệu quả 
trong quá trình di cư và giúp họ vượt qua những khó khăn ban đầu ở nơi đến.

5. Đối với những người di cư quay trở về vì lý do khác nhau, họ rất cần sự hỗ trợ để 
ổn định cuộc sống ở quê nhà, cũng như tận dụng các kỹ năng và kiến thức họ đã 
thu nhận được cho phát triển cộng đồng ở quê hương. 

6. Cần tiếp tục đẩy mạnh các chương trình phát triển bền vững ở nông thôn, nâng cao 
mức sống, cải thiện môi trường sống và điều kiện sinh hoạt của người dân, làm 
tốt công tác xóa đói giảm nghèo, tạo công ăn việc làm đối với người dân ở nông 
thôn. hơn nữa, những hộ gia đình nghèo cần được hỗ trợ vay vốn để thay đổi nghề 
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nghiệp, miễn phí hoặc giảm phí các khóa đào tạo nghề, đầu tư vào cơ sở hạ tầng và 
với các bài học thành công về sản xuất kinh doanh với mục đích tạo thêm việc làm 
và thu nhập của người dân nông thôn… Những chính sách này góp phần giảm bớt 
khoảng cách giàu nghèo giữa thành thị và nông thôn phần nào giảm bớt sức ép về 
môi trường sống nơi đô thị. Mặc dù những chính sách này có thể không làm giảm 
di cư từ nông thôn ra thành thị và trong thực tế có thể còn khuyến khích di cư rời 
nông thôn, nhưng các chính sách này có thể hỗ trợ những người quyết định quay 
trở về nông thôn sinh sống. Những chính sách này có thể cũng khuyến khích khuôn 
hình định cư cân bằng hơn bao gồm khuyến khích phát triển các trung tâm đô thị 
nhỏ hơn để định hướng lại dòng di cư (thay vì di cư ra thành phố lớn thì họ di cư 
ra các đô thị nhỏ).

7. bên cạnh những lợi ích mà di cư đem lại tại điểm đi, những người thân ở lại như 
cha mẹ già, con cái cũng bị ảnh hưởng với sự thiếu hụt tình cảm và thiếu vắng sự 
chăm sóc. Đồng thời, việc thiếu lao động có thể dẫn đến người già và trẻ em phải 
làm việc trong thời kỳ cao điểm của nhà nông, thiếu sự quan tâm tới học tập của trẻ 
em, v.v. Vì thế các chính sách an sinh xã hội cần được thực hiện để hỗ trợ những 
người cao tuổi, trẻ em ở quê nhà cũng là một đảm bảo để di cư đóng góp tích cực 
vào phát triển kinh tế - xã hội của cả đầu đi và đầu đến.

8. Nhà nước cần đơn giản hóa thủ tục và các quy định phức tạp hiện nay về đăng ký 
hộ khẩu. Việc đăng ký thường trú/tạm trú không chỉ là nghĩa vụ mà còn trách nhiệm 
của mỗi người công dân. Do đó, các các thủ tục đăng ký thường trú/tạm trú cần đơn 
giản hóa để khuyến khích người di cư thực hiện. Ngoài ra cần đẩy mạnh hoạt động 
của của các văn phòng dịch vụ giới thiệu việc làm cung ứng lao động, nhằm hỗ trợ 
người lao động di cư tiếp cận được với việc làm. Vai trò của các cơ quan sử dụng lao 
động cần được đẩy mạnh để hỗ trợ người di cư một cách có hiệu quả trong quá trình 
di cư và giúp họ vượt qua những khó khăn ở nơi đến. Cần có các qui định cụ thể để 
người sử dụng lao động phải có hợp đồng lao động chính thức với cả người di cư và 
không di cư để đảm bảo những quyền lợi cơ bản cho người lao động như bảo hiểm 
xã hội và bảo hiểm y tế được đáp ứng.

9. Vẫn còn những tranh luận về lợi ích, hạn chế của di cư, chính vì vậy cần tiếp tục 
nâng cao nhận thức cho các nhà lập chính sách, qui hoạch, kế hoạch phát triển về 
mối quan hệ nhân quả giữa di cư và phát triển, lợi ích của di cư và phát triển nhằm 
tạo sự đồng thuận và có cách nhìn tích cực đối với di cư, để có thể đề xuất xuất các 
chính sách liên quan tới di cư một cách phù hợp và dựa trên bằng chứng. 

10. Các nghiên cứu, điều tra về di cư nội địa ở Việt Nam trước đây và cuộc điều tra 
này cho thấy một bằng chứng rõ ràng là rất cần có những thông tin cập nhật về di 
cư trong dân số, lý do di cư và tác động của di cư nhằm phục vụ công tác quản lý 
và xây dựng chính sách. Vì thế cần đưa cuộc điều tra di cư nội địa quốc gia vào 
danh sách các cuộc điều tra thống kê quốc gia
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CHƯƠNG 1: GIỚI THIỆU 

1.1. DI CƯ NỘI ĐỊA ở VIỆT NAM

Việt Nam đã trải qua quá trình di cư quan trọng trong suốt ba thập kỷ qua. bắt đầu 
từ những năm đầu thập kỷ 80, hầu hết sự di chuyển đều do Chính phủ trực tiếp quản lý 
thông qua hệ thống đăng ký hộ khẩu chặt chẽ. Sự di chuyển đến các vùng nông thôn 
được khuyến khích và thậm chí được Chính phủ hỗ trợ (Dang et al.,1997). Công cuộc 
cải cách kinh tế bắt đầu vào năm 1986, làm tăng các cơ hội kinh tế và cung cấp một lực 
lượng lao động nông thôn nhàn rỗi luôn mong muốn và sẵn sàng di chuyển tới khu vực 
đô thị để tìm kiếm việc làm (Dang, 1998).

Việc giảm dần sự kết nối giữa đăng ký hộ khẩu với việc tiếp cận các các nhu yếu 
phẩm (chế độ tem phiếu) cũng có nghĩa rằng rào cản này (đăng ký hộ khẩu) không còn 
khả năng để kiểm soát di cư (Ngân hàng thế giới và Viện hàn lâm khoa học xã hội Việt 
Nam, 2016). Đồng thời, công cuộc công nghiệp hóa quy mô lớn đã góp phần làm tăng di 
cư từ nông thôn ra thành thị. Mạng lưới xã hội được tạo ra bởi sự gia tăng số lượng dân 
di cư từ khu vực nông thôn đến khu vực thành thị, phần lớn trong số họ chỉ di cư tạm 
thời, đã thúc đẩy hơn nữa quá trình di chuyển từ nông thôn ra các khu đô thị.

Sự chuyển đổi từ luồng di cư nông thôn - nông thôn chiếm ưu thế sang luồng di 
cư nông thôn – thành thị ngày càng gia tăng có thể được quan sát từ kết quả của hai 
cuộc tổng điều tra Dân số gần đây. trong giai đoạn 5 năm trước tổng điều tra Dân số 
năm 1999, khoảng 4,35 triệu người đã thay đổi nơi cư trú của họ, chiếm 6,5% dân số 
từ 5 tuổi trở lên (tổng cục thống kê và uNFPA, 2001). trong khoảng thời gian 5 năm 
trước tổng điều tra Dân số năm 2009, có khoảng 8,6% dân số được xác định là người di 
cư (tổng cục thống kê và uNFPA, 2011). Mặc dù tổng điều tra Dân số năm 1989 đã 
không coi việc di chuyển trong cùng một huyện là di cư, di chuyển giữa các huyện và 
giữa các tỉnh trong giai đoạn 1984-1989 và 1994-1999 là gần tương tự nhau, nhưng đã 
tăng đáng kể trong giai đoạn 2004 -2009.

giữa giai đoạn 1994 - 1999 và 2004 - 2009, tỷ lệ di cư đô thị - đô thị giảm, di cư 
đô thị - nông thôn tăng nhẹ, và tỷ lệ di chuyển giữa các khu vực nông thôn tới thành thị 
và giữa các khu vực nông thôn tăng lên đáng kể (tổng cục thống kê và uNFPA, 2011). 
từ kết quả tổng điều tra dân số 2009 cho thấy, nhìn chung, khoảng 33,7% người di cư đã 
di chuyển từ khu vực nông thôn đến nông thôn, 31,6% di chuyển từ nông thôn ra thành 
thị, 23,6% di chuyển từ đô thị tới đô thị, và chỉ có tỷ lệ nhỏ 8,4% di cư từ thành thị tới 
nông thôn. trong giai đoạn 1994 - 1999, chỉ có 27,2% người di cư từ nông thôn ra thành 
thị (tổng cục thống kê và uNFPA, 2001). Kết quả của Điều tra dân số và nhà ở giữa 
kỳ cho thấy trong giai đoạn 2009 - 2014, tỷ trọng luồng di cư từ nông thôn ra thành thị 
cũng như từ nông thôn đến nông thôn vẫn cao và tương tự nhau ở mức là 29% (tổng cục 
thống kê và uNFPA, 2015). 

Các số liệu của tổng điều tra Dân số cũng cho thấy, người di cư có xu hướng ngày 
càng trẻ hơn và tỷ lệ phụ nữ di cư cao hơn trong giai đoạn 2004 - 2009 so với giai đoạn 
1994-1999. Điều này có liên quan đến sự gia tăng tỷ lệ người di cư từ nông thôn ra thành 
thị mà phụ nữ có xu hướng chiếm ưu thế hơn và nghiêng về các nhóm tuổi trẻ hơn so với 
ba dòng di cư khác (tổng cục thống kê và uNFPA, 2011). Một số số liệu khác cũng cho 
thấy người di cư, đặc biệt là di cư từ nông thôn ra thành thị, có trình độ học vấn cao hơn 
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so với những người không di cư ở khu vực nông thôn và cũng có nhiều khả năng tham 
gia vào lực lượng lao động (tổng cục thống kê và uNFPA, 2011).

trong khi số liệu tổng điều tra dân số là nguồn tốt nhất đưa ra những chỉ báo 
chung về số lượng di chuyển và các đặc trưng nhân khẩu học của người di cư và không 
di cư, nguồn số liệu này lại có một số hạn chế mà hạn chế lớn nhất liên quan đến việc 
đo lường di cư. tổng điều tra dân số xác định di cư thông qua một câu hỏi về nơi ở mà 
người trả lời đã sống 5 năm trước điều tra vì vậy không có cách nào xác định một người 
đã di chuyển, sau đó lại quay trở lại nơi cư trú trước đây của họ trong khoảng thời gian 
giữa 5 năm trước điều tra. Các cuộc điều tra này cũng không thu thập được thông tin về 
thời điểm di chuyển đã diễn ra, hoặc thực sự có bao nhiêu di chuyển đã diễn ra trong 
khoảng thời gian 5 năm trước điều tra. Ngoài ra những người di cư gần đây đã di chuyển 
trong khoảng thời gian ít hơn sáu tháng cũng không được liệt kê là người di cư do định 
nghĩa về “nhân khẩu thực tế thường trú” dựa trên thời gian cư trú từ 6 tháng trở lên, 
trong đó bao gồm cả những người tạm vắng dưới 6 tháng như người rời hộ đi làm ăn nơi 
khác chưa được 6 tháng tính đến thời điểm điều tra; những người đang làm việc hoặc 
học tập trong nước trong thời hạn 6 tháng, hoặc những người đi du lịch, đi nghỉ, v.v.

xác định người di cư tạm thời chủ yếu được thực hiện thông qua các cuộc điều tra 
quy mô nhỏ. Có bằng chứng cho thấy rằng, người di cư tạm thời và di cư dài hạn (những 
người thường được thống kê trong các cuộc tổng điều tra Dân số) có các đặc trưng khác 
nhau. Những người di cư tạm thời, phần nhiều là những người lớn tuổi hơn và nam giới 
chiếm ưu thế hơn so với những người di cư dài hạn (guest, 1989). tuy nhiên, số lần di 
chuyển tạm thời cũng khó xác định được từ những cuộc điều tra này. Điều tra di cư Việt 
Nam năm 2004 đã được thiết kế để đo lường di cư tạm thời, một trong những hình thức 
di cư phổ biến ở Việt Nam, tuy nhiên cuộc điều tra này cũng có một số hạn chế nhất 
định là cuộc điều tra không mang tính đại diện cho quốc gia, do đó nó không thể ước 
tính được tần suất của di cư tạm thời đã diễn ra. 

Các cuộc Điều tra Mức sống dân cư Việt Nam cung cấp một số cơ sở cho việc thực 
hiện ước lượng này. Điều tra Mức sống dân cư Việt Nam 2004 cho thấy rằng “trung bình 
2,5% dân số từ 15 tuổi trở lên đã vắng mặt trong khoảng thời gian ít nhất một tháng 
nhưng không quá sáu tháng trong năm 2004 (di cư tạm thời). Có khoảng 10,7% trong 
tổng số dân số từ 15 tuổi trở lên đã rời khỏi gia đình từ năm 2002 đến năm 2004 (xuất 
cư dài hạn). Và 4,7% dân số từ 15 tuổi trở lên đã chuyển đến hộ gia đình hiện tại (nhập 
cư). Nếu nhìn vào tỷ lệ hộ gia đình có người di cư, chúng ta thấy rằng 7,3% các hộ gia 
đình có ít nhất một người di cư tạm thời, 26,1% có ít nhất một người di cư dài hạn, và 
12,6% có ít nhất một người nhập cư (Nguyen et al., 2008). 

tuy nhiên, có những khó khăn trong đo lường một số hình thái của di cư tạm thời. 
hugo (2012) cho rằng di cư con lắc (di chuyển giữa điểm đi và điểm đến nhiều lần trong 
một thời gian nhất định) - một hình thức di cư tạm thời - là hình thức di cư chủ yếu ở 
một số nước Đông Nam Á và có thể tin rằng khi công nghiệp hóa thúc đẩy quá trình đô 
thị hóa ở Việt Nam, di cư tạm thời đã trở thành một chiến lược sống quan trọng đối với 
những người mong muốn duy trì một nơi cư trú ở nông thôn trong khi lại có thể nhận 
được một mức lương cao hơn với các công việc ở thành thị. tuy nhiên, có bằng chứng 
cho thấy người di cư tạm thời có thu nhập trung bình thấp hơn người không di cư ở nơi 
đến (Nguyen et al., 2008).

Một hạn chế khác về số liệu di cư của tổng điều tra Dân số là chỉ có một số ít các 
thông tin liên quan đến các nhân tố có thể ảnh hưởng và tác động của di cư. Các cuộc 
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điều tra chuyên biệt đã góp phần vào việc đo lường hàng loạt các biến số liên quan đến 
người di cư mà thông thường đây là cách duy nhất là khắc phục những thiếu sót này. 
Điều tra Di cư Việt Nam năm 2004 đã phần nào đó khắc phục sự thiếu hụt dữ liệu này. 
Một trong những mục tiêu của cuộc điều tra, ví dụ, là nghiên cứu hậu quả của việc di 
cư tới bản thân người di cư và gia đình của họ bao gồm thu nhập và việc làm, điều kiện 
sống và nhà ở, tiền gửi, tiếp cận với các dịch vụ xã hội và y tế, sự hài lòng trong cuộc 
sống và vui chơi giải trí, thích ứng và thay đổi thái độ.

Các dữ liệu thu được qua các cuộc điều tra có thể làm nổi bật các mối quan hệ 
mà điều này không thể phân tích được từ các số liệu của tổng điều tra Dân số. Ví dụ, 
Nguyên và cộng sự (2008) đã sử dụng bộ dữ liệu Điều tra Mức sống dân cư Việt Nam 
2004 để phân tích các yếu tố ảnh hưởng và tác động đến di cư trong nước ở Việt Nam. 
Một nội dung mà nhóm tác giả này tập trung vào chính là tiền gửi. tương tự, binci và 
giannelli (2012) sử dụng dữ liệu từ hai cuộc Điều tra Mức sống dân cư Việt Nam để xác 
định xem di cư quốc tế hay di cư trong nước có ảnh hưởng lớn hơn đối với phúc lợi trẻ 
em. Các báo cáo của tổ chức Di cư quốc tế (IOM) tại một hội thảo đã sử dụng số liệu 
điều tra để xem xét mối liên hệ giữa biến đổi khí hậu và di cư ở Đồng bằng sông Cửu 
Long (IOM, 2012).

Những người di cư, đặc biệt là phụ nữ di cư, thông qua việc gửi tiền về nhà, đã góp 
phần duy trì cuộc sống của gia đình mình. Những khoản tiền gửi về là nguồn thu nhập 
chính của nhiều hộ gia đình ở nông thôn, đối với một số hộ gia đình, nó góp phần vào 
việc cải thiện mức sống. Có thể thấy rằng, tiền gửi về của người di cư là một nguồn lực 
chủ đạo cho phát triển nông thôn (Nguyên và cộng sự, 2008). tuy nhiên, các tác động về 
mặt xã hội đối với các thành viên gia đình của người di cư đã rời đi trong cộng đồng nông 
thôn đang ngày càng được quan tâm. Đồng thời, ngày càng có nhiều bằng chứng cho thấy 
một số người di cư phải đối mặt với sự phân biệt đối xử trong các thị trường ở đô thị, bao 
gồm cả thị trường lao động, tín dụng và nhà ở và có thể không được bình đẳng trong tiếp 
cận các dịch vụ xã hội so với những người không di cư. Điều tra Di cư Việt Nam năm 
2004 cho thấy hầu hết người di cư không có hợp đồng lao động và trung bình, người di 
cư nhận mức lương thấp hơn rất nhiều so với những người không di cư tại các nơi đến. 
Những rào cản đối với việc tham gia đầy đủ vào đời sống kinh tế và xã hội của cộng đồng 
nơi đến có tác động tiêu cực đến cả người di cư cũng như tới sự phát triển của cộng đồng.

Như vậy, một cuộc điều tra về di cư có đo lường đầy đủ các loại hình di cư, thì 
sẽ đưa ra được nhiều gợi ý về chính sách. Ví dụ, kết quả điều tra cho thấy trong khi hệ 
thống đăng ký hộ khẩu dường như không còn là một rào cản lớn đối với di cư, thì người 
di cư vẫn còn gặp số khó khăn trong việc tiếp cận tới các dịch vụ (Ngân hàng thế giới 
và Viện hàn lâm Khoa học xã hội Việt Nam, 2016). hoặc một cuộc điều tra có so sánh 
người di cư và không di cư về khả năng tiếp cận đến các dịch vụ có thể cung cấp cho 
các nhà hoạch định chính sách với những thông tin có giá trị về cách giải quyết những 
bất bình đẳng có thể tạo ra từ di cư. tương tự, một cuộc điều tra nếu cung cấp được các 
thông tin về di cư tạm thời – là một trong số các loại hình di cư và xác định các điều kiện 
sống của những nhóm người di cư khác nhau sẽ cho phép các nhà hoạch định chính sách 
ban hành các chính sách khác nhau cho những nhóm di cư khác nhau.

Cùng với điều tra định lượng bằng hỏi, cuộc điều tra này bao gồm cả cấu phần 
định tính. Nghiên cứu định tính tập trung vào xem xét những quyết định di cư và không 
di cư hình thành như thế nào; tìm hiểu những người có ảnh hưởng tới quyết định di cư, 
những ảnh hưởng của môi trường tới quyết định di cư; xem xét tác động của tiền gửi; 
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ảnh hưởng của di cư tới nơi xuất cư; những khó khăn mà người di cư phải đối mặt; và 
sự hài lòng đối với việc di cư. 

1.2. TỔNG QUAN VỀ ĐIỀU TRA DI CƯ NỘI ĐỊA QUỐC GIA NĂM 2015

Điều tra di cư nội địa quốc gia năm 2015 là cuộc điều tra chọn mẫu được thực hiện 
trên phạm vi 20 tỉnh, thành phố trực thuộc trung ương đại diện cho 6 vùng kinh tế - xã 
hội và 02 tỉnh hà nội, tP hồ Chí Minh là nơi có số lượng lớn người nhập cư. Cuộc điều 
tra này do tổng cục thống kê tiến hành. Quy mô mẫu được phân bổ bảo đảm mức độ 
đại diện toàn quốc, cấp vùng và riêng cho hà Nội, tP hồ Chí Minh. Công tác điều tra 
thu thập số liệu tại các hộ được thực hiện bằng phương pháp phỏng vấn trực tiếp. Một 
trong những mục đích của điều tra di cư nội địa quốc gia 2015 là so sánh với kết quả của 
điều tra di cư Việt Nam 2004. Vì thế định nghĩa về người di cư trong cuộc điều tra 2015 
về cơ bản tương tự như định nghĩa đã sử dụng trong điều tra 2004.

Phần nghiên cứu định tính do Viện Dân số và các vấn đề xã hội (IPSS), trường 
Đại học Kinh tế Quốc dân thực hiện, sử dụng phương pháp phỏng vấn sâu. Những người 
được phỏng vấn sâu được lựa chọn từ danh sách những người đã được phỏng vấn bảng 
hỏi. tổng số 115 người cả nam và nữ, ở tất cả 6 vùng và hai thành phố đã được phỏng 
vấn. Kết quả của cấu phần định tính không mang tính đại diện, mà chỉ cung cấp các 
thông tin sâu về một số chủ đề đã lựa chọn của các nhóm dân số. Các phỏng vấn sâu 
được thực hiện ở cả thành thị và nông thôn. Riêng ở vùng trung du và vùng núi phía 
bắc, và tây Nguyên, các phỏng vấn chỉ thực hiện ở nông thôn.

1.2.1. Mục đích của cuộc điều tra 
Điều tra di cư nội địa quốc gia năm 2015 (sau đây viết tắt là Điều tra DCNĐ 2015) 

được thực hiện nhằm mục đích thu thập thông tin về di cư nội địa, phục vụ xây dựng 
chính sách phát triển kinh tế - xã hội và chính sách đối với người di cư nói riêng, đồng 
thời cung cấp thông tin cho các nghiên cứu chuyên đề về di cư nội địa ở Việt Nam. Các 
mục tiêu cụ thể, của cuộc điều tra DCNĐ 2015 bao gồm:

•	 Ước lượng tỷ trọng các loại di cư và hướng di cư ở cấp quốc gia và cấp vùng, mô tả 
những đặc điểm của người di cư và bối cảnh hộ dân cư có hiện tượng di cư diễn ra; 

•	 Phân tích quá trình di cư, bao gồm quyết định di cư và tác động của nhận thức 
về di cư do thay đổi môi trường ở nơi xuất cư; các rào cản đối với sự di cư và 
hệ lụy của các rào cản dẫn tới những thay đổi trong các loại hình di cư; 

•	 Phân tích sự khác biệt giữa người di cư và người không di cư về điều kiện sống, 
tiếp cận các dịch vụ xã hội, chăm sóc sức khỏe, sức khỏe sinh sản, kế hoạch hóa 
gia đình, thu nhập và việc làm, nhận thức về cộng đồng và lối sống;

•	 Phân tích dòng tiền và cách thức sử dụng số tiền gửi về cho người thân.
Mục đích của nghiên cứu định tính gồm:
•	 xác định lý do quyết định di cư hoặc không di cư ;
•	 xác định những người tham gia vào quá trình ra quyết định di cư hoặc không 

di cư;
•	 xem xét nhận thức về thay đổi môi trường và tác dộng của nó tới di cư; 
•	 Phân tích cứu tác động của tiền gửi tới hộ gia đình;
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•	 Làm rõ thêm những khó khăn mà người di cư gặp phải ở nơi đến;
•	 xác định tác động của di cư ở nơi xuất cư;
•	 xem xét sự hài lòng đối với di cư;
1.2.2. Đối tượng, đơn vị điều tra
Điều tra di cư nội địa năm 2015 phỏng vấn hộ gia đình, đại diện cho tình trạng của 

hộ và sau đó phỏng vấn người di cư và không di cư trong độ tuổi từ 15 – 59. Nhóm tuổi 
này điều tra di cư Việt nam 2004 cũng đã lựa chọn để phân tích. 

trong cuộc điều tra này người di cư được định nghĩa là người di chuyển từ huyện/
quận này sang huyện/quận khác trong vòng 5 năm trước thời điểm điều tra và thỏa mãn 
một trong ba điều kiện sau:

i. Đã cư trú ở nơi điều tra từ 1 tháng trở lên; 
ii. Cư trú ở nơi điều tra mới dưới 1 tháng nhưng có ý định ở từ 1 tháng trở lên;
iii. Cư trú ở nơi điều tra mới dưới 1 tháng nhưng trong vòng 1 năm qua đã rời khỏi 

nơi thường trú đến ở một quận/huyện khác với thời gian tích lũy từ 1 tháng trở 
lên để lao động kiếm tiền. 

Người không di cư được định nghĩa là người cư trú ổn định tại một quận/huyện 
đang điều tra tính từ lúc sinh ra hoặc được từ 5 năm trở lên và thỏa mãn đồng thời các 
điều kiện sau:

i. trong vòng 5 năm qua họ không rời khỏi huyện/quận đó ít nhất 1 tháng liên tục 
để đến cư trú ở một huyện/quận khác; 

ii. trong 1 năm qua họ không rời khỏi huyện/quận đó đến các huyện/quận khác 
với tổng thời gian tích lũy từ 1 tháng trở lên với mục đích lao động kiếm tiền.

Định nghĩa về người di cư và không di cư trên cũng được áp dụng trong cấu phần 
định tính. 

1.2.3. Thời điểm và thời gian điều tra
thời gian điều tra tại địa bàn khoảng 50 ngày (bao gồm cả thời gian di chuyển), bắt 

đầu từ ngày 01 tháng 12 năm 2015 và kết thúc vào ngày 20 tháng 01 năm 2016.
1.2.4. Phiếu điều tra 
Cuộc điều tra sử dụng 3 loại phiếu điều tra (PĐt) được lập thành từng tập riêng 

biệt, cụ thể như sau:
Phiếu hộ: Phiếu 01-HO/ĐTDC-2015
bao gồm các thông tin định danh và 2 phần sau:
•	 Phần 1: thông tin về các thành viên của hộ: mối quan hệ với chủ hộ, giới tính, 

tháng năm sinh theo dương lịch và tuổi tròn, trình độ học vấn, tình trạng hôn 
nhân, tình trạng hoạt động kinh tế và một số câu hỏi khác nhằm xác định các 
thành viên hộ có phải là người di cư hay là người không di cư;

•	 Phần 2: Các câu hỏi về điều kiện sống của hộ gia đình: nhà ở, nhiên liệu thắp 
sáng và nấu ăn, nguồn nước chính dùng để ăn uống, điều kiện sinh hoạt, nhận 
tiền gửi về và sử dụng tiền gửi về cho các hoạt động của hộ dân cư, và sở hữu 
nhà,v.v.
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Phiếu cá nhân dành cho người di cư: Phiếu 02-DC/ĐTDC-2015
Ngoài thông tin định danh, thông tin thu thập về người di cư gồm 5 phần: 
•	 Phần 1: thông tin về đặc trưng của đối tượng điều tra, như: họ tên, giới tính, 

tuổi tròn, dân tộc, đạo/tôn giáo, tình trạng hôn nhân, trình độ học vấn, trình độ 
nghề/kỹ năng nghề và tiếp cận thông tin đại chúng;

•	 Phần 2: thông tin về lịch sử di cư, như: nơi sinh, nơi thường trú trong vòng 5 
năm trở lại, số lần di chuyển;

•	 Phần 3: thông tin về lần di chuyển gần nhất, như nơi ở trước khi di chuyển, lý do 
di chuyển, quyết định di chuyển, những cản trở cho việc di chuyển, những người 
cùng di chuyển, trợ giúp nhận được, hiểu biết và sử dụng các cơ sở giới thiệu việc 
làm, thời gian tìm việc, khó khăn gặp phải sau khi di cư, đăng ký hộ khẩu và mức 
tiền gửi cho người thân, sử dụng tiền gửi của người nhà/người thân;

•	 Phần 4: thông tin về các hoạt động và điều kiện sống hiện tại, như: tình trạng 
hoạt động kinh tế, nghề nghiệp, ngành kinh tế, thời gian làm việc, thu nhập từ 
việc làm, chi tiêu, tiết kiệm, tiếp cận và sử dụng các dịch vụ y tế, dịch vụ giáo 
dục của con cái, tham gia hoạt động đoàn thể, an ninh ở nơi cư trú; sự hài lòng 
với di cư;

•	 Phần 5: thông tin về sức khỏe; sinh đẻ, kế hoạch hoá gia đình và sức khoẻ sinh 
sản, như: lịch sử sinh đẻ, hiểu biết và sử dụng biện pháp kế hoạch hoá gia đình, 
nạo thai và hút điều hoà kinh nguyệt, tiêm chủng trẻ em, thói quen hút thuốc và 
uống rượu, sức khoẻ.

Phiếu cá nhân dành cho người không di cư: Phiếu 03-KDC/ĐTDC – 2015
Nội dung điều tra giống với người di cư nhưng không có phần 3.
Cấu phần định tính sử dụng các hướng dẫn cho phỏng vấn sâu do IPSS xây dựng. 

hướng dẫn này gồm một danh sách các chủ đề phỏng vấn, đưa ra một khung phỏng vấn  
và có thể bao gồm cả những chủ đề khác. 

1.2.5. Điều tra thử
Điều tra thí điểm đã được tiến hành tại tỉnh Lào Cai và thành phố Đà Nẵng vào 

tháng 9 năm 2015. tại mỗi tỉnh đã lựa chọn 02 địa bàn (01 địa bàn thuộc khu vực thành 
thị và 01 địa bàn thuộc khu vực nông thôn). Kết quả điều tra thí điểm đã giúp hoàn thiện 
dự thảo phương án, phiếu điều tra, các tài liệu hướng dẫn nghiệp vụ, quy trình điều tra 
và công tác tổ chức trong quá trình điều tra thực tế.

1.2.6. Thiết kế mẫu điều tra 
Mẫu trong cuộc điều tra này được thiết kế bảo đảm đại diện ở cấp quốc gia, cấp 

vùng (6 vùng) và hai thành phố lớn hà Nội, thành phố hồ Chí Minh. Các bước trong 
việc lấy mẫu như sau:

Bước 1: Xác định vùng và các thành phố lấy mẫu
Các vùng lấy mẫu là 6 vùng kinh tế - xã hội, thành phố hà Nội và thành phố hồ 

Chí Minh.
Bước 2: Xác định tỉnh đại diện điều tra cho mỗi vùng
Mỗi vùng sẽ chọn 3 tỉnh đại diện để điều tra. tổng cộng cả nước có 20 tỉnh/thành 
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phố được chọn vào mẫu điều tra, bao gồm 18 tỉnh đại diện cho 6 vùng và thành phố hà 
Nội, thành phố hồ Chí Minh.

Việc lựa chọn các tỉnh một cách ngẫu nhiên và theo phương pháp xác suất lựa chọn 
tỷ lệ thuận với tổng tỷ suất di cư của tỉnh (dựa trên kết quả Điều tra dân số và nhà ở giữa 
kỳ thời điểm 1/4/2014).

trong số 20 tỉnh, thành phố trực thuộc trung ương được chọn điều tra (sau đây gọi 
chung là tỉnh/thành phố), có 8 tỉnh/thành phố có hợp phần nghiên cứu định tính (phỏng 
vấn sâu), gồm: thái Nguyên, hải Dương, Quảng bình, Đắk Lắk, Cà Mau, bà Rịa - 
Vũng tàu, thành phố hà Nội và thành phố hồ Chí Minh

Bước 3: Phân bổ số lượng địa bàn điều tra cho mỗi vùng
tổng cộng có 500 địa bàn điều tra được chọn từ dàn mẫu 2014 IPS và chia thành 

02 tầng thành thị và nông thôn. tổng số địa bàn điều tra phân bổ cho mỗi vùng dựa theo 
phương pháp phân bổ căn bậc hai của số hộ có người di cư (1 năm trước thời điểm điều 
tra) của địa bàn.
Biểu 1.1: Phân bố số địa bàn điều tra theo vùng kinh tế - xã hội, thành phố Hà Nội, thành phố Hồ 
Chí Minh và theo khu vực thành thị, nông thôn

tên vùng, thành phố tổng số địa bàn 
được chọn

Số địa bàn 
thành thị

Số địa bàn nông 
thôn

trung du và miền núi phía bắc 62 44 18
Đồng bằng sông hồng (*) 76 47 29
bắc trung bộ và Duyên hải miền trung 78 67 11
tây Nguyên 48 12 36
Đông Nam bộ 59 34 25
Đồng bằng sông Cửu Long (**) 75 59 16
thành phố hà Nội 52 31 18
thành phố hồ Chí Minh 50 39 11
TỔNG 500 333 167

(*) Không bao gồm Hà Nội); (**) Không bao gồm thành phố Hồ Chí Minh

Bước 4: Xác định danh sách địa bàn điều tra cho mỗi vùng
Dựa vào kết quả Điều tra dân số và nhà ở giữa kỳ thời điểm 1/4/2014 để liệt kê tất 

cả danh sách địa bàn theo vùng, chia thành 2 tầng thành thị, nông thôn riêng biệt và theo 
thứ tự địa lý cùng với thông tin về số người chuyển đến mỗi địa bàn. Sử dụng phương 
pháp chọn xác suất tỷ lệ với qui mô người chuyển đến của địa bàn để chọn địa bàn điều 
tra và lên danh sách các địa bàn mẫu.

Bước 5: Xác định danh sách hộ điều tra cho mỗi địa bàn 
Danh sách hộ dân cư tại các địa bàn điều tra được chọn ở bước 4 sẽ được cập nhật. 

Việc cập nhật bao gồm cả các hộ thường trú và các đơn vị nhà ở mà người di cư tạm thời 
có thể cư trú như: nhà trọ, khách sạn, nhà hàng, các công trường xây dựng... tại từng 
địa bàn, từ danh sách hộ dân cư mới được cập nhật chọn ra 36 hộ theo phương pháp lấy 
mẫu ngẫu nhiên hệ thống. 

Bước 6: Xác định danh sách người được điều tra cho mỗi địa bàn 
Đối với điều tra định lượng: Sau khi chọn được 36 hộ dân cư cho mỗi địa bàn ở 

bước 5 sẽ tiến hành phỏng vấn phiếu hộ (Phiếu 01-hO/ĐtDC-2015). Người trả lời 
phỏng vấn là chủ hộ hoặc người đại diện hộ nếu chủ hộ đi vắng. Mục đích phỏng vấn 
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hộ nhằm thu thập thông tin về hộ và thông tin để chọn người phỏng vấn phiếu cá nhân. 
Kết quả phỏng vấn hộ sẽ lập ra danh sách những người di cư và không di cư có độ tuổi 
từ 15 -59.

từ danh sách người di cư của địa bàn chọn ra 10 người theo phương pháp hệ thống 
để phỏng vấn phiếu dành cho người di cư (Phiếu 02-DC/ĐtDC-2015).

từ danh sách người không di cư của địa bàn chọn ra 6 người theo phương pháp hệ 
thống để phỏng vấn phiếu dành cho người không di cư (Phiếu 03-KDC/ĐtDC-2015).

tổng số có 18 131 hộ gia đình đã được điều tra phiếu hộ, 4 969 người di cư và 3 3 
000 người không di cư được chọn mẫu từ danh sách người di cư và không di cư của 18 
131 hộ gia đình đã được phỏng vấn phiếu cá nhân. 

Đối với nghiên cứu định tính (phỏng vấn sâu): Mỗi tỉnh của một vùng kinh tế - xã 
hội và hà Nội và tP hồ Chí Minh sẽ đươc chọn phỏng vấn sâu. tại 8 tỉnh/thành phố có 
nghiên cứu định tính này, trong số những người di cư và người không di cư đã được điều 
tra định lượng sẽ chọn ra từ 8-16 người mỗi tỉnh/thành phố để tiếp tục phỏng vấn sâu. 
Những người được chọn phỏng vấn được phân bổ theo các dạng di cư, người không di 
cư, theo giới tính, và thành thị nông thôn. tổng số có 115 người đã được phỏng vấn sâu 
tại 8 tỉnh điều tra, trong đó có 30 người không di cư và 85 người di cư (xem biểu1.2).
Biểu 1.2: Phân bố đối tượng phỏng vấn sâu thực hiện theo tỉnh và theo giới tính

tỉnh

Nam Nữ
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thái nguyên 2 1 1 1 2 1 0 1 9

hải Dương 4 1 3 2 4 1 1 2 18

hà Nội 2 1 1 2 3 0 1 2 12

Quảng bình 3 2 1 2 3 2 0 2 15

Đắk Lắk 2 2 0 2 2 1 0 1 10

Vũng tàu 4 2 2 2 3 0 0 3 16

tP. hồ Chí Minh 5 1 0 2 4 2 1 2 17

Cà Mau 4 1 2 2 4 1 2 2 18

Tổng số 26 11 10 15 25 8 5 15 115

1.2.7. Đào tạo cán bộ điều tra, đội trưởng và giám sát viên
tổng cục thống kê tổ chức 2 lớp tập huấn nghiệp vụ cho những người tham gia 

cuộc điều tra, gồm đội trưởng, điều tra viên và giám sát viên các cấp. thời gian tập huấn 
mỗi lớp 5 ngày trong tháng 11 năm 2015. trong khi tập huấn có thực hành trên lớp và 
ở thực địa, người được giao nhiệm vụ đội trưởng được tập huấn thêm về công tác quản 
lý, cách thức chọn người phỏng vấn phiếu cá nhân, kiểm tra và hiệu đính phiếu điều tra.

tổng số có 22 đội điều tra được thành lập, mỗi đội gồm 01 đội trưởng và từ 03 đến 
05 điều tra viên. Đội trưởng và điều tra viên là người có trình độ chuyên môn tối thiểu từ 
trung cấp trở lên, có kinh nghiệm làm việc trong lĩnh vực thống kê, có kinh nghiệm từ 5 
năm trở lên về điều tra quốc gia và có hiểu biết về các vấn đề dân số.
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bên cạnh đó, Viện Nghiên cứu Dân số và các vấn đề xã hội cũng đã tổ chức tập 
huấn cho các điều tra viên là những người có kinh nghiệm nghiên cứu định tính để tham 
gia phỏng vấn sâu tại các địa bàn điều tra (hợp phần định tính).

1.2.8. Phương pháp thu thập thông tin
Điều tra DCNĐ 2015 gồm hợp phần điều tra định lượng (phỏng vấn sử dụng phiếu 

điều tra/bảng hỏi) kết hợp với hợp phần nghiên cứu định tính (phỏng vấn sâu) và áp 
dụng phỏng vấn trực tiếp cá nhân người di cư và người không di cư. 

Đối với cấu phần định tính, các phỏng vấn sâu được thực hiện và ghi băng. Các 
băng phỏng vấn đã được chuyển thể về dạng dữ liệu chữ trong các file word. Việc gỡ 
băng đã được thực hiện hai lần với mỗi băng ghi âm để đảm bảo “sao chép” đầy đủ các 
thông tin từ băng ghi âm sang dữ liệu chữ

1.2.9.Giám sát điều tra 
hoạt động kiểm tra, giám sát đã được thực hiện trong suốt quá trình tổ chức cuộc 

điều tra, đặc biệt tập trung vào các nội dung lập và cập nhật bảng kê, thu thập thông tin 
tại địa bàn và kiểm tra phiếu điều tra. Kiểm tra, giám sát thu thập thông tin đã được thực 
hiện ngay từ những ngày đầu ra quân để sớm phát hiện những sai sót mang tính hệ thống, 
kịp thời có những biện pháp xử lý, chấn chỉnh chung trong các đội điều tra. 

1.2.10. Phương pháp xử lý thông tin, tổng hợp và biểu đầu ra của cuộc điều tra
Vụ DSLĐ chịu trách nhiệm tổ chức nghiệm thu, đánh mã, làm sạch phiếu, nhập tin 

và xử lý toàn bộ phiếu điều tra. Chương trình nhập tin được viết bằng Access và chuyển 
sang SPSS để xử lý tổng hợp.

thông tin thu thập từ nghiên cứu định tính được Viện nghiên cứu Dân số và các 
vấn đề xã hội, trường Đại học Kinh tế Quốc dân xử lý sử dụng phần mềm MindMa và 
gửi kết quả phân tích cho tổng cục thống kê (Vụ DSLĐ) để tổng hợp chung.

1.2.11. Ước tính quyền số suy rộng
Số liệu thu thập từ phiếu hộ gia đình được gia quyền để đảm bảo mẫu đại diện cho 

dân số Việt Nam. Danh sách địa bàn điều tra cho mỗi vùng được chọn dựa trên phương 
pháp PPS (xác suất tỷ lệ với qui mô người di cư đến của địa bàn) từ kết quả ĐtDSgK 
2014 và hộ được chọn theo phương pháp lấy mẫu ngẫu nhiên hệ thống nên quyền số thiết 
kế của hộ tại địa bàn được xác định là số nghịch đảo của xác suất của 2 cách chọn trên.

Quyền số thiết kế mẫu của địa bàn được tính theo công thức sau:

trong đó:
: Quyền số thiết kế hộ tại địa bàn i của vùng;

np: Số địa bàn mẫu được phân bổ của vùng p;
Mcd: Số người di cư đến vùng;
Mcdi: Số người di cư đến địa bàn i;
M’di: Số hộ đã được lập bảng kê của địa bàn i;
mdi: Số hộ được chọn điều tra (mdi = 36).
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Khi tiến hành điều tra không phải địa bàn nào cũng có đủ 36 hộ điều tra, thiếu do 
không đủ hộ, thừa do chọn hộ bổ sung vì hộ được chọn không phỏng vấn được nên cuối 
cùng quyền số cần được điều chỉnh theo thực tế hộ đã điều tra như sau:

trong đó:
: Quyền số điều chỉnh của địa bản i; 
: Quyền số thiết kế địa bàn điều tra i; 

mdi: Số hộ được chọn điều tra (mdi = 36); 
: Số hộ điều tra được của địa bàn i.

Số đã gia quyền áp dụng cho phân tích ở chương 2 và chương 3 là các chương phân 
tích số liệu từ phiếu hộ gia đình. Số liệu phân tích của các chương khác, dựa trên phiếu 
cá nhân là không gia quyền. 

1.2.12. Tổng hợp, báo cáo kết quả điều tra
Kết quả Điều tra DCNĐ 2015 được tổng hợp từ kết quả của hợp phần điều tra định 

lượng (do tổng cục thống kê thực hiện) và của hợp phần định tính (do Viện nghiên cứu 
Dân số và các vấn đề xã hội thực hiện). báo cáo tổng hợp bao gồm cả phần định lượng 
và định tính được xây dựng, và hoàn thiện bởi chuyên gia quốc tế, tCtK và IPSS, và 
trên cơ sở các góp ý của chuyên gia trong nước và các góp ý từ các cuộc họp tư vấn do 
uNFPA và tCtK tổ chức.

uNFPA Viet Nam/Nguyen Minh Duc
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CHƯƠNG 2: LOẠI HÌNH DI CƯ, ĐẶC TRƯNG VÀ  
   ĐIỀU KIỆN SINH HOẠT CỦA HỘ

Chương này giới thiệu về các loại hình di chuyển của người di cư, đặc trưng và 
điều kiện sinh hoạt của hộ dựa trên kết quả phiếu hỏi hộ gia đình của Điều tra di cư nội 
địa quốc gia năm 2015. Các kết quả phân tích trong chương này đã được suy rộng, còn 
số hộ và số người trong các bảng là số không suy rộng.

2.1. LOẠI HÌNH DI CƯ

Kết quả điều tra cho thấy, cả nước có 13,6% dân số là người di cư. trong đó tỷ lệ 
di cư của nhóm dân số từ 15 đến 59 tuổi là 17,3%. xét theo 3 loại hình di cư: di cư đến, 
di cư quay về, di cư gián đoạn thì tỷ lệ người di cư đến là cao nhất chiếm 16,0% dân số 
15-59, trong khi đó người di cư quay về và di cư gián đoạn chiếm không đáng kể lần 
lượt với tỷ lệ là 0,8% và 0,4%.

Kết quả điều tra cho thấy chỉ có một tỷ lệ nhỏ người di cư gián đoạn, mặc dù nhóm 
người di cư này được coi là tương đối phổ biến, đặc biệt ở những thành phố lớn như hà 
Nội và thành phố hồ Chí Minh (xem bảng 2.1). Di cư gián đoạn cũng được coi là phổ 
biến hơn ở khu vực thành thị so với khu vực nông thôn, tuy nhiên trong cuộc điều tra này 
tỷ lệ di cư gián đoạn ở nông thôn cao hơn một chút so với thành thị. Dường như là mức 
độ của di cư gián đoạn ở Việt Nam thấp hơn so với các nước Đông Nam Á.

tỷ lệ người di cư nhóm tuổi 15-59 ở thành thị cao hơn 6,3 điểm phần trăm so với 
khu vực nông thôn (19,7% so với 13,4%). Sự khác biệt về tỷ lệ người di cư giữa hai khu 
vực này cho thấy lực hút ở khu vực thành thị về các cơ hội việc làm, cơ hội cải thiện cuộc 
sống, điều này sẽ được phân tích sâu hơn ở chương 4 của báo cáo này.

Ở cấp vùng ta thấy, Đông Nam bộ là nơi có tỷ lệ di cư cao nhất (29,3%) và tương 
ứng tỷ lệ di cư đến cũng chiếm cao nhất (28,3%), tiếp đến là Đồng bằng sông Cửu Long 
với tỷ lệ di cư cũng khá cao (19,1%) do vùng này tập trung khá lớn người di cư vì mục 
đích học tập. tây Nguyên và trung du và miền núi phía bắc là hai vùng có tỷ lệ người 
di cư thấp nhất cả nước (tương ứng là 9,9% và 10,9%), và tỷ lệ người di cư đến của hai 
vùng này cũng chiếm tỷ lệ thấp nhất cả nước (8,7% và 8,4%).

hai thành phố lớn là hà Nội và thành phố hồ Chí Minh, có tỷ lệ di cư cũng khá 
cao. Đặc biệt ở thành phố hồ Chí Minh tỷ lệ di cư chiếm 20,7% trong nhóm dân số 15-
59 tuổi. 
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Biểu 2.1: Tỷ lệ người di cư từ 15-59 tuổi chia theo loại hình di cư, thành thị/nông thôn và vùng 
kinh tế - xã hội

Đơn vị tính: %

Vùng kinh tế - xã hội
Di cư

tỷ lệ người di cư trong 
tổng dân số 15-59 

Chia ra
Di cư đến Di cư quay về Di cư gián đoạn

Toàn quốc 17,3 16,0 0,8 0,4
thành thị 19,7 18,7 0,5 0,4
Nông thôn 13,4 11,7 1,2 0,5
Vùng kinh tế - xã hội     
trung du và miền núi phía bắc 10,9 8,4 2,0 0,5
Đồng bằng sông hồng 17,3 16,6 0,3 0,3
bắc trung bộ và duyên hải miền trung 15,7 14,3 1,2 0,3
tây Nguyên 9,9 8,7 0,9 0,4
Đông Nam bộ 29,3 28,3 0,7 0,4
Đồng bằng sông Cửu Long 19,1 16,7 1,8 0,7
hà Nội 16,3 15,3 0,6 0,4
tP. hồ Chí Minh 20,7 19,9 0,3 0,5
Số lượng(người) 11 170 10 348 574 248

2.2. ĐẶC TRƯNG CỦA HỘ

2.2.1. Cấu trúc hộ
Kết quả điều tra cho thấy, hộ gia đình hạt nhân và hộ gia đình mở rộng 

chiếm tỷ trọng chủ yếu ở cấp toàn quốc cũng như ở các vùng kinh tế - xã hội, 
các loại hộ khác (bao gồm hộ một người, hộ bao gồm cả những thành viên 
không có quan hệ gia đình và hộ chi có những thành viên không có quan hệ 
gia đình) chiếm tỷ trọng rất nhỏ trong tổng số các hộ gia đình (xem biểu 2.2). 

Cấu trúc hộ gia đình thuộc loại hộ chỉ có người di cư quay về và hộ không có người 
di cư khá tương đồng với nhau. tuy nhiên, có sự khác biệt rất rõ giữa hộ chỉ có người 
di cư đến và hộ không có người di cư trong tất cả các loại hộ gia đình. tỷ trọng hộ một 
người, hộ gia đình mở rộng, hộ bao gồm cả những thành viên không có quan hệ gia đình 
và hộ chỉ có thành viên không có quan hệ gia đình ở hộ chỉ có người di cư đến đều cao 
hơn rất nhiều so với tỷ trọng này ở hộ không có người di cư. Cụ thể, tỷ trọng hộ một 
người ở hộ chỉ người di cư đến cao gần gấp 2 lần so với hộ không có người di cư (13,1% 
so với 6,9%), tỷ trọng hộ gia đình mở rộng ở hộ chỉ có người di cư đến cao hơn 10 điểm 
phần trăm so với tỷ trọng này ở hộ không có người di cư (38,8% so với 28,8%). Ngược 
lại, tỷ trọng hộ gia đình hạt nhân ở hộ chỉ có người di cư đến thấp hơn so với hộ không 
có người di cư (38,7% so với 64,1%).

Những người di cư có ở tất cả các loại hộ gia đình, trừ hộ 1 người, và tỷ lệ các hộ 
gia đình mở rộng có người di cư cao hơn so với hộ gia đình chỉ có người không di cư. 
Điều này thấy rõ hơn ở khu vực thành thị so với nông thôn khi mà tỷ lệ hộ gia đình mở 
rộng có người di cư cao hơn các loại hộ gia đình khác. 
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Biểu 2.2. Phân bố phần trăm hộ theo cấu trúc hộ, tình trạng di cư của thành viên của hộ và phân 
theo thành thị/nông thôn.

Đơn vị tính: %

Loại hộ tổng số

hộ có người di cư hộ 
chỉ có 
người 
không 
di cư 

 Chung 
cho các hộ 
có người 

di cư

chia ra
hộ chỉ 

có người 
di cư đến

hộ chỉ có 
người di 

cư quay về

Người di 
cư gián 

đoạn 

hộ có từ 2 
loại người di 

cư trở lên
Toàn quốc 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0
hộ 1 người 8,3 12,0 13,1 2,5 6,9 - 6,9
hộ gĐ hạt nhân 56,8 38,7 36,8 67,0 42,9 25,3 64,1
hộ gĐ mở rộng 31,6 38,6 38,8 27,8 41,8 62,5 28,8
hộ bao gồm cả những thành 
viên không có quan hệ gia đình 1,0 3,2 3,3 0,4 4,3 9,9 0,1

hộ chỉ có những thành viên 
không có quan hệ gia đình 2,2 7,5 8,0 2,4 4,1 2,3 0,1

Số lượng (hộ) 18 131 7 018 6 290 432 160 136 11 113
Thành thị 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0
hộ 1 người 9,1 14,2 15,0 3,5 8,9 - 6,8
hộ gĐ hạt nhân 53,0 35,2 33,9 60,0 44,4 31,2 61,0
hộ gĐ mở rộng 33,4 37,2 37,2 30,0 36,3 60,9 31,7
hộ bao gồm cả những thành 
viên không có quan hệ gia đình 1,2 3,5 3,5 0,9 5,4 2,7 0,2

hộ chỉ có những thành viên 
không có quan hệ gia đình 3,2 9,9 10,3 5,6 5,1 5,3 0,2

Số lượng (hộ) 12 272 4 933 4 550 219 92 72 7 339
Nông thôn 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0
hộ 1 người 7,1 7,6 8,9 1,7 3,9 - 7,0
hộ gĐ hạt nhân 62,8 45,6 43,2 72,2 40,8 20,5 68,4
hộ gĐ mở rộng 28,7 41,4 42,2 26,2 50,0 63,8 24,6
hộ bao gồm cả những thành 
viên không có quan hệ gia đình 0,7 2,8 2,6 - 2,7 15,6 0,1

hộ chỉ có những thành viên 
không có quan hệ gia đình 0,7 2,6 3,1 - 2,6 - 0,1

Số lượng (hộ) 5 859 2 085 1 740 213 68 64 3 774

2.2.2. Tiền của người di cư gửi về cho hộ
Số tiền trung bình mà người di cư gửi về cho hộ trong 12 tháng qua là 27,5 triệu 

đồng. trung vị số tiền mà người di cư gửi về trong 12 tháng qua cũng nằm ở mức 12 
triệu đồng.

Ở biểu 2.3 cũng cho thấy hộ sử dụng tiền của người di cư gửi về chủ yếu cho mục 
đích dùng cho chí phí sinh hoạt hàng ngày (92,4% hộ trả lời có sử dụng tiền gửi về cho 
mục đích này), sau đó đến mục đích chi phí cho giáo dục và cho khám chữa bệnh (28,0% 
và 26,4%), mục đích sử dụng để trả nợ, đầu tư sản xuất kinh doanh và cho vay là rất nhỏ. 

Có sự khác biệt trong sử dụng tiền gửi về của hộ gia đình ở thành thị và nông 
thôn. tỷ lệ hộ ở thành thị sử dụng tiền gửi về cho sinh hoạt hàng ngày, giáo dục cao 
hơn so với nông thôn. trong khi đó tỷ lệ hộ gia đình ở nông thôn sử dụng tiền gửi về 
cho khám chữa bệnh, kinh doanh đầu tư, trả nợ và tiết kiệm cao hơn so với thành thị.

Ở thành phố hà Nội, mục đích sử dụng tiền gửi về của người di cư cho giáo 
dục là khá cao (68,3%) và tỷ lệ này là cao nhất cả nước, phản ánh hà Nội là trung 
tâm giáo dục đào tạo. tỷ lệ này ở vùng tây Nguyên là thấp nhất, chỉ có 7,9% hộ 
gia đình sử dụng tiền gửi về trong thời gian 12 chi tiêu cho giáo dục. trong khi đó, 
tỷ lệ hộ có sử dụng tiền người di cư gửi về cho khám chữa bệnh ở hà Nội lại thấp 
nhất cả nước (18,2%), và ở trung du và miền núi phía bắc cao nhất cả nước (43,8%).
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Biểu 2.3. Phần trăm hộ gia đình nhận tiền gửi về theo mục đích sử dụng tiền gửi, theo thành thị/
nông thôn và vùng kinh tế - xã hội 

Đơn vị tính: %

Mục đích  
sử dụng tiền gửi về

toàn 
quốc

thành thị/ 
nông thôn Vùng Ktxh

thành 
thị

Nông 
thôn

trung du 
và miền 
núi phía 

bắc

Đồng 
bằng 
sông 
hồng

bắc trung 
bộ và duyên 

hải miền 
trung

tây 
Nguyên

Đông 
Nam 
bộ

Đồng 
bằng sông 
Cửu Long

Hà 
Nội

tP. hồ 
Chí 

Minh

Chi phí sinh hoạt 
hàng ngày 92,4 94,0 88,6 87,4 89,6 92,3 95,0 92,3 89,5 95,6 93,3

Chi phí giáo dục 28,0 29,7 24,0 54,6 35,1 31,4 7,9 24,3 26,3 68,3 29,2
Chi phí khám chữa 
bệnh 26,4 25,6 28,4 43,8 25,2 28,4 22,4 26,9 28,6 18,2 25,6

Chi phí kinh doanh 
đầu tư sản xuất 4,3 1,8 10,3 22,6 14,5 5,1 1,8 0,0 6,7 0,0 0,0

trả nợ 3,2 1,1 8,1 6,4 9,4 8,4 1,9 2,6 5,0 0,0 0,0
Cho vay 0,2 0,2 0,2 0,0 1,6 0,0 0,0 0,0 0,5 0,0 0,0
gửi tiết kiệm 7,1 6,2 9,3 13,7 13,8 5,6 4,3 11,8 7,1 8,8 5,4
Khác 5,0 5,6 3,4 1,4 1,7 3,9 0,7 2,6 7,5 4,4 8,3
Số lượng (hộ) 842 553 289 33 194 163 61 39 215 26 111

Câu hỏi có nhiều phương án trả lời, vì thế tống các trả lời không bằng 100%

2.2.3. Thời gian trung bình từ hộ đến cơ sở gần nhất
trên toàn quốc cũng như ở thành thị, nông thôn và các vùng kinh tế - xã hội không 

có sự khác biệt nhiều giữa hộ có người di cư và hộ không có người di cư về thời gian 
trung bình từ hộ đến các trường học, chợ/trung tâm thương mại (tttM), bệnh viện và 
trạm y tế. tuy nhiên, so sánh thời gian đến các cơ sở này với nhau, ta đều thấy rằng thời 
gian trung bình từ hộ đến bệnh viện là xa nhất.

So sánh giữa thành thị, nông thôn và giữa các vùng kinh tế - xã hội ta thấy ở những 
vùng kinh tế kém phát triển hơn thì thời gian trung bình từ hộ đến các cơ sở gần nhất 
đều xa hơn những vùng kinh tế phát triển. thời gian trung bình từ hộ đến trường trung 
học cơ sở, trung học phổ thông ở thành thị là 8,6 phút và 10,8 phút, trong khi đó ở khu 
vực nông thôn là 11,4 phút và 20,7 phút, thời gian trung bình từ hộ đến bệnh viện ở khu 
vực nông thôn nhiều gấp 2 lần khu vực thành thị. Ở khu vực tây Nguyên và trung du 
và miền núi phía bắc từ hộ đến các cơ sở gần nhất đều xa hơn các vùng khác (biểu 2.4).

Nhìn chung, thời gian trung bình tới các cơ sở gần nhất từ các hộ có người di cư 
ít hơn so với các hộ không có người di cư. Ví dụ, thời gian trung bình tới các cơ sở gần 
nhất từ các hộ có người di cư đến ít hơn so với các hộ không có người di cư. Sự khác 
biệt là không lớn, thời gian trung bình tới các trường trung học phổ thông gần nhất của 
từ hộ có người di cư ít hơn so với các hộ không có người di cư chỉ khoảng 3 phút (14,2 
so với 17 phút), tới bệnh viện gần nhất chỉ khoảng 4 phút (29,4 so với 24,1 phút). Sự 
khác biệt này cho thấy có thể người di cư thường ở những nơi gần các cơ sở hơn so với 
các hộ có người không di cư.
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Biểu 2.4: Thời gian trung bình từ hộ đến các cơ sở gần nhất phân theo tình trạng di cư của hộ, 
thành thị/nông thôn, và vùng kinh tế - xã hội

Đơn vị tính: Phút

tình trạng  
di cư của hộ/ 

cơ sở gần nhất

toàn 
quốc

thành thị/ 
nông thôn Vùng kinh tế – xã hội

thành 
thị

Nông 
thôn

trung du 
và miền 
núi phía 

bắc

Đồng 
bằng 
sông 
hồng

bắc trung bộ 
và duyên hải 
miền trung

tây 
Nguyên

Đông 
Nam 
bộ

Đồng 
bằng 

sông Cửu 
Long

Hà 
Nội

tP. hồ 
Chí 

Minh

Chung cho các hộ 
có người di cư
trường tiểu học 7,7 7,2 8,7 7,2 7,6 5,7 7,9 8,0 9,7 9,4 7,1

trường thCS 9,5 8,6 11,4 8,1 8,8 7,2 10,8 9,8 12,0 10,5 8,9

trường thPt 14,2 10,8 20,7 15,6 15,3 9,5 21,2 12,5 15,9 15,8 10,6

Chợ/tttM 9,2 7,5 12,5 9,2 6,8 7,0 14,8 10,0 10,2 7,4 7,3

bệnh viện 20,4 15,3 30,2 21,5 17,1 14,1 30,4 18,2 20,4 20,7 17,8

trạm y tế 10,5 9,9 11,7 7,8 9,0 7,6 14,3 10,7 12,0 9,7 10,2

Số lượng (hộ) 7 018 4 933 2 085 788 1 206 1 025 550 971 1 164 685 629

Hộ chỉ có người di 
cư đến
trường tiểu học 7,7 7,3 8,6 7,7 7,6 5,6 7,7 7,9 9,6 9,3 7,2

trường thCS 9,4 8,6 11,2 8,4 8,7 7,0 10,5 9,7 11,4 10,4 8,9

trường thPt 13,8 10,8 20,2 14,4 15,1 9,1 21,6 12,0 14,6 15,3 10,6

Chợ/tttM 9,2 7,6 12,7 10,2 6,7 6,9 15,1 9,9 9,4 7,3 7,4

bệnh viện 20,0 15,4 30,0 20,4 17,0 13,3 31,1 18,0 18,6 20,4 17,8

trạm y tế 10,4 9,8 11,8 8,4 8,9 7,2 13,9 10,6 11,4 9,6 10,3

Số lượng (hộ) 6 290 4 550 1 740 655 1 144 900 465 915 977 638 596

Hộ chỉ có người di 
cư quay về
trường tiểu học 8,0 6,4 9,2 5,9 9,6 6,3 8,0 9,6 10,5 12,2 5,2

trường thCS 10,6 7,7 12,7 7,2 12,1 8,9 11,7 13,4 14,6 12,9 6,4

trường thPt 18,8 11,4 24,2 19,0 19,7 12,8 19,3 25,7 21,5 21,1 10,8

Chợ/tttM 10,0 6,9 12,3 5,8 9,0 8,4 12,7 14,6 13,6 9,3 7,5

bệnh viện 24,3 13,3 32,4 26,5 21,0 20,4 25,9 24,6 27,4 24,6 11,5

trạm y tế 10,9 10,4 11,3 6,3 13,6 10,7 13,4 14,8 14,2 11,7 4,9

Số lượng (hộ) 432 219 213 95 26 76 54 26 119 27 9

Hộ chỉ có người di 
cư gián đoạn
trường tiểu học 7,9 7,6 8,3 6,9 7,2 6,1 11,6 8,2 10,9 7,5 5,2

trường thCS 10,6 9,7 12,0 9,6 8,2 9,2 12,5 10,0 15,5 8,7 9,8

trường thPt 16,0 11,7 22,6 19,3 15,0 9,4 16,6 13,5 24,7 17,9 13,5

Chợ/tttM 9,0 7,4 11,5 10,9 5,8 5,8 13,8 8,7 13,9 6,2 6,0

bệnh viện 20,3 15,2 28,1 20,1 17,5 13,2 21,7 14,9 31,4 24,0 18,5

trạm y tế 13,0 13,9 11,7 6,6 7,7 9,7 29,8 9,2 16,0 8,7 8,1

Số lượng (hộ) 160 92 68 14 22 17 17 19 41 15 15
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tình trạng  
di cư của hộ/ 

cơ sở gần nhất

toàn 
quốc

thành thị/ 
nông thôn Vùng kinh tế – xã hội

thành 
thị

Nông 
thôn

trung du 
và miền 
núi phía 

bắc

Đồng 
bằng 
sông 
hồng

bắc trung bộ 
và duyên hải 
miền trung

tây 
Nguyên

Đông 
Nam 
bộ

Đồng 
bằng 

sông Cửu 
Long

Hà 
Nội

tP. hồ 
Chí 

Minh

Hộ có hai loại 
người di cư trở lên 
trường tiểu học 6,8 5,2 8,2 4,7 8,3 5,7 11,4 8,9 9,1 9,4 4,4
trường thCS 9,1 7,9 10,0 6,2 10,4 7,3 13,8 9,0 13,6 7,2 8,4
trường thPt 15,7 9,2 21,0 17,8 18,0 11,4 25,4 20,3 21,2 16,6 7,1
Chợ/tttM 8,5 7,6 9,3 6,5 7,4 7,3 12,2 9,9 13,7 7,7 7,3
bệnh viện 23,9 16,2 30,2 20,8 16,8 15,8 37,5 21,8 30,3 20,7 24,4
trạm y tế 8,9 6,4 11,0 5,3 9,3 7,7 12,5 11,9 14,9 7,2 8,1
Số lượng (hộ) 136 72 64 24 14 32 14 11 27 5 9
Hộ không có 
người di cư
trường tiểu học 8,3 7,6 9,3 9,2 8,3 6,4 8,8 8,4 10,3 9,2 7,3
trường thCS 10,7 9,4 12,6 10,2 9,8 8,7 11,9 11,0 12,9 10,2 10,4
trường thPt 17,0 12,1 24,0 17,1 16,5 11,7 24,4 16,7 17,5 17,5 12,3
Chợ/tttM 10,8 7,5 15,5 10,9 7,3 7,2 18,0 11,7 11,5 7,9 7,3
bệnh viện 24,1 15,5 36,5 23,8 18,0 15,6 38,8 20,7 23,0 21,5 18,2
trạm y tế 11,4 10,5 12,6 10,3 10,1 8,6 15,2 12,2 13,2 9,9 9,8
Số lượng (hộ) 11 113 7 339 3 774 1 506 1 543 1 842 1 200 1 117 1 539 1 187 1 179

2.3. ĐIỀU KIỆN SINH HOẠT CỦA HỘ 

2.3.1.Điều kiện sống chung của hộ 
Điều kiện sống của hộ gia đình có người di cư tương tự như các hộ không có người 

di cư ở một số mặt như: tỷ lệ sử dụng nguồn nước sạch (bao gồm nước máy, nước sạch 
nông thôn, nước giếng/khoan đào được bảo vệ), sử dụng điện lưới để thắp sáng, dùng 
điện/ga để nấu ăn. tuy nhiên, xét về các điều kiện sống khác liên quan đến quyền sở hữu 
thì hộ gia đình có người di cư vẫn còn thấp hơn so với người không di cư như về loại nhà 
ở, quyền sở hữu nhà ở, các thiết bị sinh hoạt của hộ (biểu 2.5).

Người không di cư chủ yếu ở nhà riêng của hộ (chiếm 90,9%) trong khi con số 
này đối với người di cư chỉ là 45,8% và người di cư chủ yếu ở nhà thuê/mượn (53,7%), 
trong khi đó tỷ lệ này ở người không di cư chỉ chiếm 8,5%. So với người không di cư, 
người di cư sống trong hộ có ít thiết bị sinh hoạt hơn, tỷ lệ người di cư sống trong hộ có 
tivi là 72,6%, có máy giặt là 37,7%, có bình nóng lạnh là 25,0%, có điều hòa là 24,7%, 
có tủ lạnh là 58,5% và có xe máy là 88,4%, trong khi đó những tỷ lệ này ở người không 
di cư là cao hơn (tương ứng với các tỷ lệ hộ có các tiện nghi nói trên là 97,2%; 61,1%; 
41,2%; 36%; 82,3% và 96,1%). 
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Biểu 2.5: Phân bố phần trăm người di cư và không di cư phân theo điều kiện sống của hộ, nơi 
người di cư và không di cư cư trú

Đơn vị tính: %

Điều kiện sống tổng số
Di cư

Không 
di cưNgười di 

cư
chia ra

Di cư đến Di cư quay về Di cư gián đoạn
Loại nhà ở 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0
 Nhà kiên cố 49,6 45,1 45,4 35,3 51,7 50,6
 Nhà bán kiên cố 46,4 51,9 51,8 58,9 41,7 45,3
 Nhà đang xây dựng 0,2 0,1 0,1 0,1 1,1 0,3
 Nhà khác (đơn sơ, nhà tạm…) 3,7 3,0 2,8 5,7 5,5 3,9
Quyền sở hữu của nhà ở 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0
 Nhà riêng 83,1 45,8 43,2 85,0 73,0 90,9
 Nhà trọ/nhà thuê/nhà mượn 16,3 53,7 56,4 13,9 25,7 8,5
 Nhà công vụ/nhà cơ quan 0,3 0,4 0,3 0,7 0,9 0,2
Nhà chưa rõ quyền sở hữu 0,3 0,1 0,1 0,3 0,5 0,3
Nguồn nước sử dụng 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0
 Nước máy 57,7 60,1 61,3 39,0 54,2 57,1
 Nước sạch nông thôn 1,2 1,2 1,2 1,0 0,7 1,1
 Nước giếng khoan/đào được  
 bảo vệ 35,4 32,8 32,2 47,2 30,5 35,9

 Nước mưa 1,8 1,0 0,6 3,2 12,3 2,0
 Nước khe/suối 2,5 1,1 0,7 8,4 1,3 2,8
 Nguồn nước khác 1,5 3,8 4,0 1,2 0,9 1,0
Nhiên liệu thắp sáng 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0
 Điện lưới 99,5 99,7 99,7 99,5 100,0 99,5
 Điện máy phát, ắc qui, thủy  
 điện nhỏ 0,2 0,1 0,1 0,2 - 0,2

 Dầu lửa, nến, củi 0,2 0,2 0,1 0,3 - 0,2
 Khác 0,0 0,1 0,1 - - -
Nhiên liệu dùng để nấu ăn 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0
 Điện/ga 85,2 90,7 91,2 82,2 85,6 84,0
 Dầu lửa 0,3 0,2 0,2 0,1 0,3 0,3
than/củi 13,6 5,7 4,9 17,6 13,0 15,2
 Rơm, rạ - - - 0,1 - -
 Khác 0,1 - - - 0,1
 Không nấu ăn 0,8 3,4 3,6 0,1 1,2 0,3
 Sử dụng hố xí 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0
 hố xí tự hoại 78,8 81,9 82,3 74,2 83,8 78,1
 hố xí bán tự hoại 10,3 13,3 13,4 14,5 7,9 9,6
 hố xí thô sơ 9,7 4,2 3,8 10,0 7,6 10,8
 Không sử dụng hố xí 1,3 0,6 0,5 1,3 0,7 1,4
 Thiết bị sinh hoạt của hộ (*)
 ti vi 93,0 72,6 71,3 92,3 84,8 97,2
 Máy vi tính 47,8 45,3 45,8 37,4 41,1 48,3
 Máy giặt 57,1 37,7 37,2 42,1 48,2 61,1
 bình nóng lạnh 38,4 25,0 24,5 35,5 24,5 41,2
 Điều hòa nhiệt độ 34,1 24,7 24,9 15,5 35,9 36,0
 Quạt điện 94,5 95,3 95,6 95,1 85,0 94,4
 tủ lạnh 78,2 58,5 57,5 72,4 67,8 82,3
 Mô tô xe máy 94,8 88,4 88,1 92,3 91,7 96,1
 ô tô 6,6 4,3 3,8 8,1 14,5 7,1
 Số lượng (người) 41 726 11 170 10 348 574 248 30 556

(*)Câu hỏi có nhiều phương án trả lời, vì thế tống không bằng 100%
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So sánh kết quả của điều tra năm 2004 cho thấy khoảng cách về điều kiện 
sống giữa người di cư và người không di cư đã được rút ngắn lại. Ví dụ, năm 2004 
khoảng cách giữa người di cư và không di cư về nhà ở kiên cố là 18,8 điểm phần 
trăm (16,1% so với 34,9%), nhưng đến năm 2015 thì khoảng cách này chỉ còn 5,2 
điểm phần trăm (45,4%2 so với 50,6%), khoảng cách về tỷ lệ người sống trong hộ 
có tivi, tủ lạnh giữa người di cư và không di cư năm 2004 là 36,0 và 29,5 điểm phần 
trăm thì đến năm 2015 khoảng cách này giảm xuống còn 24,6 và 23,8 điểm phần trăm.

2.3.2. Tình trạng ở nhà thuê/mượn của người di cư chia theo nhóm tuổi 
Có sự khác biệt về sở hữu nhà ở giữa các nhóm tuổi. Nhìn chung tuổi của người di 

cư càng cao thì tỷ lệ người sống trong nhà thuê/mượn càng thấp, xu hướng này có thể 
thấy ở hầu hết các loại hình di cư và ở hầu hết các vùng. Ví dụ vùng tây Nguyên, tỷ lệ 
người ở nhà thuê/mượn nhóm tuổi 15-29 là 31%; ở nhóm tuổi 30-44 là 30,4% và nhóm 
tuổi 45-59 là 18,4%.

biểu 2.6 cho thấy rằng ở tất cả các độ tuổi thì tỷ lệ ở nhà thuê/mượn ở người 
di cư đều cao hơn rất nhiều so với người không di cư (tương ứng ở độ tuổi 15-29 là 
60,6% so với 10,1%, ở độ tuổi 30-44 là 43,6% so với 10,3%, ở độ tuổi 45-59 là 39,8% 
so với 4,5%). 

Có sự khác biệt giữa các vùng và giữa thành thị và nông thôn về tỷ lệ nhà thuê/
mượn (xem biểu 2.6). tỷ lệ phần trăm nhà thuê mượn của người di cư ở thành thị cao hơn 
1,5 lần so với nông thôn. tỷ lệ này cũng cao hơn ở vùng Đông Nam bộ (81,5%), Đồng 
bằng sông Cửu Long (63,5%), Đồng bằng sông hồng (58,3%), hà Nội (60,9%), và tP. 
hồ Chí minh (51%). Đây là những vùng và thành phố phát triển kinh tế hơn so với các 
vùng khác có nhiều khu công nghiệp thu hút lao động trẻ. Đặc biệt ở vùng Đông Nam bộ, 
tỷ lệ người di cư ở nhà thuê, nhà mượn cao hơn gần 3 lần so với tây Nguyên (29,5%). 
Mặc dù đồng bằng sông Cửu Long không có nhiều khu công nghiệp lớn, tỷ lệ phần trăm 
người di cư tương đối cao vì có nhiều sinh viên tới học tại các trường ở khu vực này.
Biểu 2.6. Tỷ lệ phần trăm người di cư và không di cư ở nhà thuê/trọ/mượn chia theo tình trạng di 
cư, nhóm tuổi, thành thị/nông thôn và vùng kinh tế - xã hội

Đơn vị tính: %

Nhóm tuổi/tình 
trạng di cư

toàn 
quốc

thành thị/ 
nông thôn Vùng kinh tế - xã hội

thành 
thị

Nông 
thôn

trung du 
và miền 
núi phía 

bắc

Đồng 
bằng 
sông 
hồng

bắc trung 
bộ và 

duyên hải 
miền trung

tây 
Nguyên

Đông 
Nam 
bộ

Đồng 
bằng sông 
Cửu Long

Hà 
Nội

tP. hồ 
Chí 

Minh

 Di cư 53,7 60,1 38,5 37,7 58,3 38,3 29,5 81,5 63,5 60,9 51,0
15-29 60,6 67,8 42,0 42,1 63,4 46,0 31,0 85,3 74,7 70,0 60,1
30-44 43,6 47,0 36,8 32,9 44,6 24,8 30,4 78,0 43,3 43,9 39,1
45-59 39,8 46,4 24,5 8,6 32,3 25,6 18,4 70,1 38,9 29,8 39,9
Số lượng (người) 6704 5 112 1 592 517 1 175 688 289 1 404 1 229 715 687
Di cư đến 56,4 61,7 42,8 46,3 60,4 41,2 30,8 83,4 70,7 63,1 52,1
15-29 62,9 68,9 46,0 49,4 64,6 48,5 33,4 86,2 78,6 71,6 61,0
30-44 46,0 48,2 41,4 43,8 46,9 26,2 28,5 81,2 51,3 46,5 40,0
45-59 43,8 50,1 28,1 12,3 42,0 31,4 20,4 73,0 54,3 31,4 41,8
Số lượng (người) 6 576 5 024 1 552 505 1 171 679 269 1 387 1 193 698 674

2 Khi so sánh với năm 2004, số liệu về người di cư đến của điều tra năm 2015 sẽ được sử dụng để so 
sánh với người di cư trong điều tra năm 2004 



29ĐIỀU TRA DI CƯ NỘI ĐỊA QUỐC GIA 2015: CÁC KẾT QUẢ CHỦ YẾU

Nhóm tuổi/tình 
trạng di cư

toàn 
quốc

thành thị/ 
nông thôn Vùng kinh tế - xã hội

thành 
thị

Nông 
thôn

trung du 
và miền 
núi phía 

bắc

Đồng 
bằng 
sông 
hồng

bắc trung 
bộ và 

duyên hải 
miền trung

tây 
Nguyên

Đông 
Nam 
bộ

Đồng 
bằng sông 
Cửu Long

Hà 
Nội

tP. hồ 
Chí 

Minh

Di cư quay về 13,9 22,8 7,5 5,4 8,3 7,4 13,0 27,8 14,3 10,3 32,7
15-29 14,2 26,5 8,1 7,2 5,4 11,1 3,3 48,7 13,4 10,0 54,0
30-44 17,7 28,8 7,2 3,7 21,7 4,6 46,1 6,8 14,3 12,9 36,2
45-59 3,6 2,1 5,5 0,0 0,0 0,0 2,2 0,0 15,3 0,0 0,0
Số lượng (người) 69 39 30 10 3 6 8 9 24 4 5
 Di cư gián đoạn 25,7 36,6 9,8 17,1 2,2 23,4 38,1 34,6 12,1 58,5 17,7
15-29 31,6 42,8 13,1 3,1 6,2 12,6 37,9 50,4 23,3 73,4 21,8
30-44 25,1 37,0 9,3 37,5 0,0 39,8 37,1 34,9 10,1 35,1 16,5
45-59 10,4 16,1 2,6 0,0 0,0 0,0 44,0 10,9 4,5 35,6 0,0
Số lượng (người) 59 49 10 2 1 3 12 8 12 13 8
 Không di cư 8,5 10,3 5,7 3,7 3,8 5,7 4,9 25,7 10,6 4,9 10,5
15-29 10,1 12,5 6,9 5,3 6,9 7,4 7,0 30,5 13,0 5,4 11,0
30-44 10,3 12,6 6,8 4,5 4,1 6,7 5,3 29,4 12,0 7,1 12,7
45-59 4,5 5,6 2,7 0,9 1,7 3,2 2,3 14,6 6,9 1,5 6,7
Số lượng (người) 2773 2 109 664 212 192 250 171 761 492 171 524

2.3.3. Tình trạng nhà ở của người di cư chia theo diện tích nhà ở bình quân
Sự khác biệt giữa người di cư và không di cư còn thể hiện ở diện tích nhà ở bình 

quân. biểu 2.7 cho thấy, tỷ lệ phần trăm người di cư có diện tích ở bình quân dưới 4m2 
đến dưới 10m2 (mức thấp nhất) chiếm 40,5% cao gấp 2,5 lần so với nhóm không di cư 
(15,9%), tỷ lệ này đặc biệt cao ở nhóm di cư đến (42,1%). tỷ lệ người không di cư sống 
trong các ngôi nhà/căn hộ với diện tích bình quân trên 10m2 (mức cao nhất) khá cao 
(84,1%), cao gấp 1,4 lần so với người di cư. 

So sánh giữa thành thị, nông thôn và giữa các vùng ta thấy, tỷ lệ người di cư có diện 
tích ở bình quân dưới 10m2 ở khu vực thành thị cao hơn 6,4 điểm phần trăm so với khu 
vực nông thôn. Ở những vùng phát triển mạnh các khu công nghiệp, tập trung phần lớn 
di cư của cả nước là Đông Nam bộ, và hai thành phố lớn nhất là hà Nội và thành phố 
hồ Chí Minh thì tỷ lệ người di cư có diện tích ở bình quân dưới 10 m2 là khá cao so với 
các vùng khác, tỷ lệ này ở Đông Nam bộ là 62,5%, hà Nội là 42,8%, thành phố hồ Chí 
Minh là 41,4%, trong khi đó tỷ lệ này ở vùng trung du và miền núi phía bắc chỉ chiếm 
25,2%, bắc trung bộ và duyên hải miền trung là 25,7%. Điều này là do sự tập trung 
của người di cư tại một số vùng kinh tế phát triển mạnh, đặc biệt là gần các khu công 
nghiệp, nhu cầu nhà ở của người di cư cao, trong khi đó nguồn cung nhà ở không đáp 
ứng được nhu cầu hoặc chi phí mua, thuê ở nơi nhập cư quá cao, người di cư phải chấp 
nhận ở những chỗ có diện tích nhỏ hoặc sống chung với người khác.
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Biểu 2.7. Phân bố phần trăm người di cư và không di cư chia theo diện tích nhà ở bình quân, thành 
thị/nông thôn và vùng kinh tế - xã hội 

Đơn vị tính: %

Vùng Kinh tế - xã hội tổng số
Di cư

Không 
di cưtổng số 

di cư
chia ra

Di cư đến Di cư quay về Di cư gián đoạn
Toàn Quốc 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0
Dưới 4 m2 1,7 4,1 4,3 1,3 2,8 1,2
4-dưới 6 m2 5,6 14,3 15,0 3,2 7,8 3,8
6 đến dưới 10 m2 12,8 22,1 22,8 10,6 15,2 10,9
từ 10 m2 trở lên 79,8 59,5 57,8 85,0 74,2 84,1
Số lượng (người) 41 726 11 170 10 348 574 248 30 556
Thành thị 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0
Dưới 4 m2 2,0 4,5 4,6 2,3 2,4 1,4
4-dưới 6 m2 6,1 15,1 15,5 6,5 9,0 3,9
6 đến dưới 10 m2 11,6 22,8 23,2 10,9 20,5 8,9
từ 10 m2 trở lên 80,3 57,6 56,7 80,3 68,2 85,9
Số lượng (người) 28 118 8 018 7 600 275 143 20 100
Nông thôn 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0
Dưới 4 m2 1,4 3,3 3,6 0,5 3,4 1,1
4-dưới 6 m2 4,8 12,4 13,9 0,8 6,1 3,6
6 đến dưới 10 m2 14,8 20,3 21,8 10,3 7,6 13,9
từ 10 m2 trở lên 79,0 64,0 60,7 88,3 82,9 81,4
Số lượng (người) 13 608 3 152 2 748 299 105 10 456
Trung du và miền núi phía Bắc 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0
Dưới 4 m2 0,4 1,0 1,0 1,5 0,0 0,3
4-dưới 6 m2 2,0 10,0 11,2 3,2 15,9 1,1
6 đến dưới 10 m2 6,6 14,2 17,3 3,3 4,3 5,7
từ 10 m2 trở lên 90,9 74,9 70,6 92,0 79,8 92,9
Số lượng (người) 4 883 1 006 861 124 21 3 877
Đồng bằng sông Hồng 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0
Dưới 4 m2 0,8 3,2 3,3 0,0 0,0 0,3
4-dưới 6 m2 3,3 12,7 13,2 2,4 2,2 1,3
6 đến dưới 10 m2 8,2 19,2 19,8 4,2 3,6 5,9
từ 10 m2 trở lên 87,6 64,9 63,7 93,4 94,2 92,4
Số lượng (người) 5 329 1 690 1 633 29 28 3 639
Bắc Trung Bộ và duyên hải 
miền Trung 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0

Dưới 4 m2 0,6 1,5 1,7 0,0 0,0 0,4
4-dưới 6 m2 2,9 5,6 6,2 0,0 0,0 2,3
6 đến dưới 10 m2 7,6 18,6 19,0 11,4 27,3 5,6
từ 10 m2 trở lên 89,0 74,3 73,1 88,6 72,7 91,7
Số lượng (người) 7 006 1 666 1 534 108 24 5 340
Tây Nguyên 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0
Dưới 4 m2 0,9 1,6 1,4 0,3 8,3 0,9
4-dưới 6 m2 4,3 8,1 9,2 0,0 1,8 3,9
6 đến dưới 10 m2 16,9 17,6 16,8 17,6 38,7 16,8
từ 10 m2 trở lên 77,9 72,7 72,6 82,1 51,2 78,5
Số lượng (người) 4 380 834 728 72 34 3 546
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Vùng Kinh tế - xã hội tổng số
Di cư

Không 
di cưtổng số 

di cư
chia ra

Di cư đến Di cư quay về Di cư gián đoạn
Đông Nam Bộ 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0
Dưới 4 m2 2,7 4,5 4,7 0,0 0,0 1,9
4-dưới 6 m2 11,3 21,5 22,3 0,0 2,2 7,0
6 đến dưới 10 m2 20,0 36,5 37,6 8,3 2,2 13,2
từ 10 m2 trở lên 66,0 37,4 35,4 91,7 95,6 77,9
Số lượng (người) 4 699 1 760 1 694 38 28 2 939
Đồng bằng sông Cửu Long 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0
Dưới 4 m2 0,8 1,2 1,4 0,0 0,0 0,7
4-dưới 6 m2 3,5 8,5 9,0 5,2 3,3 2,4
6 đến dưới 10 m2 12,4 26,4 28,1 16,2 10,1 9,1
từ 10 m2 trở lên 83,2 63,9 61,4 78,6 86,7 87,8
Số lượng (người) 6 111 1 825 1 604 157 64 4 286
Hà Nội 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0
Dưới 4 m2 1,7 5,5 5,5 0,0 14,4 1,0
4-dưới 6 m2 4,4 14,6 15,4 0,0 6,1 2,5
6 đến dưới 10 m2 10,6 22,7 22,7 16,6 33,3 8,2
từ 10 m2 trở lên 83,2 57,2 56,4 83,4 46,2 88,3
Số lượng (người) 4 388 1 125 1 072 30 23 3 263
TP. Hồ Chí Minh 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0
Dưới 4 m2 3,0 6,0 6,2 7,8 0,0 2,2
4-dưới 6 m2 7,6 16,8 16,9 16,4 12,8 5,2
6 đến dưới 10 m2 12,7 18,6 19,2 0,0 6,0 11,1
từ 10 m2 trở lên 76,7 58,6 57,7 75,9 81,2 81,4
Số lượng (người) 4 930 1 264 1 222 16 26 3 666
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CHƯƠNG 3: ĐẶC ĐIỂM CỦA NGƯỜI DI CƯ VÀ 
   NGƯỜI KHÔNG DI CƯ

Chương này giới thiệu về đặc điểm nhân khẩu học và đặc điểm kinh tế - xã hội của 
người di cư và không di cư. Số liệu phân tích dựa vào bảng hỏi hộ gia đình của cuộc 
Điều tra di cư nội địa quốc gia năm 2015. Kết quả điều tra được tính toán dựa trên số 
liệu đã được suy rộng trong khi số lượng người trong các biểu là số chưa suy rộng. Để 
đồng nhất so sánh với kết quả điều tra di cư nội địa quốc gia năm 2004, các phần phân 
tích so sánh giữa hai cuộc điều tra trong chương này, khái niệm về người di cư chỉ tính 
cho những người chuyển đến cư trú từ 1 tháng trở lên.

3.1. Tỷ LỆ DI CƯ THeO THÀNH THỊ/NÔNG THÔN, GIỚI TÍNH

Kết quả Điều tra di cư nội địa quốc gia năm 2015 cho thấy, 17,3% dân số ở độ tuổi 
15-59 trong cả nước là người di cư3. Như đã phân tích ở chương 2, tỷ lệ di cư ở khu vực 
thành thị (19,7%) cao hơn ở khu vực nông thôn (13,4%). thành thị - nơi kinh tế phát 
triển và có nhiều cơ hội đào tạo giáo dục hấp dẫn là điểm đến di cư quan trọng. Ở cấp độ 
vùng, tất cả các vùng (trừ thành phố hồ Chí Minh) tỷ lệ di cư ở khu vực thành thị đều 
cao hơn nông thôn (biểu 3.1). 

Các cuộc điều tra di cư trước đây cho thấy nữ giới chiếm tỷ lệ di cư ngày càng cao 
(hiện tượng “nữ hóa” di cư). Kết quả Điều tra di cư nội địa quốc gia năm 2015 cũng 
không phải là ngoại lệ, với tỷ lệ di cư của nữ giới (17,7%) cao hơn so với nam giới 
(16,8%). xu hướng này tương tự ở hà Nội, thành phố hồ Chí Minh và các vùng, trừ 
trung du và miền núi phía bắc và Đồng bằng sông Cửu Long lại có xu hướng ngược 
lại, nghĩa là tỷ lệ di cư của nam cao hơn nữ. tỷ lệ nữ giới chiếm 52,4% tổng số di cư. 
Biểu 3.1: Tỷ lệ di cư theo vùng kinh tế - xã hội, thành thị/nông thôn, giới tính

Đơn vị tính: %

Vùng kinh tế - xã hội Chung 
thành thị/nông thôn giới tính

thành thị Nông thôn Nam Nữ

Toàn quốc  17,3  19,7  13,4  16,8  17,7 

trung du và miền núi phía bắc  10,9  13,3  9,7  11,2  10,6 

Đồng bằng sông hồng  17,3  17,3  17,4  16,9  17,7 

bắc trung bộ và duyên hải miền trung  15,7  16,3  12,3  15,3  16,2 
tây Nguyên  9,9  11,9  9,0  9,2  10,7 
Đông Nam bộ  29,3  33,1  22,0  29,3  29,4 
Đồng bằng sông Cửu Long  19,1  20,0  15,7  19,6  18,6 
hà Nội  16,3  20,1  11,4  15,0  17,5 
tP. hồ Chí Minh 20,7 20,3 22,4 20,3 21,1
Số lượng (người) 11 170 8 018 3 152 5 228 5 942

biểu 3.2 phản ánh phân bố phần trăm dòng di cư theo nhóm di cư (di cư nội tỉnh, di 
cư giữa các tỉnh và di cư giữa các vùng). hầu hết người di cư di chuyển ở khoảng cách 
ngắn (trong tỉnh) hay khoảng cách dài (giữa các vùng) với tỷ lệ phần trăm xấp xỉ nhau 
ở mỗi dòng di cư.

Dòng di cư thành thị ở khoảng cách ngắn trong tỉnh được yêu thích hơn dòng di cư 
nông thôn với tỷ lệ dòng di cư thành thị là 43,1% và tỷ lệ dòng di cư ở nông thôn tương 
3 Tỷ lệ di cư chung của toàn bộ dân số là 13,6%.
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ứng chỉ là 32,8%, trong khi đó tỷ lệ dòng di cư nông thôn giữa các vùng là 53,7%. Nữ 
giới ưa thích di cư trong tỉnh nhiều hơn nam, và người di cư ở nhóm tuổi 15-29 di cư 
giữa các tỉnh trong vùng lớn so với các nhóm tuổi 30-44 và 45-59. 
Biểu 3.2: Phân bố phần trăm người di cư, phân theo luồng di cư, thành thị/nông thôn, giới tính và 
nhóm tuổi

Đơn vị tính: %

tổng số Di cư trong 
tỉnh

Di cư giữa các tỉnh nhưng 
trong nội vùng

Di cư  
giữa các vùng

Số lượng 
(người)

Tổng số 100,0 39,8 19,3 40,9 4 969
thành thị 100,0 43,1 22,0 34,9 3 370
Nông thôn 100,0 32,8 13,5 53,7 1 599
Giới tính
Nam 100,0 35,7 21,0 43,3 2 210
Nữ 100,0 43,0 17,9 39,1 2 759
Nhómtuổi 
15-29 100,0 36,8 22,1 41,1 3 227
30-44 100,0 46,9 12,8 40,3 1 307
45-59 100,0 40,5 17,9 41,6 435

hiện tượng “nữ hóa di cư” cũng thể hiện ở tỷ số giới tính của người di cư, 6 trong 
9 nhóm tuổi của người di cư có tỷ số giới tính nhỏ hơn 100 mặc dù tỷ lệ này là không 
đồng đều theo nhóm tuổi, cao nhất là ở nhóm tuổi 35-39 (145 nam/100 nữ), tiếp đến là 
nhóm tuổi 45-49 (127 nam/100 nữ), thấp nhất là ở nhóm tuổi 55-59 (69 nam/100 nữ). Ở 
nhóm người không di cư, tỷ số giới tính của những nhóm tuổi liền nhau khá tương đồng 
với đặc trưng chung về tỷ số giới tính của toàn bộ dân số. Các nhóm tuổi dưới 24, tỷ số 
giới tính lớn hơn 100, ở các nhóm tuổi từ 25 trở lên tỷ số giới tính nhỏ hơn 100.
Biểu 3.3: Tỷ số giới tính của người di cư và người không di cư theo nhóm tuổi

Đơn vị tính: số nam/100 nữ
Nhóm tuổi tổng số Di cư Không di cư

15-19 107 79 116
20-24 94 83 102
25-29 91 85 93
30-34 93 96 93
35-39 97 145 92
40-44 93 94 93
45-49 96 127 94
50-54 97 110 96
55-59 94 69 95

3.2. CƠ CấU TUỔI CỦA NGƯỜI DI CƯ VÀ KHÔNG DI CƯ

hình 3.1 biểu diễn cơ cấu tuổi của người di cư và không di cư. trong khi đường 
biểu diễn cơ cấu tuổi của người không di cư không có biến động nhiều thì đường biểu 
diễn cơ cấu tuổi của người di cư cho thấy người di cư tập trung đông nhất ở nhóm tuổi 
20-24 (27%), và với các nhóm tuổi sau 30-34, phần trăm nguời di cư thấp hơn người 
không di cư. Khoảng hơn 60% người di cư có độ tuổi từ 15 đến 29 vào thời điểm điều 
tra. Người di cư có xu hướng di cư ở độ tuổi khá trẻ vì mục đích lao động và tiếp tục 
học tập.
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Hình 3.1: Phân bố phần trăm người di cư và không di cư theo nhóm tuổi 

Số liệu tại biểu 3.4 cho thấy cơ cấu phân bố nhóm tuổi của người di cư giữa các 
vùng cũng tương tự như cơ cấu phân bố chung của cả nước. tuy nhiên, cũng có một 
vài sự khác biệt. Ví dụ như, trong khi người di cư tuổi từ 20 đến 24 ở Đồng bằng Sông 
hồng chiếm 38,1% trong tổng số người di cư của vùng này, người di cư cùng nhóm tuổi 
ở thành phố hồ Chí Minh chỉ chiếm 22,7%. Người di cư đến các vùng đa số là người trẻ 
(trên 60% người di cư có độ tuổi dưới 30), ngoại trừ thành phố hồ Chí Minh (56,1%). 
tỷ lệ người di cư ở độ tuổi dưới 30 ở Đồng bằng sông hồng là 76,3%, hà Nội 68,7%, 
các vùng còn lại khá tương đồng nhau từ 60,5% đến 65,5%. Sự tập trung người di cư ở 
nhóm độ tuổi trẻ đặt ra gánh nặng về giáo dục, y tế, giải quyết việc làm cho những khu 
vực di cư đến, đặc biệt là khu vực có tỷ lệ người di cư trong nhóm tuổi trẻ lớn như vùng 
Đồng bằng sông hồng và hà Nội. 

Ở tất cả các vùng, phân bố phần trăm người di cư ở độ tuổi từ 15-29 của nữ đều lớn 
hơn nam (ngoại trừ thành phố hồ Chí Minh), điều này cũng tương tự như kết quả của 
tổng điều tra dân số và nhà ở năm 2009 và các cuộc Điều tra biến động dân số và Kế 
hoạch hóa gia đình hàng năm, thể hiện rõ xu hướng “nữ hoá” trong di cư.
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hình 3.2 cho thấy, phân bố phần trăm người di cư trong nhóm tuổi 15-19 năm 2015 
có sự gia tăng so với năm 2004, tương ứng là 13,1% và 11,5%. Đây là nhóm tuổi có sự 
thay đổi phân bố phần trăm lớn nhất trong 9 nhóm tuổi. Điều này chứng tỏ trong những 
năm gần đây giáo dục đã mở rộng và di cư vì mục đích giáo dục tăng lên ở nhóm tuổi 
này. Các em học sinh sau khi tốt nghiệp phổ thông trung học có nhiều sự lựa chọn hơn 
cho con đường học tập của mình như học tập tại các trường cao đẳng, đại học công lập, 
dân lập. Ngoài ra nhu cầu lao động tại các khu chế xuất, khu công nghiệp cũng giúp 
làm tăng nhóm di cư trong độ tuổi 15 -19. Khu vực kinh tế phi chính thức tại các đô thị 
cũng có sự gia tăng, thu hút nhiều lao động di cư. theo kết quả điều tra thì 70% người 
di cư đến trong nhóm tuổi này có tình trạng hoạt động kinh tế là “Đi học/đào tạo”, 25% 
là “Đang làm việc”. 
Hình 3.2: Cơ cấu nhóm tuổi của người di cư qua hai kỳ điều tra di cư 2004 và 2015

3.3. TÌNH TRẠNG HÔN NHÂN CỦA NGƯỜI DI CƯ VÀ KHÔNG DI CƯ

Có sự khác biệt về sự phân bố tình trạng hôn nhân của người di cư và không di cư 
(xem biểu 3.5). tỷ lệ phần trăm người không di cư có vợ/chồng cao hơn tỷ lệ người di 
cư có vợ/chồng 1,26 lần. trong khi đó phần trăm người di cư chưa vợ/chồng cao hơn tỷ 
lệ người không di cư chưa vợ/chồng 1,65 lần. Những sự khác biệt này phần lớn là do cấu 
trúc tuổi người di cư trẻ hơn so với người không di cư. Một nguyên nhân khác có thể là 
việc di cư với mục đích lao động hay học tập dẫn đến trì hoãn hôn nhân.
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Biểu 3.5. Phân bố phần trăm người di cư và không di cư theo tình trạng hôn nhân theo giới tính
Đơn vị tính: %

tình trạng hôn nhân Chung
Di cư

Không di 
cưtổng số  

di cư
Chia ra

Di cư đến Di cư quay về Di cư gián đoạn
 Chung 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0
 Chưa vợ/chồng 27,1 40,2 41,0 32,9 25,7 24,3
 Có vợ/chồng 68,6 56,5 55,7 62,3 71,1 71,1
 góa 2,0 1,1 1,1 0,8 0,1 2,1
 Ly hôn 2,0 1,6 1,6 3,4 1,6 2,1
 Ly thân 0,4 0,6 0,6 0,6 1,5 0,4
 Số lượng (người) 41 726 11 170 10 348 574 248 30 556
 Nam 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0
 Chưa vợ/chồng 30,3 44,7 46,3 31,3 26,0 27,4
 Có vợ/chồng 67,7 53,9 52,3 66,6 73,2 70,5
 góa 0,5 0,3 0,3 0,1 - 0,5
 Ly hôn 1,2 0,7 0,7 1,5 0,3 1,3
 Ly thân 0,3 0,4 0,4 0,5 0,5 0,3
 Số lượng (người) 20 023 5 228 4 685 375 168 14 795
 Nữ 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0
 Chưa vợ/chồng 24,0 36,2 36,4 36,0 25,4 21,4
 Có vợ/chồng 69,4 58,7 58,8 53,9 67,7 71,6
 góa 3,4 1,8 1,8 2,1 0,3 3,7
 Ly hôn 2,7 2,5 2,3 7,2 3,5 2,8
 Ly thân 0,5 0,8 0,7 0,8 3,1 0,5
 Số lượng (người) 21 703 5 942 5 663 199 80 15 761

từ biểu 3.5 cũng có thể thấy tỷ lệ nữ giới di cư có vợ/chồng cao hơn nam giới, 
trong khi tỷ lệ nam giới không di cư có vợ/chồng lại cao hơn nữ giới. Điều này chứng tỏ 
nam giới di cư kết hôn muộn hơn nữ giới di cư cũng như nam giới không di cư. trong 
tất cả các loại hình di cư, những người thuộc loại hình “di cư gián đoạn” có tỷ lệ có vợ/
chồng là cao nhất.

tỷ lệ ly hôn, ly thân giữa người di cư và người không di cư không có nhiều khác 
biệt, nhưng tỷ lệ góa của người không di cư cao hơn người di cư khá nhiều (cao gấp 1,9 
lần). tỷ lệ góa/ly hôn/ly thân của nữ cao gấp hơn 3 lần so với nam ở cả nhóm người di 
cư và nhóm người không di cư, chứng tỏ việc tái hôn sau khi góa/ly hôn/ly thân của nam 
phổ biến hơn so với nữ.
Biểu 3.6: Phân bố phần trăm người di cư và không di cư theo trạng hôn nhân, thành thị/nông thôn

Đơn vị tính: %

tình trạng hôn nhân
thành thị Nông thôn

Di cư Không di cư Di cư Không di cư
Tổng số 100,0 100,0 100,0 100,0
Chưa vợ/chồng 45,1 26,4 28,7 21,3
Có vợ/chồng 51,9 68,9 67,4 74,4
góa 0,8 2,2 1,7 2,0
Ly hôn 1,7 2,1 1,4 2,0
Ly thân 0,5 0,4 0,8 0,3
Số lượng (người) 8 018 20 100 3 152 10 456
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Số liệu tại biểu 3.6 thể hiện phân bố phần trăm tình trạng hôn nhân của người di cư 
và không di cư ở khu vực thành thị và nông thôn. tỷ lệ có vợ/chồng của cả người di cư 
và không di cư ở khu vực nông thôn đều cao hơn khu vực thành thị. trong khi tỷ lệ có 
vợ/chồng của người di cư và không di cư ở khu vực nông thôn chênh lệch không nhiều 
(28,7% và 21,3%) thì tỷ lệ người di cư chưa có vợ/chồng ở khu vực thành thị cao gấp 
gần 2 lần so với người không di cư (45,1% và 26,3%). Điều này cho thấy người di cư 
đến khu vực thành thị thường chưa có vợ/chồng trong khi người di cư đến khu vực nông 
thôn thường đã có vợ/chồng.
Hình 3.3: Phân bố phần trăm người di cư theo tình trạng hôn nhân và giới tính, năm 2004 và 2015

Chung Nam Nữ

hình 3.3 thể hiện tình trạng hôn nhân của dân số nhóm tuổi 15 -59 từ kết quả điều 
tra Di cư năm 2004 và Điều tra di cư nội địa quốc gia năm 2015. tỷ lệ có vợ/chồng 
của người di cư trong điều tra năm 2015 thấp hơn một chút so với năm 2004 (thấp hơn 
0,5%). tỷ lệ nam di cư có vợ trong điều tra năm 2015 thấp hơn so với năm 2004 (tương 
ứng là 52,7% và 57,2%). trong khi đó tỷ lệ nữ di cư có chồng trong điều tra năm 2015 
cao hơn so với năm 2004 (tương ứng là 58,6% và 55,8%). tỷ lệ người di cư đã ly hôn/
ly thân năm 2015 cũng tăng cao hơn so với năm 2004.
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biểu 3.7 cho thấy tỷ trọng những người di cư chưa có vợ/chồng cao hơn nhiều so 
với tỷ trọng tương ứng của những người không di cư ở tất cả các vùng kinh tế - xã hội 
(khoảng 2 lần) riêng Đồng bằng sông hồng là 3,1 lần. Sự khác biệt nhỏ nhất là thành phố 
hồ Chí Minh (8,1%) và Đông Nam bộ (10,9%). Ở tất cả các vùng kinh tế - xã hội, tỷ 
trọng nam giới chưa kết hôn đều cao hơn tỷ trọng nữ giới chưa kết hôn ở cả nhóm người 
di cư và nhóm người không di cư. tỷ trọng cao nam giới di cư chưa vợ cũng thể hiện ở 
hầu hết các vùng, ngoại trừ bắc trung bộ và duyên hải miền trung(tỷ trọng nữ giới di 
cư có chồng thấp hơn tỷ trọng nam giới di cư có vợ).

3.4. TRÌNH ĐỘ HọC VấN VÀ CHUYÊN MÔN KỸ THUẬT CỦA NGƯỜI 
DI CƯ VÀ KHÔNG DI CƯ

Kết quả Điều tra di cư nội địa quốc gia năm 2015 cho thấy khoảng một phần ba 
người di cư có trình độ chuyên môn kỹ thuật (31,7%), tiếp theo là những người tốt 
nghiệp phổ thông trung học (27,0%). trong khi đó, tỷ lệ người không di cư tốt nghiệp 
trung học cơ sở là cao nhất (29,5%). Người không di cư có trình độ chuyên môn kỹ 
thuật, tốt nghiệp tiểu học và tốt nghiệp trung học phổ thông có tỷ lệ tương ứng là 24,5%, 
18,6% và 18,2%. Rõ ràng rằng người di cư có trình độ học vấn cao hơn người không di 
cư.

trong khi sự khác biệt về cơ cấu tuổi là một nguyên nhân chính lý giải cho sự khác 
biệt về học vấn giữa người di cư và không di cư, một yếu tố khác có thể là “tính chọn 
lọc tích cực” của người di cư. Người di cư chủ yếu di cư đến khu vực thành thị nơi có 
các trường dạy nghề, các trường cao đẳng và đại học thu hút học sinh, sinh viên. Những 
khu vực này cũng thường là trung tâm kinh tế, chính trị, văn hoá của địa phương, vùng 
nên thu hút lao động có trình độ chuyên môn kỹ thuật.
Hình 3.4: Phân bố phần trăm người di cư và không di cư theo trình độ học vấn và chuyên môn kỹ 
thuật, thành thị/nông thôn

Ở khu vực thành thị, tỷ lệ phần trăm số người có trình độ chuyên môn kỹ thuật của 
người di cư và không di cư khá tương đồng, 34,1% và 32,3%. trong khi đó, ở khu vực 
nông thôn tỷ lệ người di cư có trình độ chuyên môn kỹ thuật cao gấp hơn 2 lần người 
không di cư, tương ứng là 26,2% và 12,8%. Ở khu vực nông thôn, tỷ lệ người không di 
cư chỉ có trình độ tiểu học cao hơn so với người di cư (hình 3.4).
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Số liệu từ biểu 3.8 cho thấy chỉ có 4,0% người di cư và 3,6% người không di cư đã 
tham gia đào tạo nghề (bao gồm: sơ cấp nghề, trung cấp nghề và cao đẳng nghề). Nhìn 
chung, 11,8% số người di cư có trình độ chuyên môn kỹ thuật là trung cấp và cao đẳng 
chuyên nghiệp, trong khi con số này ở người không di cư chỉ là 7,1%. Có 15,9% người 
di cư và 13,8% người không di cư có trình độ từ đại học trở lên.

trong số những người di cư thì nhóm người di cư quay về là nhóm có số người có 
trình độ chuyên môn kỹ thuật cao nhất (39,5%), nhóm người di cư gián đoạn là nhóm 
có số người có trình độ chuyên môn kỹ thuật thấp nhất (29,1%), có thể do hầu hết công 
việc của họ chỉ mang tính chất tạm thời.
Biểu 3.8. Phân bố phần trăm người di cư và không di cư theo trình độ chuyên môn kỹ thuật,  
giới tính

Đơn vị tính: %

trình độ chuyên môn  
kỹ thuật Chung

Di cư
Không  
di cưtổng  

số di cư

Chia ra

Di cư đến Di cư  
quay về

Di cư gián 
đoạn

Chung 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0
Không có trình độ CMKt 74,3 68,3 68,6 60,5 70,9 75,5
Sơ cấp nghề 1,5 1,5 1,3 4,2 5,2 1,5
trung cấp nghề 1,5 1,7 1,6 2,8 4,9 1,5
 trung cấp 4,3 5,4 5,2 8,8 4,3 4,1
 Cao đẳng nghề 0,6 0,8 0,7 1,8 0,6 0,6
 Cao đẳng 3,6 6,4 6,7 3,9 1,7 3,0
 Đại học trở lên 14,2 15,9 15,9 18,0 12,4 13,8

Số lượng (người) 41 726 11 170 10348  574  248 30 556
Nam 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0
Không có trình độ CMKt 72,7 67,8 68,2 65,8 65,6 73,7
Sơ cấp nghề 2,5 2,6 2,4 3,4 7,6 2,4
trung cấp nghề 2,4 2,8 2,5 4,1 8,1 2,3
 trung cấp 3,7 4,4 4,2 6,5 4,2 3,6
 Cao đẳng nghề 1,0 1,3 1,2 2,7 0,9 1,0
 Cao đẳng 3,0 5,1 5,3 3,1 2,3 2,5
 Đại học trở lên 14,7 16,0 16,2 14,4 11,3 14,5

Số lượng (người) 20 023 5 228 4 685 375 168 14 795
Nữ 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0
Không có trình độ CMKt 75,7 68,5 68,9 50,0 79,4 77,
Sơ cấp nghề 0,6 0,5 0,3 5,9 1,6 0,6
trung cấp nghề 0,8 0,8 0,8 0,3 0,0 0,7
trung cấp 4,9 6,3 6,1 13,4 4,3 4,6
Cao đẳng nghề 0,2 0,3 0,3 0,0 0,0 0,2
Cao đẳng 4,2 7,7 7,9 5,4 0,7 3,4
Đại học trở lên 13,6 15,9 15,7 25,0 14,0 13,2

Số lượng (người) 21 703 5 942 5 663 199 80 15 761
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biểu 3.8 cho cũng cho thấy những người có trình độ chuyên môn kỹ thuật từ đại 
học trở lên của nam giới và nữ giới di cư tương đương nhau, tương ứng 16,0% và 15,9%. 
Ở nhóm người không di cư, trình độ CMKt của nam giới cao hơn nữ giới, tuy nhiên sự 
khác biệt không nhiều, được thể hiện rõ ở hình 3.5.
Hình 3.5. Phần trăm người di cư và không di cư có trình độ CMKT cao nhất theo giới tính

Đông Nam bộ là vùng mà người di cư có trình độ CMKt thấp nhất (86,6% người 
di cư không có trình độ CMKt) do đây là khu vực tập trung đông các khu công nghiệp, 
nhà máy sản xuất thu hút công nhân là lao động phổ thông từ các tỉnh khác đến làm việc. 
thủ đô hà Nội là nơi có tỷ lệ người di cư có trình độ CMKt cao nhất trong cả nước 
(46,7% có trình độ CMKt) có thể vì đây là trung tâm chính trị, kinh tế, văn hoá của cả 
nước nên thu hút một lượng lớn sinh viên sau khi tốt nghiệp ở lại thành phố làm việc 
cũng như người lao động có trình độ CMKt từ các nơi khác chuyển đến.

So sánh trình độ CMKt của người di cư và không di cư theo các vùng kinh tế - 
xã hội cho thấy Đông Nam bộ và Đồng bằng sông Cửu Long là nơi tỷ lệ người di cư 
có trình độ CMKt thấp hơn người không di cư và thấp nhất trong các vùng (13,4% và 
22,2%). Ở các vùng khác tỷ lệ người di cư có trình độ CMKt đều cao hơn đáng kể so 
với người không di cư. 
Biểu 3.9 Tỷ lệ phần trăm người di cư và không di cư chia theo trình độ CMKT cao nhất, vùng 
kinh tế - xã hội

Đơn vị tính: %

Vùng kinh tế - xã hội
Di cư Không di cư

Không có trình 
độ CMKt

Có trình độ 
CMKt

Không có trình 
độ CMKt

Có trình độ 
CMKt

Tổng số 68,3 31,7 75,5 24,5
trung du và miền núi phía bắc 54,2 45,8 71,1 28,9
Đồng bằng sông hồng 59,4 40,6 61,5 38,5
bắc trung bộ và duyên hải miền trung 57,4 42,6 64,9 35,1
tây Nguyên 63,7 36,3 87,8 12,2
Đông Nam bộ 86,6 13,4 81,9 18,1
Đồng bằng sông Cửu Long 77,8 22,2 74,7 25,3
hà Nội 53,3 46,7 60,9 39,1
tp. hồ Chí Minh 69,8 30,2 76,7 23,3
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3.5. HOẠT ĐỘNG KINH TẾ CỦA NGƯỜI DI CƯ VÀ KHÔNG DI CƯ

Kết quả điều tra ở biểu 3.10 cho thấy có 74,8% người di cư đang làm việc, 14,6% 
đang “đi học/đào tạo” và 5,6% làm “nội trợ”. tỷ trọng đang làm việc của nhóm người di 
cư gián đoạn/tạm thời cao nhất trong các loại hình di cư (87,9%). Cao tiếp theo là nhóm 
người di cư quay về (85,8%) và thấp nhất là nhóm người di cư đến (73,9%). tỷ trọng 
người di cư ở nông thôn “Đang làm việc” ở tất cả các loại hình di cư đều cao hơn khu 
vực thành thị. Do đa số các trường cao đẳng, đại học của nước ta tập trung ở khu vực 
thành thị nên tỷ trọng người di cư đang đi học/đào tạo ở thành thị cao gấp 3,6 lần người 
di cư ở khu vực nông thôn. tỷ lệ người di cư “đang tìm việc/thất nghiệp” cao hơn nhóm 
người không di cư ở cả thành thị và nông thôn, nhưng không đáng kể.

tỷ trọng nhóm người đang “đi học/đào tạo” của nhóm người di cư ở khu vực thành 
thị (18,6%) cao hơn so với nhóm không di cư ở khu vực thành thị (10,9%). tỷ trọng 
này ở nhóm di cư khu vực nông thôn (5,2%) thấp hơn so với nhóm không di cư (8,5%).

tỷ trọng nam giới di cư đang làm việc cao hơn khá nhiều so với nữ giới (10,4 
điểm phần trăm). Sự chênh lệch này ở nhóm người không di cư nhỏ hơn một chút (8,2 
điểm phần trăm). tỷ lệ nam giới và nữ giới di cư đang “đi học/đào tạo” gần như tương 
đương nhau (14,7% và 14,5%). gần như không có người di cư là nam giới làm “nội trợ” 
(0,3%), trong khi tỷ lệ này ở nữ giới lên tới 10,4%. xu hướng này tương tự với người 
không di cư.
Biểu 3.10: Phân bố phần trăm người di cư và không di cư phân theo tình trạng hoạt động kinh tế, 
thành thị/nông thôn, giới tính

Đơn vị tính: %

tình trạng hoạt động kinh tế Chung

Di cư
Không di 

cưtổng số di 
cư

Chia ra

Di cư đến Di cư  
quay về

Di cư gián 
đoạn

Chung 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 
Đang làm việc  77,7  74,8  73,9  85,8 87,9  78,2 
Đang tìm việc/thất nghiệp 1,4 2,2 2,0 6,5 1,0 1,2 
Đã nghỉ hưu/đang hưởng trợ cấp 1,7 0,5 0,5 0,2 1,1 2,0 
Đi học/đi đào tạo  10,7  14,6  15,5 2,9 3,6 9,9 
Nội trợ 6,2 5,6 5,7 3,3 5,2 6,3 
tàn tật/ốm đau 0,9 0,3 0,3 0,5 0,9 1,1 
Khác 1,4 2,0 2,1 0,8 0,3 1,3 
Số lượng (người) 41 726 11 170 10 348 574 248 30 556
Thành thị 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 
Đang làm việc  74,2  71,6  71,0  78,3 81,7  75,0 
Đang tìm việc/thất nghiệp 1,6 2,4 2,2  12,0 1,2 1,4 
Đã nghỉ hưu/đang hưởng trợ cấp 2,4 0,6 0,6 0,2 1,8 2,8 
Đi học/đi đào tạo  12,4  18,6  19,3 4,0 5,8  10,9 
Nội trợ 7,0 5,2 5,2 3,6 8,3 7,4 
tàn tật/ốm đau 1,0 0,2 0,2 0,2 0,6 1,2 
Khác 1,4 1,4 1,5 1,7 0,6 1,3 
Số lượng (người) 28 118 8 018 7 600 275 143 20 100
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tình trạng hoạt động kinh tế Chung

Di cư
Không di 

cưtổng số di 
cư

Chia ra

Di cư đến Di cư  
quay về

Di cư gián 
đoạn

Nông thôn 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 
Đang làm việc  82,9  82,5  81,2  91,2 97,0  83,0 
Đang tìm việc/thất nghiệp 1,1 1,7 1,7 2,5 0,7 1,0 
Đã nghỉ hưu/đang hưởng trợ cấp 0,7 0,4 0,4 0,1 - 0,8 
Đi học/đi đào tạo 8,0 5,2 5,7 2,1 0,4 8,5 
Nội trợ 5,0 6,4 7,0 3,1 0,7 4,7 
tàn tật/ốm đau 0,8 0,4 0,3 0,8 1,2 0,8 
Khác 1,5 3,4 3,8 0,2 - 1,2 
Số lượng (người) 13 608 3 152 2 748 299 105 10 456
Nam 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 
Đang làm việc  82,1  80,2  79,3  87,1 93,4  82,3 
Đang tìm việc/thất nghiệp 1,6 2,4 2,0 8,4 0,6 1,4 
Đã nghỉ hưu/đang hưởng trợ cấp 1,4 0,3 0,2 0,1 1,7 1,7 
Đi học/đi đào tạo  11,6  14,7  16,0 3,2 2,6  11,0 
Nội trợ 0,6 0,3 0,3  - - 0,7 
tàn tật/ốm đau 1,1 0,3 0,2 0,7 1,3 1,3 
Khác 1,6 1,8 2,0 0,5 0,4 1,6 
Số lượng (người) 20 023 5 228 4 685 375 168 14 795
Nữ 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 
Đang làm việc  73,3  69,8  69,2  83,4 79,2  74,1 
Đang tìm việc/thất nghiệp 1,2 2,1 2,1 2,6 1,6 1,0 
Đã nghỉ hưu/đang hưởng trợ cấp 2,0 0,7 0,8 0,2 - 2,3 
Đi học/đi đào tạo 9,9  14,5  15,0 2,3 5,3 8,9 
Nội trợ  11,6  10,4  10,4 9,9 13,3  11,8 
tàn tật/ốm đau 0,8 0,3 0,3 0,2 0,3 0,9 
Khác 1,2 2,2 2,2 1,4 0,3 1,0 
Số lượng (người) 21 703 5 942 5 663 199 80 15 761

Có sự khác biệt về tình trạng hoạt động kinh tế ở các nhóm tuổi. Ở nhóm tuổi 15-
19, tỷ trọng người di cư chủ yếu là “Đi học/đào tạo” chiếm tới (54%) do đây là nhóm 
tuổi mà nhiều em học sinh đã tốt nghiệp phổ thông trung học và phải di chuyển để tham 
gia học tập tại các trường trung cấp, cao đẳng, đại học ở các tỉnh/thành phố lớn (xem 
biểu 3.11).
Biểu 3.11: Phân bố phần trăm người di cư theo tình trạng hoạt động kinh tế, nhóm tuổi

Đơn vị tính: %

Nhóm tuổi tổng số
tình trạng hoạt động kinh tế

Đang làm 
việc

Đang tìm việc/
thất nghiệp

Đã nghỉ hưu/đang 
hưởng trợ cấp

Đi học/
đào tạo Nội trợ tàn tật/ốm 

đau lâu dài Khác

Chung 100,0 74,8 2,2 0,5 14,6 5,6 0,3 2,0
15-19 100,0 40,8 1,6 0,0 54,0 2,1 0,0 1,5
20-24 100,0 65,2 2,9 0,1 27,1 3,3 0,1 1,4
25-29 100,0 87,5 3,1 0,3 1,4 6,1 0,1 1,4
30-34 100,0 91,0 1,2 0,1 0,2 6,4 0,1 1,1
35-39 100,0 92,9 0,6 0,0 0,6 4,5 0,9 0,5
40-44 100,0 91,6 0,8 0,0 0,0 5,3 1,3 1,1
45-49 100,0 87,3 2,3 0,7 0,0 7,9 0,3 1,5
50-54 100,0 59,8 4,8 4,1 0,0 13,2 0,5 17,6
55-59 100,0 53,8 0,6 9,1 0,0 27,3 2,2 6,9

Số lượng (người) 11 170 7 902 278 47 2 286 485 24 148
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hình 3.6 biểu diễn tỷ trọng người di cư đang làm việc của khu vực thành thị và 
nông thôn theo nhóm tuổi. tỷ trọng người di cư đang làm việc theo nhóm tuổi có dạng 
hình chữ u úp ngược và đạt đỉnh ở nhóm tuổi 35-39, chứng tỏ người di cư ở nhóm 
tuổi này có tỷ trọng đang làm việc cao nhất so với các nhóm tuổi khác. Điều này diễn 
ra ở cả khu vực thành thị và nông thôn (khu vực thành thị 91,7% và khu vực nông 
thôn 95,1%). Đường biểu diễn tỷ trọng người di cư đang làm việc theo nhóm tuổi của 
của nông thôn nằm trên đường biểu diễn tỷ trọng người di cư đang làm việc chung 
và của khu vực thành thị, chứng tỏ tỷ trọng người di cư đang làm việc của khu vực 
nông thôn cao hơn khu vực thành thị ở cùng nhóm tuổi, ngoại trừ nhóm tuổi từ 50-59.
Hình 3.6: Tỷ trọng người di cư đang làm việc theo nhóm tuổi, thành thị/nông thôn

Ở cấp độ vùng, tỷ trọng người di cư đang làm việc thấp hơn người không di cư 
cũng là xu thế chung, ngoại trừ Đông Nam bộ và thành phố hồ Chí Minh. Số liệu biểu 
3.12 cho thấy, Đông Nam bộ là nơi có tỷ trọng người di cư đang làm việc cao nhất cả 
nước (87,8%) tiếp đến là Đồng bằng sông hồng (81,0%). Đây là hai khu vực tập trung 
nhiều nhất các khu công nghiệp trong cả nước, đặc biệt tại các tỉnh như bình Dương, 
Đồng Nai, bắc Ninh, hải Dương. Vì vậy, một lượng lớn lao động nhập cư được thu hút 
đến làm việc. tây Nguyên là vùng có tỷ trọng người không di cư đang làm việc cao nhất 
cả nước (85,9%), thấp nhất là thành phố hồ Chí Minh (71,8%). Rất nhiều người không 
di cư ở thành phố hồ Chí Minh đang đi học.

Đồng bằng sông Cửu Long và hà Nội là hai vùng có tỷ lệ người di cư đang “đi học/
đào tạo” cao nhất cả nước (32,3% và 28,9%), do đây là khu vực tập trung đông đảo các 
trường cao đẳng, đại học nên thu hút một lượng lớn người di cư là học sinh, sinh viên, 
đến từ tỉnh khác. tỷ lệ người không di cư đang “đi học/đào tạo” cao nhất là tại thành phố 
hồ Chí Minh (12%) tiếp đến là bắc trung bộ và duyên hải miền trung (11,3%), thấp 
nhất là Đông Nam bộ (6,6%).
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Biểu 3.12: Phân bố phần trăm người di cư và không di cư theo hoạt động kinh tế, vùng kinh tế – 
xã hội

Đơn vị tính: %

Vùng kinh tế - xã hội Chung
Đang 
làm 
việc

Đang tìm 
việc/thất 
nghiệp

Đã nghỉ 
hưu/đang 
hưởng trợ 

cấp

Đi học/
đi đào 

tạo

Nội 
trợ

tàn 
tật/ốm 

đau
Khác

Số 
lượng 

(người)

Trung du và miền núi 
phía Bắc
Di cư 100,0 78,0 2,7 0,5 14,3 4,1 - 0,4 1 006
Không di cư 100,0 82,1 1,0 3,3 9,9 2,1 1,0 0,6 3 877
Đồng bằng sông Hồng
Di cư 100,0 81,0 2,3 0,2 13,1 2,2 0,1 1,1 1 690
Không di cư 100,0 82,3 1,0 3,3 7,9 4,1 0,8 0,5 3 639
Bắc Trung Bộ và duyên 
hải miền Trung
Di cư 100,0 69,7 2,7 0,7 20,2 4,0 0,8 1,9 1 666
Không di cư 100,0 75,8 1,9 3,5 11,3 5,0 1,1 1,4 5 340
Tây Nguyên
Di cư 100,0 77,1 4,2 0,2 8,3 3,4 0,1 6,7 834
Không di cư 100,0 85,9 0,8 0,6 7,9 2,7 0,7 1,4 3 546
Đông Nam Bộ
Di cư 100,0 87,8 2,1 0,1 2,5 5,9 0,1 1,5 1 760
Không di cư 100,0 80,8 1,7 0,6 6,6 8,3 0,8 1,2 2 939
Đồng bằng sông Cửu 
Long
Di cư 100,0 56,3 2,7 0,2 32,3 6,9 0,3 1,3 1 825
Không di cư 100,0 72,1 1,7 1,4 8,7 13,4 1,4 1,3 4 286
Hà Nội
Di cư 100,0 65,6 1,5 0,4 28,9 2,5 0,1 1,0 1 125
Không di cư 100,0 78,0 1,4 3,0 10,9 4,8 0,7 1,2 3 263
TP. Hồ Chí Minh
Di cư 100,0 74,1 1,5 0,9 13,9 7,7 0,4 1,5 1 125
Không di cư 100,0 71,8 1,1 2,1 12,0 9,9 1,6 1,5 3 666

uNFPA Viet Nam/Nguyen Minh Duc
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CHƯƠNG 4: CÁC YẾU TỐ QUYẾT ĐỊNH DI CƯ

Ở tầm vĩ mô, di cư xảy ra do sự khác biệt về cơ hội giữa nơi đi và nơi đến. Ở tầm 
vi mô, quyết định di cư của một người không chỉ phụ thuộc vào bản thân cá nhân người 
di cư mà còn phụ thuộc vào các yếu tố xã hội và mạng lưới xã hội kết nối giữa nơi đi 
và nơi đến. Hiểu được những yếu tố và mạng lưới liên kết này có thể giúp xây dựng các 
chính sách di cư hiệu quả. Chương này sẽ phân tích các yếu tố quyết định đến di cư. Do 
số lượng người di cư quay về và di cư gián đoạn không nhiều, nên phần phân tích di cư 
sẽ được chia thành hai nhóm: (1) nhóm di cư đến và (2) nhóm di cư quay về và di cư 
gián đoạn. Dữ liệu trong báo cáo là kết quả phỏng vấn bảng hỏi và phỏng vấn sâu cá 
nhân người di cư và không di cư.

N – một phụ nữ 30 tuổi, đã kết hôn, vừa chuyển đến huyện tân thành, tỉnh bà 
Rịa – Vũng tàu được vài tháng. N sinh ra và lớn lên ở tây Ninh, có cha là người gốc 
thành phố hồ Chí Minh, mẹ có quê gốc tại bến tre. Cha mẹ N đã di cư đến tây Ninh 
trong phong trào đi xây dựng khu kinh tế mới ngay những năm đầu sau giải phóng. họ 
gặp nhau, kết hôn, lập nghiệp trên mảnh đất tân Châu và có với nhau 7 mặt con mà 
N là người con thứ 6 trong gia đình. Vì thương bố mẹ làm nông nghiệp vất vả, nuôi 
7 anh em, N chỉ học hết tiểu học, rồi xin ở nhà phụ giúp cha mẹ. Năm 20 tuổi, nhờ 
người bác ruột ở thành phố hồ Chí Minh giới thiệu công việc, được cha mẹ đồng ý, 
N quyết định lên Sài gòn. tuy nhiên, thu nhập thấp, công việc không ổn định và chi 
phí cho cuộc sống cao, sau hai năm, cô lại quyết định và xin phép bố mẹ để quay về 
tây Ninh phụ giúp cha mẹ công việc đồng áng ở nhà. 

Cách đây 5 năm (2011), N kết hôn với một người đàn ông lớn tuổi mà cô tình 
cờ quen. Chồng cô vốn sống tại thành phố hồ Chí Minh, làm nghề trông coi và quản 
lý công trường xây dựng. N theo chồng về sống ở thành phố hồ Chí Minh được hơn 
một năm. Năm 2012, được bạn bè của chồng giới thiệu việc làm ở Đà Lạt, vợ chồng 
cô quyết định lên Đà Lạt. tuy nhiên, công việc ở Đà Lạt không ổn định, những khi 
không có việc, N lại phải quay về tây Ninh bán quán ăn đường phố. Cuối năm 2015, 
chồng N được bạn bè “nhờ” trông coi một khách sạn không hoạt động, là tài sản ngân 
hàng siết nợ ở tân thành, bà Rịa – Vũng tàu. hai vợ chồng cô lại quyết định chuyển 
đến tân thành. Cô lại mở quán bán hàng nước ngay vỉa hè cạnh khách sạn.

theo N, cô cần phải ra đi vì ở tây Ninh không có điều kiện phát triển. Không có 
khu công nghiệp, khu chế xuất, người dân chỉ có trồng cao su hoặc làm nông nghiệp. 
Những năm gần đây cao su mất giá. giá sản phẩm nông nghiệp bán buôn cho thương 
lái quá thấp (30 nghìn đồng/kg thịt heo), không đủ bù đắp chi phí cho chăn nuôi. Cái 
quán nhỏ bán ở vỉa hè của N cũng không có nhiều khách. Cô thấy cuộc sống của mình 
ở tây Ninh cái gì cũng thiếu thốn, thu nhập do buôn bán mang lại chỉ đủ chi cho ăn 
uống hàng ngày, không có tiền dư để sau này lo cho con cái học hành. hai vợ chồng 
đã bàn bạc và quyết định di chuyển với hy vọng tạo ra cuộc sống mới tốt đẹp hơn. 
(Phỏng vấn chị Võ Ngọc N, 30 tuổi, học hết tiểu học, bán quán ăn vỉa hè, người di cư 
đến Tân Thành, Bà Rịa – Vũng Tàu)
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4.1. LỊCH Sử DI CHUYỂN

4.1.1. Nơi sinh và nơi ở hiện tại
Số liệu của chương này và các chương sau được tổng hợp từ phiếu cá nhân người 

di cư và không di cư, với mục đích xem xét các đặc tính và kinh nghiệm của người di 
cư, và có so sánh với người không di cư, nếu phù hợp. Số liệu tổng hợp từ phiếu cá nhân 
không phải là mẫu đại diện của người di cư và không di cư, các kết quả không suy rộng. 
Chính vì vậy các kết quả không mang tính đại diện cho dân số cả nước.

Người di cư có nguồn gốc xuất thân từ nông thôn là chủ yếu. Kết quả điều tra di 
cư nội địa năm 2015 cho thấy, cả nước có 79,1% người di cư có nguồn gốc xuất thân từ 
nông thôn và 20,9% người di cư có nguồn gốc xuất thân ở thành thị. Nếu tính riêng khu 
vực thành thị thì cứ 100 người di cư thì có 73,4 người sinh ra ở nông thôn và khoảng 
26,6 người xuất thân từ thành thị. Ở khu vực nông thôn, trong 100 người di cư, có 91 
người được sinh ra ở nông thôn và chỉ có 9 người được sinh ra ở thành thị.
Biểu 4.1: Phân bố tỷ trọng người di cư theo nơi sinh

Đơn vị tính:%

Nơi sinh
Nơi thực tế thường trú

Chung thành thị Nông thôn 
Tổng số 100,0 100,0 100,0
 thành thị 20,9 26,6 9,1
 Nông thôn 79,1 73,4 90,9

Số lượng (người) 4 969 3 370 1 599

4.1.2. Luồng di cư
Luồng di cư nông thôn – thành thị chiếm tỷ trọng lớn nhất trong các dòng di cư 

trong nước. Điều này không có gì đáng ngạc nhiên khi có 49,8% người di cư trong mẫu 
điều tra sinh ra ở nông thôn chuyển về thành thị sinh sống; con số này cao gấp 20 lần tỷ 
trọng người sinh ra ở thành thị và chuyển về nông thôn sinh sống, 2,9%. trong số 49,8% 
người di cư sinh ra ở nông thôn chuyển đến thành thị thì có 13,6% là người di cư nội 
tỉnh, còn lại 33,4% là người sinh ra ở tỉnh khác chuyển đến (biểu 4.2).
Biểu 4.2: Phân bố phần trăm các luồng di cư từ nơi sinh ra đến nơi ở hiện nay theo loại hình di cư 

Đơn vị tính: %
Luồng di cư tổng số Di cư trong tỉnh Di cư ngoài tỉnh KxĐ

Tổng số 100,0 100,0 100,0 100,0
thành thị - thành thị 18,0 4,9 7,7 5,4
Nông thôn - thành thị 49,8 13,6 33,4 2,8
thành thị - Nông thôn 2,9 0,9 1,9 0,1
Nông thôn - Nông thôn 29,2 4,7 17,1 7,4

Số lượng (người) 4 969 1 231 2 838 900

Ở hầu hết các vùng, tỷ trọng người sinh ra ở nông thôn chuyển đến thành thị chiếm 
tỷ trọng cao (từ 50% trở lên), ngoại trừ vùng tây Nguyên thì tỷ trọng người sinh ra ở 
nông thôn chuyển đến thành thị chỉ khoảng một phần ba trong khi đó tỷ trọng người 
sinh ở nông thôn chuyển đến nông thôn lại chiếm tỷ trọng rất cao 66,7% và chủ yếu là 
người ngoại tỉnh.

Với những cuộc di cư xảy ra trong vòng 5 năm trước điều tra, khu vực nông thôn 
đóng góp 55,8% tổng số người di cư và luồng di cư nông thôn ra thành thị cũng là chủ 
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đạo với 36,2%. tỷ lệ di cư cao thứ hai thuộc về dòng di cư từ thành thị đến thành thị 
(31,6%); 19,6% là tỷ lệ di chuyển của người từ nông thôn đến nông thôn; tỷ lệ thấp nhất 
(12,6%) là của người di chuyển từ thành thị về nông thôn. 
Hình 4.1: Cơ cấu luồng di cư nông thôn - thành thị của lần di chuyển gần nhất

Mặc dù các kết quả này không mang tính đại diện, nhưng các kết quả này phù hợp 
với xu hướng đã xảy ra trong vòng ba thập kỷ qua. Các kết quả cũng cho thấy tỷ lệ di cư 
nông thôn-nông thôn đã giảm nhanh hơn dự báo mặc dù tỷ lệ di cư nông thôn-thành thị 
và di cư thành thị-thành thị đã gia tăng. Các dự báo dựa trên tổng điều tra dân số và nhà 
ở năm 2009 cho biết tới năm 2019, số người di cư từ nông thôn ra thành thị sẽ là nhóm 
di cư lớn nhất (gSO, 2011).

biểu 4.3 cho thấy cơ cấu các luồng di cư nông thôn- thành thị của lần di chuyển 
gần nhất. Có sự khác biệt giữa các vùng, 4 vùng có cơ cấu luồng di cư tương tự nhau là 
trung du và miền núi phía bắc, Đồng bằng sông hồng, Đông Nam bộ và Đồng bằng 
sông Cửu Long: có tỷ trọng di cư từ nông thôn đến thành thị chiếm tỷ trọng chủ yếu. 
hai thành phố lớn là hà Nội, thành phố hồ Chí Minh và bắc trung bộ và duyên hải 
miền trung, luồng di cư từ thành thị đến thành thị chiếm tỷ trọng lớn nhất và chủ yếu là 
sự chuyển dịch giữa các đô thị trong cùng tỉnh (di cư tt-tt ở hà Nội chiếm 33,8% số 
người ở luồng di cư này và tỷ lệ này là 49,2% ở thành phố hồ Chí Minh). Riêng vùng 
tây Nguyên luồng di cư từ nông thôn đến nông thôn chiếm tỷ trọng cao nhất (50,3%) và 
chủ yếu là thu hút người di cư từ vùng nông thôn của những tỉnh khác đến. hình thái di 
cư của vùng này cũng được thấy ở các cuộc điều tra trước đây như tổng điều tra dân số 
và nhà ở năm 2009 và gần đây là cuộc Điều tra dân số và nhà ở giữa kỳ 2014.
Biểu 4.3: Phân bố phần trăm luồng di cư của lần di chuyển gần nhất theo vùng kinh tế -xã hội

Đơn vị tính: %

Vùng kinh tế - xã hội tổng số tt-tt Nt-tt tt-Nt Nt-Nt Số lượng 
(người)

Toàn quốc 100,0 31,6 36,2 12,6 19,6 4 969
trung du và miền núi phía bắc 100,0 32,7 40,3 11,5 15,4 615
Đồng bằng sông hồng 100,0 19,8 43,8 12,8 23,6 752
bắc trung và duyên hải miền trung 100,0 48,6 38,8 7,6 4,9 775
tây Nguyên 100,0 15,1 12,8 21,8 50,3 477
Đông Nam bộ 100,0 19,9 37,5 11,9 30,7 580
Đồng bằng sông Cửu Long 100,0 30,9 46,6 9,1 13,4 747
hà Nội 100,0 33,8 29,6 16,6 19,9 523
tP. hồ Chí Minh 100,0 49,2 28,2 14,6 8,0 500
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4.1.3. Hướng di cư
biểu 4.4 cho thấy phân bố tỷ trọng của người di cư theo nơi chuyển đi (nơi cư trú 

trước đây của lần di chuyển gần nhất) và nơi ở hiện tại. Có 19,6% người di cư có điểm 
xuất phát từ vùng bắc trung bộ và Duyên hải miền trung và 18,4% người di cư xuất 
phát từ Đồng bằng sông Cửu Long. trong tất cả các vùng, tây Nguyên là vùng có số 
người chuyển đi ít nhất, chiếm 5,6% tổng số người di cư của cả nước.

Di cư nội vùng vẫn chiếm tỷ trọng lớn nhất trong số các luồng di cư nội địa, tiếp 
đến là di cư chuyển đến các vùng lân cận. Ví dụ, trong số 615 người di cư đang cư trú 
ở trung du và miền núi phía bắc thì có 71,4% trong số họ là di chuyển từ chính vùng 
đó, 13% di chuyển từ hà Nội và 10,9% từ vùng Đồng bằng sông hồng. tương tự, trong 
số 747 người di cư đến vùng Đồng bằng sông Cửu Long thì có 83% là di cư nội vùng, 
và 10,6% từ thành phố hồ Chí Minh. Đông Nam bộ là vùng duy nhất trong cả nước có 
người nhập cư đến từ vùng khác chiếm tỷ trọng cao nhất, 30,4% di chuyển trong vùng 
và 33,9% người nhập cư của vùng này đến từ vùng Đồng bằng sông Cửu Long. 

Những người chuyển đến hà Nội và thành phố hồ Chí Minh chủ yếu xuất phát 
từ chính hai thành phố này (từ quận/huyện này sang quận/huyện khác), tiếp đến là các 
tỉnh lân cận. tỷ trọng những người di cư từ phía bắc của Việt Nam tới thành phố hồ 
Chí Minh không cao, mặc dù tỷ trọng này vẫn cao hơn tỷ trọng những người di chuyển 
từ các tỉnh phía Nam đến hà Nội.
Biểu 4.4: Phân bố tỷ trọng của người di cư chia theo vùng chuyển đến và vùng chuyển đi của lần 
di chuyển gần nhất 

Đơn vị tính:%

Nơi chuyển đi toàn 
quốc

Nơi chuyển đến
trung 
du và 
miền 

núi phía 
bắc

Đồng 
bằng 
sông 
hồng 

bắc trung 
bộ và 
duyên 

hải miền 
trung

tây 
Nguyên

Đông 
Nam 
bộ 

Đồng 
bằng 
sông 
Cửu 
Long

Hà 
Nội

thành 
phố 

hồ Chí 
Minh

Toàn quốc 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0
trung du và miền núi phía 
bắc 15,0 71,4 25,2 0,1 8,8 1,0 0,0 11,5 2,0

Đồng bằng sông hồng 12,2 10,9 46,5 0,5 4,2 2,6 0,3 25,8 3,0
bắc trung bộ và duyên hải 
miền trung 19,6 3,1 9,7 77,8 20,3 12,3 1,6 9,4 9,6

tây Nguyên 5,6 0,7 0,3 6,7 39,8 2,2 0,5 1,0 2,0
Đông Nam bộ 6,6 0,3 2,1 1,7 10,1 30,4 4,0 0,6 8,0
Đồng bằng sông Cửu Long 18,4 0,2 0,1 0,0 2,1 33,9 83,0 0,0 16,8
hà Nội 9,8 13,0 14,4 1,9 1,7 0,7 0,0 51,2 1,2
thành phố hồ Chí Minh 12,7 0,5 1,6 11,2 13,0 16,9 10,6 0,6 57,4
Số lượng (người) 4 969 615 752 775 477 580 747 523 500

4.1.4. Thời gian cư trú
biểu 4.5 trình bày phân bố tỷ trọng người di cư trên toàn quốc và từng vùng theo 

khoảng thời gian cư trú ở nơi hiện tại. Kết quả cho thấy, toàn quốc có khoảng gần 1/3 
người di cư cư trú tại nơi ở hiện tại dưới 1 năm; hơn 50% người cư trú từ 1 đến dưới 4 
năm; khoảng hơn 10% người cư trú từ 4 tới 5 năm. Phân bố tỷ trọng này có sự khác biệt 
nhiều giữa hai giới, giữa các loại hình di cư và giữa khu vực thành thị, nông thôn mặc dù 
sự khác biệt về giới và nơi cư trú ở nông thôn/thành thị không lớn. Ví dụ, nam giới có xu 
hướng di chuyển nhiều hơn trong thời gian gần đây, với 34,3% đã di chuyển trong vòng 
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12 tháng qua so với 31% nữ giới đã sống ở nơi cư trú hiện nay dưới 12 tháng. Những 
người di cư đến có xu hướng sống ở nơi cư trú hiện tại lâu hơn các nhóm di cư khác.

trên phạm vi cấp vùng, phân bố tỷ trọng người di cư theo khoảng thời gian cư trú 
cũng không có nhiều khác biệt. Vùng có tỷ trọng người di cư cư trú dưới 1 năm thấp 
nhất là vùng tây Nguyên (27,0%); tiếp theo là vùng Đông Nam bộ, 29,3%. thủ đô hà 
Nội có tỷ trọng này cao nhất (42,3%); tiếp theo là vùng Đồng bằng sông hồng, 33,2%. 
Điều này cho thấy rằng, hà Nội và vùng Đồng bằng sông hồng, là những nơi có những 
sự biến động về di cư nhiều hơn các vùng khác.
Biểu 4.5: Phân bố tỷ trọng người di cư chia theo thời gian cư trú tại nơi ở hiện tại, loại hình di cư, 

giới tính, thành thị/nông thôn, và vùng kinh tế -xã hội
Đơn vị tính: %

Khoảng thời gian cư trú 
ở nơi ở hiện tại

toàn 
quốc

trung du 
và miền 
núi phía 

bắc

Đồng 
bằng 
sông 
hồng

bắc 
trung bộ 
và duyên 
hải miền 

trung

tây 
Nguyên

Đông 
Nam 
bộ

Đồng 
bằng sông 
Cửu Long

Hà 
Nội

thành 
phố 

hồ Chí 
Minh

Chung  
Tổng 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0
Dưới 1 năm 32,4 30,2 33,2 32,3 27,0 29,3 32,9 42,3 31,8
từ 1 đến dưới 2 năm 19,8 20,7 22,9 19,4 15,7 19,1 20,2 19,3 19,4
từ 2 đến dưới 3 năm 19,1 19,5 18,8 19,1 19,9 21,6 22,0 14,3 16,0
từ 3 đến dưới 4 năm 16,6 19,2 13,4 16,4 19,7 16,6 14,9 14,7 20,0
từ 4 đến 5 năm 12,1 10,4 11,7 12,9 17,6 13,4 10,0 9,4 12,8
Số lượng (người) 4 969 615 752 775 477 580 747 523 500
Di cư đến  
Tổng 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0
Dưới 1 năm 0,7 7,5 34,6 8,7 22,6 27,4 0,1 42,4 29,4
từ 1 đến dưới 2 năm 19,5 21,3 21,3 17,7 15,0 18,7 20,5 19,9 19,8
từ 2 đến dưới 3 năm 19,2 19,3 18,2 20,1 19,0 23,0 22,6 14,4 16,8
từ 3 đến dưới 4 năm 17,3 19,6 13,7 18,1 22,3 16,0 15,8 14,8 20,5
từ 4 đến 5 năm 13,3 12,3 12,2 15,4 21,1 14,9 10,9 8,5 13,4
Số lượng (người) 3 757 414 549 513 327 482 531 472 469
Di cư quay về, gián đoạn
Tổng 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0
Dưới 1 năm 37,6 35,8 29,6 39,3 36,7 38,8 39,8 41,2 67,7
từ 1 đến dưới 2 năm 20,9 19,4 27,1 22,5 17,3 21,4 19,4 13,7 12,9
từ 2 đến dưới 3 năm 18,6 19,9 20,2 17,2 22,0 14,3 20,4 13,7 3,2
từ 3 đến dưới 4 năm 14,4 18,4 12,8 13,0 14,0 19,4 12,5 13,7 12,9
từ 4 đến 5 năm 8,5 6,5 10,3 8,0 10,0 6,1 7,9 17,6 3,2
Số lượng (người) 1 212 201 203 262 150 98 216 51 31
Thành thị  
Tổng 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0
Dưới 1 năm 32,6 31,2 31,1 31,3 33,8 29,7 31,4 44,0 32,8
từ 1 đến dưới 2 năm 20,1 21,2 22,5 19,0 13,5 18,9 19,9 19,6 21,7
từ 2 đến dưới 3 năm 19,5 18,7 19,8 19,3 24,8 23,4 23,3 13,6 14,7
từ 3 đến dưới 4 năm 16,2 18,7 14,0 16,8 18,0 13,8 15,9 14,2 18,3
từ 4 đến 5 năm 11,6 10,2 12,5 13,6 9,8 14,1 9,5 8,7 12,4
Số lượng (người) 3 370 449 479 678 133 333 579 332 387
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Khoảng thời gian cư trú 
ở nơi ở hiện tại

toàn 
quốc

trung du 
và miền 
núi phía 

bắc

Đồng 
bằng 
sông 
hồng

bắc 
trung bộ 
và duyên 
hải miền 

trung

tây 
Nguyên

Đông 
Nam 
bộ

Đồng 
bằng sông 
Cửu Long

Hà 
Nội

thành 
phố 

hồ Chí 
Minh

Nông thôn  
Tổng 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0
Dưới 1 năm 32,0 27,7 37,0 39,2 24,4 28,7 38,1 39,3 28,3
từ 1 đến dưới 2 năm 19,2 19,3 23,4 21,6 16,6 19,4 21,4 18,8 11,5
từ 2 đến dưới 3 năm 18,1 21,7 16,8 17,5 18,0 19,0 17,3 15,7 20,4
từ 3 đến dưới 4 năm 17,4 20,5 12,5 13,4 20,3 20,2 11,3 15,7 25,7
từ 4 đến 5 năm 13,3 10,8 10,3 8,2 20,6 12,6 11,9 10,5 14,2
Số lượng (người) 1 599 166 273 97 344 247 168 191 113
Nam  
Tổng 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0
Dưới 1 năm 34,3 29,9 35,5 32,7 34,1 33,2 33,3 43,8 33,7
từ 1 đến dưới 2 năm 19,5 22,4 23,0 20,8 15,4 17,9 19,0 17,1 16,3
từ 2 đến dưới 3 năm 18,9 21,1 18,2 17,0 20,7 18,7 23,4 13,8 15,8
từ 3 đến dưới 4 năm 15,9 15,3 12,8 17,9 15,4 17,9 14,6 14,7 20,8
từ 4 đến 5 năm 11,4 11,2 10,5 11,5 14,4 12,2 9,6 10,6 13,4
Số lượng (người) 2 210 294 352 312 208 262 363 217 202
Nữ  
Tổng 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0
Dưới 1 năm 31,0 30,5 31,3 32,0 21,6 26,1 32,6 41,2 30,5
từ 1 đến dưới 2 năm 20,1 19,0 22,8 18,4 16,0 20,1 21,4 20,9 21,5
từ 2 đến dưới 3 năm 19,2 18,1 19,3 20,5 19,3 23,9 20,6 14,7 16,1
từ 3 đến dưới 4 năm 17,1 22,7 14,0 15,3 23,0 15,4 15,1 14,7 19,5
từ 4 đến 5 năm 12,6 9,7 12,8 13,8 20,1 14,5 10,4 8,5 12,4
Số lượng (người) 2 759 321 400 463 269 318 384 306 298

4.2. CÁC Lý DO CHUNG VỀ QUYẾT ĐỊNH DI CƯ

Kết quả điều tra di cư Việt Nam năm 2004 cho thấy có 51,1% người di cư quyết 
định di chuyển do “tìm được việc làm ở nơi mới”; 47,6% người muốn “cải thiện đời 
sống” và 20,8% người di cư để “gần người thân”. Các lý do còn lại chiếm tỷ trọng không 
đáng kể trong các quyết định di cư. Như vậy, các yếu tố kinh tế là lý do cơ bản nhất dẫn 
đến di cư; tiếp sau lý do kinh tế là các lý do liên quan đến gia đình. 

theo kết quả điều tra di cư nội địa năm 2015, các vấn đề kinh tế vẫn là lý do hàng 
đầu dẫn đến quyết định di cư. biểu 4.6 cho thấy, có gần 30% người di cư được hỏi cho 
biết họ di chuyển là do “tìm được việc làm ở nơi mới”; 11,5% di cư để có “điều kiện 
làm việc tốt hơn”; 11,9% di cư để “thuận tiện cho công việc”; 12,6% di cư để “cải thiện 
đời sống”. Ngoài ra, “gần người thân”, “đi học”, và “kết hôn” cũng là những lý do cơ 
bản khiến nhiều người di cư (tương ứng là 23,5%; 18,8%; và 12,9%). Chỉ có 4,5% người 
di cư trả lời lý do di chuyển vì môi trường tự nhiên phù hợp hơn. 

Dưới góc độ vùng, số liệu biểu 4.6 cho thấy vùng trung du và miền núi phía bắc, 
vùng Đồng bằng sông hồng và vùng Đông Nam bộ là 3 vùng có nhiều người di cư đến 
vì việc làm nhiều nhất. bắc trung bộ và duyên hải miền trung dường như là vùng ít thu 
hút người di cư đến vì việc làm. Chỉ có 14,3% người di cư đến vùng này với lý do “tìm 
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được việc làm ở nơi mới”. Lý do nhiều người di cư chọn đến vùng này chủ yếu là “đi 
học” (23,0%) và “gần người thân” (26,5%). Người di cư đến hà Nội và thành phố hồ 
Chí Minh vì lý do tìm được việc làm cũng chiếm tỷ lệ cao nhất trong số các lý do người 
di cư tới hai thành phố này. trong khi đó, người di cư đến đồng bằng sông Cửu Long vì 
lý do đi học (33,2%) và đến tây Nguyên vì lý do “gần người thân” (38,8%) chiếm tỷ lệ 
cao nhất trong số các lý do người di cư tới các vùng này.
Biểu 4.6: Phân bố phần trăm người di cư cho biết các lý do di cư theo vùng chuyển đến và loại 
hình di cư

Đơn vị tính: %

Loại hình di cư và lý do di cư toàn 
quốc

Vùng chuyển đến
trung du 
và miền 
núi phía 

bắc

Đồng 
bằng 
sông 
hồng

bắc trung 
bộ và duyên 

hải miền 
trung

tây 
Nguyên

Đông 
Nam 
bộ

Đồng 
bằng sông 
Cửu Long

Hà 
Nội

tp. hồ 
Chí 

Minh

Chung
Không tìm được việc nơi ở cũ 5,2 5,0 5,3 4,4 8,6 5,0 8,2 1,0 3,0
tìm được việc làm ở nơi mới 29,0 40,5 41,8 14,3 21,4 37,6 22,9 29,8 23,6
Đã học xong 7,9 15,9 11,3 10,5 15,5 4,1 3,1 1,7 0,2
Đi học 18,8 18,5 16,4 23,0 8,8 3,6 33,2 25,4 14,6
Kết hôn 12,9 14,1 12,0 14,3 16,8 10,3 11,4 14,3 10,2
gần người thân 23,5 28,9 25,3 26,5 38,8 20,7 22,9 10,1 13,4
Không có người thân ở nơi cũ 1,2 1,5 1,7 0,8 0,8 1,6 1,5 0,2 1,2
Không có cơ sở y tế ở nơi cũ 0,0 0,3 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0
Chữa bệnh 0,4 0,2 0,3 0,5 0,2 0,5 0,9 0,0 0,6
Môi trường tự nhiên phù hợp hơn 4,5 0,5 5,9 2,3 11,5 5,2 4,0 4,8 3,4
Để cải thiện đời sống 12,6 8,0 8,4 6,3 27,3 25,3 15,9 2,9 10,4
Vì kinh doanh buôn bán 3,8 6,3 2,1 3,6 4,4 4,7 5,0 1,9 2,6
Kết thúc hợp đồng lao động 1,5 2,0 1,7 1,3 2,9 2,9 0,9 0,6 0,2
tái định cư có tổ chức 0,6 0,2 0,0 2,2 0,0 0,0 0,4 1,0 1,2
Vì tương lai của con 5,1 5,2 6,8 5,7 5,7 2,9 6,7 3,1 3,2
Điều kiện làm việc tốt hơn 11,5 9,3 12,2 9,2 17,2 19,7 10,8 5,0 9,2
Có đất để sản xuất 2,3 0,5 0,0 0,8 18,0 0,5 1,5 0,2 0,4
Cơ hội thăng tiến trong công việc 0,9 2,6 1,3 0,3 0,6 0,3 0,8 0,2 0,6
thuận tiện cho công việc 11,9 8,0 15,0 9,7 13,2 10,2 13,5 13,0 12,4
bị bạo lực gia đình nơi ở cũ 0,2 0,2 0,5 0,0 0,0 0,0 0,4 0,0 0,2
Khác 11,8 4,7 4,0 19,6 6,9 16,6 4,3 12,2 29,6
Không biết 0,0 0,0 0,0 0,1 0,0 0,0 0,0 0,0 0,2
Số lượng (người) 4 969 615 752 775 477 580 747 523 500
Di cư đến
Không tìm được việc nơi ở cũ 3,7 2,9 5,6 3,3 9,5 2,9 4,3 0,2 2,1
tìm được việc làm ở nơi mới 33,0 48,8 50,8 16,6 25,1 40,0 26,0 31,4 24,1
Đã học xong 1,6 2,7 3,6 1,0 2,8 0,4 0,6 1,9 0,2
Đi học 23,8 26,8 22,2 33,3 11,9 4,1 43,1 27,5 15,6
Kết hôn 14,7 18,4 13,5 17,7 21,7 11,4 13,6 13,3 10,7
gần người thân 12,3 13,5 10,0 11,7 26,9 12,4 9,6 8,3 11,5
Không có người thân ở nơi cũ 0,4 0,2 0,7 0,4 0,0 0,6 0,2 0,0 0,9
Không có cơ sở y tế ở nơi cũ 0,0 0,2 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0
Chữa bệnh 0,3 0,2 0,2 0,4 0,0 0,4 0,8 0,0 0,4
Môi trường tự nhiên phù hợp hơn 4,3 0,7 4,4 2,9 11,3 5,6 3,6 4,4 3,4
Để cải thiện đời sống 14,0 10,1 9,5 8,2 33,3 28,0 16,0 3,0 9,8
Vì kinh doanh buôn bán 3,5 5,6 2,0 4,5 3,4 4,6 5,1 1,1 2,3
Kết thúc hợp đồng lao động 0,3 1,0 0,4 0,0 0,9 0,2 0,0 0,2 0,0
tái định cư có tổ chức 0,7 0,2 0,0 2,7 0,0 0,0 0,2 0,8 1,1
Vì tương lai của con 4,2 4,8 5,6 4,3 6,7 2,1 4,3 2,8 3,2
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Loại hình di cư và lý do di cư toàn 
quốc

Vùng chuyển đến
trung du 
và miền 
núi phía 

bắc

Đồng 
bằng 
sông 
hồng

bắc trung 
bộ và duyên 

hải miền 
trung

tây 
Nguyên

Đông 
Nam 
bộ

Đồng 
bằng sông 
Cửu Long

Hà 
Nội

tp. hồ 
Chí 

Minh

Điều kiện làm việc tốt hơn 12,1 11,4 12,6 10,1 20,2 21,4 9,4 4,7 9,4
Có đất để sản xuất 2,2 0,2 0,0 0,4 21,4 0,4 0,9 0,2 0,2
Cơ hội thăng tiến trong công việc 0,9 3,4 1,3 0,2 0,6 0,2 1,1 0,2 0,6
thuận tiện cho công việc 12,4 7,7 15,5 12,1 13,8 10,8 13,9 12,5 12,2
bị bạo lực gia đình nơi ở cũ 0,2 0,2 0,4 0,0 0,0 0,0 0,4 0,0 0,2
Khác 11,7 3,9 1,8 19,1 6,1 18,7 2,6 11,0 29,9
Không biết 0,1 0,0 0,0 0,2 0,0 0,0 0,0 0,0 0,2
Số lượng (người) 3 757 414 549 513 327 482 531 472 469
Di cư quay về, gián đoạn
Không tìm được việc nơi ở cũ 9,7 9,5 4,4 6,5 6,7 15,3 17,6 7,8 16,1
tìm được việc làm ở nơi mới 16,4 23,4 17,2 9,9 13,3 25,5 15,3 15,7 16,1
Đã học xong 27,6 43,3 32,0 29,0 43,3 22,4 9,3 0,0 0,0
Đi học 3,1 1,5 ,5 2,7 2,0 1,0 8,8 5,9 0,0
Kết hôn 7,2 5,5 7,9 7,6 6,0 5,1 6,0 23,5 3,2
gần người thân 58,3 60,7 66,5 55,3 64,7 61,2 55,6 27,5 41,9
Không có người thân ở nơi cũ 3,6 4,0 4,4 1,5 2,7 6,1 4,6 2,0 6,5
Không có cơ sở y tế ở nơi cũ 0,1 0,5 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0
Chữa bệnh 0,7 0,0 0,5 0,8 0,7 1,0 1,4 0,0 3,2
Môi trường tự nhiên phù hợp hơn 5,0 0,0 9,9 1,1 12,0 3,1 5,1 7,8 3,2
Để cải thiện đời sống 8,2 3,5 5,4 2,7 14,0 12,2 15,7 2,0 19,4
Vì kinh doanh buôn bán 4,8 8,0 2,5 1,9 6,7 5,1 4,6 9,8 6,5
Kết thúc hợp đồng lao động 5,4 4,0 5,4 3,8 7,3 16,3 3,2 3,9 3,2
tái định cư có tổ chức 0,6 0,0 0,0 1,1 0,0 0,0 0,9 2,0 3,2
Vì tương lai của con 8,0 6,0 9,9 8,4 3,3 7,1 12,5 5,9 3,2
Điều kiện làm việc tốt hơn 9,6 5,0 11,3 7,3 10,7 11,2 14,4 7,8 6,5
Có đất để sản xuất 2,5 1,0 0,0 1,5 10,7 1,0 2,8 0,0 3,2
Cơ hội thăng tiến trong công việc 0,7 1,0 1,5 0,4 0,7 1,0 0,0 0,0 0,0
thuận tiện cho công việc 10,2 8,5 13,8 5,0 12,0 7,1 12,5 17,6 16,1
bị bạo lực gia đình nơi ở cũ 0,2 0,0 1,0 0,0 0,0 0,0 0,5 0,0 0,0
Khác 11,9 6,5 9,9 20,6 8,7 6,1 8,3 23,5 25,8
Không biết 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0
Số lượng (người) 1 212 201 203 262 150 98 216 51 31

Các câu trả lời dựa trên câu hỏi có nhiều phương án trả lời, vì thế tống không bằng 100%.

Có sự khác biệt trong quyết định di cư giữa di cư đến và di cư quay về và gián 
đoạn. Những người “di cư đến” quyết định di cư chủ yếu vì lý do công việc hoặc học 
tập, trong khi những người “di cư quay về và gián đoạn” quyết định di cư chủ yếu là do 
muốn “gần người thân” hoặc “đã học xong”. trên toàn quốc, tỷ lệ người di cư đến” trả 
lời lý do di cư vì “tìm được việc làm ở nơi mới” là cao nhất, chiếm 33%, tiếp theo là lý 
do “đi học” chiếm 23,8%. trong khi đó tỷ lệ người “di cư quay về, gián đoạn” trả lời lý 
do di cư vì muốn “gần người thân” là cao nhất 58,3%, tiếp theo vì lý do “đã học xong” 
chiếm tỷ lệ 27,6%.

Có sự khác biệt nhiều về lý do di cư giữa các loại hình di cư ở các vùng. tỷ lệ 
người “di cư đến” vì lý do “đi học” cao nhất ở vùng bắc trung bộ và duyên hải miền 
trung và Đồng bằng sông Cửu Long, nơi tập trung một số trường đại học. Đây là tỷ lệ 
cao nhất trong số các vùng. Với nhóm di cư quay về và di cư gián đoạn, tỷ lệ di cư vì lý 
do “gần người thân” chiếm tỷ lệ cao nhất, ở tất cả các vùng.
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Kết quả điều tra cũng cho thấy một điều khá thú vị là, quyết định di chuyển của 
người di cư phần nhiều do “lực hút” ở nơi đến hơn là “lực đẩy” ở nơi đi. Các lý do liên 
quan đến nơi ở mới (“tìm được việc làm nơi ở mới”, “đi học”, “gần người thân”, “thuận 
tiện trong công việc”, “điều kiện làm việc tốt hơn”, “để cải thiện cuộc sống” được lựa 
chọn khá nhiều trong khi các lý do liên quan đến các vấn đề ở nơi ở cũ (“không tìm được 
việc làm ở nơi cũ”, “không có người thân ở nơi cũ”, “không có cơ sở y tế ở nơi cũ”, “bị 
bạo lực gia đình ở nơi cũ”) gần như rất ít được người di cư đề cập đến. 

Các cuộc phỏng vấn sâu với người di cư và không di cư củng cố thêm những kết 
quả của các cuộc điều tra định lượng. Các cuộc phỏng vấn sâu cho thấy các yếu tố kinh 
tế và xã hội đan xen nhau và là lý do của di cư mặc dù các yếu tố kinh tế có vẻ như ảnh 
hưởng lớn hơn đến quyết định cuối cùng về di cư. 

 “Sau khi ra trường em sẽ không về quê mà cũng có thể rời Đồng hới, đi làm ở 
đâu cũng được. Có thể đi Sài gòn làm, ở đó có nhiều công việc, có thể em đi 
làm thuê, hoặc đi làm ở nhà máy”. (Nam di cư đến, thành thị, tỉnh Quảng Bình). 

 “Em nghĩ lên đây (khu công nghiệp) làm cũng có thu nhập hơn ở quê nhà mình, 
được tiền, lên đây làm với bạn thì cũng vui, đỡ được gia đình thì em đi. Còn ở 
nhà cũng không có tiền và cũng không có công ty. bố mẹ ở quê không có tiền 
nên nhiều khi cũng chẳng dám xin. Các bạn đi làm có tiền hết rồi, các bạn bảo 
em đi thì em quyết định em đi kiếm tiền thôi”. (Nữ di cư đến, nông thôn, tỉnh 
Hải Dương).

Các cuộc phỏng vấn sâu đưa ra một bức tranh toàn cảnh hơn về quyết định di cư. 
Không có nghi ngờ gì nữa, rằng các yếu tố kinh tế ở nơi đến là rất quan trọng cho việc 
đưa ra quyết định di cư, những người được phỏng vấn cũng cho biết các cơ hội việc làm 
ở quê nhà không thuận lợi cũng là điều khiến họ ra đi.

 “Nói đúng ra, lúc bấy giờ cũng vì điều kiện kinh tế khó khăn, làm ăn ở quê khó, 
thấy người ta đi làm ăn ở trong đó dễ dàng hơn nên quyết định đi. Cháu là con 
trưởng, cháu bảo thôi em ở nhà vẫn còn học, các chị đi lấy chồng hết rồi, bố mẹ 
ở nhà, con phải đi làm ăn xa, điều kiện ở đây khó khăn mà làm ăn trong đó dễ 
nên con phải đi”.(Nam di cư quay về, nông thôn, tỉnh Thái Nguyên).

Với những người di cư quay về/di cư gián đoạn, mặc dù các yếu tố kinh tế cũng có 
một vai trò nhất định, nhưng các yếu tố xã hội đóng vai trò quan trọng nhất.

 “Cứ 100 người công nhân thì 100 người muốn về quê. Cả hai vợ chồng chúng 
tôi đều thống nhất về quê. Động cơ là bà con mình đây, anh em xóm trên, xóm 
dưới. Người ta bảo thôi ông đi chán rồi, bây giờ ông về quê đi. Về mua đất rẻ 
hay đắt thì ông cứ mua lấy một miếng ông làm nhà. bà con ở đây, chủ yếu họ 
hàng nhà mình, bà con, bạn bè ngồi gặp gỡ ở các nhà thì mọi người bảo về 
thôi… thế là chúng tôi quyết định về”. (Nam di cư quay về, thành thị, tỉnh Hải 
Dương).

 “Cháu ở thành phố hồ Chí Minh một thời gian, cháu thấy đời sống phức tạp 
quá. Ví dụ như là nhiều khi cháu bán hàng, nhiều người vô mua hàng, mình 
đang đứng ở quầy đấy, thế mà người ta thò tay vô thùng tiền lấy tiền… gặp 
nhiều tình huống lắm. Ra đường gặp nhiều người lừa gạt mình, có nhiều người 
ở cùng phòng trọ bị gạt đấy, đi làm về một mình cháu cũng sợ. Làm trên đó thì 
cháu chỉ đủ sống thôi không có dư, không có thể mua được những thứ mình 
muốn. Mình làm có tiền nhưng phải chi tiêu nhiều thứ và mọi thứ đắt nên số 
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tiền mình kiếm được không đủ chi trả cho cuộc sống ở trên đó”. (Nữ di cư quay 
về, thành thị, tỉnh Cà Mau)

Kết quả các cuộc phỏng vấn sâu cho thấy người di cư trẻ tuổi di chuyển để tìm việc 
làm, mong có cơ hội có thu nhập và điều kiện tốt hơn nơi quê nhà. tuy nhiên, cùng với 
mong muốn có thu nhập cao, họ còn một số lý do khác, đó là mong muốn vượt ra khỏi 
sự phụ thuộc vào cha mẹ và có cơ hội giao lưu thể gặp gỡ bạn bè. Với người di cư lớn 
tuổi hơn, có gia đình và con cái, thì quyết định di cư chủ yếu vì lợi ích của gia đình và 
con cái. 

Các yếu tố môi trường, đặc biệt là ở những nơi như Đồng bằng sông Cửu Long, 
cũng được một vài người đề cập đến. Ví dụ, một người di cư gián đoạn từ Cà Mau 
cho biết:

 “Nắng thì cũng nóng hơn, có chỗ phía bên ngoài nuôi tôm (dùng nước lợ), còn 
bên trong mình làm ruộng, nước mặn của ruộng nuôi tôm tràn vào làm nhiễm 
mặn. Do nắng nóng, nước ngọt thiếu, độ phèn trong đất gia tăng, lúa cấy bị chết 
hoặc năng suất rất thấp. trước kia không có hiện tượng này, trước kia người ta 
chưa nuôi tôm mà chỉ làm ruộng như nhà mình, không có nước mặn vô ruộng 
nhà mình đâu, giờ nước mặn nó vô nhiều quá”. (Nam di cư gián đoạn, thành 
thị, tỉnh Cà Mau).

4.3. Lý DO QUAN TRọNG NHấT DẫN TỚI DI CƯ 

biểu 4.7 cho biết lý do di chuyển quan trọng nhất của người di cư ở lần di cư gần 
đây nhất. Phân tổ ở biểu số liệu bao gồm các lý do liên quan đến công việc/kinh tế; các 
lý do liên quan đến học tập; các lý do liên quan đến gia đình và các lý do khác. Các “Lý 
do công việc/kinh tế” bao gồm một trong các lý do sau: không tìm được việc làm ở nơi 
ở cũ; tìm được việc làm ở nơi ở mới; để cải thiện đời sống; vì kinh doanh/buôn bán; kết 
thúc hợp đồng lao động; điều kiện làm việc tốt hơn; có đất để sản xuất; có cơ hộ thăng 
tiến cho công việc và để thuận tiện cho công việc. “Lý do học tập” bao gồm một trong 
hai lý do: đã học xong và đi học. Lý do liên quan đến gia đình bao gồm một trong ba lý 
do: kết hôn, gần người thân, không có người thân ở nơi cũ. Các lý do còn lại được phân 
tổ vào nhóm “Lý do khác”.

Các lý do về kinh tế thực sự là lý do quan trọng nhất khiến người di cư quyết định 
di chuyển. Điều này cũng có thể quan sát được ở cả nam và nữ cũng như ở tất cả các 
vùng (ngoại trừ Vùng bắc trung bộ và Duyên hải miền trung và vùng tây Nguyên). tỷ 
lệ nam giới di cư vì lý do công việc và kinh tế (38,4%) nhiều hơn so với tỷ lệ phụ nữ di 
cư vì lý do này (31,8%) tới 7 điểm phần trăm; ngược lại, tỷ lệ phụ nữ di cư vì lý do gia 
đình (29,5%) nhiều hơn so với nam giới (20,5%) tới 9 điểm phần trăm.

Có sự khác biệt về tỷ lệ phần trăm của nhóm “di cư đến” và nhóm “di cư quay về 
hoặc di cư gián đoạn” theo lý do chính quyết định di cư. Đối với người di cư đến, lý do 
quan trọng nhất khi quyết định di cư là lý do liên quan đến công việc hoặc kinh tế, tiếp 
đến là lý do liên quan đến học tập và cuối cùng là lý do liên quan đến gia đình và các lý 
do khác. Đối với người “di cư quay về hoặc gián đoạn”, thứ tự quan trọng của các lý do 
lần lượt là: gia đình, công việc/kinh tế và học tập.
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Biểu 4.7: Tỷ trọng người di cư theo các lý do di chuyển chính, giới tính, và vùng kinh tế - xã hội
Đơn vị tính:%

Lý do di chuyển 
chính

toàn 
quốc

trung du 
và miền núi 

phía bắc

Đồng 
bằng 
sông 
hồng

bắc trung 
bộ và duyên 

hải miền 
trung

tây 
Nguyên

Đông 
Nam 
bộ

Đồng bằng 
sông Cửu 

Long

Hà 
Nội

thành 
phố hồ 

Chí Minh

Chung          
Tổng số 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0
Lý do công việc/
kinh tế 34,7 37,7 45,6 21,5 28,5 42,4 30,5 40,2 32,6

Lý do học tập 23,4 30,6 22,9 28,9 18,0 5,0 35,1 25,2 13,6
Lý do liên quan 
đến gia đình 25,5 26,5 27,8 29,5 31,9 23,3 23,8 19,5 20,0

Khác 16,4 5,2 3,7 20,0 21,6 29,3 10,6 15,1 33,8
Số lượng (người) 4 969 615 752 775 477 580 747 523 500
Di cư đến          
Tổng số 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0
Lý do công việc/
kinh tế 38,1 45,9 54,6 23,0 30,6 44,8 31,5 39,8 32,8

Lý do học tập 23,4 26,6 22,8 33,1 11,3 2,9 42,4 27,3 14,5
Lý do liên quan 
đến gia đình 21,5 22,7 20,4 23,4 35,2 19,5 18,1 18,4 19,0

Khác 17,0 4,8 2,2 20,5 22,9 32,8 8,1 14,4 33,7
Số lượng (người) 3 757 414 549 513 327 482 531 472 469
Di cư quay về, 
gián đoạn
Tổng số 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0
Lý do công việc/
kinh tế 24,1 20,9 21,2 18,7 24,0 30,6 28,2 43,1 29,0

Lý do học tập 23,3 38,8 23,2 20,6 32,7 15,3 17,1 5,9 0,0
Lý do liên quan 
đến gia đình 38,0 34,3 47,8 41,6 24,7 41,8 38,0 29,4 35,5

Khác 14,5 6,0 7,9 19,1 18,7 12,2 16,7 21,6 35,5
Số lượng (người) 1 212 201 203 262 150 98 216 51 31
Nam          
Tổng số 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0
Lý do công việc/
kinh tế 38,4 45,2 46,3 26,9 28,8 45,8 30,6 47,0 37,1

Lý do học tập 23,7 26,9 24,1 27,9 16,8 5,3 38,6 24,9 14,9
Lý do liên quan 
đến gia đình 20,5 21,1 25,3 23,4 30,3 19,8 18,7 9,7 12,4

Khác 17,4 6,8 4,3 21,8 24,0 29,0 12,1 18,4 35,6
Số lượng (người) 2 210 294 352 312 208 262 363 217 202
Nữ          
Tổng số 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0
Lý do công việc/
kinh tế 31,8 30,8 45,0 17,9 28,3 39,6 30,5 35,3 29,5

Lý do học tập 23,1 34,0 21,8 29,6 19,0 4,7 31,8 25,5 12,8
Lý do liên quan 
đến gia đình 29,5 31,5 30,0 33,7 33,1 26,1 28,6 26,5 25,2

Khác 15,6 3,7 3,3 18,8 19,7 29,6 9,1 12,7 32,6
Số lượng (người) 2 759 321 400 463 269 318 384 306 298
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Các cuộc phỏng vấn sâu cho thấy một câu chuyện tương tự. Người di cư đến vì 
mong muốn để tiếp cận các cơ hội việc làm tốt hơn và có thu nhập cao hơn. tuy nhiên, 
hướng di cư chịu ảnh hưởng không chỉ bởi các yếu tố kinh tế mà còn bởi chi phí cuộc 
sống ở nơi đến. Ví dụ, một số người di cư di chuyển tới các trung tâm đô thị nhỏ hơn để 
tìm việc chứ không tới các thành phố lớn hơn vì họ nghĩ rằng chi phí cuộc sống ở những 
trung tâm nhỏ sẽ thấp hơn.

 “bây giờ bình thường ở quê tôi đi làm thợ xây, công được 170 nghìn, 180 
nghìn, mà một tháng tôi làm 20 ngày tôi được trên 3 triệu, tôi đi làm nơi khác 
tôi rất dễ dàng kiếm được 5 triệu, vì thế tôi phải đi nơi khác thôi. tất nhiên là 
chấp nhận xa vợ, xa con. Ai chẳng muốn được gần vợ, gần con. (Nam di cư gián 
đoạn, thành thị, tỉnh Hải Dương)

 “Nếu mình ở thành phố hồ Chí Minh thì tốn tiền cho phòng trọ, và các phí sinh 
hoạt khác, còn ở đây thì ở cùng gia đình thì chi phí này là thấp hơn thì mình 
sẽ dư ra được tí xíu. Cơ hội làm việc ở đây không ổn và không tốt như trên ấy, 
môi trường cũng có thể kém hơi tí xíu nhưng mà chi phí ở đây thấp hơn nhiều”. 
(Nam di cư đến, nông thôn, tỉnh Bà Rịa -Vũng Tàu)

Với người di cư quay về, các yếu tố kinh tế là quan trọng nhưng có một điều cũng 
quan trọng không kém là sức hút ở quê cũ và mạng lưới xã hội của người di cư. Những 
mạng lưới này, kết hợp với chi phí cuộc sống thấp ở nơi đi (thường là nông thôn) có vai 
trò quan trọng khi người di cư cân nhắc để quay trở về. 

 “Em quay về đây một phần cũng có ý của bố mẹ và một phần em cũng muốn 
về nhà cho gần gia đình, họ hàng. gia đình em thì luôn mong muốn con về gần 
gia đình vì nhà cũng ít người. Khó khăn gì thì cũng cố gắng thu xếp để ở gần 
nhau”. (Nữ di cư quay về, thành thị, tỉnh Quảng Bình)

Với nhiều người không di cư, họ vẫn cân nhắc rất nhiều trước khi quyết định có di 
cư hay không, lý do khiến họ không di chuyển chủ yếu liên quan đến gia đình. Những 
người muốn di cư nhưng không di cư vì không muốn rời xa gia đình.

 “Di chuyển có thể tốt hơn, tốt thì tốt hơn nhưng có thể tình cảm gia đình trong 
nhà cha con sẽ tệ đi. Kinh tế có thể tốt lên, thu nhập tốt hơn nhưng tình cảm lại 
bị ảnh hưởng. Khó khăn gì thì cũng ở đây, gia đình đoàn tụ”. (Nam không di cư, 
thành thị, tỉnh Quảng Bình)

tóm lại, kết quả của các cuộc phỏng vấn sâu cho thấy lý do kinh tế là yếu tố chính 
thúc đẩy di cư. Các lý do này rất đa dạng như mong muốn có thu nhập ổn định ở nơi đến, 
họ đang là người thất nghiệp ở nơi đi, mong muốn có thu nhập cao hơn so với thu nhập 
ở nơi cũ, và mong muốn được di chuyển tới nơi có chi phí cuộc sống thấp.

Có sự khác nhau về lý do di cư giữa nam và nữ và giữa các loại hình di cư. tuy 
nhiên, kết quả phân tích cũng cho thấy người di cư, người di cư gián đoạn, và người di 
cư quay về, so với người di cư khác thường mong muốn được ở gần gia đình và họ tính 
toán chi phí và lợi ích có được từ việc di cư là tương tự nhau. Dường như nữ di cư xác 
định mục đích di cư rõ ràng hơn, chủ yếu là tích lũy đủ tiền để trở về nhà làm việc. 

So với kết quả của cuộc Điều tra Di cư Việt Nam năm 2004, tỷ trọng người di cư 
đến trong năm 2015 vì các lý do kinh tế giảm mạnh trong khi tỷ trọng người di cư với 
mục đích để học tập tăng cao. Năm 2004, tỷ trọng người di cư đến vì lí do kinh tế chiếm 
khoảng 68,6%, gần 2 lần so với tỷ trọng này của năm 2015 (38,1%). Ngược lại, tỷ trọng 
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người di cư vì lý do học tập năm 2004 là 4,5%, thấp hơn gần 6 lần so với tỷ trọng của 
năm 2015 (23,4%). Sự gia tăng di cư vì lý do học tập thay cho mục đích kinh tế cũng có 
thể thấy ở tất cả các vùng trong cả nước. Việc này phản ánh sự phát triển của Việt Nam 
khi mà giáo dục đã trở nên quan trọng hơn để tiếp cận được những công việc được trả 
công cao. tuy nhiên, việc này không có nghĩa là các yếu tố kinh tế không còn là động 
lực để di cư, mà ngược lại cho thấy di cư ngày nay diễn ra theo hai bước: trước hết, di cư 
liên quan tới di chuyển để học tập và thứ hai, tìm việc xa nhà sau khi học xong.

 Các cuộc phỏng vấn định tính cho thấy rõ rằng quá trình này là bằng chứng của 
nhiều quyết định di cư. 

 “Dạ, vì cũng muốn kiếm tiền cho nên ra trường cũng cần kiếm việc làm để 
phụ giúp gia đình nên con mới vô đây. Con muốn học xong thì con ở lại đây 
làm rồi kiếm tiền…, cho bản thân và cho gia đình luôn”. (Nữ di cư đến, thành 
thị, tỉnh Cà Mau) 

4.4. NGƯỜI QUYẾT ĐỊNH DI CƯ TRONG LẦN DI CƯ GẦN ĐÂY NHấT 

Đa phần người di cư tự quyết định tới việc di cư của chính họ. Kết quả điều tra di cư 
lần này cho thấy, gần 90% người di cư tự quyết định việc di cư của chính họ (biểu 4.8). 
tỷ lệ người di tự quyết định di cư ở Vùng trung du và miền núi phía bắc cao nhất, 94,9%; 
thành phố hồ Chí Minh và hà Nội có tỷ lệ này thấp nhất với 78,9% và 88,1%. 

Các cuộc phỏng vấn sâu cho thấy mặc dù người di cư tự ra quyết định di cư nhưng 
họ vẫn bị ảnh hưởng bởi các thành viên trong mạng xã hội. Những người đóng vai trò 
quan trọng trong các quyết định di cư rất khác nhau, phụ thuộc vào lần di chuyển là đầu 
tiên hay là lần di chuyển tiếp theo, tuổi của người di cư, và các mối quan hệ xã hội của 
họ (cha mẹ/con cái, vợ/chồng…). Với người trẻ tuổi chưa kết hôn và trong lần đi chuyển 
đầu tiên, hầu hết họ tự quyết định mà không hỏi tư vấn của cha mẹ. Với nhóm di cư này, 
phụ nữ thường tích cực tìm kiếm được sự đồng thuận của cha mẹ hơn nam giới.

 “Lúc đó vừa học xong, học lớp 9 xong không học nữa, ở nhà chán bạn bè thì 
bảo đi làm cho thoải mái. trước khi đi có bàn bạc với bố mẹ. Cả nhà cũng ngồi 
nói chuyện. tất cả nhà ngồi lại họp cùng một lúc luôn. Có cho đi chị mới đi”. 
(Nữ di cư đến, nông thôn, tỉnh Thái Nguyên)

Dường như điều này đồng nghĩa với việc nữ giới dường như hiểu được rủi ro của 
việc di cư hơn là nam giới. Đối với người di cư lần đầu, đặc biệt là người đi học, giáo 
viên là nguồn quan trọng ảnh hưởng tới quyết định di cư,

 “Các thầy cô ở trường trung học phổ thông tư vấn cho em. thầy chủ nhiệm của 
em giới thiệu về trường Đại học Quảng bình đây, khi ra trường có được ưu tiên 
xin việc ở tỉnh mình.” (Nữ di cư đến, thành thị, tỉnh Quảng Bình)

Ở tuổi cao hơn, vợ chồng đóng vai trò quan trọng hơn trong quá trình quyết định di 
cư. Chồng thường coi mình là người quyết định di cư chứ không phải vợ. trong các tình 
huống khác, người vợ thường đưa ra ý tưởng di cư và thuyết phục chồng rằng đây là chiến 
lược tốt nhất. tuy nhiên, phổ biến nhất là thảo luận chung và ra di cư quyết định chung. 
Nếu cặp vợ chồng nào có con thì các con là nhân tố quan trọng khi quyết định di cư. 

 “Có mẹ cháu đi trước, cháu bảo là cháu đi thử một thời gian xem có làm được 
không. Cháu phải thuyết phục chồng vì ban đầu chồng cháu nhất định không 
đồng ý. Chồng cháu bảo em có biết làm gì đâu mà xuống đó làm. Chồng cháu 
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muốn cháu ở nhà nuôi con thôi, chồng cháu không đồng ý. Nhưng thuyết phục 
mãi chồng cháu cũng phải đồng ý”.(Nữ di cư đến, thành thị, tỉnh Hải Dương)

 “hai vợ chồng bàn nhau, hai vợ chồng quyết định đi thì đi thôi, những người 
lớn kia (anh chị, em ruột) thì cũng không có ý kiến”. (Nữ di cư đến, thành thị, 
tỉnh Cà Mau)

 “Ý định của anh cũng muốn, cũng có ý định di chuyển đi nhưng không lâu dài. 
Anh định di chuyển về thành phố trong thời gian mà con của anh nó học nâng 
cao. Về đó sống để bám sát và theo dõi con học. Sau khi con học xong thì lại 
quay về”. (Nam không di cư, nông thôn, Hà Nội)

Kết quả điều tra cũng cho thấy những người thân trong gia đình như vợ/chồng 
hoặc bố mẹ cũng là những người có ảnh hưởng quan trọng đối với quyết định của người 
di cư. Ví dụ, có 32% người quyết định di cư theo ý kiến của vợ hoặc chồng; 29,4% di 
cư có ý kiến của bố mẹ. tỷ lệ người di cư ở Vùng Đông Nam bộ và thành phố hồ Chí 
Minh chịu ảnh hưởng của vợ hoặc chồng khi quyết định di cư cao nhất cả nước, 45,7% 
và 40,4%; tỷ lệ này thấp nhất ở Vùng Đồng bằng sông Cửu Long (25,7%). ảnh hưởng 
của những người thân khác như con cái, họ hàng bạn bè là không đáng kể. “Người di 
cư quay về và gián đoạn” tự quyết định di cư nhiều hơn người di cư đến (94,3% so với 
88,4%). 

ảnh hưởng của những người thân trong gia đình của người di cư chuyển đến nhiều 
hơn người di cư quay về và gián đoạn. tỷ lệ người di cư đến do quyết định của vợ/
chồng, bố mẹ khi di cư là 33,5% và 30,7%. tỷ lệ này của nhóm di cư gián đoạn và quay 
về lần lượt là 27,5% và 25,3%. Như vậy, trong quá trình ra quyết định di cư, có nhiều 
người di cư đến đã cân nhắc ý kiến của người thân hơn. Có thể trong số những người di 
cư đến, nhiều người là di cư lần đầu trong khi người di cư quay về là những người đã 
từng di cư ít nhất 1 lần trước đó và người di cư gián đoạn không di chuyển xa nhà của họ.
Biểu 4.8: Tỷ lệ người di cư cho biết người ra quyết định cho lần di cư gần nhất của họ, phân theo 
loại hình di cư, giới tính và vùng kinh tế - xã hội

Đơn vị tính:%

toàn 
quốc

trung du 
và miền 
núi phía 

bắc

Đồng 
bằng 
sông 
hồng

bắc trung 
bộ và duyên 

hải miền 
trung

tây 
Nguyên

Đông 
Nam 
bộ

Đồng 
bằng sông 
Cửu Long

Hà 
Nội

thành 
phố 

hồ Chí 
Minh

Chung
bản thân 89,8 94,9 89,7 91,5 89,1 91,3 91,9 88,1 78,9
Vợ/chồng 32,0 28,7 27,2 30,9 32,9 45,7 25,7 29,6 40,4
Con 4,1 3,9 2,9 3,9 8,2 4,0 3,9 1,5 5,2
bố/Mẹ 29,4 36,9 30,3 43,1 22,2 14,4 32,0 29,4 17,7
Người thân thích khác 4,8 4,9 4,0 4,4 10,3 3,5 4,8 3,7 4,0
họ hàng 1,5 2,0 2,8 0,8 3,6 0,9 0,4 0,8 1,6
bạn bè 1,5 1,5 2,9 1,7 1,9 0,9 1,1 1,0 0,8
Đồng hương 0,1 0,3 0,1 0,1 0,2 0,0 0,0 0,0 0,2
Người khác 1,1 2,8 1,7 0,8 2,3 0,3 0,3 0,6 0,2
Số lượng (người) 4 969 615 752 775 477 580 747 523 500
Di cư đến          
bản thân 88,4 93,7 89,9 88,8 86,9 90,0 91,9 87,0 78,4
Vợ/chồng 33,5 33,3 26,0 31,5 37,6 47,7 25,0 28,7 41,3
Con 3,9 3,4 1,6 3,5 8,6 4,4 4,0 1,7 5,6
bố/Mẹ 30,7 40,8 31,4 42,7 23,2 14,2 40,3 31,7 18,0
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toàn 
quốc

trung du 
và miền 
núi phía 

bắc

Đồng 
bằng 
sông 
hồng

bắc trung 
bộ và duyên 

hải miền 
trung

tây 
Nguyên

Đông 
Nam 
bộ

Đồng 
bằng sông 
Cửu Long

Hà 
Nội

thành 
phố 

hồ Chí 
Minh

Người thân thích khác 5,4 6,5 4,0 5,3 11,9 3,3 6,1 4,0 4,3
họ hàng 1,6 2,4 2,7 0,8 4,3 0,8 0,4 0,6 1,7
bạn bè 1,7 2,2 3,7 2,0 2,1 0,8 0,9 1,1 0,6
Đồng hương 0,2 0,5 0,2 0,2 0,3 0,0 0,0 0,0 0,2
Người khác 0,9 2,4 1,8 0,0 2,4 0,4 0,2 0,6 0,2
Số lượng (người) 3 757 414 549 513 327 482 531 472 469
Di cư quay về, gián 
đoạn          

bản thân 94,3 97,5 89,1 96,6 94,0 97,9 92,1 98,0 87,1
Vợ/chồng 27,5 19,1 30,7 29,8 22,7 35,4 27,3 38,0 25,8
Con 4,6 5,0 6,4 4,6 7,3 2,1 3,7 0,0 0,0
bố/Mẹ 25,3 28,6 27,2 43,9 20,0 15,6 11,6 8,0 12,9
Người thân thích khác 3,0 1,5 4,0 2,7 6,7 4,2 1,9 0,0 0,0
họ hàng 1,3 1,0 3,0 0,8 2,0 1,0 0,5 2,0 0,0
bạn bè 1,0 0,0 1,0 1,1 1,3 1,0 1,4 0,0 3,2
Đồng hương 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0
Người khác 1,7 3,5 1,5 2,3 2,0 0,0 0,5 0,0 0,0
Số lượng (người) 1 212 201 203 262 150 98 216 51 31
Nam          
bản thân 92,2 94,9 92,0 91,3 90,9 94,3 93,6 92,1 86,6
Vợ 26,8 24,7 24,3 22,8 26,4 39,8 24,0 27,4 27,9
Con 3,7 3,4 3,1 3,2 8,7 3,4 3,3 2,3 3,0
bố/Mẹ 27,2 32,9 29,1 41,5 18,8 13,4 29,3 25,1 18,9
Người thân thích khác 4,3 4,5 2,6 4,2 10,1 3,1 3,9 3,3 5,0
họ hàng 1,5 2,4 3,4 1,0 2,9 0,4 0,3 0,0 2,0
bạn bè 1,5 0,7 3,4 1,6 1,4 0,8 0,8 1,4 1,0
Đồng hương 0,1 0,0 0,3 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,5
Người khác 2,0 5,1 2,6 1,3 5,3 0,4 0,3 0,9 0,5
Số lượng (người) 2 210 294 352 312 208 262 363 217 202
Nữ
bản thân 87,9 95,0 87,7 91,6 87,7 88,9 90,3 85,2 73,7
Chồng 36,2 32,4 29,8 36,4 37,9 50,5 27,2 31,1 48,8
Con 4,4 4,4 2,8 4,3 7,8 4,4 4,5 1,0 6,7
bố/Mẹ 31,1 40,5 31,3 44,2 24,9 15,2 34,6 32,5 16,8
Người thân thích khác 5,2 5,3 5,3 4,5 10,4 3,8 5,8 3,9 3,4
họ hàng 1,5 1,6 2,3 0,6 4,1 1,3 0,5 1,3 1,3
bạn bè 1,6 2,2 2,5 1,7 2,2 1,0 1,3 0,7 0,7
Đồng hương 0,1 0,6 0,0 0,2 0,4 0,0 0,0 0,0 0,0
Người khác 0,4 0,6 1,0 0,4 0,0 0,3 0,3 0,3 0,0
Số lượng (người) 2 759 321 400 463 269 318 384 306 298

Các câu trả lời dựa trên câu hỏi có nhiều phương án trả lời, vì thế tống không bằng 100%

Các cuộc phỏng vấn định tính cho thấy nhìn chung, người có ảnh hưởng nhất tới 
quyết định di cư của nhiều người di cư lại là người cung cấp thông tin về các cơ hội việc 
làm. Kết hợp với ý kiến của những người trong mạng lưới xã hội người di cư, và sau đó 
người di cư sẽ đưa ra quyết định. Với người trẻ tuổi di cư lần đầu, họ thường được cha 
me tư vấn về khả năng di cư để tiếp cận các cơ hội trong khi với người di cư lớn tuổi 
hơn, vợ chồng đóng vai trò quan trọng trong việc ra quyết định.
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 “Khi bạn cháu giới thiệu việc làm. Cháu quyết đi, cháu mời cả nhà để nói 
chuyện. tất cả có 5 người (bố, mẹ và các anh chị), cả gia đình ngồi nói chuyện. 
Mẹ cũng đồng ý cho cháu đi. Anh chị cũng đồng ý. tất cả mọi người đồng ý hết 
không ai phản đối”. (Nam di cư đến, thành thị tỉnh Hải Dương)

 “Chủ tiệm là người họ hàng với nhà em, ông ấy mời em về đây làm. Khi ông ấy 
mời, em về nói chuyện với bà xã rằng anh lên đó làm, vẫn làm nghề mình đang 
làm. Vợ em cũng đồng ý, vì vợ em biết em từ xưa đến giờ rồi, đi đâu cũng chăm 
sóc vợ con”. (Nam di cư đến, nông thôn, tỉnh Đắk Lắk)

Như đã bàn luận ở trên, so với nam giới, nữ giới dường như phụ thuộc nhiều vào 
người khác khi quyết định di cư. Kết quả điều tra cho thấy, 87,9% phụ nữ trả lời bản thân 
họ quyết định di cư, tỷ lệ này thấp hơn gần 5 điểm phần trăm so với nam giới (92,2%). 
trong quá trình di cư, phụ nữ tìm kiếm lời khuyên từ gia đình nhiều hơn nam giới, có 
36,2% phụ nữ di cư cho rằng chồng họ là người quyết định cho việc di cư gần đây nhất 
của họ và 31,1% phụ nữ di cư cho rằng bố mẹ là người quyết định cho việc di cư dần 
đây nhất của họ. Các tỷ lệ này cao hơn nhiều so với nam giới 26,8% nam di cư có ý kiến 
quyết định của vợ và 27,2% nam di cư có ý kiến quyết định của bố mẹ.

4.5. NGƯỜI ĐI CùNG NGƯỜI DI CƯ 

Đa phần người di cư đi một mình trong lần di chuyển gần nhất (61,7%). Số đông 
còn lại di chuyển cùng với người thân thích trong gia đình như vợ/chồng, con, bố/mẹ 
(31,4%), dưới 7% người di cư di chuyển cùng họ hàng, bạn bè, đồng hương hoặc người 
khác. Chỉ có dưới 1% người di cư đi cùng với những người khác, và cùng với người 
thân, bạn bè, đồng hương.

hình 4.2 cho biết mối quan hệ của những người đi theo người di cư trong lần 
di chuyển gần nhất. Người di cư quay về và gián đoạn có xu hướng di cư một mình 
nhiều hơn người di cư đến, tỷ lệ di cư một mình ở hai loại di cư này lần lượt là 73,3% 
và 57,9%. tỷ lệ người di cư đến đi cùng người thân trong gia đình, họ hàng, bạn bè và 
những người khác đều cao hơn so với di cư quay về và gián đoạn, đặc biệt là tỷ lệ đi cùng 
người thân trong gia đình của người di cư đến cao gấp 1,5 lần so với nhóm di cư quay 
về và gián đoạn. Rõ ràng, khi thực hiện quyết định di cư, người di cư đến có xu hướng 
cùng đi với những người thân, người quen hơn người di cư quay về và gián đoạn. Lý 
giải cho điều này có thể là do người di cư đến trẻ hơn người di cư quay về và gián đoạn 
và do đó họ cảm thấy ít rủi ro hơn nếu họ đi với người thân hoặc bạn bè so với người Di 
cư quay về, gián đoạn.

Một kết luận tương tự có thể được đưa ra về sự khác biệt giữa nam và nữ. Nam 
giới thường di cư một mình hoặc di cư cùng với bạn bè, người quen hơn phụ nữ; ngược 
lại phụ nữ có xu hướng di cư cùng với người thân trong gia đình nhiều hơn nam giới. 
Có 64,7% nam giới di cư một mình, 27,7% di cư cùng người thân trong gia đình như 
vợ/chồng, con cái, bố mẹ, v.v. và 7,1% di cư cùng bạn bè, đồng hương, người quen biết. 
Các tỷ lệ này ở nữ giới lần lượt là 59,3%, 34,4% và 5,6%. Điều này cho thấy so với nam 
giới, phụ nữ gặp dễ rủi ro nhiều hơn khi di cư và một phương pháp giảm thiểu rủi ro là 
để người thân đi cùng.
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Hình 4.2: Tỷ trọng những người cùng di cư trong lần di chuyển gần đây nhất

So với cuộc Điều tra di cư Việt Nam 2004, cuộc điều tra này cho thấy tỷ trọng 
người di cư di chuyển một mình có xu hướng tăng mạnh (37,5% của năm 2004 và 57,9% 
của năm 2015); tỷ trọng người di cư đi cùng người không phải thân thích giảm mạnh 
(giảm gần 20 điểm phần trăm); và tỷ trọng người di cư di chuyển cùng gia đình thay đổi 
không đáng kể. Lý giải cho sự khác biệt này có thể là trong nhóm di cư đến, tỷ trọng 
người di cư vì đi học khá cao (gần một phần tư trong nhóm di cư đến), và những người 
đi học thường đi một mình đến nơi ở mới. 

4.6. NGUồN THÔNG TIN VỀ NƠI CƯ TRú HIỆN TẠI

Nguồn thông tin phổ biến nhất mà người di cư có được sự hiểu biết về nơi cư trú 
hiện tại là “qua người thân/bạn bè giới thiệu”chiếm 46,7% (biểu 4.9). Người thân và bản 
thân người di cư đã từng sống ở nơi cư trú hiện tại cũng là nguồn thông tin quan trọng để 
người di cư quyết định chuyển đến. Khoảng 29% người di cư biết về nơi cư trú hiện tại 
do gia đình họ sống ở đây; 22,1% biết do “đã từng sống ở đây”; 14% biết do “trước đây 
đã từng tới thăm”. tỷ lệ người biết nơi ở hiện tại qua phương tiện thông tin đại chúng chỉ 
khoảng 13%. Chỉ có 2,8% biết qua đơn vị sử dụng lao động và gần như không có ai được 
biết về nơi di cư do các trung tâm giới thiệu việc làm. Điều này cho thấy, dường như 
các trung tâm giới thiệu việc làm vẫn chưa phát huy được hiệu quả trong việc cung cấp 
thông tin cho người di cư, đặc biệt khi di cư vì lý do công việc và kinh tế. Khuynh hướng 
này cũng quan sát thấy ở tất cả các vùng, trừ hà Nội và thành phố hồ Chí Minh là nơi 
có tỷ lệ người di cư cho biết họ đã từng sống ở đây là thấp nhất cả nước, 7,9% và 7,2%. 

Kênh thông tin “qua người thân/bạn bè giới thiệu” dường như cũng là kênh thông 
tin quan trọng đặc biệt của những người “di cư đến” ở tất cả các vùng, đặc biệt các vùng 
Đông Nam bộ, Đồng bằng sông hồng và thành phố hà Nội. Các vùng này có tỷ lệ biết 
về nơi cư trú hiện tại qua giới thiệu của người thân bạn bè giới thiệu tương đối cao, 
tương ứng lần lượt là 60,7%, 51,1% và 58,2%. trong khi đó, đa số người “di cư quay trở 
về, di cư gián đoạn” cho biết nơi ở hiện tại đây chính là nơi bản thân họ và gia đình họ 
đã từng sống. tỷ lệ này rất cao ở tất cả các vùng (biểu 4.9).
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Biểu 4.9: Tỷ lệ người di cư cho biết nguồn thông tin về nơi thực tế thường trú phân theo loại hình 
di cư, giới tính và vùng kinh tế - xã hội

Đơn vị tính:%

toàn 
quốc

trung du 
và miền núi 

phía bắc

Đồng 
bằng 
sông 
hồng

bắc trung bộ 
và duyên hải 
miền trung

tây 
Nguyên

Đông 
Nam 
bộ

Đồng 
bằng sông 
Cửu Long

Hà 
Nội

tP. hồ 
Chí 

Minh

Chung          
Đã từng sống ở đây 22,1 29,9 26,5 29,9 28,1 15,1 24,8 7,9 7,2
gia đình sống ở đây 29,0 33,8 30,2 34,5 32,9 24,1 25,9 15,9 32,8
trước đây đã đến thăm 14,0 13,0 15,7 15,2 15,7 13,3 22,0 4,4 8,4
Qua người thân/bạn bè giới 
thiệu 46,7 38,0 51,1 35,6 41,5 60,7 45,9 58,2 46,2

Qua các phương tiện thông 
tin đại chúng 12,9 14,0 22,9 15,4 5,9 2,3 14,4 8,4 14,4

Qua trung tâm giới thiệu việc 
làm 0,8 1,5 0,5 1,0 0,0 0,3 1,2 1,0 0,2

Qua đơn vị sử dụng lao động 2,8 6,7 3,6 1,2 3,6 1,9 2,6 2,1 1,0
Khác 9,4 11,5 8,5 12,6 5,5 5,0 7,9 15,2 8,4
Số lượng(người) 4 969 615 752 775 477 580 747 523 500
Di cư đến          
Đã từng sống ở đây 3,7 8,0 4,6 3,1 4,6 1,5 3,8 1,9 3,2
gia đình sống ở đây 13,7 10,9 8,2 10,1 15,9 14,6 10,6 10,6 30,7
trước đây đã đến thăm 17,0 17,4 19,9 22,0 22,3 14,6 25,9 4,9 8,3
Qua người thân/bạn bè giới 
thiệu 59,7 55,3 67,9 52,0 57,5 70,8 60,3 63,0 48,2

Qua các phương tiện thông 
tin đại chúng 16,7 20,5 30,2 22,6 8,3 2,7 19,8 9,1 15,4

Qua trung tâm giới thiệu việc 
làm 0,8 1,2 0,7 1,2 0,0 0,4 1,5 1,1 0,2

Qua đơn vị sử dụng lao động 3,5 8,9 4,9 1,4 4,6 2,3 3,4 2,3 1,1
Khác 12,2 16,7 11,3 18,5 8,0 6,0 10,6 16,6 8,7
Số lượng(người) 3 757 414 549 513 327 482 531 472 469
Di cư quay về, gián đoạn
Đã từng sống ở đây 79,1 75,1 85,7 82,4 79,3 82,5 76,4 62,7 67,7
gia đình sống ở đây 76,3 81,1 89,7 82,1 70 71,1 63,4 64,7 64,5
trước đây đã đến thăm 5,0 4,0 4,4 1,9 1,3 7,2 12,5 0,0 9,7
Qua người thân/bạn bè giới 
thiệu 6,6 2,5 5,4 3,4 6,7 10,3 10,6 13,7 16,1

Qua các phương tiện thông 
tin đại chúng 1,2 0,5 3,0 1,1 0,7 0,0 0,9 2,0 0,0

Qua trung tâm giới thiệu việc 
làm 0,6 2,0 0,0 0,8 0,0 0,0 0,5 0,0 0,0

Qua đơn vị sử dụng lao động 0,7 2,0 0,0 0,8 1,3 0,0 0,5 0,0 0,0
Khác 1,0 1,0 1,0 1,1 0,0 0,0 1,4 2,0 3,2
Số lượng(người) 1 212 201 203 262 150 98 216 51 31
Nam          
Đã từng sống ở đây 28,3 38,1 33 38,1 31,7 20,7 30,9 13 8,9
gia đình sống ở đây 32,5 40,1 33,8 41,3 37,5 26,8 29,2 14,8 32,7
trước đây đã đến thăm 13,1 8,8 15,3 12,2 14,9 14,2 20,4 4,6 9,9
Qua người thân/bạn bè giới 
thiệu 42,8 29,6 46,6 29,2 36,1 58,6 42,7 56,9 48,5

Qua các phương tiện thông 
tin đại chúng 13,0 13,9 25,3 14,7 3,8 2,3 14,9 8,8 11,4

Qua trung tâm giới thiệu việc 
làm 0,8 2,4 1,1 0,0 0,0 0,4 1,4 0,5 0,0

Qua đơn vị sử dụng lao động 3,6 8,8 3,7 1,6 5,8 2,3 2,5 3,2 1,0
Khác 8,2 11,2 5,7 11,9 4,3 3,8 7,2 13 8,9
Số lượng(người) 2 210 294 352 312 208 262 363 217 202
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toàn 
quốc

trung du 
và miền núi 

phía bắc

Đồng 
bằng 
sông 
hồng

bắc trung bộ 
và duyên hải 
miền trung

tây 
Nguyên

Đông 
Nam 
bộ

Đồng 
bằng sông 
Cửu Long

Hà 
Nội

tP. hồ 
Chí 

Minh

Nữ          

Đã từng sống ở đây 17,2 22,4 20,8 24,4 25,3 10,4 19,1 4,3 6,0

gia đình sống ở đây 26,1 28,0 27,0 29,8 29,4 21,8 22,8 16,7 32,9

trước đây đã đến thăm 14,8 16,8 16,0 17,3 16,4 12,7 23,6 4,3 7,4

Qua người thân/bạn bè giới 
thiệu 49,8 45,8 55,0 40,0 45,7 62,3 49,0 59,0 44,6

Qua các phương tiện thông 
tin đại chúng 12,9 14,0 20,8 15,8 7,4 2,2 13,9 8,2 16,4

Qua trung tâm giới thiệu việc 
làm 0,7 0,6 0,0 1,7 0,0 0,3 1,0 1,3 0,3

Qua đơn vị sử dụng lao động 2,2 4,7 3,5 0,9 1,9 1,6 2,6 1,3 1,0

Khác 10,4 11,8 11,0 13,2 6,3 6 8,6 16,7 8,1

Số lượng(người) 2 759 321 400 463 269 318 384 306 298

 Câu hỏi có nhiều phương án trả lời, vì thế tổng các trả lời không bằng 100%.

tỷ lệ nữ biết về nơi cư trú hiện tại “qua người thân/bạn bè giới thiệu” là 49,8%, 
cao hơn của nam giới (42,8%), trong khi đó tỷ lệ nam biết về nơi cư trú hiện tại do bản 
thân hoặc gia đình đã từng sống nơi đây (28,3% và 32,5%) cao hơn so với nữ (17,2% 
và 26,1%). 

So với kết quả điều tra di cư năm 2004, nguồn thông tin người di cư biết về nơi đến 
trong điều tra năm 2015 thay đổi không đáng kể. Kết quả của hai cuộc điều tra cho thấy 
tỷ lệ người di cư biết đến nơi cư trú hiện tại “qua các trung tâm giới thiệu việc làm” rất 
thấp. Điều này cho thấy rằng, vai trò của các trung tâm giới thiệu việc làm trong việc hỗ 
trợ và định hướng quá trình di cư vẫn chưa được cải thiện sau 10 năm từ 2004 tới 2015. 

4.7. MẠNG LƯỚI xã HỘI CỦA NGƯỜI DI CƯ

thường thì không ai muốn chuyển tới một nơi xa lạ, chính vì vậy người di cư trong 
quá trình di cư sẽ tạo nên các mối quan hệ cá nhân nhằm kết nối những người di cư với 
nhau, kết nối những người đã từng di cư và, những người không di cư ở nơi đi và nơi 
đến. Những mối quan hệ này giúp giảm bớt rủi ro liên quan tới di cư, tiết kiệm chi phí, 
hỗ trợ được người di cư nếu họ cần. Một khi đã hình thành, mạng lưới xã hội sẽ ngày 
càng phát triển, và quá trình di cư tới những điểm đến thậm chí trở nên dễ dàng hơn. 

Kết quả điều tra trên biểu 4.10 đã cung cấp bằng chứng để khẳng định vai trò của 
mạng lưới xã hội đối với người di cư. Khoảng 64% người di cư cho biết họ có người ruột 
thịt, họ hàng, hoặc quen biết ở nơi họ đang cư trú. tỷ trọng này không khác biệt nhiều 
giữa nam và nữ (66,5% ở nam so với 62,2% ở nữ) và giữa các vùng, ngoại trừ hai thành 
phố lớn là hà Nội và thành phố hồ Chí Minh. Ở hai thành phố này, gần một nửa người 
di cư không biết ai trước khi chuyển đến, (43,8% đối với hà Nội và 45,4% đối với thành 
phố hồ Chí Minh) mặc dù tỷ lệ này cho thấy một lượng lớn người di cư vì mục đích học 
tập tại các thành phố này. Với các sinh viên, các thành viên gia đình có lẽ ít quan trọng 
hơn trong quá trình hỗ trợ người di cư để thích nghi với môi trường mới. 

họ hàng, người thân, bạn bè và đồng hương từ nơi đi chiếm tỷ trọng cao nhất trong 
số những người ở nơi đến mà người di cư biết (chiếm 30,2%). trong đó, phụ nữ dường 
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như được kết nối vào mạng lưới này hơn so với nam giới (tỷ trọng này là 32,3% ở nữ 
và 27,6% nam). 

Người di cư quay về và gián đoạn có nhiều kết nối từ mạng lưới xã hội hơn 
người di cư đến. hơn 90% người di cư quay về có gia đình, họ hàng, bạn bè và người 
quen ở nơi cư trú hiện tại trong khi đó tỷ lệ này của người chuyển đến chỉ khoảng 
55%. Người “di cư đến” không biết bất kì ai trước khi quyết định chuyển đến nơi 
mới chiếm tỷ lệ khá cao 45%. Điều này có nghĩa là, vẫn còn gần một nửa người di 
cư không có cơ hội tận dụng được những lợi thế của mạng lưới xã hội ở nơi đến. 
Biểu 4.10: Phân bố phần trăm những người di cư có họ hàng người thân tại nơi cư trú hiện tại chia 
theo loại di cư, giới tính, và vùng kinh tế - xã hội. 

Đơn vị tính:%

 toàn 
quốc

trung du 
và miền 
núi phía 

bắc

Đồng 
bằng 
sông 
hồng

bắc trung 
bộ và duyên 

hải miền 
trung

tây 
Nguyên

Đông 
Nam bộ

Đồng bằng 
sông Cửu 

Long

Hà 
Nội

tP. hồ 
Chí 

Minh

Chung          
Tổng số 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0
Chỉ có người ruột thịt 6,6 10,9 4,8 3,5 10,7 8,8 5,4 5,9 5,0
Có họ hàng, người thân, bạn 
bè, đồng hương và người 
khác

30,2 20,3 24,9 23,6 31,7 44,8 25,8 41,7 37,2

Có nhiều người thân quen (bao 
gồm cả người ruột thịt, họ hàng, 
người thân bạn bè, đồng hương 
và người khác vv…)

27,0 30,7 32,4 39,1 30,6 21,2 30,9 8,6 12,0

Không ai di chuyển trước 35,9 37,6 37,8 33,8 26,8 24,5 37,6 43,8 45,4
KxĐ 0,3 0,5 0,1 0,0 0,2 0,7 0,3 0,0 0,4
Số lượng (người) 4 969 615 752 775 477 580 747 523 500
Di cư đến
Tổng số 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0
Chỉ có người ruột thịt 5,1 7,2 3,1 2,7 8,3 7,7 4,9 4,0 4,7
Có họ hàng, người thân, bạn 
bè, đồng hương và người khác 37,5 28,3 33,0 32,9 42,2 50,6 32,8 44,3 37,7

Có nhiều người thân quen 
(bao gồm cả người ruột thịt, 
họ hàng, người thân thích, bạn 
bè, vv…)

11,8 11,4 14,2 15,2 11,6 12,7 14,7 4,0 9,6

Không ai di chuyển trước 45,3 52,9 49,7 49,1 37,6 28,4 47,3 47,7 47,5
KxĐ 0,2 0,2 0,0 0,0 0,3 0,6 0,4 0,0 0,4
Số lượng (người) 3 757 414 549 513 327 482 531 472 469
Di cư quay về, gián đoạn
Tổng số 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0
Chỉ có người ruột thịt 11,2 18,4 9,4 5,0 16,0 14,3 6,5 23,5 9,7
Có họ hàng, người thân, bạn 
bè, đồng hương và người khác 7,8 4,0 3,0 5,3 8,7 16,3 8,8 17,6 29,0

Có nhiều người thân quen 
(bao gồm cả người ruột thịt, 
họ hàng, người thân thích, bạn 
bè, vv…)

74,0 70,6 81,8 85,9 72,0 63,3 70,8 51,0 48,4

Không ai di chuyển trước 6,7 6,0 5,4 3,8 3,3 5,1 13,9 7,8 12,9
KxĐ 0,3 1,0 0,5 0,0 0,0 1,0 0,0 0,0 0,0
Số lượng (người) 1 212 201 203 262 150 98 216 51 31
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 toàn 
quốc

trung du 
và miền 
núi phía 

bắc

Đồng 
bằng 
sông 
hồng

bắc trung 
bộ và duyên 

hải miền 
trung

tây 
Nguyên

Đông 
Nam bộ

Đồng bằng 
sông Cửu 

Long

Hà 
Nội

tP. hồ 
Chí 

Minh

Nam
Tổng số 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0
Chỉ có người ruột thịt 7,0 11,6 6,5 3,2 12,0 8,0 5,5 6,5 3,5
Có họ hàng, người thân, bạn 
bè, đồng hương và người khác 27,6 16,3 21,0 18,9 31,3 42,7 23,1 38,7 42,1

Có nhiều người thân quen 
(bao gồm cả người ruột thịt, 
họ hàng, người thân thích, bạn 
bè, v.v…)

31,6 35,0 35,5 47,4 34,6 26,7 35,3 12,9 12,4

Không ai di chuyển trước 33,5 36,7 36,6 30,4 22,1 22,5 35,5 41,9 41,1
KxĐ 0,3 0,3 0,3 0,0 0,0 0,0 0,6 0,0 1,0
Số lượng (người) 2 210 294 352 312 208 262 363 217 202
Nữ          
Tổng số 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0
Chỉ có người ruột thịt 6,3 10,3 3,3 3,7 9,7 9,4 5,2 5,6 6,0
Có họ hàng, người thân, bạn 
bè, đồng hương và người khác 32,3 24,0 28,3 26,8 32,0 46,5 28,4 43,8 33,9

Có nhiều người thân quen 
(bao gồm cả người ruột thịt, 
họ hàng, người thân thích, bạn 
bè, v.v…)

23,3 26,8 29,8 33,5 27,5 16,7 26,8 5,6 11,7

Không ai di chuyển trước 37,8 38,3 38,8 36,1 30,5 26,1 39,6 45,1 48,3
KxĐ 0,3 0,6 0,0 0,0 0,4 1,3 0,0 0,0 0,0
Số lượng (người) 2 759 321 400 463 269 318 384 306 298
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uNFPA Viet Nam/Nguyen Minh Duc
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CHƯƠNG 5: MỨC ĐỘ HÀI LÒNG VÀ 
   CÁC KHÓ KHĂN CỦA NGƯỜI DI CƯ

Điều tra di cư nội địa năm 2015 đã thiết kế một số câu hỏi để thu thập thông tin 
liên quan đến mức độ hài lòng cùng với những khó khăn và việc tháo gỡ khó khăn của 
người di cư ở nơi cư trú hiện tại. Chương này sẽ dựa trên kết quả điều tra bảng hỏi cá 
nhân của người di cư để phân tích làm rõ các vấn đề nêu trên.

Sinh năm 1983 tại hải Dương nhưng S lại di cư theo cha mẹ vào Đắk Lắk trong 
phong trào xây dựng vùng kinh tế mới từ khi còn nhỏ. Sau khi tốt nghiệp phổ thông 
trung học, S vào thành phố hồ Chí Minh, học Đại học Công Nghệ viễn thông. Sau khi 
tốt nghiệp đại học, S ở lại thành phố làm việc được 4 năm. trong thời gian đó, anh 
chuyển nhiều nơi làm việc khác nhau. Rồi anh quen và cưới một cô gái người Việt gốc 
hoa sống tại Sài gòn. 

bản thân S là con trai duy nhất trong gia đình có 3 anh chị em. hai chị của anh 
đã lấy chồng xa, bố mẹ S giờ cũng đã lớn tuổi. Vì vậy, S cần phải quay trở lại Đắk Lắk 
để chăm sóc bố mẹ và quản lý đất trồng cây công nghiệp của gia đình. Với ý định về 
ở cùng bố mẹ, tuy nhiên, S lại thấy nơi đó không có cơ hội phát triển. Anh đã quyết 
định chuyển đến xã Ea tih, huyện Ea Kar, nơi cách nhà của bố mẹ anh ở huyện Ma 
Đ’Rắk 8 km. tại đây, S mở một cửa hàng sửa chữa, buôn bán điện thoại. Mới chuyển 
đến đây có một năm mà công việc làm ăn của anh ngày càng phát đạt. Với số vốn ban 
đầu bố mẹ hỗ trợ là 150 triệu đồng, sau một năm S đã hoàn lại đủ số vốn cho cha mẹ. 
S thực sự hài lòng với việc di cư của mình. Anh nói: “thu nhập ngày càng tăng, công 
việc phát triển tốt. ban đầu mới mở cửa hàng thì chỉ có một tủ điện thoại thôi, nhưng 
bây giờ thì cũng phải được cả chục tủ. Cuộc sống thì khá lên nhiều”. 

Ngoài việc cải thiện cuộc sống về mặt kinh tế, S hiện giờ còn có điều kiện chăm 
sóc bố mẹ khi đau ốm. trong những ngày giỗ tết, sự có mặt của vợ chồng, con cái S 
đã làm cho ông bà vui và khỏe hơn. tuy nhiên, vẫn có những điều S chưa thực sự hài 
lòng khi di cư về đây. Nhà anh vẫn chưa có nước máy để dùng vì ở vùng quê này chưa 
có nước máy vào đến các hộ gia đình, toàn bộ dân cư phải dùng nước giếng khoan. 
S cũng lo lắng về tiếp cận dịch vụ y tế, trình độ của bác sỹ ở Đắk-Lắk thua xa ở Sài 
gòn. bên ngoài xã hội, S cảm nhận gần một năm nay tệ nạn xã hội (nghiện hút) ở nơi 
đây tăng lên. S cũng không hài lòng khi tiếp cận với các cơ quan hành chính nhà nước, 
anh cho là thủ tục hành chính còn phiền hà, cụ thể là việc xin đăng ký tạm trú dài hạn 
(Kt3) và công chứng các văn bằng giấy tờ liên quan. 

(Phỏng vấn anh Bùi Danh S, 33 tuổi, tốt nghiệp đại học bưu chính viễn thông, di 
cư đến xã Ea Tih, Huyện Ea Kar, tỉnh Đắk Lắk).

5.1. MỨC ĐỘ HÀI LÒNG ở NƠI HIỆN TẠI SO VỚI TRƯỚC KHI DI CƯ

5.1.1. Mức độ hài lòng về việc làm, thu nhập, giáo dục, phúc lợi và điều kiện 
sống

gần 53,7% người di cư cảm thấy công việc hiện tại của họ tốt hơn hoặc tốt hơn 
rất nhiều so với trước đây. tỷ trọng người di cư đến hài lòng với công việc của mình 
(56,2%) lớn hơn tỷ trọng này của người di cư quay về và người di cư gián đoạn (45,6%); 
nữ di cư (54,5%) cảm thấy công việc hiện tại của họ tốt hơn hoặc tốt hơn rất nhiều so với 
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trước khi di cư cao hơn so với nam di cư (52,7%) (biểu 5.1). Chỉ có khoảng 10% người 
di cư cảm thấy công việc hiện tại không tốt bằng công việc trước di cư. Có 24,5% số 
người di cư quay về và di cư gián đoạn không hài lòng với công việc hiện tại của mình so 
với trước di cư. Con số này cao hơn rất nhiều (gấp gần 4 lần) tỷ lệ của người di cư đến.

Về thu nhập, có 52,0% người di cư cho biết họ có thu nhập tốt hơn hoặc tốt hơn 
nhiều; 25,4% có thu nhập vẫn như cũ và 12,8% có thu nhập thấp hơn hoặc thấp hơn 
nhiều so với trước di cư. Kết quả cũng cho thấy người di cư đến có mức độ hài lòng vì 
thu nhập cao hơn nhiều so với người di cư quay về gián đoạn. Nhìn chung, người di cư 
đến hài lòng với công việc và thu nhập của họ hơn so với trước đây, không có sự khác 
biệt lớn giữa người di cư đến khu vực nông thôn và khu vực thành thị, giữa nam di cư 
và nữ di cư. tuy nhiên, mức độ hài lòng với những khía cạnh cuộc sống này ở người di 
cư đến cao hơn rất nhiều so với nhóm di cư quay về và gián đoạn.

So với kết quả điều tra di cư Việt Nam năm 2004, tỷ lệ người di cư cảm thấy hài 
lòng với công việc và thu nhập của mình sau khi di cư giảm mạnh ở năm 2015. Năm 
2004, số người di cư cảm thấy công việc và thu nhập của mình tốt hơn so với trước kia 
chiếm trên 77%. Con số này vào năm 2015 chỉ là 50%. Một mặt, điều này có thể do cuộc 
điều tra năm 2004 tập trung nhiều vào người di cư đến các khu công nghiệp và đô thị, 
trong khi mẫu của cuộc điều tra năm 2015 mang tính đại diện cho người di cư và không 
di cư. Mặt khác, có thể một bộ phận những người di cư vì lý do kinh tế chưa hoàn toàn 
hài lòng về công việc và thu nhập hiện nay của họ.

Các cuộc phỏng vấn định tính cho thấy sự hài lòng của người di cư về công việc và 
thu nhập tương đối phức tạp. trong khi người di cư, nhìn chung, khá hài lòng với công 
việc, ví dụ như họ có sự độc lập hơn về kinh tế, nhưngcũng có vài điểm khiến họ không 
hài lòng, như thời gian làm việc dài và yêu cầu làm việc ca đêm. Nhiều người di cư hài 
lòng về thu nhập của họ vì họ có thể gửi tiền về quê nhà và cảm thấy rằng họ đã hỗ trợ 
được cho gia đình.Nói chung, người di cư đến hài lòng với công việc và thu nhập trong 
khi người di cư quay về và gián đoạn thể hiện mức độ không hài lòng cao hơn. 

 “hiện nay cháu hài lòng với điều kiện sống, việc làm và kinh tế ở đây. Nói 
chung là công việc cũng ổn định, không phải làm nông nghiệp, có thêm nhiều 
bạn, họ cũng chỉ bảo, hướng dẫn phương thức làm việc tốt hơn. Các mối quan 
hệ trong gia đình chẳng hạn là quan hệ với cha mẹ ở quê, hoặc là với anh chị em 
ở đây cháu vẫn duy trì được nên cháu thấy hài lòng”. (Người di cư đến, thành 
thị, tỉnh Cà Mau).

 “Nói đúng ra con quay về đây con cũng thấy hài lòng thật, vì bây giờ con về 
quê, có tất cả anh em. trước đây đi làm ăn xa có muốn gặp cũng chẳng gặp 
được. bây giờ quê nhà có việc gì, ới một cái là anh em có mặt. Con về đây 
con đi làm thợ xây được tầm 180-200 nghìn một ngày, cũng thua trong kia 
khoảng 30-50 nghìn gì đấy. Nhưng ở trong kia, con còn phải chi tiêu tất cả 
các cái, cái này, cái kia, cũng ngang ngang”. (Nam di cư quay về, nông thôn, 
tỉnh Thái Nguyên).
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Biểu 5.1: Phân bố phần trăm người di cư cho biết mức độ hài lòng sau khi di cư theo loại hình di 
cư, thành thị/nông thôn và giới tính

Đơn vị tính:%

Di cư
Loại hình di cư Chia theo khu vực Chia theo  

giới tính

Di cư đến Di cư quay 
về, gián đoạn thành thị Nông thôn Nam Nữ

Việc làm

Tổng số 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0
tốt hơn rất nhiều 5,4 5,9 3,6 5,7 4,8 5,2 5,5
tốt hơn 48,3 50,3 42,0 46,5 52,1 47,5 49,0
Vẫn như vậy 25,9 26,4 24,4 27,2 23,1 27,1 25,0
xấu hơn 9,8 5,5 23,3 7,9 13,9 10,5 9,4
xấu hơn rất nhiều 0,5 0,3 1,2 0,3 1,0 0,3 0,7
Không thích hợp 6,0 6,9 3,2 7,3 3,3 5,6 6,3
Không biết 4,0 4,6 2,2 5,1 1,8 3,9 4,1

thu nhập

Tổng số 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0
tốt hơn rất nhiều 4,3 4,7 3,3 4,8 3,4 4,2 4,5
tốt hơn 47,7 50,6 38,6 45,8 51,7 46,8 48,4
Vẫn như vậy 25,4 26,1 23,3 26,9 22,3 26,0 24,9
xấu hơn 11,8 6,8 27,3 9,8 16,2 13,3 10,6
xấu hơn rất nhiều 1,0 0,5 2,5 0,7 1,6 0,8 1,2
Không thích hợp 6,0 6,9 3,1 7,2 3,3 5,4 6,5
Không biết 3,8 4,4 1,9 4,9 1,6 3,5 4,1

trình độ 
học vấn

Tổng số 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0
tốt hơn rất nhiều 2,3 2,9 0,5 3,4 0,1 2,4 2,3
tốt hơn 26,0 29,9 13,7 32,4 12,4 26,6 25,5
Vẫn như vậy 60,0 57,7 67,2 55,2 70,2 59,5 60,4
xấu hơn 3,8 1,7 10,2 2,6 6,4 4,3 3,4
xấu hơn rất nhiều 0,3 0,2 0,6 0,0 0,8 0,2 0,3
Không thích hợp 4,6 4,5 4,9 3,7 6,6 4,7 4,6
Không biết 3,0 3,1 2,9 2,8 3,5 2,4 3,5

Kỹ năng 
nghề 

nghiệp

Tổng số 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0
tốt hơn rất nhiều 2,0 2,3 0,9 2,5 0,9 1,9 2,0
tốt hơn 30,8 33,7 21,8 33,4 25,2 30,7 30,8
Vẫn như vậy 50,7 48,8 56,6 48,1 56,2 51,1 50,4
xấu hơn 3,9 1,6 11,1 2,7 6,4 4,5 3,4
xấu hơn rất nhiều 0,2 0,1 0,3 0,1 0,4 0,1 0,2
Không thích hợp 7,2 7,9 5,3 7,5 6,7 6,9 7,5
Không biết 5,3 5,7 4,0 5,7 4,3 4,8 5,7

học tập 
của con 

cái

Tổng số 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0
tốt hơn rất nhiều 1,4 1,4 1,2 1,8 0,6 1,3 1,5
tốt hơn 21,7 21,1 23,6 22,9 19,1 20,7 22,5
Vẫn như vậy 15,4 14,2 19,0 13,7 18,9 15,1 15,6
xấu hơn 4,7 3,9 7,4 2,5 9,6 4,7 4,8
xấu hơn rất nhiều 0,4 0,3 0,6 0,1 0,9 0,3 0,4
Không thích hợp 43,0 45,0 37,0 46,7 35,3 44,1 42,2
Không biết 13,3 14,0 11,2 12,3 15,6 13,9 12,9
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Di cư
Loại hình di cư Chia theo khu vực Chia theo  

giới tính

Di cư đến Di cư quay 
về, gián đoạn thành thị Nông thôn Nam Nữ

Điều kiện 
nhà ở

Tổng số 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0
tốt hơn rất nhiều 4,1 2,7 8,3 4,2 3,9 4,4 3,8
tốt hơn 46,1 40,4 63,7 45,7 46,9 45,2 46,8
Vẫn như vậy 18,9 20,0 15,5 18,0 20,7 18,5 19,2
xấu hơn 27,6 33,2 10,1 28,1 26,5 27,4 27,7
xấu hơn rất nhiều 2,0 2,4 0,5 2,4 1,1 2,8 1,3
Không thích hợp 0,6 0,3 1,2 0,7 0,3 0,8 0,4
Không biết 0,8 0,8 0,6 0,8 0,6 0,8 0,8

Chăm sóc 
sức khỏe

Tổng số 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0
tốt hơn rất nhiều 1,8 1,3 3,4 2,0 1,4 2,1 1,6
tốt hơn 43,8 40,6 53,6 46,7 37,6 43,3 44,2
Vẫn như vậy 38,8 41,5 30,5 37,1 42,4 40,0 37,9
xấu hơn 10,9 11,3 9,7 9,6 13,7 9,9 11,7
xấu hơn rất nhiều 0,7 0,9 0,2 0,7 0,9 0,7 0,8
Không thích hợp 0,8 1,0 0,3 0,6 1,3 1,1 0,6
Không biết 3,1 3,4 2,2 3,3 2,7 3,0 3,2

Môi 
trường 
sống

Tổng số 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0
tốt hơn rất nhiều 2,4 1,7 4,7 2,5 2,3 2,7 2,2
tốt hơn 49,5 47,5 55,9 51,6 45,3 49,7 49,4
Vẫn như vậy 29,9 31,6 24,6 27,9 34,0 29,6 30,1
xấu hơn 13,8 15,0 9,9 13,5 14,3 13,3 14,2
xấu hơn rất nhiều 0,7 0,8 0,4 0,7 0,8 0,6 0,8
Không thích hợp 0,3 0,3 0,3 0,3 0,4 0,4 0,3
Không biết 3,4 3,1 4,2 3,6 2,9 3,7 3,1

Phúc lợi 
xã hội

Tổng số 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0
tốt hơn rất nhiều 0,7 0,6 0,9 0,8 0,5 0,8 0,6
tốt hơn 28,6 27,5 32,2 30,6 24,5 29,2 28,2
Vẫn như vậy 35,7 35,8 35,3 34,2 39,0 35,6 35,8
xấu hơn 5,6 4,8 8,0 4,8 7,1 5,5 5,7
xấu hơn rất nhiều 0,2 0,2 0,1 0,3 0,0 0,1 0,2
Không thích hợp 5,2 5,6 3,7 4,3 7,1 5,1 5,3
Không biết 24,0 25,4 19,8 25,1 21,9 23,7 24,3

tiếp cận 
nguồn 

thông tin

Tổng số 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0
tốt hơn rất nhiều 2,6 3,1 1,2 3,5 0,8 2,7 2,6
tốt hơn 38,2 40,7 30,5 41,3 31,7 38,8 37,8
Vẫn như vậy 36,3 34,9 40,5 34,8 39,4 37,2 35,5
xấu hơn 7,1 5,3 12,5 4,8 11,8 6,7 7,4
xấu hơn rất nhiều 0,2 0,2 0,2 0,2 0,2 0,3 0,1
Không thích hợp 1,1 1,1 0,8 1,0 1,3 1,0 1,1
Không biết 14,5 14,6 14,3 14,4 14,8 13,3 15,5

tiếp cận 
chính sách 
nhà nước

Tổng số 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0
tốt hơn rất nhiều 0,8 0,9 0,8 1,0 0,6 0,9 0,8
tốt hơn 28,7 28,6 29,1 30,7 24,5 29,3 28,3
Vẫn như vậy 35,4 34,3 39,0 33,5 39,5 36,3 34,7
xấu hơn 4,7 4,2 6,5 3,8 6,7 4,9 4,6
xấu hơn rất nhiều 0,1 0,2 0,1 0,1 0,1 0,1 0,1
Không thích hợp 3,0 3,4 1,7 2,4 4,3 2,9 3,1
Không biết 27,1 28,6 22,7 28,5 24,2 25,6 28,4
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Người di cư đến có vẻ hài lòng về học vấn bản thân hơn những nhóm người di cư 
khác. Có 32,8% người di cư đến cho biết trình độ học vấn của họ hiện nay tốt hơn trước 
đây trong khi chỉ có dưới 14,2% người di cư quay về và gián đoạn đồng ý với nhận định 
này. tỷ lệ người di cư đến cho rằng kỹ năng nghề nghiệp của họ hiện tốt hơn trước là 
36,0%, cao gấp gần 1,5 lần con số của người di cư quay về và gián đoạn (22,7%). Như vậy, 
di cư cũng là cơ hội để người di cư nâng cao trình độ học vấn và kỹ năng nghề của mình. 

So sánh giữa thành thị và nông thôn cho thấy tỷ lệ người di cư ở thành thị cho 
rằng trình độ học vấn của họ “tốt hơn” và “tốt hơn rất nhiều” so với nơi cư trú trước đây 
(35,8%) cao gấp 3 lần so với người di cư ở nông thôn (12,5%). tỷ lệ người di cư ở thành 
thị cho rằng kỹ năng nghề của họ “tốt hơn” và “tốt hơn rất nhiều” (35,9%) so với trước 
khi di cư cũng cao hơn người di cư ở nông thôn (26,1%) tới 10 điểm phần trăm. Các kết 
quả này tương tự với kết quả điều tra Di cư Việt Nam năm 2004. 

Nhiều người di cư chuyển nơi sinh sống để con cái họ có cơ hội học hành tốt hơn. 
Ví dụ, trong số những người di cư đã có con (không thuộc nhóm “không phù hợp”), 
phần lớn cho biết cơ hội học tập ở nơi mới là tốt hơn hoặc tốt hơn rất nhiều ở nơi cư trú 
mới so với trước đây. tỷ lệ người di cư đến có cùng nhận định này cao hơn so với người 
di cư quay về và gián đoạn. tỷ lệ này ở người di cư ở khu vực thành thị cũng cao hơn 
so với người di cư ở khu vực nông thôn, và chỉ có ít người cho rằng cơ hội học tập cho 
con cái họ kém hơn trước khi di cư. Các kết quả này tương tự với kết quả trong báo cáo 
điều tra di cư năm 2004. Kết quả các cuộc phỏng vấn định tính cho thấy nhiều người di 
cư, đặc biệt là những người sống ở khu vực thành thị, cảm thấy hài lòng hơn với cơ sở 
vật chất giáo dụccho con em họ mặc dù cũng không ít người phàn nàn rằng con em họ 
không được học mẫu giáo hoặc các trường mẫu giáo có chất lượng thấp.

 “Cháu về đây được cái có nhiều trường cho các con, cấp I, cấp II có đủ ở đây, 
các cháu cũng thuận lợi trong việc học hành. Mình cũng đỡ vất vả và vợ con 
mình cũng đỡ vất vả…”. (Nam di cư đến, thành thị, tỉnh Hải Dương).

 “Ở bắc Ninh lúc đó bé nhà con chưa đi học nhưng con thấy những người công 
nhân làm cùng cho con đi học ở dưới đó không bằng được ở quê. thứ nhất là 
không có nhà trẻ để gửi, muốn gửi con phải tìm các chỗ trông tư nhân. Khó thứ 
hai là không có người đưa đón”. (Nữ di cư đến, nông thôn, tỉnh Thái Nguyên).

Khả năng tìm được căn nhà chất lượng hợp lý là một trong những chỉ số về sự hài 
lòng. Đa số người di cư được khảo sát năm 2004 cho thấy nhà ở của họ kém hơn so với 
trước khi di cư. trong 100 người di cư được hỏi, có gần 40 người người cho biết điều 
kiện nhà ở của họ tệ hơn trước. trong cuộc điều tra năm 2015, nhà ở vẫn là vấn đề nhiều 
người lưu tâm nhất. tuy nhiên, chỉ có 30% người di cư cho biết tình trạng nhà ở của 
họ tệ hơn sau khi di cư. tỷ lệ này giữa người di cư ở khu vực thành thị và nông thôn là 
tương đương. Dường như chất lượng nhà ở đã cải thiện đáng kể trong giai đoạn 2004-
2015, mặc dù giờ đây vấn đề này vẫn còn là mối bận tâm của nhiều người di cư.

Cuộc điều tra cũng cho thấy, người di cư đến gặp khó khăn về nhà ở hơn người di 
cư quay về và gián đoạn. Có 35,6% người di cư đến cho biết điều kiện nhà ở của họ hiện 
nay tệ hơn hoặc tệ hơn nhiều so với nơi cư trú trước đây, gấp gần 3,5 lần tỷ lệ này của 
người di cư quay về và gián đoạn (10,6%).

Người di cư năm 2015 khá lạc quan với các dịch vụ chăm sóc sức khỏe, điều kiện 
sống,cơ hội tiếp cận nguồn thông tin, cơ hội tiếp cận các chính sách của nhà nước và các 
vấn đề phúc lợi xã hội được cải thiện ở nơi cư trú mới. Không có sự khác biệt đáng kể 
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giữa nam và nữ di cư khi nhận xét các vấn đề này, nhưng tỷ lệ người di cư đến thành thị 
cảm thấy hài lòng hơn người di cư đến nông thôn về các vấn đề tương tự. 

Các cuộc phỏng vấn định tính cũng phản ánh tình trạng tương tự. Điều kiện nhà ở 
thường làm người di cư cảm thấy không hài lòng như chi phí thuê nhà và chi phí điện 
nước tăng cao. Mức độ hài lòng cũng bị ảnh hưởng bởi điều kiện sống ở nơi đến của 
người di cư.

 “Ở trọ thì bình thường, con ở thành phố là do con đi làm, ở trọ con không hài 
lòng rồi. Mình không có nhiều tiền nên chỉ thuê được phòng trọ nhỏ, thiếu ánh 
sáng và không khí, hơi bí”. (Nữ di cư đến, thành thị, TP. Hồ Chí Minh).

 “Điện thì khi mình ở nhà trọ, mình bị tính giá điện như giá kinh doanh, bao 
giờ cũng đắt hơn. giá nước cũng bị tính đắt hơn nhiều mà chất lượng điện, 
nước không tốt… Điều kiện vệ sinh, thoát nước cũng không đảm bảo…”. 
(Nam di cư gián đoạn, nông thôn, tỉnh Thái Nguyên).

5.1.2. Các yếu tố môi trường
Điểm trung bình theo thang điểm từ 1 đến 5 đánh giá điều kiện sống nơi ở hiện tại 

so với nơi cư trú cũ được trình bày tại biểu 5.2. theo biểu này, yếu tố môi trường nào 
có điểm trung bình bằng 3,0 nghĩa là yếu tố đó ở nơi cư trú mới của người di cư không 
thay đổi; yếu tố nào có điểm trung bình cao hơn 3,0 nghĩa là yếu tố đó giảm hơn; và yếu 
tố nào có điểm trung bình thấp hơn 3,0 nghĩa là tình trạng tệ hơn so với nơi cư trú cũ.

Số liệu từ biểu 5.2 cho thấyphần lớn người di cư cho rằng nơi ở hiện tại ít bị lụt 
lội, hạn hán so với nơi cư trú trước kia. Điểm trung bình của các vấn đề môi trường này 
là 3,24 và 3,16. tuy nhiên, đây cũng là những nơi “dân cư đông đúc” hơn, mức độ “ô 
nhiễm khí thải” nặng hơn, mức độ “ô nhiễm nguồn nước” cao hơn và “nhiệt độ trung 
bình” tăng hơn so với nơi cư trú cũ. Điểm trung bình của các vấn đề môi trường này trên 
phạm vi toàn quốc lần lượt là: 2,70; 2,80; 2,84 và 2,96. Người di cư đến khu vực thành 
thị chịu nhiều khó khăn hơn so với người di cư đến khu vực nông thôn. 
Biểu 5.2: Điểm trung bình khi so sánh điều kiện sống trước và sau khi di cư theo thành thị/nông 
thôn và vùng kinh tế - xã hội

Vùng kinh tế - xã hội Lũ lụt hạn 
hán

Nhiệt 
độ

Mật độ 
dân cư

Đất 
nông 

nghiệp

Độ màu 
mỡ của 

đất

Đất bị 
nhiễm 
mặn

ô nhiễm 
không khí 
do khí thải

ô nhiễm 
nguồn 
nước

Toàn quốc 3,24 3,16 2,96 2,70 3,23 3,16 3,27 2,80 2,84
thành thị 3,24 3,20 2,93 2,54 3,51 3,43 3,22 2,71 2,79
Nông thôn 3,24 3,07 3,02 3,04 2,74 2,73 3,42 2,98 2,95
Vùng kinh tế - xã hội
trung du và miền núi phía bắc 3,22 2,96 3,04 2,78 3,27 3,24 3,03 2,69 2,64
Đồng bằng sông hồng 3,24 3,27 3,01 2,60 3,17 3,05 3,74 2,62 2,69
bắc trung bộ và duyên hải 
miền trung 3,13 3,06 2,92 2,86 3,33 3,27 2,75 2,96 2,98

tây Nguyên 3,36 3,19 3,48 3,35 2,45 2,46 3,83 3,43 3,30
Đông Nam bộ 3,78 3,57 2,81 2,56 3,45 3,42 4,01 2,64 2,78
Đồng bằng sông Cửu Long 3,03 3,08 2,95 2,49 3,37 3,35 3,16 2,86 2,91
hà Nội 3,21 3,27 2,72 2,45 3,64 3,66 3,81 2,58 2,66
thành phố hồ Chí Minh 3,19 3,11 2,77 2,60 3,33 3,33 3,30 2,75 2,82
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Nhìn chung, so với những người di cư đến khu vực thành thị, những người di cư 
đến khu vực nông thôn đa phần ít bị tác động bởi các yếu tố môi trường hơn. Đặc biệt, 
người di cư đến khu vực “tây Nguyên” gặp nhiều thuận lợi nhất về môi trường. Những 
người di cư đến vùng này ít phải gánh chịu tình trạng “lũ lụt”, “hạn hán”, “nhiệt độ thay 
đổi”, “dân cư đông đúc”, “đất nhiễm mặn”, “ô nhiễm khí thải” và “ô nhiễm nguồn nước” 
so với trước di cư, trong khi “đất nông nghiệp” và “độ màu mỡ của đất” lại tăng cao hơn. 

Người di cư đến hà Nội và thành phố hồ Chí Minh cho biết vấn đề nhiệt độ, mật 
độ dân cư và các vấn đề ô nhiễm môi trường ở hai thành phố này nghiêm trọng hơn rất 
nhiều so với nơi cư trú cũ của họ. Điểm trung bình của yếu tố “nhiệt độ”, “dân cư đông 
đúc”, “ô nhiễm khí thải” và “ô nhiễm nguồn nước” ở hai thành phố này đều có dấu hiệu 
tăng cao, lần lượt là: 2,72; 2,45; 2,58; 2,66 đối với hà Nội và 2,77; 2,60; 2,75; 2,82 đối 
với thành phố hồ Chí Minh. Mật độ dân số cao, số lượng công trình xây dựng nhiều, 
lưu lượng giao thông cơ giới lớn ở hai đô thị này là nguyên nhân chính dẫn đến tình 
trạng trên. 

Các cuộc phỏng vấn sâu với người di cư ở cả thành thị và nông thôn cho thấy đa 
số người di cư không hài lòng với môi trường tự nhiên đang ngày càng ô nhiễm ở nơi cư 
trú mới. theo những người được khảo sát, thực trạng là không chỉ người di cư ở khu vực 
thành thị phải chịu áp lực về mật độ dân cư dày đặc mà khu vực nông thôn cũng đang 
dần bị công nghiệp hóa và đô thị hóa. Khí thải, bụi và tiếng ồn là những hệ quả của việc 
xây dựng và phát triển các khu công nghiệp ở một số vùng nông thôn. Điều kiện vệ sinh 
và môi trường tự nhiên không được đảm bảo cho hàng ngàn người di cư đến làm việc 
tại các khu công nghiệp mới.

 “Ở đây cũng ô nhiễm, chỗ nào cũng rác, chăn nuôi, khí thải, bụi bặm nhiều. Phổ 
Yên thay đổi chóng mặt... xe cộ nhiều nên lúc nào cũng bụi như sương mù, đặc 
biệt là năm ngoái thời tiết khô nên bụi lại càng nhiều”. (Nam di cư đến, nông 
thôn, tỉnh Thái Nguyên).

5.1.3. Các vấn đề an ninh trật tự
hình 5.1 cho biết cảm nhận của người di cư về sự an toàn/thoải mái ở nơi cư trú 

hiện tại. Dễ nhận thấy đại đa số người di cư (93,7%) đều cảm thấy an toàn/thoải mái tại 
nơi họ đang sống. toàn quốc chỉ có 6,3% người di cư không hài lòng về nơi cư trú mới. 
tỷ lệ người di cư đến cảm thấy không an toàn ở nơi cư trú mới cao hơn gấp đôi tỷ lệ 
này của người di cư quay về, (7,4% so với 3,0%)người di cư thành thị cảm thấy lo lắng 
hơn về tình hình an ninh so với người nông thôn (7% với 5%) và người di cư là nữ giới 
thường lo lắng nhiều hơn nam giới. tuy nhiên, mức độ lo lắng trong những trường hợp 
trên không cao.
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Hình 5.1: Tỷ lệ người di cư cảm thấy không an toàn/thoải mái/hài lòng ở nơi cư trú mới

“tình hình an ninh trật tự kém”, “mất cắp/trộm cắp/trấn lột”, “cơ sở hạ tầng kém”, 
“môi trường ô nhiễm/kém vệ sinh” là những lý do chủ yếu khiến người di cư cảm thấy 
không an toàn/không hài lòng/không thoải mái ở nơi cư trú mới. hình 5.2 cho thấy, 
trong số những người cảm thấy không an toàn nơi cư trú mới, khoảng trên 50% cho 
rằng “an ninh trật tự kém” hoặc bị “mất cắp/trộm cắp/trấn lột”; 25,2% người di cư không 
hài lòng vì cơ sở hạn tầng ở nơi cư trú mới kém và 24,5% là con số của người di cư 
không hài lòng vì “môi trường ô nhiễm/kém vệ sinh”.
Hình 5.2: Tỷ lệ phần trăm người di cư không hài lòng ở nơi cư trú mới theo các lý do 

Các cuộc phỏng vấn sâu cho thấy sự quan ngại về tình hình an ninh trật tự ngày 
càng lan rộng.Nhiều người di cư không hài lòng với môi trường xã hội nơi họ sống, một 
phần do tỷ lệ tội phạm cao hơn và khả năng bảo đảm an ninh thấp, đặc biệt là ở khu vực 
thành thị. 

 “tệ nạn xã hội ở đây cũng tương đối, trộm cắp nhiều. hồi năm ngoái, cháu ngủ 
ở nhà đây, chắc không để ý nên nó vô lấy mất mấy cái điện thoại, không bao 
nhiêu tiền nhưng loại trộm cắp vặt thế nhiều người ở đây phải chịu”. (Nam di 
cư đến, thành thị, Tp. Hồ Chí Minh).

hình 5.3 cho thấy sự khác biệt về cảm nhận của người di cư đối với nơi đang cư 
trú giữa các vùng. trung du và miền núi phía bắc là vùng người di cư cảm thấy an toàn, 



79ĐIỀU TRA DI CƯ NỘI ĐỊA QUỐC GIA 2015: CÁC KẾT QUẢ CHỦ YẾU

thoải mái và hài lòng cao nhất khi chỉ có 3,9% cảm thấy lo ngại về tình hình an ninh nơi 
đây. tỷ lệ người di cư cảm thấy không an toàn, không hài lòng cao nhất (9,4%) là người 
di cư đến thành phố hồ Chí Minh. 
Hình 5.3: Tỷ lệ người di cư cảm thấy không an toàn/thoải mái/hài lòng ở nơi cư trú mới chia theo 
vùng kinh tế - xã hội

5.2. NHỮNG KHÓ KHĂN CỦA NGƯỜI DI CƯ SAU LẦN DI CHUYỂN 
GẦN NHấT

theo kết quả điều tra (hình 5.4), trong lần di chuyển gần nhất, có 1544 người di 
cư cho biết họ gặp khó khăn sau khi chuyển đến nơi cư trú hiện tại, chiếm 31,1% tổng 
số người di cư. tỷ lệ người di cư đến báo cáo gặp khó khăn cao hơn so với người di cư 
quay về và gián đoạn, (31,6% so với 26,0%). tỷ lệ người di cư thành thị gặp khó khăn 
cao hơn người di cư ở khu vực nông thôn (36,6% so với 28,5%). Không có sự khác biệt 
về tỷ lệ gặp khó khăn của nữ di cư và nam di cư(32,1% so với 29,8%). 
Hình 5.4: Tỷ lệ người di cư gặp khó khăn sau khi di cư chia theo loại hình di cư, giới tính và nơi 
cư trú hiện tại
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trên phạm vi cấp vùng, những người di cư đến vùng tây Nguyên có tỷ lệ gặp khó 
khăn cao nhất. gần hai phần ba người di cư đến tây Nguyên cho biết họ có gặp khó 
khăn tại nơi cư trú mới. Vùng bắc trung bộ và duyên hải miền trung và Đồng bằng 
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sông Cửu Long đứng thứ hai về tỷ lệ này - khoảng một phần ba người di cư gặp khó 
khăn khi chuyến đến nơi đây. Ít gặp khó khăn nhất là người di cư đến hai đô thị lớn nhất 
của cả nước là hà Nội và thành phố hồ Chí Minh, lần lượt là 17,4% và 23,4%. 

Điều tra lần này có kết quả tương tự kết quả điều tra di cư năm 2004 với phát hiện 
khu vực tây Nguyên có đa phần người di cư đến gặp nhiều khó khăn (năm 2015 là 
60,6%; năm 2004 là 82%). Nguyên nhân chính của tình trạng này, theo kết quả điều tra 
năm 2004, là do những người di cư đến tây Nguyên thường từ những địa phương kém 
phát triển và có ít nguồn lực để phát triển hơn. tình trạng này cũng chưa thay đổi vào 
năm 2015, mặc dù tỷ lệ người gặp khó khăn đã giảm 20% so với năm 2004. Kết quả 
trong biểu 5.4 cho thấy khó khăn chủ yếu và rõ rệt mà người di cư đến vùng này phải 
đối mặt là tình trạng thiếu đất đai và gặp khó khăn khi tìm công ăn việc làm. 

5.3. CÁC KHÓ KHĂN CỦA NGƯỜI DI CƯ

biểu 5.3 phản ánh những khó khăn mà người di cư gặp phải ở nơi cư trú mới, cho 
thấy khó khăn lớn nhất của họ là về chỗ ở (42,6%). Những khó khăn chủ yếu tiếp theo 
của người di cư có thể kể đến bao gồm: “Không có nguồn thu nhập” (38,9%); “Không 
tìm được việc làm” (34,3%) và “Không thích nghi với nơi ở mới” (22,7%). 
Biểu 5.3: Tỷ lệ người di cư gặp khó khăn chia theo khó khăn, loại hình di cư, thành thị/nông thôn 
và giới tính

Đơn vị tính:%

Các khó khăn Di cư
Loại hình di cư Chia theo khu vực Chia theo giới tính

Di cư 
đến

Di cư quay 
về, gián đoạn

thành 
thị

Nông 
thôn Nam Nữ

thủ tục hành chính phức tạp 4,4 5,3 1,4 3,6 5,6 5,2 3,8
Không được cấp đất 7,3 7,7 6,0 3,0 14,4 8,2 6,7
Khó khăn về chỗ ở 42,6 47,5 25,9 40,9 45,5 44,7 41,1
Khó khăn về điện thắp sáng 3,4 3,9 1,7 1,7 6,3 4,3 2,8
Khó khăn về nước sinh hoạt 7,8 8,7 4,6 4,9 12,5 7,9 7,7
Không tìm được việc làm 34,3 26,1 62,4 28,6 43,6 35,1 33,6
Không được cung cấp dịch vụ y tế 2,0 2,3 0,9 1,4 3,1 2,1 1,9
Không được đảm bảo an ninh 4,3 5,1 1,4 5,1 2,9 3,2 5,1
Không thể tìm trường học cho con 1,6 1,9 0,3 1,1 2,2 1,4 1,7
Không thích nghi với nơi ở mới 22,7 28,3 3,4 24,5 19,8 19,5 25,2
Không có nguồn thu nhập 38,9 36,2 48,3 31,6 50,9 39,1 38,8
tiếp cận nguồn thông tin 8,8 9,7 5,7 5,2 14,7 9,3 8,5
bị phân biệt đối xử ở cộng đồng 0,5 0,6 0,0 0,6 0,2 0,6 0,3
Môi trường sống ô nhiễm 3,6 3,8 2,6 4,2 2,6 3,8 3,4
bị lạm dụng, quấy rối tình dục 0,1 0,0 0,3 0,0 0,2 0,0 0,1
Khác 12,2 13,3 8,6 13,1 10,8 11,9 12,5
Số lượng (người) 1 544 1196 348 959 585 658 886

Dựa trên câu hỏi có nhiều phương án trả lời, vì thế tổng không bằng 100%.

Đối với người di cư đến, khó khăn lớn nhất của họ là “chỗ ở” (47,5%); các khó 
khăn tiếp theo lần lượt là “không có nguồn thu nhập” (36,2%); “không tìm được việc 
làm” (26,1%) và “không thích nghi với nơi ở mới” (28,3%). 
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Người di cư quay về, gián đoạn gần như không gặp khó khăn gì trong việc “thích 
nghi với nơi ở mới”. hơn nữa, khó khăn về “chỗ ở” của họ không nghiêm trọng như 
người di cư đến (25,9% so với 47,5%). Khó khăn đáng kể nhất của người Di cư quay 
về, gián đoạn là “không tìm được việc làm” (62,4%) và “không có nguồn thu nhập” 
(48,3%).

Đối với người di cư ở khu vực thành thị, những người đề cập đến khó khăn về chỗ 
ở chiếm tỷ lệ cao nhất (40,9%); tỷ lệ cao thứ hai thuộc về những người gặp khó khăn về 
nguồn thu nhập (31,6%) và thứ ba là vấn đề việc làm (28,6%). thứ tự các mức độ khó 
khăn này ở khu vực nông thôn lần lượt là: khó khăn về “thu nhập” (50,9%); khó khăn về 
“chỗ ở” 45,5% và khó khăn về “việc làm” (43,6%). Nhìn chung, không có sự khác biệt 
đáng kể giữa nam và nữ di cư về các vấn đề khó khăn của người di cư.

Kết quả điều tra cũng cho thấy người di cư hầu như không bị “phân biệt đối xử” 
hoặc bị lạm dụng, quấy rối tình dục sau khi di chuyển đến nơi cư trú mới. tỷ lệ người di 
cư cho biết họ gặp phải vấn đề này chiếm không quá 1%. Không có ai trong số người Di 
cư quay về, gián đoạn gặp phải vấn đề này. Đồng thời rất ít người di cư cho biết họ gặp 
khó khăn trong tiếp cận các dịch vụ chăm sóc y tế cũng như giáo dục cho con cái. tỷ lệ 
này ở tất cả các khu vực và các loại hình di cư đều bằng hoặc dưới 2%.
Biểu 5.4: Tỷ lệ phần trăm người di cư gặp khó khăn chia theo các loại khó khăn và vùng kinh tế 
- xã hội

Đơn vị tính:%

Các khó khăn toàn 
quốc

trung du 
miền núi 
phía bắc

Đồng 
bằng 
sông 
hồng

bắc trung 
bộ và duyên 

hải miền 
trung

tây 
Nguyên

Đông 
Nam 
bộ

Đồng 
bằng 

sông Cửu 
Long

Hà 
Nội

tp. hồ 
Chí 

Minh

thủ tục hành chính phức tạp 4,4 4,1 1,1 2,6 9,0 5,4 3,2 1,1 6,0

Không được cấp đất 7,3 7,1 3,3 3,4 26,6 1,1 2,4 0,0 0,9

Khó khăn về chỗ ở 42,6 49,1 47,2 41,0 58,8 18,4 50,6 16,5 31,6

Khó khăn về điện thắp sáng 3,4 0,6 1,7 1,5 11,1 1,6 0,4 4,4 4,3

Khó khăn về nước sinh hoạt 7,8 8,3 2,2 4,1 14,9 5,9 4,9 13,2 11,1

Không tìm được việc làm 34,3 35,5 45,6 36,1 43,9 42,7 20,6 18,7 14,5

Không được cung cấp dịch vụ y tế 2,0 3,6 0,0 0,8 4,8 1,1 1,2 1,1 2,6

Không được đảm bảo an ninh 4,3 5,3 6,1 2,3 2,1 3,8 4,5 7,7 7,7

Không thể tìm trường học cho con 1,6 0,6 1,1 0,4 3,5 1,6 0,8 2,2 2,6

Không thích nghi với nơi ở mới 22,7 14,2 16,1 19,2 30,1 15,1 36,0 24,2 17,9

Không có nguồn thu nhập 38,9 20,7 47,2 33,5 54,0 56,8 32,8 22,0 25,6

tiếp cận nguồn thông tin 8,8 2,4 11,7 6,0 23,9 2,2 6,5 1,1 4,3

bị phân biệt đối xử ở cộng đồng 0,5 0,0 2,2 0,8 0,0 0,0 0,0 0,0 0,9

Môi trường sống ô nhiễm 3,6 4,7 3,3 3,4 1,7 1,6 4,0 5,5 7,7

bị lạm dụng, quấy rối tình dục 0,1 0,0 0,6 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

Khác 12,2 8,3 9,4 18,4 5,9 9,2 7,3 28,6 26,5

Số lượng (người) 1544 169 180 266 289 185 247 91 117

Số liệu bảng này dựa trên câu hỏi có nhiều phương án trả lời, vì thế tống không bằng 100%

Các cuộc phỏng vấn sâu cho thấy nhiều người quan ngại về khả năng tiếp cận các 
dịch vụ y tế có chất lượng. Ví dụ, người di cư ở khu vực nông thôn cho biết chất lượng 



82 ĐIỀU TRA DI CƯ NỘI ĐỊA QUỐC GIA 2015: CÁC KẾT QUẢ CHỦ YẾU

dịch vụ y tế nơi họ chuyển đến rất kém. trong khi đó, ở khu vực thành thị, một vài người 
di cư cho biết thường phải trả thêm chi phí để sử dụng dịch vụ y tế tốt. 

 “trạm xá ở đây cháu vào đó mấy lần nhưng công tác khám chữa bệnh thì yếu 
lắm, ngay cả bệnh viện huyện. Khu vực này có một bệnh viện khu vực. Nhưng 
vấn đề khám, chữa bệnh của bác sỹ ở đó thì cháu đánh giá là không ổn, thua xa 
với bệnh viện ở thành phố hồ Chí Minh. Ngay cả bản thân cháu cũng có bệnh, 
có một lần cháu lên đấy khám. Nhưng chỉ một lần lên đó khám thôi, cháu nghĩ 
là cháu sẽ không bao giờ bước chân lên bệnh viện đó nữa”. (Nam di cư đến, 
nông thôn, tỉnh Đắk Lắk).

 “Nếu đi khám sức khỏe mà dùng bảo hiểm thì khám rất lâu mà dịch vụ không 
tốt, còn nếu mình muốn nhanh và muốn tốt thì khám dịch vụ bình thường, 
không cần bảo hiểm. tự mình trả tiền, chất lượng dịch vụ khác ngay. Nhưng 
phải trả nhiều tiền. Các bệnh viện ở thành phố lúc nào cũng đông nghịt người”. 
(Nữ di cư đến, thành thị, Tp. Hồ Chí Minh).

biểu 5.4 cho thấy mức độ khó khăn của người di cư theo vùng. Nhìn chung, ở tất 
cả các vùng, người di cư đều có khó khăn chung về chỗ ở, việc làm, nguồn thu nhập 
và khả năng thích nghi với nơi ở mới. Riêng tây Nguyên, ngoài những khó khăn trên, 
người di cư còn gặp nhiều khó khăn vì “không được cấp đất”, (26,6%); “khó tiếp cận 
nguồn thông tin”, (23,9%) và “thiếu nước sinh hoạt”, (14,9%). So với mặt bằng chung 
của cả nước và so với các vùng khác, tỷ lệ người phải đối mặt với những khó khăn này 
ở tây Nguyên cao hơn rất nhiều. 
Biểu 5.5: Tỷ lệ phần trăm người di cư gặp khó khăn chia theo các loại khó khăn, và tình trạng 
đăng ký hộ khẩu

Đơn vị tính: %
Các khó khăn tổng số Kt1 Kt2 Kt3 Kt4 Chưa đăng ký

thủ tục hành chính phức tạp 4,4 4,9 5,1 4,7 1,7 5,2
Không được cấp đất 7,3 12,2 2,9 5,9 2,1 4,6
Khó khăn về chỗ ở 42,6 36,8 52,2 43,3 47,9 45,7
Khó khăn về điện thắp sáng 3,4 5,4 2,2 2,0 1,7 3,5
Khó khăn về nước sinh hoạt 7,8 9,3 6,5 5,7 5,5 11,6
Không tìm được việc làm 34,3 55,0 15,9 24,6 18,5 22,5
Không được cung cấp dịch vụ y tế 2,0 2,7 1,4 0,7 2,5 2,3
Không được đảm bảo an ninh 4,3 2,0 4,3 6,9 5,9 3,5
Không thể tìm trường học cho con 1,6 1,5 2,9 1,2 0,8 2,3
Không thích nghi với nơi ở mới 22,7 13,8 33,3 35,2 18,1 22,0
Không có nguồn thu nhập 38,9 48,4 22,5 39,2 31,1 30,1
tiếp cận nguồn thông tin 8,8 11,0 3,6 8,4 7,1 8,7
bị phân biệt đối xử ở cộng đồng 0,5 0,5 0,0 0,7 0,4 0,0
Môi trường sống ô nhiễm 3,6 2,7 8,0 3,0 2,9 5,2
bị lạm dụng, quấy rối tình dục 0,1 0,2 0,0 0,0 0,0 0,0
Khác 12,2 8,7 9,4 14,8 14,3 17,9
Số lượng (người) 1544 589 138 406 238 173

Các câu trả lời dựa trên câu hỏi có nhiều phương án trả lời, vì thế tổng không bằng 100%

biểu 5.5 cho thấy những khó khăn mà người di gặp phải phân theo tình trạng đăng 
ký thường trú/tạm trú. Những người di cư có hộ khẩu đăng ký thường trú (Kt1) và Kt2 
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thường gặp khó khăn hơn về “không có nguồn thu nhập” và “không tìm được việc làm” 
so với người di cư có đăng ký tạm trú hoặc không đăng ký. Không có sự khác biệt nhiều 
về tỷ lệ báo cáo gặp khó khăn về nhà ở giữa các nhóm di cư có tình trạng đăng ký thường 
trú/tạm trú khác nhau. Chỉ có 2,3 % những người gặp khó khăn cho biết họ gặp khó khăn 
liên quan tới tiếp cận dịch vụ y tế hoặc giáo dục của con cái.

Một nghiên cứu gần đây của Ngân hàng thế giới và Viện hàn lâm Khoa học xã 
hội Việt Nam (2016) về những khó khăn mà người dân gặp phải liên quan tới tình trạng 
đăng ký hộ khẩu, cho thấy mối liên quan giữa việc tiếp cận tới dịch vụ chăm sóc sức 
khỏe và giáo dục của trẻ với tình trạng đăng ký hộ khẩu đã có sự cải thiện, tuy nhiên đối 
với những người có đăng kí tạm trú họ vẫn còn gặp khó khăn trong việc tiếp cận tới các 
dịch vụ xã hội này. Những thách thức này có thế dẫn tới những hệ lụy, ví dụ người di cư 
phải để con cái ở lại quê nhà để chúng tiếp tục học tập, hoặc họ phải chấp nhận trả tiền 
học phí cao hơn cho con học ở những trường tư. trong điều tra di cư 2015, những khó 
khăn này dường như đã được chấp nhận như một phần của quá trình di cư, có thể vì thế 
mà người di cư đã không đề cập đến như là một khó khăn mà họ phải đối diện ở nơi đến. 

5.4. xÁC ĐỊNH KHÓ KHĂN TRƯỚC KHI DI CHUYỂN VÀ QUYẾT ĐỊNH 
DI CHUYỂN

Kết quả điều tra trên biểu 5.6 cho thấy cứ 4 người gặp khó khăn sau khi di chuyển 
đến nơi cư trú mới thì có tới 3 người lường trước được những khó khăn này. tỷ lệ người 
di cư quay về và gián đoạn lường trước được khó khăn nhiều hơn tỷ lệ người di cư đến 
gần 14 điểm phần trăm, (89,1% so với 75,7%). Nam giới di cư có khả năng lường trước 
khó khăn nhiều hơn phụ nữ di cư (81,3% so với 76,9%). tỷ lệ người di cư lường trước 
được khó khăn tương đối cao ở tất cả các vùng, dù tỷ lệ này ở hà Nội (63,7%) và thành 
phố hồ Chí Minh (71,8%) thấp hơn so với các vùng khác.

Các số liệu trên biểu 5.6 cũng cho thấy, có 327 người di cư không lường trước 
được các khó khăn trước khi di chuyển, nhưng có đến 71,3% trong số họ vẫn quyết định 
di chuyển nếu biết trước các khó khăn đó. tình trạng này tương tự ở nam và nữ; ở người 
di cư đến với người di cư quay về; người di cư ở khu vực thành thị với người di cư ở 
khu vực nông thôn. 

Rõ ràng, các khó khăn không phải là rào cản hạn chế di cư. Sức hút từ điểm đến 
vẫn là động lực chính khiến người di cư sẵn sàng đối mặt với các khó khăn và quyết định 
di chuyển. Như đã thấy từ các cuộc phỏng vấn định tính, mặc dù có một số người di cư 
thất vọng về một vài khía cạnh cuộc sống sau di cư, và day dứt nỗi nhớ quê nhà, phần 
lớn họ hài lòng về mặt kinh tế tại nơi ở mới, và cảm thấy có tiền để gửi về cho gia đình 
là xứng đáng để họ di chuyển. 

 “Mỗi tháng em được 5 triệu. Em thấy cuộc sống của em bây giờ tốt hơn trước 
nhiều. trước đây, em không làm đầu tóc được này, không mua cả quần áo em 
vì em cũng nghĩ mình đi làm để kiếm tiền gửi tiền về quê. bây giờ cuộc sống 
cũng ổn hơn, em mua sắm được cho mình nhiều thứ, em mua một cái tivi để ở 
phòng, khi nào đi làm về em xem.(Nữ di cư đến, thành thị, tỉnh Hải Dương)
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Biểu 5.6: Số lượng và phần trăm người di cư lường trước khó khăn ở nơi chuyển đến trước khi 
di chuyển và số lượng và phần trăm người di cư không lường trước được khó khăn nhưng cho 
biết họ vẫn di chuyển nếu biết trước có khó khăn theo thành thị nông thôn, giới tính và vùng kinh 
tế - xã hội

Số người di 
cư gặp phải khó 
khăn ở nơi đến 

(người)

tỷ lệ người di 
cư lường trước 
khó khăn liên 

quan (%)

Số lượng 
người di cư 
không lường 

trước khó 
khăn (người)

tỷ lệ người di cư 
vẫn quyết định 
chuyển khi biết 
trước sẽ gặp khó 

khăn (%)
Toàn quốc 1542 78,7 327 71,3
Chia theo loại hình di cư     
Di cư đến 1194 75,7 290 70,7
Di cư quay về, gián đoạn 348 89,1 37 75,7
Chia theo khu vực     
thành thị 957 79,2 199 70,9
Nông thôn 585 77,9 128 71,9
Chia theo giới tính     
Nam 656 81,3 123 73,2
Nữ 886 76,9 204 70,1
Chia theo vùng kinh tế - xã hội     
trung du và miền núi phía bắc 168 88,1 20 55,0
Đồng bằng sông hồng 180 78,3 39 76,9
bắc trung bộ và duyên hải miền trung 266 85,0 40 67,5
tây Nguyên 289 80,6 56 75,0
Đông Nam bộ 184 73,4 49 75,5
Đồng bằng Sông Cửu Long 247 76,5 57 73,7
hà Nội 91 63,7 33 66,7
thành phố hồ Chí Minh 117 71,8 33 66,7

5.5. NHỜ TRỢ GIúP KHI GẶP KHÓ KHĂN

hình 5.5 trình bày kết quả điều tra về việc tìm kiếm trợ giúp khi gặp khó khăn 
của người di cư. Có hơn một nửa người di cư gặp khó khăn sau khi di chuyển đều tìm 
kiếm sự trợ giúp từ bên ngoài, chiếm 57,7%. tỷ lệ tìm kiếm trợ giúp khi gặp khó khăn 
của người di cư quay về và gián đoạn (68,4%) cao hơn của người di cư đến (54,5%); 
của người di cư khu vực nông thôn (62,1%) cao hơn của người di cư khu vực thành thị 
(55,0%). tỷ lệ này của hai giới nam và nữ là tương tự nhau. 

Vùng có tỷ lệ người di cư gặp khó khăn và phải nhờ giúp đỡ nhiều nhất là tây 
Nguyên, 69,9%; vùng có tỷ lệ này thấp nhất là thành Phố hồ Chí Minh (38,5%), cao 
hơn là các vùng Đồng bằng sông Cửu Long (50,2%) và hà Nội (50,5%).
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Hình 5.5: Tỷ lệ người di cư tìm kiếm trợ giúp khi gặp khó khăn

biểu 5.7 cho thấy tầm quan trọng của mạng lưới xã hội đối với người di cư. Phần 
lớn người di cư đều tìm kiếm trợ giúp ở mạng lưới xã hội khi gặp khó khăn. Nguồn lực 
chủ yếu họ tìm đến là những “người thân” (bao gồm: cha, mẹ, vợ, chồng, con, anh, chị, 
em ruột), “họ hàng” và “bạn bè”. Có 60,6% người di cư gặp khó khăn tìm kiếm trợ giúp 
từ “người thân”; 32,6% người nhờ cậy đến họ hàng và 40,5% mong có được sự trợ giúp 
từ bạn bè. Không có sự khác biệt đáng kể về tỷ lệ tìm kiếm nguồn hỗ trợ giữa nam và nữ.

Người di cư quay về và gián đoạn nhờ đến sự trợ giúp của “người thân” và “họ 
hàng” nhiều hơn người di cư đến. Có 89,4% và 44,1% người di cư quay về và gián đoạn 
khi gặp khó khăn đã đề nghị “người thân” và “họ hàng” giúp đỡ; trong khi các con số 
này của người di cư đến thấp hơn đáng kể, tương ứng lần lượt là 50,0% và 28,4%. Điều 
này cũng khớp với kết quả phân tích ở chương 4 cho thấy lý do người di cư quay về/di 
cư gián đoạn là được gần người thân thích và cần sự giúp đỡ của họ. Ở khu vực thành 
thị, “bạn bè” dường như là nguồn giúp đỡ tương đối quan trọng và phổ biến thường được 
người di cư nhờ cậy khi gặp khó khăn. tỷ lệ người di cư đến khu vực thành thị đề nghị 
“bạn bè” hỗ trợ là 48,1%, đứng thứ hai so với tỷ lệ đề nghị hỗ trợ từ “gia đình”. Ở khu 
vực nông thôn, nguồn lực quan trọng nhất người di cư dựa vào là “gia đình” (71,7%); 
tiếp đến là “họ hàng” (37,2%). tỷ lệ người di cư nhờ đến “bạn bè” giúp đỡ ở khu vực 
nông thôn chỉ là 29,4%, thấp hơn khá nhiều so với tỷ lệ này ở khu vực thành thị.

hầu như rất ít người di cư tìm sự trợ giúp từ các cơ quan, đoàn thể gồm: “chính 
quyền địa phương”, “công đoàn cơ quan nơi làm việc” hoặc “trung tâm giới thiệu việc 
làm”. tỷ lệ người di cư tìm kiếm sự trợ giúp từ các đơn vị nói trên của toàn quốc nói 
chung, ở khu vực thành thị hay nông thôn hay ở các vùng lãnh thổ đều không vượt quá 
8% (ngoại trừ con số 9,7% người di cư ở vùng trung du và miền núi phía bắc tìm kiếm 
sự hỗ trợ từ “công đoàn cơ quan nơi làm việc” và 15,6% người di cư ở tP. hồ Chí Minh 
tìm kiếm sự hỗ trợ “chính quyền địa phương”). Điều đáng lưu ý là hầu như không có 
người di cư nào tìm kiếm sự hỗ trợ từ “trung tâm giới thiệu việc làm” (chiếm 0,6%) trong 
khi số người di cư gặp khó khăn do “không tìm được việc làm” chiếm tỷ lệ cao (34,3%) 
trong số những người di cư gặp khó khăn. Điều này cho thấy sự hoạt động chưa thật sự 
hiệu quả của các tổ chức giới thiệu việc làm hiện nay ở tất cả các vùng trong cả nước. 
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Biểu 5.7: Tỷ lệ người di cư theo nguồn hỗ trợ, loại di cư, thành thị/nông thôn, giới tính, và vùng 
kinh tế - xã hội

Đơn vị tính:%

Loại hình, khu vực  
và vùng di cư

Nguồn hỗ trợ người di cư

Số 
lượng 

(người)
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gư
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 th
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Đ
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ới
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Toàn quốc 60,6 32,6 40,5 8,5 2,4 0,6 4,1 3,5 889
Chia theo loại hình di cư  
Di cư đến 50,0 28,4 43,5 10,6 2,8 0,6 4,3 4,2 651
Di cư quay về, gián đoạn 89,8 44,1 32,2 2,5 1,3 0,4 3,4 1,7 238
Chia theo khu vực  
thành thị 53,1 29,4 48,1 7,8 2,9 0,6 5,0 3,4 526
Nông thôn 71,7 37,2 29,4 9,4 1,7 0,6 2,8 3,6 363
Chia theo giới tính  
Nam 61,0 32,2 40,6 7,9 2,6 0,3 5,5 2,6 383
Nữ 60,4 32,9 40,4 9,0 2,2 0,8 3,0 4,2 506
Chia theo vùngkinh tế - xã hội  
trung du và miền núi phía bắc 58,4 26,7 40,6 10,9 9,9 0,0 4,0 2,0 103
Đồng bằng sông hồng 61,5 50,0 67,3 7,7 1,0 1,0 0,0 1,0 104
bắc trung bộ và duyên hải miền 
trung 60,4 25,5 43,6 6,0 0,7 0,0 2,0 5,4 149

tây Nguyên 71,3 37,1 24,8 14,4 2,5 1,0 4,0 3,5 202
Đông Nam bộ 60,9 33,9 30,4 6,1 1,7 0,9 1,7 4,3 116
Đồng bằng sông Cửu Long 54,5 30,1 51,2 5,7 1,6 0,8 7,3 1,6 124
hà Nội 41,3 26,1 47,8 4,3 0,0 0,0 6,5 6,5 46
thành phố hồ Chí Minh 52,3 18,2 27,3 4,5 0,0 0,0 15,9 6,8 45

5.6. LOẠI Hỗ TRỢ NHẬN ĐƯỢC

biểu 5.8 cho biết tỷ lệ người di cư nhận được hỗ trợ theo các hình thức khác nhau. 
Kết quả cho thấyhình thức hỗ trợ chủ yếu mà người di cư nhận được là sự “động viên 
tinh thần”. Khoảng 70% người di cư cho biết họ đã nhận được hình thức giúp đỡ này. 
Về cơ bản, không có sự khác biệt nhiều về tỷ lệ này giữa loại hình di cư, khu vực di cư, 
giới tính của người di cư và các vùng lãnh thổ.

Có tổng cộng 50,8% người di cư được hỗ trợ về “chỗ ở” từ người thân, họ hàng 
và bạn bè. Người di cư đến nhận được hình thức giúp đỡ này ở mức đáng kể hơn người 
di cư quay về và gián đoạn (52,0% so với 47,7%). tỷ lệ nam giới di cư có nhận được 
sự giúp đỡ này cao hơn nữ giới khoảng 5 điểm phần trăm (53,8% so với 48,6%). Điều 
này phần nào phản ánh rằng nữ giới quan tâm tới việc sắp xếp chỗ ở mới trước khi di cư 
nhiều hơn nam giới.

tỷ lệ người nhận được sự giúp đỡ về “chỗ ở” của khu vực thành thị và nông thôn là xấp 
xỉ nhau (51,0% và 50,6%). So sánh với các vùng kinh tế - xã hội khác trong cả nước, người 
di cư ở vùng bắc trung bộ và Duyên hải miền trung, hà Nội và thành phố hồ Chí Minh 
nhận được sự hỗ trợ về chỗ ở chiếm tỷ lệ thấp hơn (tương ứng với 35,6%, 32,6% và 37,8%).
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gần 35% người di cư cho biết họ được người thân, họ hàng và bạn bè giúp đỡ về 
tiền bạc khi gặp khó khăn ở nơi cư trú mới. Người di cư quay về và gián đoạn và người 
di cư đang cư trú ở khu vực nông thôn nhận được sự hỗ trợ này nhiều hơn người di cư 
đến và người di cư đang cư trú ở khu vực thành thị. trên phạm vi các vùng, người di cư 
ở vùng Đông Nam bộ và vùng Đồng bằng sông hồng nhận được hỗ trợ tài chính chiếm 
tỷ lệ cao nhất, lần lượt là 50,4% và 45,2%; hai vùng có tỷ lệ người di cư nhận được hỗ 
trợ bằng tiền thấp nhất là vùng bắc trung bộ và duyên hải miền trung (24,8%) và trung 
du và miền núi phía bắc (27,5%).

toàn quốc có khoảng 33,2% trong số những người di cư gặp khó khăn được hỗ 
trợ “tìm việc làm”. tỷ lệ người di cư quay về, gián đoạn nhận được sự hỗ trợ “tìm việc 
làm” cao gần gấp đôi tỷ lệ này của người di cư đến (50,2% so với 27%). tỷ lệ người di 
cư ở khu vực nông thôn nhận được hỗ trợ này cao hơn người di cư thành thị 12,5 điểm 
phần trăm. Không có sự khác biệtvề hỗ trợ tìm kiếm việc làm đối với nam và nữ. trên 
phạm vi cấp vùng, người di cư đang cư trú ở vùng Đồng bằng sông hồng và vùng tây 
Nguyên nhận được sự hỗ trợ về việc làm nhiều hơn so với các vùng khác. Khoảng 50% 
người di cư ở hai vùng này nhận được hỗ trợ về việc làm trong khi số người di cư ở hà 
Nội và thành phố hồ Chí Minh nhận được hỗ trợ này chỉ chiếm khoảng 12%, (hà Nội 
là 15,2% và thành phố hồ Chí Minh là 8,9%).
Biểu 5.8: Tỷ lệ phần trăm người di cư nhận được giúp đỡ chia theo các hình thức giúp đỡ, loại 
hình di cư, nơi cư trú và giới tính

Đơn vị tính: %
hình thức trợ giúp người di cư nhận được Số 

lượng 
(người)Chỗ ở tiền hiện 

vật
Động viên 
tinh thần

tìm việc 
làm

học 
hành

thông 
tin Khác Không được 

trợ giúp
Toàn quốc 50,8 34,5 18,0 69,9 33,2 8,5 22,2 2,6 0,4 889

Chia theo loại hình di cư
Di cư đến 52,0 32,7 16,1 69,6 27,0 10,6 24,4 2,9 0,5 651

Di cư quay về và gián đoạn 47,7 39,7 23,2 70,5 50,2 3,0 16,0 1,7 0,4 238

Chia theo khu vực  

thành thị 51,0 32,6 12,9 69,1 28,1 8,9 19,7 2,7 0,8 526

Nông thôn 50,6 37,3 25,4 71,0 40,6 8,0 25,7 2,5 0,0 363

Chia theo giới tính  

Nam 53,8 34,5 18,0 65,8 33,7 6,8 22,5 2,1 0,5 383

Nữ 48,6 34,6 18,0 72,9 32,8 9,9 21,9 3,0 0,4 506
Chia theo vùng kinh tế - 
xã hội  

trung du và miền núi phía 
bắc 57,8 27,5 8,8 80,4 28,4 10,8 24,5 1,0 0,0 103

Đồng bằng sông hồng 55,8 45,2 38,5 76,9 51,9 9,6 26,0 1,9 0,0 104
bắc trung bộ và Duyên hải 
miền trung 35,6 24,8 14,1 70,5 29,5 4,7 18,1 3,4 0,7 149

tây Nguyên 51,0 31,7 26,7 84,2 46,0 10,9 38,6 1,5 0,0 202

Đông Nam bộ 58,1 50,4 11,1 59,8 43,6 3,4 1,7 4,3 0,0 116

Đồng bằng sông Cửu Long 63,7 30,6 6,5 54,0 10,5 13,7 17,7 0,8 0,8 124

hà Nội 32,6 34,8 19,6 60,9 15,2 4,3 13,0 8,7 0,0 46

thành phố hồ Chí Minh 37,8 40,0 13,3 42,2 8,9 6,7 22,2 4,4 4,4 45

Các câu trả lời dựa trên câu hỏi có nhiều phương án trả lời, vì thế tổng không bằng 100%.
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5.7. TÌNH TRẠNG ĐĂNG Ký HỘ KHẩU

biểu 5.9 trình bày các thông tin về tình trạng đăng ký tạm trú/hộ khẩu thường trú 
của người di cư tại nơi họ đang cư trú. Kết quả cho thấy việc đăng ký tạm trú/tạm vắng 
của người di cư vẫn được thực hiện tương đối tốt mặc dù tình trạng người di cư không 
đăng ký thường trú/tạm trú đang có xu hướng tăng lên so với năm 2004. theo kết quả 
điều tra năm 2015, có tới 86,5% người di cư đã thực hiện đăng ký tạm trú hoặc thường 
trú với chính quyền địa phương, giảm gần 10 điểm phần trăm so với năm 2004. Kết quả 
điều tra sau 10 năm cũng cho thấy, tỷ trọng người nhập cư đã đăng ký hộ khẩu thường 
trú (Kt1 và Kt2) hiện nay tăng cao hơn rất nhiều so với kết quả điều tra 2004. Năm 
2015, có 46,2% người di cư cho biết họ đã có hộ khẩu thường trú tại tỉnh, thành phố tại 
nơi họ sống (Kt1 và Kt2), cao hơn gấp 3 lần tỷ trọng người có hộ khẩu Kt1 và Kt2 
của năm 2004. Chính sách nhà cho người có thu nhập thấp, và các điều kiện đăng ký hộ 
khẩu cởi mở hơn đối với người nhập cư trong những năm gần đây của Nhà nước cũng 
góp phần làm cho tỷ lệ người di cư được đăng ký Kt1 và Kt2 tăng cao.Ví dụ, luật di 
trú năm 2006 đã xóa bỏ nhiều rào cản trong đăng ký hộ khẩu thường trú mặc dù cho đến 
năm 2013, những thủ tục này vẫn còn thắt chặt ở nhiều địa phương.

Khảo sát hệ thống Đăng ký hộ khẩu ở Việt Nam (Ngân hàng thế giới và Viện hàn 
lâm Khoa học xã hội Việt Nam, 2016) cho thấy không có ai không đăng kí tạm trú/tạm 
vắng tại nơi cư trú. Đây là sự khác biệt lớn giữa hai cuộc điều tra (Khảo sát hệ thống 
Đăng ký hộ khẩu và Điều tra di cư nội địa quốc gia 2015). Các tác giả của báo cáo Khảo 
sát hệ thống Đăng hộ khẩu đưa ra một số lý do giải thích tại sao khảo sát của họ không 
ghi nhận được trường hợp người dân không đăng ký hộ khẩu. Đó là: có thể người dân 
không tin tưởng khi trả lời các câu hỏi về tình trạng đăng ký hộ khẩu, hoặc có thể người 
di cư không đăng ký hộ khẩu không có trong mẫu điều tra, hoặc người di cư cho rằng thủ 
tụcđăng ký tạm trú là hết sức đơn giản nên họ coi đương nhiên là đã có đăng ký tạm trú. 
Lý do cuối cùng này tương tự như kết quả trong điều tra di cư 2015 (tức là thủ tục đăng 
ký tạm trú rất đơn giản). Điều tra di cư nội địa quốc gia năm 2015 cho thấy có 13,5% 
người di cư không đăng ký thường trú/tạm trú. 
Biểu 5.9: Phân bố phần trăm người di cư theo tình trạng đăng ký hộ khẩu, nơi cư trú và giới tính

Đơn vị tính: %

 Chung Chia theo khu vực Chia theo giới tính
thành thị Nông thôn Nam Nữ

Tổng di cư
Tổng 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0
Chưa đăng ký 13,5 15,3 9,9 12,0 14,8
Kt 1 37,4 30,4 52,2 38,4 36,6
Kt 2 8,8 9,6 7,1 9,4 8,3
Kt 3 23,0 25,4 18,0 22,1 23,7
Kt 4 17,2 19,4 12,7 18,1 16,6 
Số lượng (người) 4 969 3 370 1 599 2 210 2 759
Di cư đến
Tổng 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0
Chưa đăng ký 16,2 17,5 13,0 16,0 16,3
Kt 1 22,0 17,6 33,1 16,3 25,9
Kt 2 10,4 10,6 9,8 11,8 9,4
Kt 3 29,2 30,6 25,7 30,6 28,3
Kt 4 22,1 23,6 18,4 25,1 20,1
Số lượng (người) 3 757 2 686 1 071 1 528 2 229
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 Chung Chia theo khu vực Chia theo giới tính
thành thị Nông thôn Nam Nữ

Di cư quay về, gián đoạn      
Tổng 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0
Chưa đăng ký 5,4 6,6 3,8 3,2 8,1
Kt 1 85 80,4 90,9 87,8 81,3
Kt 2 3,8 5,4 1,7 3,8 3,8
Kt 3 3,7 4,7 2,5 2,9 4,7
Kt 4 2,1 2,9 1,1 2,2 2,1
Số lượng (người) 1 212 684 528 682 530

xét theo loại hình di cư, đa số người di cư đến có sổ tạm trú Kt3 và Kt4, chiếm 
46,4%. Số người di cư đến có hộ khẩu thường trú Kt1 chỉ chiếm 22,0%, thấp hơn gần bốn 
lần so với tỷlệ có hộ khẩu thường trú Kt1 của người di cư quay về và gián đoạn là 85,0%. 

Kết hôn là một trong những nguyên nhân khiến phụ nữ di cư, nên không có gì đáng 
ngạc nhiên khi nữ di cư đến có xu hướng đăng ký hộ khẩu thường trú Kt1 nhiều hơn 
nam giới. gần 26% phụ nữ di cư đến cho biết họ đã đăng ký hộ khẩu Kt1. Con số này 
của nam giới là 16,3%.
Hình 5.6: Phân bố phần trăm người di cư theo hình thức đăng ký hộ khẩu và vùng kinh tế - xã hội

So sánh giữa các vùng, hà Nội là khu vực có tỷ trọng người di cư chưa đăng ký 
thường trú, tạm trú đạt cao nhất. Có 31,7% người di cư đang cư trú ở hà Nội cho biết họ 
chưa đăng ký tạm trú hoặc thường trú tại nơi ở hiện tại. tỷ lệ này cao gấp 2,5 lần tỷ lệ 
chưa đăng ký của người di cư ở thành phố hồ Chí Minh (12,0%). Mặc dù tỷ trọng người 
đã đăng ký cư trú với chính quyền ở thành phố hồ Chí Minh cao hơn ở hà Nội, nhưng 
đa số họ đều đăng ký tạm trú, chiếm 62,0% (38,0% tạm trú ngắn hạn và 24,0% tạm trú 
dài hạn). tỷ trọng những người di cư có hộ khẩu diện Kt1 và Kt2 ở thành phố hồ Chí 
Minh tương đương với hà Nội (26,0% so với 27,4%). tình trạng người nhập cư không 
đăng ký hộ khẩu hoặc chỉ đăng ký hộ khẩu tạm trú chiếm tỷ lệ cao ở hai đô thị lớn nhất 
cả nước có thể bắt nguồn từ những khó khăn trong thủ tục đăng ký, việc chưa nhận thức 
được về cần phải đăng ký của người di cư, hoặc do có nhiều việc làm tạm thời ở các khu 
vực này. tuy nhiên, do việc đăng ký hộ khẩu giúp chính quyền kiểm soát lượng người di 
cư vào thành phố, tỷ lệ người di cư chưa đăng ký hộ khẩu cao là thách thức lớn đối với 
công tác quy hoạch đô thị của thành phố hồ Chí Minh và hà Nội. 

Kết quả điều tra cũng cho thấy những vùng có điều kiện kinh tế khó khăn có tỷ 
trọng người di cư đã đăng ký hộ khẩu thường trú Kt1 cao hơn những vùng có kinh tế 
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phát triển thuận lợi. ba vùng có tỷ trọng người di cư đã có hộ khẩu thường trú Kt1 cao 
là vùng tây Nguyên (69,8%), vùng trung du và miền núi phía bắc (51,5%) và bắc 
trung bộ và duyên hải miền trung (44,3%). Đông Nam bộ, hà Nội và thành phố hồ 
Chí Minh là ba khu vực có nền kinh tế phát triển sôi động nhất trong cả nước có tỷ trọng 
người di cư đã đăng ký hộ khẩu thường trú thấp nhất. Đây cũng là những nơi có tỷ lệ di 
cư cao nhất. Sau khi có thay đổi trong luật cư trú năm 2013, chính quyền địa phương các 
cấp được chủ động hơn trong việc thực thi luật và vì thế không ngạc nhiên khi nhìn thấy 
có sự khác biệt giữa các vùng về tỷ trọng người di cư đăng ký tạm trú/tạm vắng.

Các kết quả phỏng vấn sâu cho thấy đối với nhiều người di cư, thủ tục hành chính 
để đăng ký hộ khẩu thường trú phức tạp hơn rất nhiều so với thủ tục đăng ký tạm trú. 
Ví dụ, để được đăng ký tạm trú, người di cư chỉ cần đưa chứng minh nhân dân để chủ 
nhà đại diện thực hiện thủ tục. tuy nhiên, việc đăng ký thường trú lại mất khá nhiều thời 
gian và công sức.

 “Ở khu vực mình dưới đây mỗi lần khi đi làm gì động đến cơ quan nhà nước là khó 
khăn hơn, các thủ tục hành chính khó khăn hơn. Cháu không biết là do trình độ quản 
lý ở khu vực mình còn yếu kém hay là do một lý do nào khác nhưng… giả sử như 
cháu về đây được 4 năm nhưng cháu xin tạm trú thì không khó khăn lắm. Nhưng 
khi cháu xin tạm trú dài hạn, tức là làm sổ tạm trú dài hạn thì khó khăn. trong 
khi cháu làm đầy đủ thủ tục lên thì trên xã báo là trong thời gian khoảng 1 tuần, 
nhưng sau 3 tháng cháu mới lấy được”.(Nam di cư đến, nông thôn, tỉnh Đắk Lắk)

5.8. Lý DO CHƯA ĐĂNG Ký HỘ KHẩU

Lý do phổ biến nhất mà người di cư chưa đăng ký tạm trú hoặc hộ khẩu thường trú 
là do họ thấy “không cần thiết”, chiếm 44,3% tổng số người di cư chưa đăng ký hộ khẩu 
(xem biểu 5.10). Có 11,8% người di cư chưa đăng ký hộ khẩu cho rằng họ “không thuộc 
diện được đăng ký”; 11,0% người cho biết họ đã đăng ký nhưng chưa được; 9,3% người 
“không biết đăng ký bằng cách nào”. Ở thủ đô hà Nội, nơi có hơn 31% người di cư chưa 
đăng ký hộ khẩu thường trú/tạm trú, thì tỷ lệ người di cư không đăng ký vì cho rằng họ 
“không thuộc diện được đăng ký”, tương đối phổ biến, chiếm tới 32,9%. 
Biểu 5.10: Tỷ lệ phần trăm người di cư chưa đăng ký tạm trú/thường trú chia theo lý do chưa đăng 
ký và vùng kinh tế - xã hội

Đơn vị tính: % 

Lý do chưa đăng ký tạm trú/
thường trú

toàn 
quốc

trung du 
và miền núi 

phía bắc

Đồng bằng 
sông hồng

bắc trung bộ 
và duyên hải 
miền trung

tây 
Nguyên

Đông 
Nam 
bộ

Đồng bằng 
Sông Cửu 

Long

Hà 
Nội

tp. hồ 
Chí 

Minh
Không cần thiết 44,3 43,8 55,4 34,0 26,5 47,0 68,8 34,1 38,3
Chi phí tốn kém 1,3 0,0 0,0 0,9 2,9 0,0 4,2 1,8 0,0
Mất thời gian 6,6 3,1 0,9 7,5 17,6 4,5 10,4 6,7 6,7
thủ tục phức tạp 5,8 3,1 1,8 6,6 14,7 0,0 11,5 6,1 5,0
Không thuộc diện được 
đăng ký 11,8 9,4 0,0 3,8 2,9 7,6 4,2 32,9 13,3

giấy tờ đã hết hạn 1,0 6,3 0,9 0,9 0,0 0,0 0,0 0,6 3,3
Không biết cách đăng ký 9,3 15,6 7,1 13,2 8,8 9,1 8,3 6,7 11,7
Đã đi đăng ký nhưng 
chưa được 11,0 18,8 9,8 15,1 20,6 18,2 4,2 4,9 16,7

Khác 22,5 25,0 29,5 35,8 26,5 19,7 14,6 15,2 18,3
Số lượng (người) 673 32 112 106 35 66 96 166 60

Các câu trả lời dựa trên câu hỏi có nhiều phương án trả lời, vì thế tổng không bằng 100%.
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5.9. KHÓ KHĂN DO CHƯA ĐĂNG Ký HỘ KHẩU

Đại đa số (90,9%) người di cư chưa đăng ký hộ khẩu ở khu vực thành thị cũng như 
nông thôn và cả hai giới nam và nữ đều cho biết họ “không gặp khó khăn gì” do tình 
trạng không đăng ký này (biểu 5.11). trên phạm vi cấp vùng, nhìn chung, đa số người di 
cư đều “không gặp khó khăn gì” do chưa đăng ký hộ khẩu, ngoại trừ người di cư ở vùng 
tây Nguyên. Chỉ có 70,6% người di cư ở vùng này cho biết họ “không gặp khó khăn 
gì” do chưa đăng ký hộ khẩu. Những khó khăn mà người di cư chưa đăng ký hộ khẩu ở 
tây Nguyên gặp phải chủ yếu là khó khăn trong việc “đăng ký bảo hiểm y tế”; “tiếp cận 
cơ sở y tế”, “vay vốn”. Đây cũng là lý do giải thích vì sao, tỷ trọng những người di cư ở 
vùng tây Nguyên có hộ khẩu thường trú cao nhất, gần 70%.
Biểu 5.11: Phần trăm người di cư gặp khó khăn do chưa đăng ký hộ khẩu, theo loại khó khăn và 
theo vùng kinh tế - xã hội

Đơn vị tính: %

Khó khăn toàn 
quốc

trung du 
và miền 
núi phía 

bắc

Đồng 
bằng 
sông 
hồng

bắc trung 
bộ và Duyên 

hải miền 
trung

tây 
Nguyên

Đông 
Nam 
bộ

Đồng 
bằng Sông 
Cửu Long

Hà 
Nội

tp. 
hồ 
Chí 

Minh

tìm việc làm 1,9 0,0 1,8 0,9 2,9 1,5 7,3 0,6 0,0

thuê/mua nhà 0,9 0,0 0,0 0,9 2,9 1,5 2,1 0,0 1,7

học hành của con 3,3 3,1 2,7 2,8 8,8 1,5 2,1 1,2 11,7

tiếp cận cơ sở y tế 1,8 0,0 1,8 2,8 11,8 0,0 1,0 0,6 1,7

Đăng ký bảo hiểm y tế 2,7 0,0 1,8 2,8 14,7 0,0 4,2 1,2 3,3

Vay vốn 1,9 0,0 0,9 3,8 11,8 0,0 2,1 1,2 0,0

Được cấp đất 0,9 0,0 1,8 0,0 8,8 0,0 1,0 0,0 0,0

Đăng ký ô tô/xe máy 0,6 0,0 0,9 0,9 0,0 0,0 1,0 0,0 1,7

Đăng ký kinh doanh 0,1 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 1,0 0,0 0,0

Khác 1,2 0,0 0,9 1,9 2,9 1,5 1,0 0,0 3,3

Không khó khăn gì 90,9 96,9 92 89,6 70,6 93,9 86,5 97,6 85

Số lượng (người) 673 32 112 106 35 66 96 166 60

Các câu trả lời dựa trên câu hỏi có nhiều phương án trả lời, vì thế tổng không bằng 100%.

Các phỏng vấn sâu cung cấp thông tin chi tiết hơn về những khó khăn mà người di 
cư gặp phải khi không có đăng ký hộ khẩu, hoặc không có hộ khẩu thường trú. Những 
khó khăn này bao gồm việc tiếp cận tới các trường công của con cái họ. Ở một số địa 
phương, nếu số trẻ em xin học vào các trường công nhiều hơn số học sinh trường có thể 
tiếp nhận, các trường sẽ ưu tiên nhận con em theo có hộ khẩu thường trú đúng tuyến.
Mặc dù trẻ em có thể tới học tại các trường tư, nhưng học phí các trường này cao hơn 
so với trường công, điều đó gây ra những khó khăn cho người di cư khi muốn cho con 
tới trường.

 “xin học cho con ở đây không được, vì không có hộ khẩu”. (Nam di cư quay 
về, Tỉnh Bà Rịa-Vũng Tàu)

Các khó khăn khác mà họ gặp phải bao gồm vay vốn và tiếp cận tới dịch vụ y 
tế.Khi đi khám chữa bệnh, để được bảo hiểm y tế trả với mức cao nhất, họ phải sử dụng 
dịch vụ ở nơi có hộ khẩu thường trú. Nếu có chuyển tuyến, mà thường không dễ dàng, 
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họ sẽ chỉ được bảo hiểm thanh toán với mức thấp hơn qui định. Vì vậy nhiều người di 
cưsử dụng dịch vụ y tế tư nhân và tự chi trả cho dịch vụ này. 

 “Ở đây là giấy đăng ký tạm trú, tạm vắng đâu có vay được. Nếu muốn vay được 
là phải có sổ hộ khẩu ở thành phố, mà hộ khẩu mình ở quê, mình đâu vô đây 
mình vay được”. (Nam di cư dài hạn, thành thị, thành phố Hồ Chí Minh)

 “Khi đi khám bệnh cũng gặp khó khăn, bảo hiểm phải chuyển tuyến xa. Ở 
trong quê, em có bảo hiểm hộ nghèo, xã nghèo. Khi lên bệnh viện tỉnh phải làm 
chuyển tuyến từ dưới xã, xong qua bệnh viện đa khoa của vùng rồi về bệnh viện 
huyện xong mới vào đây. Khi đủ giấy tờ phải mất mấy ngày. Nếu mình khám 
dịch vụ mất tiền là xong ngay”. (Nam di cư đến, thành thị, Quảng Bình)

 “Đi khám bảo hiểm y tế phiền hà và chất lượng dịch vụ kém và thuốc bảo hiểm 
y tế là thuốc nội không tốt” (Nữ di cư đến, thành thị, thành phố Hồ Chí Minh).

uNFPA Viet Nam/Nguyen Minh Duc
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CHƯƠNG 6: HOẠT ĐỘNG KINH TẾ VÀ  
   ĐIỀU KIỆN SỐNG HIỆN TẠI

Chương này so sánh tình trạng hoạt động kinh tế của người di cư và người không 
di cư, bao gồm miêu tả hoạt động kinh tế, nghề nghiệp, điều kiện lao động, thu nhập và 
tình trạng không hoạt động kinh tế. Ngoài ra, chương này cũng nêu các điều kiện sống 
hiện tại của đối tượng điều tra, bao gồm phân tích tiền gửi về nhà. Số liệu được thu thập 
từ phiếu hỏi cá nhân của người di cư và người không di cư.

Sinh năm 1971 tại huyện Cái Nước, tỉnh Cà mau, một vợ hai con, Nguyễn Văn S 
là một anh nông dân vừa làm nông nghiệp (trồng dưa hấu) vừa đi làm thợ hồ. Vậy mà, 
thu nhập luôn bấp bênh. Năm 2000, anh đi học lái máy cuốc, và làm nghề lái máy cuốc 
từ đó đến nay (2015). Anh đi cuốc đất thuê ở nhiều nơi, “cứ chỗ nào người có đất gọi 
cuốc thuê là anh tới làm”. Khoảng cách từ nhà đến nơi làm thuê có khi đến 50 km. Anh 
Si thường đi làm thuê từ dưới một tháng, có khi đến 2 hay 3 tháng mới về một lần. thu 
nhập của anh tháng nhiều, tháng ít phụ thuộc vào mức độ sẵn có của công việc và tình 
trạng hư hỏng của xe cuốc. Mức thu nhập trung bình của anh có khoảng từ 7-8 triệu. 

Nếu thu nhập được 8 triệu thì anh lại gửi về nhà 7 triệu, anh chỉ để lại 1 triệu để 
chi cho bản thân. gọi là gửi tiền về nhà cho vợ, nhưng thực chất là anh cầm tiền về 
đưa trực tiếp cho vợ mỗi khi về thăm nhà. trên thực tế, có khi chỉ nửa tháng anh đã về 
thăm vợ, thời gian nào đi làm lâu nhất cũng chỉ trên dưới hai tháng.

Khi đưa tiền cho vợ, không bao giờ anh S phải căn dặn vợ chi tiêu về việc gì. 
Anh biết vợ anh là một phụ nữ đảm đang, chỉ dùng số tiền đó để chi tiêu vào việc học 
hành cho con cái và chi ăn uống hàng ngày. Nếu chi không hết, vợ anh thường tiết 
kiệm. Nếu cần chi vào việc gì lớn trong gia đình, chị đều bàn với anh. Nếu anh vẫn ở 
chỗ làm thì chị thường gọi điện để bàn bạc, xin ý kiến. tiền anh làm ra rất có ý nghĩa 
với gia đình anh, nó giúp cải thiện cuộc sống hàng ngày cho gia đình và đóng tiền học 
cho con cái.

trong tương lai, anh dự dịnh vẫn tiếp tục tìm kiếm việc làm có thu nhập và tiết 
kiệm gửi đều đặn hàng tháng để nuôi sống gia đình và tiếp tục cho con cái học ở ở các 
cấp học cao hơn. 

(Phỏng vấn anh Nguyễn Văn S, 44 tuổi, học hết lớp 9/12, nghề nghiệp lái xe 
cuốc, người di cư gián đoạn, tại huyện Cái Nước, tỉnh Cà Mau)

6.1. HOẠT ĐỘNG KINH TẾ HIỆN TẠI CỦA NGƯỜI DI CƯ VÀ KHÔNG 
DI CƯ

6.1.1 Tình trạng hoạt động kinh tế
Đa số người di cư và người không di cư có việc làm. tỷ trọng người di cư có việc 

làm thấp hơn so với người không di cư (74,2% và 81,7% tương ứng). Có 15,7% người 
di cư thuộc nhóm “Sinh viên/học sinh/Người học việc”, trong khi chỉ có 3,0% người 
không di cư thuộc nhóm này. tỷ trọng người di cư làm các công việc nội trợ trong gia 
đình là 4,8%, chỉ bằng một nửa so với tỷ trọng này của người không di cư (10,2%). Kết 
quả này cho thấy người di cư chuyển đến nơi ở mới với mục đích chủ yếu để tìm việc và 
học tập. Chỉ có 3,2% người di cư trả lời “Đợi việc/Chưa có việc/mất việc”. 
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Hình 6.1: Phân bố phần trăm người di cư và không di cư theo loại hoạt động kinh tế

Điều này được khẳng định thông qua phân tích tình trạng hoạt động kinh tế của 
người di cư và không di cư theo các vùng cho thấy ở hầu hết các vùng (trừ trung du và 
miền núi phía bắc) tỷ trọng người đang đợi việc hoặc mất việc thấp và chiếm tỷ trọng 
thấp trong nhóm người di cư (hình 6.1). tỷ trọng người di cư quay về và gián đoạn có 
khả năng rơi vào tình trạng này cao hơn người di cư đến và không di cư. Điều này cho 
thấy nhóm này di cư vì lý do gia đình hơn là lý do kinh tế, trong khi người di cư đến 
phần nhiều vì lý do kinh tế.

hai vùng Đông Nam bộ và Đồng bằng sông Cửu Long có tỷ lệ phân bố hoạt 
động kinh tế khác nhau. tỷ trọng người di cư có việc làm ở vùng Đông Nam bộ cao 
hơn (89,5%) so với người không di cư (85,1%) trong khi đó 59,7% người di cư và 77% 
người không di cư ở vùng Đồng bằng sông Cửu Long có việc làm. Đông Nam bộ là nơi 
tập trung các khu công nghiệp lớn so với cả nước, phân bố ở các tỉnh như bình Dương, 
bà Rịa - Vũng tàu. Các khu công nghiệp này thu hút số lượng lớn lao động di cư từ nơi 
khác chuyển đến để làm việc. Có 27,6% người di cư ở vùng đồng bằng sông Cửu Long 
là sinh viên. Đây là nguyên nhân tỷ trọng người di cư đang làm việc thấp và cho thấy 
người di cư trẻ tuổi di chuyển đến các vùng thành thị để học tập.
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Biểu 6.1: Phân bố phần trăm người di cư và không di cư theo loại hoạt động và vùng kinh tế -  
xã hội

Đơn vị tính: %

Vùng kinh tế - xã hội và
loại hoạt động Không di cư Di cư

Chia ra

Di cư đến Di cư quay về, 
gián đoạn

Trung du miền núi phía Bắc     
Tổng 100,0 100,0 100,0 100,0
Có việc làm 83,1 72,7 67,4 83,6
Sinh viên/học sinh/người học việc 2,7 17,2 24,4 2,5
Mất khả năng lao động 0,0 0,0 0,0 0,0
Nội trợ 8,1 2,1 2,7 1,0
Đợi việc/chưa có việc/mất việc 1,1 6,3 3,6 11,9
Không có nhu cầu tìm việc 1,3 0,2 0,2 0,0
Khác 3,8 1,5 1,7 1,0
Số lượng (người) 372 615 414 201
Đồng bằng sông Hồng     
Tổng 100,0 100,0 100,0 100,0
Có việc làm 86,0 80,7 77,8 88,7
Sinh viên/học sinh/người học việc 2,2 13,8 18,2 2,0
Mất khả năng lao động 0,0 0,0 0,0 0,0
Nội trợ 6,4 1,9 1,8 2,0
Đợi việc/chưa có việc/mất việc 0,7 2,5 1,3 5,9
Không có nhu cầu tìm việc 3,1 0,4 0,4 0,5
Khác 1,8 0,7 0,5 1,0
Số lượng (người) 456 752 549 203
Bắc Trung Bộ và duyên hải miền Trung     
Tổng 100,0 100,0 100,0 100,0
Có việc làm 81,0 68,8 63,9 78,2
Sinh viên/học sinh/người học việc 5,3 19,5 27,5 3,8
Mất khả năng lao động 1,1 0,1 0,0 0,4
Nội trợ 6,5 4,1 4,3 3,8
Đợi việc/chưa có việc/mất việc 1,5 4,3 1,8 9,2
Không có nhu cầu tìm việc 1,5 1,2 0,6 2,3
Khác 3,2 2,1 1,9 2,3
Số lượng (người) 474 775 513 262
Tây Nguyên     
Tổng 100,0 100,0 100,0 100,0
Có việc làm 89,9 84,1 85,0 82,0
Sinh viên/học sinh/người học việc 3,1 5,7 7,6 1,3
Mất khả năng lao động 0,7 0,4 0,3 0,7
Nội trợ 4,9 4,4 4,0 5,3
Đợi việc/chưa có việc/mất việc 0,0 2,7 0,9 6,7
Không có nhu cầu tìm việc 0,3 0,0 0,0 0,0
Khác 1,0 2,7 2,1 4,0
Số lượng (người) 288 477 327 150
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Vùng kinh tế - xã hội và
loại hoạt động Không di cư Di cư

Chia ra

Di cư đến Di cư quay về, 
gián đoạn

Đông Nam Bộ     
Tổng 100,0 100,0 100,0 100,0
Có việc làm 85,1 89,5 89,4 89,8
Sinh viên/học sinh/người học việc 1,1 1,4 1,5 1,0
Mất khả năng lao động 0,0 0,3 0,2 1,0
Nội trợ 12,9 6,0 6,4 4,1
Đợi việc/chưa có việc/mất việc 0,3 1,7 1,7 2,0
Không có nhu cầu tìm việc 0,3 0,2 0,0 1,0
Khác 0,3 0,9 0,8 1,0
Số lượng (người) 348 580 482 98
Đồng bằng sông Cửu Long     
Tổng 100,0 100,0 100,0 100,0
Có việc làm 77,1 59,7 54,4 72,7
Sinh viên/học sinh/người học việc 1,8 27,6 35,0 9,3
Mất khả năng lao động 0,2 0,3 0,2 0,5
Nội trợ 16,4 7,0 6,6 7,9
Đợi việc/chưa có việc/mất việc 1,6 4,0 2,8 6,9
Không có nhu cầu tìm việc 0,7 0,4 0,2 0,9
Khác 2,2 1,1 0,8 1,9
Số lượng (người) 450 747 531 216
Thành phố Hà Nội     
Tổng 100,0 100,0 100,0 100,0
Có việc làm 77,2 71,1 70,3 78,4
Sinh viên/học sinh/người học việc 3,2 23,7 25,4 7,8
Mất khả năng lao động 0,3 0,0 0,0 0,0
Nội trợ 12,2 2,5 2,1 5,9
Đợi việc/chưa có việc/mất việc 1,9 1,3 1,1 3,9
Không có nhu cầu tìm việc 1,9 0,4 0,0 3,9
Khác 3,2 1,0 1,1 0,0
Số lượng (người) 312 523 472 51
Thành phố Hồ Chí Minh     
Tổng 100,0 100,0 100,0 100,0
Có việc làm 74,0 72,0 71,6 77,4
Sinh viên/học sinh/người học việc 5,0 11,0 11,7 0,0
Mất khả năng lao động 0,7 0,6 0,6 0,0
Nội trợ 15,0 12,0 11,9 12,9
Đợi việc/chưa có việc/mất việc 2,0 1,4 1,1 6,5
Không có nhu cầu tìm việc 0,3 0,8 0,9 0,0
Khác 3,0 2,2 2,1 3,2
Số lượng (người) 300 500 469 31
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tỷ trọng nữ phải đợi việc hoặc mất việc thấp hơn nam và tỷ trọng này ở hai giới 
trong nhóm di cư cao hơn nhóm không di cư. Ở nhóm không di cư, tỷ trọng này là 1,5% 
nam và 0,9% nữ và ở nhóm di cư tỷ trọng này lần lượt là 3,6% và 2,9%. Không có sự 
khác biệt đáng kể về tỷ trọng người có việc làm và sinh viên trong nhóm di cư và không 
di cư (92,4% người không di cư và 94,8% người di cư). tuy nhiên, có sự khác biệt lớn 
về tỷ trọng này giữa nữ không di cư (79,5%) và nữ di cư (86%). tỷ trọng tham gia của 
nữ di cư vào công việc và học tập so với nữ không di cư thể hiện tầm quan trọng của di 
cư đối với phụ nữ trong tiếp cận với những lĩnh vực này. 
Biểu 6.2: Phân bố phần trăm người di cư và không di cư theo loại hoạt động và theo giới tính

Đơn vị tính: %

giới tính và Loại hoạt động Không di cư Di cư
Chia ra

Di cư đến Di cư quay về, 
gián đoạn

Nam     
Tổng 100,0 100,0 100,0 100,0
Có việc làm 89,4 79,1 76,4 85,2
Sinh viên/học sinh/người học việc 3,0 15,7 21,1 3,5
Mất khả năng lao động 0,7 0,2 0,3 0,1
Nội trợ 1,5 0,2 0,2 0,3
Đợi việc/chưa có việc/mất việc 1,5 3,6 1,3 8,7
Không có nhu cầu tìm việc 1,8 0,5 0,4 0,6
Khác 2,2 0,7 0,3 1,6
Số lượng (người) 1 783 2 759 2 229 530
Nữ     
Tổng 100,0 100,0 100,0 100,0
Có việc làm 76,4 70,2 68,7 76,2
Sinh viên/học sinh/người học việc 3,1 15,8 18,5 4,2
Mất khả năng lao động 0,2 0,2 0,1 0,6
Nội trợ 16,2 8,5 8,3 9,4
Đợi việc/chưa có việc/mất việc 0,9 2,9 2,1 6,0
Không có nhu cầu tìm việc 0,9 0,5 0,2 1,5
Khác 2,4 2,0 2,0 2,1
Số lượng (người) 1 217 2 210 1 528 682

tỷ lệ người di cư thất nghiệp cao gấp 3 lần so với tỷ lệ này ở người không di cư 
(4,5% so với 1,5%). Điều này đúng đối với cả khu vực thành thị, nông thôn và hai giới. 
tỷ lệ thất nghiệp của người di cư ở khu vực thành thị là 5,4%, cao hơn so với tỷ lệ thất 
nghiệp chung của cả nước và cao hơn nhiều so với khu vực nông thôn. Không có sự khác 
biệt nhiều về tỷ lệ thất nghiệp của nam di cư và nữ di cư. Đặc biệt tỷ lệ thất nghiệp của 
người di cư quay về, gián đoạn cao hơn so với người di cư đến ở cả thành thị và nông 
thôn, và ở cả hai giới. Điều đó phù hợp với phân tích ở chương 4 cho thấy đa số người 
di cư quay về, di cư gián đoạn vì lý do muốn gần người thân, quay trở về và họ tiếp tục 
đối mặt với khó khăn tìm việc làm.
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Hình 6.2: Tỷ lệ thất nghiệp của người di cư và không di cư theo giới tính, thành thị/nông thôn và 
tình trạng di cư 

6.1.2. Nghề nghiệp
Người di cư tham gia nhiều nhất vào các nhóm nghề “Nhân viên dịch vụ và bán 

hàng” (22%), tiếp theo là các nhóm nghề “Lao động thủ công và các nghề nghiệp khác 
có liên quan” và “Lao động giản đơn” (17,7%). tỷ trọng người di cư tham gia vào các 
nhóm nghề khác liên quan đến các vị trí “lãnh đạo trong các ngành, các cấp” và nhóm 
nghề có “Nhà chuyên môn bậc cao” thấp hơn người không di cư (7,8% so với 11,9%). 
Ngược lại, người di cư có xu hướng làm việc trong các nhóm nghề như “Lao động giản 
đơn” và “thợ vận hành và lắp ráp máy móc, thiết bị” nhiều hơn người không di cư 6,4 
điểm phần trăm (33,5% và 27,1%). hình 6.3 cũng cho thấy người không di cư tham gia 
vào nhóm nghề liên quan lĩnh vực dịch vụ khá cao (31,8%).

Kết quả trình bày ở biểu 6.3 cho thấy rằng nhu cầu lao động di cư một phần là do sự 
phát triển công nghiệp ở Việt Nam. Ví dụ, tỷ lệ “thợ vận hành và lắp ráp máy móc, thiết 
bị” cao hơn 12 điểm phần trăm so với tỷ lệ này ở người không di cư (15,8% so với 4,4%).
Hình 6.3. Cơ cấu nghề nghiệp của người di cư, người không di cư có việc làm

Số liệu biểu 6.3 cho thấy, tỷ trọng người di cư tham gia vào các vị trí lãnh đạo 
trong các ngành, các cấp, các đơn vị là khá thấp ở tất cả các vùng trong cả nước. Lao 
động di cư có trình độ chuyên môn kỹ thuật bậc cao trong các lĩnh vực ở thủ đô hà Nội 
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và trung du miền núi phía bắc cao hơn so với các vùng khác. tuy nhiên, tỷ trọng lao 
động di cư thuộc nhóm nghề này cũng chỉ đạt mức 11,0% và 11,4% tương ứng. 

Đông Nam bộ và Đồng bằng sông hồng tập trung nhiều nhà máy, xí nghiệp, khu 
công nghiệp, đã thu hút một lượng khá lớn lao động di cư và không di cư làm trong hai 
nhóm nghề “Lao động thủ công và các nghề nghiệp khác có liên quan” và “thợ vận 
hành và lắp ráp máy móc thiết bị”, tương ứng 56,6% và 43,5% của người di cư. Người 
không di cư có việc làm là “Nhân viên dịch vụ và bán hàng” chiếm tỷ trọng tương đối 
cao so với các nghề khác ở tất cả các vùng trong cả nước, chiếm trên 30% (ngoại trừ tây 
Nguyên, tỷ trọng này là 16,6% người làm việc). Đặc biệt, Đồng bằng sông Cửu Long 
nhóm nghề này chiếm tỷ trọng cao nhất so với các vùng, ở cả người di cư và không di 
cư (32,1% và 38,6%). 
Biểu 6.3: Phân bố phần trăm người di cư và không di cư có việc làm theo nghề nghiệp và theo vùng 
kinh tế - xã hội

Đơn vị tính:%

tình trạng di cư tổng

Nhà lãnh 
đạo trong 
các ngành, 
các cấp và 
các đơn vị

Nhà 
chuyên 

môn 
bậc 
cao

Nhà 
chuyên 

môn bậc 
trung

Nhân 
viên trợ 
lý văn 
phòng

Nhân 
viên 
dịch 
vụ và 
bán 
hàng

Lao động 
có kỹ năng 
trong nông 
nghiệp, lâm 
nghiệp và 
thủy sản

Lao động 
thủ công  

và các nghề 
nghiệp khác  
có liên quan

thợ vận 
hành 
và lắp 

ráp máy 
móc, 

thiết bị

Lao 
động 
giản 
đơn

Số lượng 
(Người)

Trung du miền núi phía Bắc

Không di cư 100,0 5,2 12,3 11,3 2,9 32,4 0,3 12,3 4,2 19,1 309
Di cư 100,0 3,4 11,4 22,4 4,7 19,2 0,0 14,1 16,3 8,5 447
Đồng bằng sông Hồng   
Không di cư 100,0 2,3 13,0 4,8 2,3 30,4 0,0 20,4 5,6 21,2 392
Di cư 100,0 0,8 5,6 10,9 5,4 18,1 0,0 18,5 25,0 15,7 607
Bắc Trung Bộ và duyên hải 
miền Trung   

Không di cư 100,0 3,6 7,3 8,6 4,9 32,3 0,0 20,6 6,3 16,4 384
Di cư 100,0 1,9 8,1 17,1 7,9 26,8 0,6 15,8 10,5 11,4 533
Tây Nguyên   
Không di cư 100,0 1,2 7,3 2,3 1,9 16,6 0,0 5,8 0,4 64,5 259
Di cư 100,0 0,2 3,0 10,7 1,5 18,5 0,5 5,7 5,2 54,6 401
Đông Nam Bộ   
Không di cư 100,0 1,0 4,4 2,7 2,0 30,1 0,7 33,4 3,7 22,0 296
Di cư 100,0 0,8 1,5 5,2 3,7 15,2 0,6 30,4 26,2 16,4 519
Đồng bằng sông Cửu Long   
Không di cư 100,0 2,0 10,7 4,6 1,4 38,6 0,9 19,3 3,7 18,7 347
Di cư 100,0 1,1 4,9 9,6 5,4 32,1 2,0 17,7 11,2 15,9 446
Hà Nội   
Không di cư 100,0 2,5 12,4 9,1 3,7 34,9 0,0 19,9 3,7 13,7 241
Di cư 100,0 1,3 11,0 17,7 7,8 21,0 0,0 17,2 11,3 12,6 372
Thành phố Hồ Chí Minh   
Không di cư 100,0 2,3 6,8 7,7 4,5 38,3 0,9 23,9 6,8 9,0 222
Di cư 100,0 0,8 8,1 13,6 7,2 26,7 0,3 18,9 14,4 10,0 360

trên 50% nam giới (cả di cư và không di cư) làm các nhóm nghề “Lao động thủ 
công và nghề nghiệp khác có liên quan”, “thợ vận hành và lắp ráp máy móc thiết bị” và 
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“Lao động giản đơn”, cao hơn nữ giới làm cùng nghề. trong khi đó, nữ giới (cả di cư và 
không di cư) làm các công việc trong hai nhóm nghề như “Nhân viên trợ lý văn phòng” 
và “Nhân viên dịch vụ và bán hàng” cao hơn nam giới làm việc trong cùng lĩnh vực. 
Điều này cũng tương tự đối với nhóm di cư đến và di cư quay về (biểu 6.4). 
Biểu 6.4: Phân bố phần trăm người di cư và không di cư có việc làm theo nghề nghiệp và giới tính

Đơn vị tính:%

Nhóm nghề nghiệp Không  
di cư Di cư

Chia ra

Di cư đến Di cư quay về, 
gián đoạn

Nam
Tổng 100,0 100,0 100,0 100,0
Nhà lãnh đạo trong các ngành, các cấp và các đơn vị 4,5 2,3 2,1 2,9
Nhà chuyên môn bậc cao 8,1 7,3 7,6 6,5
Nhà chuyên môn bậc trung 7,8 9,5 9,2 10,2
Nhân viên trợ lý văn phòng 1,6 3,3 3,7 2,6
Nhân viên dịch vụ và bán hàng 21,3 19,0 20,5 16,0
Lao động có kỹ năng trong nông nghiệp, lâm nghiệp và 
thủy sản 0,6 0,9 0,5 1,7

Lao động thủ công và các nghề nghiệp khác có liên quan 23,3 23,8 22,9 25,5
thợ vận hành và lắp ráp máy móc, thiết bị 8,6 16,0 18,1 11,9
Lao động giản đơn 24,2 17,8 15,4 22,7
Số lượng (người) 1087 1749 1168 581
Nữ 
Tổng 100,0 100,0 100,0 100,0
Nhà lãnh đạo trong các ngành, các cấp và các đơn vị 1,0 0,4 0,4 0,2
Nhà chuyên môn bậc cao 10,5 5,8 5,1 8,7
Nhà chuyên môn bậc trung 5,2 16,4 14,8 22,8
Nhân viên trợ lý văn phòng 4,0 7,3 7,2 7,9
Nhân viên dịch vụ và bán hàng 40,1 24,6 24,2 26,2
Lao động có kỹ năng trong nông nghiệp, lâm nghiệp và 
thủy sản 0,1 0,1 0,1 0,0

Lao động thủ công và các nghề nghiệp khác có liên quan 16,6 12,1 13,5 6,9
thợ vận hành và lắp ráp máy móc, thiết bị 1,0 15,6 17,6 7,9
Lao động giản đơn 21,4 17,6 17,1 19,3
Số lượng (người) 1362 1936 1532 404

6.1.3. Khu vực/Ngành kinh tế
xét theo 3 khu vực kinh tế, tỷ trọng đối tượng điều tra làm việc trong khu vực dịch 

vụ là lớn nhất, tiếp đến là khu vực công nghiệp và xây dựng và thấp nhất là khu vực nông 
nghiệp, lâm nghiệp và thủy sản. tỷ trọng người di cư làm trong khu vực nông nghiệp, 
lâm nghiệp và thủy sản thấp hơn so với người không di cư (10,2% so với 15,8%). trong 
khi đó, tỷ trọng người di cư làm trong khu vực công nghiệp và xây dựng cao gần gấp đôi 
tỷ trọng người không di cư làm trong cùng khu vực (40,2% so với 26,4%). tỷ trọng này 
tương tự đối với nam giới và nữ giới. Nam giới làm việc trong khu vực “Công nghiệp 
và xây dựng”cao hơn nữ giới, ngược lại nữ giới làm việc trong khu vực “Dịch vụ” cao 
hơn nam giới. 
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Biểu 6.5: Phân bố phần trăm người di cư và không di cư có việc làm theo cơ cấu ngành kinh tế 
của và theo giới tính

Đơn vị tính:%

Khu vực/Ngành kinh tế
Chung Nam Nữ

Không  
di cư Di cư Không  

di cư Di cư Không  
di cư Di cư

Khu vực kinh tế
Tổng 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0
Nông nghiệp, lâm nghiệp và thủy sản 15,8 10,2 18,7 12,2 13,5 8,5
Công nghiệp và xây dựng 26,4 40,2 29,8 42,8 23,7 37,8
Dịch vụ 57,8 49,5 51,5 45,0 62,9 53,7
Ngành kinh tế
Tổng 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0
Nông nghiệp, lâm nghiệp và thủy sản 15,8 10,2 18,7 12,2 13,5 8,5
Khai khoáng 0,3 0,2 0,6 0,4 0,1 0,0
Công nghiệp chế biến, chế tạo 18,5 31,9 15,9 27,8 20,6 35,7
Sản xuất và phân phối điện, khí đốt, nước 
nóng, hơi nước và điều hòa không khí 0,7 0,6 1,0 1,0 0,5 0,2

Cung cấp nước; hoạt động quản lý và xử lý 
rác thải, nước thải 1,0 0,3 1,2 0,5 0,9 0,2

xây dựng 5,8 7,2 11,1 13,2 1,6 1,8
bán buôn và bán lẻ; sửa chữa ô tô, mô tô, xe 
máy và xe có động cơ khác 18,6 14,0 13,7 13,3 22,4 14,6

Vận tải, kho bãi 3,6 3,3 6,7 5,6 1,0 1,2
Dịch vụ lưu trú và ăn uống 11,9 6,9 6,6 5,1 16,0 8,5
thông tin và truyền thông 1,2 1,7 1,6 1,9 1,0 1,5
hoạt động tài chính, ngân hàng và bảo hiểm 1,1 2,2 1,6 1,5 0,8 2,8
hoạt động kinh doanh bất động sản 0,4 0,5 0,6 0,5 0,2 0,4
hoạt động chuyên môn, khoa học và công nghệ 0,9 1,3 1,2 1,7 0,6 1,0
hoạt động hành chính và dịch vụ hỗ trợ 1,5 1,0 0,9 1,1 2,0 0,9
hoạt động của Đảng Cộng sản, tổ chức chính 
trị - xã hội; quản lý nhà nước, an ninh quốc 
phòng; đảm bảo xã hội bắt buộc

5,6 4,9 8,6 6,8 3,2 3,2

giáo dục và đào tạo 6,6 6,1 3,5 2,9 9,0 9,0
Y tế và hoạt động trợ giúp xã hội 2,0 1,9 2,2 1,2 1,9 2,5
Nghệ thuật, vui chơi và giải trí 0,9 1,4 0,6 1,6 1,0 1,3
hoạt động dịch vụ khác 2,9 2,7 3,5 1,7 2,5 3,6
hoạt động làm thuê các công việc trong các 
hộ gia đình, sản xuất sản phẩm vật chất và 
dịch vụ tự tiêu dùng của hộ gia đình

0,7 1,7 0,2 0,1 1,1 3,1

Số lượng (người) 2447 3661 1087 1739 1360 1922

Số liệu cũng cho thấy người di cư có xu hướng làm việc trong nhóm ngành “chế 
biến và chế tạo” cao hơn người không di cư (tương ứng với 31,9% và 18,5%). Nữ di cư 
có xu hướng làm việc trong nhóm ngành này cao hơn nam di cư (35,7% nữ và 27,8% 
nam). Ngành thu hút nhiều lao động di cư nhất là ngành “bán buôn và bán lẻ; sửa chữa 
ô tô, mô tô, xe máy và xe có động cơ khác” với tỷ lệ 14% người di cư và 18,6% người 
không di cư.

6.1.4. Loại hình kinh tế
hình 6.4 cho thấy, đối với người di cư, tỷ trọng người làm trong khu vực “Cơ sở 

sản xuất kinh doanh cá thể” chiếm nhiều nhất với 23,5% người làm việc ở loại hình này 
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và thấp nhất là loại hình “Nhà nước” (chiếm 15,9%). Người không di cư chủ yếu làm 
trong khu vực “hộ/Cá nhân tự làm” (chiếm 30,7%), tiếp đến là khu vực “Cơ sở sản xuất 
kinh doanh cá thể” (chiếm 29,8%) và thấp nhất là ở khu vực “Khu vực nước ngoài” 
(chiếm 7,2%). Ngoại trừ khu vực “Ngoài nhà nước” và khu vực “Khu vực nước ngoài”, 
tỷ trọng người di cư làm ở các khu vực kinh tế khác nhau đều thấp hơn so với người 
không di cư. Cụ thể, tỷ trọng người di cư làm trong “Khu vực nước ngoài” cao hơn gần 
3 lần so với người không di cư (19,3% so với 7,2%), trong khu vực “Ngoài nhà nước” 
cao hơn 8 điểm phần trăm so với người không di cư. 

tỷ trọng người lao động làm việc trong các công ty nước ngoài và công ty tư nhân 
cho một hình ảnh tương tự như đã được thể hiện trong Điều tra di cư Việt Nam năm 
2004. thực trạng này cho thấy, công ty và doanh nghiệp nước ngoài trong khu vực tư 
nhân là một trong những khu vực tạo ra việc làm chính cho người di cư khi họ di chuyển 
khỏi quê hương, và thực trạng này không thay đổi trong thập kỷ qua.
Hình 6.4: Cơ cấu loại hình kinh tế của người di cư và không người di cư có việc làm

Không có sự khác biệt đáng kể giữa nam và nữ, cả người di cư và người không di 
cư tham gia làm việc ở các loại hình kinh tế, ngoại trừ “Khu vực nước ngoài” có 24,2% 
người di cư nữ và 13,9% người di cư nam làm việc trong lĩnh vực này. Với người không 
di cư các tỷ trọng tương ứng là 9% nữ và 5% nam (xem biểu 6.6).
Biểu 6.6: Phân bố phần trăm người di cư và không di cư theo loại hình kinh tế và theo giới tính

Đơn vị tính: %

Loại hình kinh tế Không di cư Di cư Chia ra
Di cư đến Di cư quay về, gián đoạn

Nam     

Tổng 100,0 100,0 100,0 100,0

hộ/Cá nhân tự làm 30,9 19,6 14,6 29,4

Cơ sở sản xuất kinh doanh cá thể 27,1 26,2 25,2 28,4

Nhà nước 20,6 15,6 14,4 18,1

Ngoài nhà nước 16,2 24,7 28,0 18,1

Khu vực nước ngoài 5,0 13,9 17,8 6,0

Khác 0,2 0,0 0,0 0,0

KxĐ 0,1 0,0 0,0 0,0

Số lượng (người) 1 088 1 749 1 168 581
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Loại hình kinh tế Không di cư Di cư Chia ra
Di cư đến Di cư quay về, gián đoạn

Nữ     
Tổng 100,0 100,0 100,0 100,0
hộ/Cá nhân tự làm 30,5 18,8 17,9 22,3
Cơ sở sản xuất kinh doanh cá thể 31,9 21,0 19,8 25,5
Nhà nước 16,9 16,2 14,3 23,3
Ngoài nhà nước 11,7 19,8 20,6 17,1
Khu vực nước ngoài 9,0 24,2 27,5 11,9
Khác 0,0 0,0 0,0 0,0
KxĐ 0,0 0,0 0,0 0,0
Số lượng (người) 1 362 1 936 1 532 404

Đông Nam bộ là vùng có tỷ trọng người di cư và người không di cư làm trong 
“Khu vực nước ngoài” cao nhất so với các khu vực khác trong cả nước (45,7% và 28,7% 
tương ứng). Các khu công nghiệp nằm trong vùng này thu hút nhiều vốn đầu tư trực tiếp 
nước ngoài, vì thế thu hút lao động di cư đến làm việc. Đồng bằng sông hồng cũng thu 
hút tới 38,4% người di cư làm việc trong “Khu vực nước ngoài”, tuy nhiên vùng này 
chỉ có 7,7% người không di cư làm việc trong loại hình cơ sở kinh tế này. Người không 
di cư ở Đồng bằng sông hồng chủ yếu làm việc trong loại hình “Cơ sở sản xuất kinh 
doanh cá thể”.

hầu hết đối tượng điều tra ở tây Nguyên làm việc trong khu vực “hộ/Cá nhân tự 
làm” (68% đối với người không di cư và 58,4% đối với người di cư). tỷ trọng người làm 
việc trong khu vực “hộ/Cá nhân tự làm” của tây Nguyên là cao nhất. Lao động ở tây 
Nguyên làm việc chủ yếu trong ngành nông nghiệp (trên 50%). 
Biểu 6.7: Phân bố phần trăm người di cư và không di cư theo loại hình kinh tế và theo vùng kinh 
tế - xã hội

Đơn vị tính: %

Vùng kinh tế - xã hội/ 
tình trạng di cư tổ
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Trung du và miền núi phía Bắc  
Không di cư 100,0 35,9 22,3 31,1 9,1 1,3 0,3 - 309
Di cư 100,0 17,7 15,4 36,9 15,9 14,1 - - 447
Đồng bằng sông Hồng
Không di cư 100,0 24,2 34,7 22,4 11,0 7,7 - - 392
Di cư 100,0 7,1 22,7 13,2 18,6 38,4 - - 607
Bắc Trung Bộ và duyên hải 
miền Trung
Không di cư 100,0 30,5 27,9 20,1 18,0 3,6 - - 384
Di cư 100,0 23,5 22,0 19,3 25,5 9,8 - - 533
Tây Nguyên
Không di cư 100,0 68,0 17,4 13,5 1,2 - - - 259
Di cư 100,0 58,4 22,2 14,7 4,5 0,2 - - 401
Đông Nam Bộ
Không di cư 100,0 19,3 29,4 8,4 13,9 28,7 - 0,3 296
Di cư 100,0 10,8 19,5 4,4 19,7 45,7 - - 519
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Vùng kinh tế - xã hội/ 
tình trạng di cư tổ
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Đồng bằng sông Cửu Long
Không di cư 100,0 28,5 38,0 15,9 14,7 2,9 - - 347
Di cư 100,0 17,5 36,1 11,4 29,6 5,4 - - 446
Hà Nội
Không di cư 100,0 26,1 31,1 20,7 18,3 3,3 0,4 - 241
Di cư 100,0 12,6 24,7 17,2 33,6 11,8 - - 372
Thành phố Hồ Chí Minh
Không di cư 100,0 15,3 35,6 12,6 25,2 11,3 - - 222
Di cư 100,0 12,2 27,2 11,4 33,1 16,1 - - 360

Số liệu biểu 6.8 cho thấy, đối với người di cư có đăng ký hộ khẩu thường trú 
(Kt1), tỷ trọng người làm trong khu vực “hộ/Cá nhân tự làm”, “cơ sở sản xuất kinh 
doanh cá thể” và khu vực “Nhà nước” xấp xỉ nhau và mỗi khu vực này chiếm khoảng 
một phần tư số người di cư. Những người có hộ khẩu thường trú làm việc trong “Khu 
vực nước ngoài” thấp nhất (7,5%). Đối với những người đăng ký tạm trú Kt2, khoảng 
một phần tư làm việc cho khu vực “Cơ sở sản xuất kinh doanh cá thể” (26,0%), 22,1% 
làm việc cho loại hình kinh tế ngoài nhà nước và 16,7% làm việc cho “Khu vực nước 
ngoài”. Một tỷ trọng rất nhỏ người di cư đăng ký tạm trú Kt3 hoặc Kt4 làm việc cho 
các cơ quan Nhà nước (9,4% và 7,0% tương ứng), nhưng ngược lại tỷ trọng người đăng 
ký tạm trú Kt3 hoặc Kt4 làm việc cho khu vực ‘Ngoài nhà nước’ và ‘có vốn đầu tư 
nước ngoài’ rất lớn, khoảng 34,6% và 34,2%. Đặc biệt tỷ trọng nữ đăng kí tạm trú Kt3 
và Kt4 làm việc cho “Khu vực nước ngoài” là 42,5% và 41,7%. 

Kết quả này tương tự kết quả trong điều tra của Ngân hàng thế giới và Viện hàn 
lâm Khoa học Việt Nam (2016) là những người đăng ký hộ khẩu tạm trú thường ít làm 
việc trong khu vực công và thường làm ở khu vực tư nhân hơn những người có đăng ký 
hộ khẩu thường trú. báo cáo đó cho thấy có sự phân biệt đối xử đối với những người 
đăng ký tạm trú trong thị trường lao động.
Biểu 6.8: Phân bố phần trăm người di cư theo loại hình kinh tế và theo tình trạng đăng ký hộ khẩu 
thường trú/tạm trú và giới tính

Đơn vị tính: %
Loại hình kinh tế tổng Kt 1 Kt 2 Kt 3 Kt 4 

Chung      
Tổng 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0
hộ/Cá nhân tự làm 19,3 27,1 17,0 11,8 9,5
Cơ sở sản xuất kinh doanh cá thể 22,4 23,9 26,0 18,4 22,0
Nhà nước 16,9 24,1 18,3 9,4 7,0
Ngoài nhà nước 21,6 17,2 22,1 25,8 27,2
Khu vực nước ngoài 19,8 7,5 16,7 34,6 34,2
Số lượng (người) 3 194 1 525 312 798 558
Nam      
Tổng 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0
hộ/Cá nhân tự làm 19,8 29,1 16,8 11,6 7,1
Cơ sở sản xuất kinh doanh cá thể 25,7 26,7 28,9 20,9 27,9
Nhà nước 16,4 23,0 19,5 9,6 6,1
Ngoài nhà nước 23,8 16,6 22,1 32,8 32,1
Khu vực nước ngoài 14,2 4,6 12,8 25,1 26,8
Số lượng (người) 1 538 745 149 363 280
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Loại hình kinh tế tổng Kt 1 Kt 2 Kt 3 Kt 4 
Nữ      
Tổng 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0
hộ/Cá nhân tự làm 18,7 25,3 17,2 12,0 11,9
Cơ sở sản xuất kinh doanh cá thể 19,3 21,3 23,3 16,3 16,2
Nhà nước 17,3 25,3 17,2 9,2 7,9
Ngoài nhà nước 19,6 17,8 22,1 20,0 22,3
Khu vực nước ngoài 25,1 10,4 20,2 42,5 41,7
Số lượng (người) 1 656 780 163 435 278

Các kết quả phân tích này cho thấy tương tự điều tra năm 2004, ngành công nghiệp, 
cụ thể là Khu vực nước ngoài, có nhiều lao động có hộ khẩu tạm trú, trong khi khu vực 
công có nhiều lao động di cư có hộ khẩu thường trú.

 6.1.5. Hợp đồng lao động
Có khoảng 70% người di cư và 73,4% người không di cư có ký hợp đồng lao động 

(70,8% của người di cư đến và 65,7% của người di cư quay về, gián đoạn). Có 17,9% 
người không di cư có thỏa thuận miệng với chủ sử dụng lao động, thấp hơn tỷ lệ này của 
người di cư (20,7%). tỷ trọng người không có hợp đồng lao động chiếm tỷ trọng thấp 
(8,7% của người không di cư và 9,7% của người di cư). tỷ trọng những người có ký hợp 
đồng lao động không xác định thời hạn là cao nhất (54,4% của người không di cư và 
30,9% của người di cư). Đáng chú ý có 33,2% người di cư đến đã ký loại hợp đồng lao 
động từ 1 năm đến dưới 3 năm, cao hơn so với các loại hợp đồng lao động khác.

Có khác biệt tỷ trọng đã ký hợp đồng lao động của người di cư và không di cư theo 
quan sát ở cả hai giới. Ở cả nhóm di cư và không di cư, tỷ trọng nữ giới ký kết hợp đồng 
lao động nhiều hơn so với nam giới (77,7% so với 68,7% của người không di cư; 76,0% 
so với 62,5% của người di cư).
Biểu 6.9: Phần trăm người di cư và không di cư có việc làm theo loại hợp đồng lao động đã ký và 
theo giới tính

Đơn vị tính: %

hợp đồng lao động (*) Không di cư Di cư Chia ra
Di cư đến Di cư quay về, gián đoạn

Chung     
Tổng 100,0 100,0 100,0 100,0
hĐLĐ KxĐ thời hạn 54,4 30,9 29,9 34,3
hĐLĐ từ 1 năm đến dưới 3 năm 15,9 30,8 33,2 23,0
hĐLĐ từ 3 tháng đến dưới 1 năm 2,4 6,0 6,0 5,9
hĐLĐ dưới 3 tháng 0,6 1,8 1,7 2,4
thỏa thuận miệng 17,9 20,7 20,2 22,6
Không có hĐLĐ 8,7 9,7 9,1 11,7
KxĐ 0,1 0,0 0,0 0,0
Số lượng (người) 1 167 2 706 2 083 623
Nam     
Tổng 100,0 100,0 100,0 100,0
hĐLĐ KxĐ thời hạn 51,1 28,9 28,3 30,4
hĐLĐ từ 1 năm đến dưới 3 năm 13,9 26,0 29,1 18,2
hĐLĐ từ 3 tháng đến dưới 1 năm 3,0 5,9 5,8 6,3
hĐLĐ dưới 3 tháng 0,7 1,7 1,6 1,9
thỏa thuận miệng 21,2 25,8 24,2 29,6
Không có hĐLĐ 10,1 11,7 11,0 13,6
KxĐ 0,0 0,0 0,0 0,0
Số lượng (người) 562 1 289 921 368
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hợp đồng lao động (*) Không di cư Di cư Chia ra
Di cư đến Di cư quay về, gián đoạn

Nữ     
Tổng 100,0 100,0 100,0 100,0
hĐLĐ KxĐ thời hạn 57,5 32,7 31,1 40,0
hĐLĐ từ 1 năm đến dưới 3 năm 17,9 35,2 36,4 29,8
hĐLĐ từ 3 tháng đến dưới 1 năm 1,8 6,1 6,3 5,5
hĐLĐ dưới 3 tháng 0,5 2,0 1,7 3,1
thỏa thuận miệng 14,9 16,2 17,0 12,5
Không có hĐLĐ 7,3 7,8 7,6 9,0
KxĐ 0,2 0,0 0,0 0,0
Số lượng (người) 605 1 417 1 162 255

(*) Số liệu Biểu 6.9 chỉ tính đối cho đối tượng điều tra là “Xã viên hợp tác xã” và “Lao động làm công 
ăn lương”.

6.1.6. Tiền thưởng/phụ cấp/phúc lợi nhận được
tỷ trọng người di cư nhận được tiền thưởng/phụ cấp/phúc lợi cao hơn so với người 

không di cư. Khoảng 31,7% của người không di cư và 48,7% của người di cư (người 
di cư đến là 52,6% và người di cư quay về, gián đoạn là 38,0%) có nhận được một hình 
thức phúc lợi nào đó từ nơi làm việc (xem biểu 6.10). 

tây Nguyên có tỷ trọng người lao động nhận được phúc lợi tại nơi làm việc thấp 
nhất (12,4% của người không di cư và 19,5% của người di cư, trong đó: di cư đến là 
20,1% và di cư quay về, gián đoạn là 17,9%). tỷ trọng này của Đông Nam bộ là cao 
nhất (45,6% của người không di cư và 62,4% của người di cư, trong đó: di cư đến là 
65,0% và di cư quay về, gián đoạn là 50,0%). Kết quả điều tra di cư năm 2015 tương 
tự như kết quả Điều tra di cư năm 2004, đó là “Khu vực tây Nguyên có tỷ trọng người 
lao động nhận được phúc lợi tại nơi làm việc thấp nhất, con số đó của khu công nghiệp 
Đông Nam bộ là cao nhất”. tỷ trọng người lao động ở vùng Đông Nam bộ nhận phúc 
lợi cao là do tỷ trọng người làm việc trong ngành công nghiệp ở khu vực này cao hơn.
Biểu 6.10: Phân bố phần trăm người di cư và không di cư nhận tiền thưởng/phụ cấp/phúc lợi từ 
nơi làm việc theo vùng kinh tế - xã hội

Đơn vị tính: %

Nơi cư trú hiện tại và 
tình trạng di cư tổng

tiền thưởng/phụ cấp/phúc lợi nhận 
được Số lượng 

(người)
Có Không

Toàn quốc    

Không di cư 100,0 31,7 68,3 2 450

Di cư 100,0 48,7 51,3 3 685

- Di cư đến 100,0 52,6 47,4 2 700

- Di cư quay về, gián đoạn 100,0 38,0 62,0 985

Trung du và miền núi phía Bắc     

Không di cư 100,0 29,1 70,9 309

Di cư 100,0 52,1 47,9 447

- Di cư đến 100,0 58,1 41,9 279

- Di cư quay về, gián đoạn 100,0 42,3 57,7 168
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Nơi cư trú hiện tại và 
tình trạng di cư tổng

tiền thưởng/phụ cấp/phúc lợi nhận 
được Số lượng 

(người)
Có Không

Đồng bằng sông Hồng     
Không di cư 100,0 36,2 63,8 392
Di cư 100,0 65,4 34,6 607
- Di cư đến 100,0 72,4 27,6 427
- Di cư quay về, gián đoạn 100,0 48,9 51,1 180
Bắc Trung Bộ và duyên hải miền 
Trung     

Không di cư 100,0 35,4 64,6 384
Di cư 100,0 45,4 54,6 533
- Di cư đến 100,0 47,0 53,0 328
- Di cư quay về, gián đoạn 100,0 42,9 57,1 205
Tây Nguyên     
Không di cư 100,0 12,4 87,6 259
Di cư 100,0 19,5 80,5 401
- Di cư đến 100,0 20,1 79,9 278
- Di cư quay về, gián đoạn 100,0 17,9 82,1 123
Đông Nam Bộ     
Không di cư 100,0 45,6 54,4 296
Di cư 100,0 62,4 37,6 519
- Di cư đến 100,0 65,0 35,0 431
- Di cư quay về, gián đoạn 100,0 50,0 50,0 88
Đồng bằng sông Cửu Long     
Không di cư 100,0 24,5 75,5 347
Di cư 100,0 35,4 64,6 446
- Di cư đến 100,0 42,9 57,1 289
- Di cư quay về, gián đoạn 100,0 21,7 78,3 157
Thành phố Hà Nội     
Không di cư 100,0 32,0 68,0 241
Di cư 100,0 48,4 51,6 372
- Di cư đến 100,0 49,1 50,9 332
- Di cư quay về, gián đoạn 100,0 42,5 57,5 40
Thành phố Hồ Chí Minh     
Không di cư 100,0 36,0 64,0 222
Di cư 100,0 50,6 49,4 360
- Di cư đến 100,0 51,2 48,8 336
- Di cư quay về, gián đoạn 100,0 41,7 58,3 24

biểu 6.11 thể hiện tỷ lệ người lao động được các loại phúc lợi. Loại phúc lợi mà 
người lao động nhận được nhiều nhất là tiền thưởng (64,5% của người không di cư và 
67,5% của người di cư, trong đó: di cư đến là 66,9% và di cư quay về, gián đoạn là 
70,0%). hầu hết các vùng có người lao động nhận được tiền thưởng chiếm tỷ lệ cao nhất 
(ngoại trừ Đông Nam bộ).

tiền làm thêm giờ được xem là một loại phúc lợi đáng kể mà người di cư, không 
di cư nhận được, nhất là đối với người di cư ở các vùng có nhiều khu công nghiệp lớn 
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như Đông Nam bộ và Đồng bằng sông hồng. tỷ lệ người lao động nhận được tiền làm 
thêm giờ cao nhất ở Đông Nam bộ (63,7% của người không di cư và 64,4% của người 
di cư, trong đó: di cư đến là 67,0% và di cư quay về, gián đoạn là 47,7%). Ngoại trừ bắc 
trung bộ và duyên hải miền trung có tỷ lệ người lao động nhận được tiền ăn cao hơn 
tiền làm thêm giờ (36,0% so với 28,7% của người không di cư và 47,7% so với 35,3% 
của người di cư), các vùng còn lại đều có tỷ lệ người lao động nhận được tiền làm thêm 
giờ nhiều thứ hai sau tỷ lệ tiền thưởng mà người lao động nhận được.
Biểu 6.11: Phần trăm người di cư và không di cư nhận được tiền thưởng/phụ cấp/phúc lợi từ nơi 
làm việc chia theo loại tiền thưởng và vùng kinh tế xã hội

Đơn vị tính: %

Vùng kinh tế – xã hội và 
 tình trạng di cư

Loại tiền thưởng/phụ cấp/phúc lợi Số lượng 
(người)tiền 

thưởng
tiền làm 

thêm
tiền đi 

lại
tiền 

quần áo tiền ăn tiền 
nhà

tiền phụ 
cấp nghề Khác

Toàn quốc          
Không di cư 64,5 40,2 24,8 21,2 33,7 8,6 29,7 8,1 777
Di cư 67,5 51,4 33,4 26,3 46,2 15,7 21,0 7,8 1 789
- Di cư đến 66,9 55,7 35,9 25,6 49,4 18,5 19,8 7,8 1 416
- Di cư quay về, gián đoạn 70,0 35,1 23,6 29,2 34,0 4,8 25,5 7,8 373
Trung du và miền núi phía Bắc          
Không di cư 66,7 34,4 17,8 27,8 25,6 1,1 43,3 4,4 90
Di cư 72,0 47,0 13,8 31,9 27,6 5,2 31,0 1,3 232
- Di cư đến 70,8 56,5 15,5 35,4 35,4 7,5 24,2 1,2 161
- Di cư quay về, gián đoạn 74,6 25,4 9,9 23,9 9,9 0,0 46,5 1,4 71
Đồng bằng sông Hồng          
Không di cư 79,6 38,0 21,1 26,1 37,3 4,2 32,4 4,2 142
Di cư 77,2 60,3 40,8 37,7 55,9 22,3 13,9 5,1 395
- Di cư đến 78,6 68,2 44,2 36,4 58,1 26,6 12,0 3,9 308
- Di cư quay về, gián đoạn 72,4 32,2 28,7 42,5 48,3 6,9 20,7 9,2 87
Bắc trung bộ và DH miền Trung
Không di cư 58,1 28,7 25,7 23,5 36,0 0,7 16,9 11,8 136
Di cư 66,4 35,3 24,9 25,3 47,7 4,1 14,9 12,0 241
- Di cư đến 67,3 35,3 27,5 23,5 54,2 5,9 15,7 9,8 153
- Di cư quay về, gián đoạn 64,8 35,2 20,5 28,4 36,4 1,1 13,6 15,9 88
Tây Nguyên          
Không di cư 62,5 28,1 12,5 12,5 18,8 3,1 43,8 12,5 32
Di cư 51,3 20,5 21,8 24,4 41,0 14,1 35,9 12,8 78
- Di cư đến 46,4 19,6 21,4 28,6 50,0 19,6 32,1 16,1 56
- Di cư quay về, gián đoạn 63,6 22,7 22,7 13,6 18,2 0,0 45,5 4,5 22
Đông Nam Bộ          
Không di cư 42,2 63,7 46,7 7,4 40,0 34,1 29,6 14,8 135
Di cư 47,7 64,4 50,8 13,3 51,1 32,5 21,7 17,6 323
- Di cư đến 45,2 67,0 52,0 11,5 51,6 33,7 22,2 19,0 279
- Di cư quay về, gián đoạn 63,6 47,7 43,2 25,0 47,7 25,0 18,2 9,1 44
Đồng bằng sông Cửu Long          
Không di cư 60,0 37,6 15,3 18,8 29,4 3,5 42,4 3,5 85
Di cư 63,9 44,3 22,2 20,9 39,9 7,6 22,8 2,5 158
- Di cư đến 60,5 46,8 21,8 21,0 41,9 9,7 23,4 3,2 124
- Di cư quay về, gián đoạn 76,5 35,3 23,5 20,6 32,4 0,0 20,6 0,0 34
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Vùng kinh tế – xã hội và 
 tình trạng di cư

Loại tiền thưởng/phụ cấp/phúc lợi Số lượng 
(người)tiền 

thưởng
tiền làm 

thêm
tiền đi 

lại
tiền 

quần áo tiền ăn tiền 
nhà

tiền phụ 
cấp nghề Khác

Hà Nội          

Không di cư 70,1 42,9 20,8 28,6 37,7 0,0 23,4 5,2 77

Di cư 75,0 53,9 40,6 23,3 52,2 12,8 15,6 0,6 180

- Di cư đến 76,7 54,6 42,9 23,3 54,6 14,1 14,7 0,6 163

- Di cư quay về, gián đoạn 58,8 47,1 17,6 23,5 29,4 0,0 23,5 0,0 17

Thành phố Hồ Chí Minh          

Không di cư 83,8 35,0 20,0 23,8 28,8 11,3 18,8 7,5 80

Di cư 80,2 53,3 30,2 27,5 39,6 10,4 27,5 8,2 182

- Di cư đến 79,1 51,7 30,2 26,2 39,0 11,0 27,3 8,1 172

- Di cư quay về, gián đoạn 100,0 80,0 30,0 50,0 50,0 0,0 30,0 10,0 10

Số liệu bảng này dựa trên câu hỏi có nhiều phương án trả lời, vì thế tổng các trả lời không bằng 
100%

Không có sự chênh lệch đáng kể giữa nam giới và nữ giới về tỷ lệ của từng loại 
phúc lợi nhận được của người di cư và người không di cư. Nam di cư nhận được tiền 
thưởng cao hơn nữ di cư (chênh lệch 2,7 điểm phần trăm), trong khi đó, nữ di cư lại 
nhận được tiền làm thêm giờ cao hơn nam di cư. Đối với người không di cư cũng xảy ra 
trường hợp tương tự (xem hình 6.5).
Hình 6.5: Phần trăm người di cư và không di cư nhận phúc lợi theo loại phúc lợi và giới tính

6.1.7. Thu nhập bình quân tháng 
Nhìn chung, mức thu nhập bình quân tháng của người không di cư cao hơn của 

người di cư (5,4 triệu đồng so với 5,0 triệu đồng). Người không di cư có thu nhập cao 
hơn người di cư ở các nhóm tuổi 15-29 và 45-49 tuổi, tuy nhiên sự chênh lệch này không 
nhiều. Ngược lại ở nhóm tuổi 30-44, thu nhập bình quân tháng của người di cư và người 
không di cư hầu như không có sự chênh lệch (5,8 triệu đồng so với 5,7 triệu đồng). Điểm 
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đáng chú ý là thu nhập bình quân tháng của người di cư đến cao nhất (6,1 triệu đồng) so 
với loại hình di cư khác và người di cư. Sự khác nhau về thu nhập bình quân tháng của 
người di cư và không di cư bị ảnh hưởng bởi cơ cấu tuổi (biểu 6.6)

Số liệu từ Điều tra di cư Việt Nam năm 2004 cho thấy, người không di cư có thu 
nhập trung bình cao hơn 25% so với người di cư và sự khác biệt này giữa hai nhóm tăng 
theo độ tuổi. tuy nhiên, điều tra năm 2015 cho thấy sự khác biệt giữa người không di cư 
và người di cư đã giảm (ít hơn 10%) và không có khác biệt lớn theo độ tuổi.
Hình 6.6: Thu nhập bình quân tháng của người di cư và không di cư chia theo nhóm tuổi 

thu nhập bình quân theo vùng được thể hiện trong biểu 6.12. Không có gì ngạc 
nhiên khi thu nhập bình quân tháng của người lao động ở hai trung tâm kinh tế lớn nhất 
của cả nước đạt mức cao hơn so với các vùng còn lại. thành phố hồ Chí Minh là cao 
nhất (hơn 6,7 triệu đồng của người không di cư và gần 6,2 triệu đồng của người di cư), 
tiếp đến là hà Nội (6,4 triệu đồng của người không di cư và 5,9 triệu đồng của người di 
cư). Mức thu nhập bình quân thấp nhất của người không di cư và người di cư đều thuộc 
về tây Nguyên (4,2 triệu đồng và 3,5 triệu đồng tương ứng). hầu hết các vùng, thu nhập 
của người không di cư cao hơn người di cư, ngoại trừ bắc trung bộ và duyên hải miền 
trung thì ngược lại. 

Ở thành phố hồ Chí Minh và ở tây Nguyên, đối với nhóm tuổi trẻ 15-29 tuổi, thu 
nhập bình quân tháng của người di cư cao hơn của người không di cư (5,2 triệu đồng so 
với 4,7 triệu đồng và 3,2 triệu đồng so với 2,8 triệu đồng). tình trạng này xảy ra ngược 
lại đối với hai nhóm tuổi còn lại. 

thu nhập bình quân tháng của nam giới cao hơn của nữ giới. Nam di cư có thu 
nhập cao hơn nữ di cư ở tất cả các nhóm tuổi, số liệu cho thấy tương tự khi so sánh thu 
nhập của nam không di cư và nữ không di cư ở hai nhóm tuổi 30-44 và 45-59. Riêng 
nhóm 15-29 tuổi thu nhập nam không di cư thấp hơn nữ không di cư.
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Biểu 6.12: Thu nhập bình quân tháng của người di cư và không di cư theo nhóm tuổi, giới tính và 
vùng kinh tế – xã hội

Đơn vị tính: Nghìn đồng

Vùng kinh tế - xã hội
tổng 15-29 tuổi 30-44 tuổi 45-59 tuổi

Không 
di cư Di cư Không 

di cư Di cư Không 
di cư Di cư Không 

di cư Di cư

Chung 5 419 5 017 4 665 4 560 5 745 5 791 5 269 5 112
trung du và miền núi phía bắc 5 400 5 383 4 853 4 884 5 964 5 938 4 604 6 937
Đồng bằng sông hồng 5 292 5 265 5 433 4 965 6 033 6 275 4 212 4 849
bắc trung bộ và duyên hải 
miền trung 4 392 4 429 3 206 3 914 4 643 5 245 4 544 5 079

tây Nguyên 4 186 3 468 2 796 3 195 4 422 3 861 4 841 3 783
Đông Nam bộ 6 178 5 214 5 965 4 962 6 091 5 686 6 473 5 158
Đồng bằng sông Cửu Long 5 454 4 343 5 295 3 903 5 174 4 671 5 833 4 880
thành phố hà Nội 6 408 5 861 5 704 5 155 6 635 7 523 6 394 4 559
thành phố hồ Chí Minh 6 744 6 190 4 795 5 231 7 697 7 238 6 408 5 991
Số lượng (người) 2 450 3 685 365 2 150 1 235 1 202 850 333
Nam
Tổng 6 035 5 543 4 579 4 878 6 498 6 390 5 920 5 837
trung du miền núi phía bắc 5 531 5 927 5 888 5 179 5 818 6 414 4 837 8 332
Đồng bằng sông hồng 5 975 5 882 5 120 5 367 7 486 7 125 4 078 5 205
bắc trung bộ và duyên hải 
miền trung 4 784 4 923 3 012 4 276 4 888 5 653 5 210 6 070

tây Nguyên 4 885 3 935 3 055 3 476 5 673 4 375 4 666 4 594
Đông Nam bộ 7 070 5 740 5 706 5 138 7 559 6 569 7 171 5 999
Đồng bằng sông Cửu Long 5 752 4 726 4 822 4 153 5 124 5 152 6 744 5 075
thành phố hà Nội 6 797 6 386 6 254 5 313 6 718 7 962 7 036 5 680
thành phố hồ Chí Minh 8 729 6 812 3 854 5 814 10 432 7 873 8 374 6 495
Số lượng (người) 1 088 1 749 139 924 538 636 411 189
Nữ
Tổng 4 928 4 535 4 718 4 320 5 164 5 100 4 660 4 118
trung du miền núi phía bắc 5 277 4 784 4 100 4 624 6 118 5 265 4 402 3 625
Đồng bằng sông hồng 4 821 4 722 5 525 4 685 4 966 5 001 4 318 4 246
bắc trung bộ và duyên hải 
miền trung 4 050 4 050 3 342 3 671 4 420 4 867 3 940 4 132

tây Nguyên 3 637 3 040 2 619 2 987 3 495 3 238 5 016 2 723
Đông Nam bộ 5 460 4 729 6 174 4 824 5 154 4 725 5 631 3 995
Đồng bằng sông Cửu Long 5 217 3 940 5 682 3 698 5 213 4 149 5 088 4 451
thành phố hà Nội 6 141 5 427 5 440 5 047 6 587 6 985 5 752 3 795
thành phố hồ Chí Minh 5 087 5 606 5 248 4 730 5 668 6 620 3 827 5 403
Số lượng (người) 1 362 1 936 226 1 226 697 566 439 144

thu nhập của người lao động bị ảnh hưởng bởi một số nhân tố, ví dụ: trình độ học 
vấn, kinh nghiệm làm việc và nghề nghiệp. Mối liện hệ này không được phân tích trong 
báo cáo này, vì báo cáo chỉ tập trung vào những phân tích cơ bản nhất. tuy nhiên rất 
ngạc nhiên khi người di cư, so với người không di cư, không có lợi thế đáng kể về thu 
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nhập trong thị trường lao động dù họ có trình độ giáo dục cao hơn. Rất cần có một phân 
tích sâu hơn để làm rõ điều này. 

6.1.8. So sánh mức thu nhập trước và sau khi di chuyển của người di cư
Như phân tích ở chương 4, lý do về kinh tế được coi là lý do chính để một người 

quyết định di chuyển. So sánh thu nhập trước và sau di cư (xem hình 6.7) cho thấy 
khoảng 60% người di cư tự đánh giá thu nhập của họ ở nơi ở/nơi làm việc mới cao hơn 
hoặc cao hơn nhiều so với nơi ở/nơi làm việc cũ. tỷ lệ này ở nữ (62,3%) cao hơn so với 
nam (55%). Như vậy, đa số người di cư được hưởng lợi về kinh tế do di chuyển. 
Hình 6.7: So sánh mức thu nhập trước và sau di chuyển của người di cư theo giới tính

Số liệu biểu 6.13 cho thấy người di cư đến cho rằng, thu nhập sau khi di chuyển 
cao hơn trước đó trong khi đó người di cư quay về và di cư gián đoạn lại có nhận định 
ngược lại. Có 63,6% người di cư đến cho rằng thu nhập ở nơi đến tốt hơn trước khi di 
chuyển và chỉ có 9,2% cho rằng thu nhập kém hơn nơi cũ. tỷ lệ này đối với người di cư 
quay về, gián đoạn là 45,7% và 28,1%.

trong tám vùng, chỉ có bắc trung bộ và duyên hải miền trung và thành phố hồ 
Chí Minh, phần trăm người di cư tự đánh giá mức tiền lương, tiền công hoặc thu nhập 
cao hơn so với trước khi di chuyển là dưới 50%. Các vùng còn lại tỷ trọng đều lớn hơn 
55%, với tỷ trọng cao nhất của người di cư ở Đồng bằng sông hồng (68,9%, trong đó: 
người di cư đến là 76,1% và người di cư quay về, gián đoạn là 51,7%); tiếp sau là Đông 
Nam bộ (68,2%, trong đó: người di cư đến là 71,0% và người di cư quay về, gián đoạn 
là 54,5%). 

Phần trăm người di cư tự đánh giá mức tiền lương, tiền công hoặc thu nhập ở nơi 
ở/nơi làm việc cũ kém hơn nhiều so với mức nhận được trước khi di chuyển là rất thấp 
(1,7%). xét theo từng vùng, có những vùng rất thấp như trung du và miền núi phía bắc 
(0,2%) và hà Nội (0,5%).
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Biểu 6.13: Phần trăm người di cư so sánh mức thu nhập trước và sau khi di chuyển theo vùng 
kinh tế – xã hội 

Đơn vị tính:%

Vùng kinh tế - xã hội tổng 
số

So sánh mức thu nhập
Số lượng 
(người)Cao hơn 

nhiều Cao hơn Vẫn như 
vậy

Kém 
hơn

Kém hơn 
nhiều

Toàn quốc       
Di cư 100,0 9,4 49,3 27,0 12,5 1,7 3 685
- Di cư đến 100,0 10,0 53,6 27,3 8,3 0,9 2 700
- Di cư quay về, gián đoạn 100,0 7,9 37,8 26,3 24,2 3,9 985
Trung du miền núi phía Bắc       
Di cư 100,0 8,9 56,8 22,6 11,4 0,2 447
- Di cư đến 100,0 11,8 64,9 17,2 6,1 0,0 279
- Di cư quay về, gián đoạn 100,0 4,2 43,5 31,5 20,2 0,6 168
Đồng bằng sông Hồng       
Di cư 100,0 13,7 55,2 20,3 8,7 2,1 607
- Di cư đến 100,0 14,3 61,8 17,6 5,6 0,7 427
- Di cư quay về, gián đoạn 100,0 12,2 39,4 26,7 16,1 5,6 180
Bắc Trung Bộ và duyên hải 
miền Trung
Di cư 100,0 8,8 34,5 36,2 18,2 2,3 533
- Di cư đến 100,0 7,6 37,5 42,4 11,9 0,6 328
- Di cư quay về, gián đoạn 100,0 10,7 29,8 26,3 28,3 4,9 205
Tây Nguyên        
Di cư 100,0 3,5 55,6 17,7 20,7 2,5 401
- Di cư đến 100,0 4,0 58,3 18,0 16,9 2,9 278
- Di cư quay về, gián đoạn 100,0 2,4 49,6 17,1 29,3 1,6 123
Đông Nam Bộ        
Di cư 100,0 10,6 57,6 17,9 12,9 1,0 519
- Di cư đến 100,0 10,7 60,3 19,0 9,3 0,7 431
- Di cư quay về, gián đoạn 100,0 10,2 44,3 12,5 30,7 2,3 88
Đồng bằng sông Cửu Long        
Di cư 100,0 12,1 44,6 24,0 16,1 3,1 446
- Di cư đến 100,0 14,9 55,4 21,1 8,0 0,7 289
- Di cư quay về, gián đoạn 100,0 7,0 24,8 29,3 31,2 7,6 157
Hà Nội        
Di cư 100,0 7,8 49,5 38,2 4,0 0,5 372
- Di cư đến 100,0 7,8 51,2 36,7 3,6 0,6 332
- Di cư quay về, gián đoạn 100,0 7,5 35,0 50,0 7,5 0,0 40
Thành phố Hồ Chí Minh        
Di cư 100,0 7,2 38,9 45,8 6,4 1,7 360
- Di cư đến 100,0 7,4 37,5 47,3 6,3 1,5 336
- Di cư quay về, gián đoạn 100,0 4,2 58,3 25,0 8,3 4,2 24
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6.2. ĐIỀU KIỆN SỐNG HIỆN TẠI

6.2.1. Tiền tiết kiệm
Có khoảng 27% người di cư và 33% người không di cư có tiền tiết kiệm. Có sự 

khác nhau khá lớn về tỷ trọng đối tượng điều tra có tiền tiết kiệm theo các khu vực. tỷ 
trọng này cao nhất ở Đồng bằng sông hồng (36,3% của người di cư và 44,5% của người 
không di cư) và thấp nhất ở tây Nguyên (18,9% của người di cư và 18,1% của người 
không di cư). Phần trăm người di cư đến tây Nguyên có khoản tiết kiệm đặc biệt thấp, 
điều đó cho thấy rằng người di cư đến tây Nguyên ở trong tình trạng kinh tế dễ gặp 
khó khăn hơn so với người di cư đến các khu vực khác, họ có thể phải sử dụng phần lớn 
thu nhập để chi tiêu cho cuộc sống hàng ngày. Ngoại trừ Đồng bằng sông Cửu Long có 
sự khác biệt lớn về tỷ trọng người di cư và người không di cư có tiền tiết kiệm, (26,9% 
người di cư và 40% người không di cư có tiền tiết kiệm), ở các vùng khác, khác biệt về 
tỷ trọng người di cư và người không di cư có tiền tiết kiệm là không lớn. Điều này cho 
thấy không phải tình trạng di cư mà mức độ phát triển kinh tế của mỗi vùng được cho là 
quyết định đến khả năng tiết kiệm.
Hình 6.8: Phần trăm người di cư và không di cư có khoản tiết kiệm chia theo nơi cư trú hiện tại

biểu 6.14 cho thấy, trong số các hình thức giữ khoản tiền tiết kiệm, tỷ trọng 
người muốn tự giữ tiền là lớn nhất (65,1% của người di cư và 59,7% của người 
không di cư), trong đó: di cư đến là 63,2% và di cư quay về, gián đoạn là 72,3%), 
tiếp đến là hình thức gửi tiết kiệm (35,4% của người di cư và 52,2% của người 
không di cư). hình thức cho vay/chơi hụi tương đương với hình thức mua vàng hoặc 
ngoại tệ (3% của người di cư và khoảng 6% của người không di cư). Người di cư 
gửi người thân giữ hộ khoản tiết kiệm nhiều hơn so với người không di cư (16,0% 
so với 8,3%) cho thấy người di cư thường gửi tiền về cho người thân để tiết kiệm.

Có sự khác nhau giữa các vùng về hình thức giữ tiền tiết kiệm. Đồng bằng sông 
hồng có tỷ trọng người di cư và không di cư tự giữ tiền mặt cao nhất, hà Nội có tỷ trọng 
đối tượng điều tra giữ tiền tiết kiệm cao nhất.
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Biểu 6.14: Phần trăm người di cư và không di cư có giữ tiền tiết kiệm theo vùng kinh tế - xã hội
Đơn vị tính: %

Vùng kinh tế - xã hội

hình thức giữ tiền tiết kiệm

tự 
giữ

gửi 
người 
thân

gửi 
tiết 

kiệm

Cho vay 
lãi/chơi 

hụi có lãi

Cho vay không 
lãi/chơi hụi 
không lãi

Mua 
vàng/

ngoại tệ
Khác Số lượng 

(người)

Toàn quốc         
Không di cư 59,7 8,3 52,2 6,1 1,1 6,3 1,5 973
Di cư 65,1 16,0 35,4 3,3 1,1 3,0 1,9 1 346
Trung du miền núi phía Bắc
Không di cư 60,9 10,9 51,6 0,8 1,6 8,6 3,1 128
Di cư 63,4 26,1 27,3 0,6 3,7 3,1 8,7 161
Đồng bằng sông Hồng         
Không di cư 82,3 7,4 52,7 1,5 3,0 8,9 0,0 203
Di cư 81,3 22,0 28,2 1,5 0,4 1,5 0,4 273
Bắc Trung Bộ và duyên hải 
miền Trung
Không di cư 55,4 7,6 57,3 3,8 0,6 6,4 2,5 157
Di cư 60,2 8,3 46,8 1,4 0,0 6,0 0,9 216
Tây Nguyên         
Không di cư 65,4 11,5 42,3 1,9 1,9 0,0 1,9 52
Di cư 67,4 18,0 22,5 2,2 2,2 1,1 1,1 89
Đông Nam Bộ         
Không di cư 42,4 24,2 30,3 9,1 0,0 0,0 3,0 33
Di cư 53,2 19,4 26,6 6,5 2,4 0,8 0,0 124
Đồng bằng sông Cửu Long         
Không di cư 61,7 5,0 40,0 11,7 1,7 3,3 0,0 60
Di cư 79,5 8,0 20,0 10,5 1,0 3,0 2,5 200
Thành phố Hà Nội         
Không di cư 25,9 11,1 77,8 0,0 0,0 0,0 0,0 27
Di cư 39,8 10,2 56,3 0,0 0,8 0,0 1,6 128
Thành phố Hồ Chí Minh         
Không di cư 52,4 16,7 59,5 2,4 0,0 2,4 2,4 42
Di cư 55,5 17,4 58,1 3,9 0,0 6,5 0,0 155

6.2.2. Các khoản vay/mượn/nợ
Một nguyên chính của sự không hài lòng ghi nhận trong Điều tra di cư Việt Nam 

năm 2004 là những khó khăn mà người di cư phải đối mặt khi cố gắng tiếp cận vốn vay. 
Như đã thể hiện trong Chương 5, đây là khó khăn mà người di cư vẫn phải đối mặt trong 
điều tra năm 2015. Các cuộc phỏng vấn sâu cho thấy thêm bằng chứng về những khó 
khăn mà người di cư phải đối mặt trong vay vốn.

 “thật không dễ dàng để có được một khoản vay bởi vì tôi phải chứng minh thu 
nhập hàng tháng của mình. Nếu tôi không có một công việc ổn định với thu 
nhập ổn định, tôi không thể làm điều đó. Ngoài ra, tôi phải lấy được chữ ký của 
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giám đốc. Nói chung, tôi thấy những thủ tục phức tạp” (Nam di cư gián đoạn, 
thành thị, tỉnh Cà Mau)

Kết quả điều tra này cho thấy, người di cư dường như ít vay mượn hơn người 
không di cư. tây Nguyên có tỷ trọng vay nợ cao nhất trong cả nước của cả người di 
cư và người không di cư. Ở khu vực này, gần một phần ba người di cư và hơn một nửa 
người không di cư có khoản nợ chưa trả, trong khi tỷ trọng vay nợ các khu vực còn lại 
thấp hơn nhiều. thành phố hà Nội là nơi có tỷ trọng người vay/mượn thấp nhất (12,8% 
của người di cư và 17,0% của người không di cư). 

Người không di cư đều vay nợ nhiều hơn người di cư ở tất cả các vùng. Đây có thể 
là do những khó khăn mà người di cư gặp phải khi tiếp cận với tín dụng, ngân hàng: việc 
vay tín dụng, ngân hàng từ các nguồn chính thức đòi hỏi phải có một số điều kiện nhất 
định như có hộ khẩu thường trú và đây là một cản trở cho việc tiếp cận tín dụng. 
Hình 6.9: Phần trăm có vay nợ chia theo nơi cư trú hiện tại và tình trạng di cư

Số liệu trong biểu 6.15 khẳng định người di cư gặp khó khăn trong tiếp cận với các 
nguồn vay chính thức. trong khi 66,2% số người không di cư vay tín dụng, ngân hàng 
từ nguồn chính thức, thì có 50% số người di cư vay từ nguồn đó (di cư đến là 47,3% và 
di cư quay về, gián đoạn là 56%). Người di cư thường hay vay mượn từ người thân thích 
(37,3%). Số trung vị tiền vay nợ của người không di cư là gần 37 triệu đồng, còn của 
người di cư là 25 triệu đồng (trong đó di cư đến là 22 triệu đồng và di cư quay về, gián 
đoạn là 30 triệu đồng). trong các vùng, người di cư ở trung du và miền núi phía bắc 
có số tiền vay trung bình lớn nhất, khoảng 45 triệu đồng. tóm lại, người di cư đã có các 
khoản vay có nhiều khả năng vay mượn được tiền từ gia đình, người thân và các nguồn 
khác, trong khi đó người không di cư có nhiều khả năng vay tiền từ các ngân hàng cao 
hơn người di cư.
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Biểu 6.15: Phần trăm người di cư và không di cư vay nợ theo nguồn vay nợ và theo vùng kinh 
tế - xã hội

Đơn vị tính: %

Vùng kinh tế - xã hội
Nguồn vay nợ của người di cư và không di cư Số 

lượng 
(người

giá trị của số 
tiền trung vị 
(nghìn đồng)

Người 
thân thích

họ 
hàng

Người 
ngoài

tín dụng/
ngân hàng Khác

Toàn quốc        
Không di cư 22,4 14,1 10,5 66,2 4,2 811 36 750
Di cư 37,3 18,3 11,6 50,0 3,4 928 25 000
- Di cư đến 36,6 18,5 11,9 47,3 4,1 637 22 000
- Di cư quay về, gián đoạn 38,8 17,9 11,0 56,0 2,1 291 30 000
Trung du và miền núi phía Bắc       
Không di cư 20,9 11,9 4,5 76,1 0,0 67 40 000
Di cư 33,7 15,1 11,6 58,1 1,2 86 45 000
- Di cư đến 29,4 13,7 13,7 56,9 2,0 51 33 000
- Di cư quay về, gián đoạn 40,0 17,1 8,6 60,0 0,0 35 50 000
Đồng bằng sông Hồng       
Không di cư 37,1 33,6 6,0 43,1 1,7 116 50 000
Di cư 53,4 25,2 9,7 34,0 1,9 103 40 000
- Di cư đến 48,4 25,8 12,9 27,4 3,2 62 40 000
- Di cư quay về, gián đoạn 61,0 24,4 4,9 43,9 0,0 41 40 000
Bắc Trung Bộ và huyên hải miền 
Trung       

Không di cư 19,1 7,6 7,6 71,3 8,9 157 30 000
Di cư 44,4 14,4 10,0 56,7 3,9 180 30 000
- Di cư đến 46,1 16,7 11,8 51,0 4,9 102 30 000
- Di cư quay về, gián đoạn 42,3 11,5 7,7 64,1 2,6 78 30 000
Tây Nguyên       
Không di cư 19,5 10,7 19,5 75,5 1,9 159 40 000
Di cư 29,1 20,3 10,8 54,1 3,4 148 25 000
- Di cư đến 32,1 22,3 8,9 53,6 2,7 112 26 500
- Di cư quay về, gián đoạn 19,4 13,9 16,7 55,6 5,6 36 23 000
Đông Nam Bộ       
Không di cư 25,0 10,0 11,0 62,0 2,0 100 50 000
Di cư 33,1 13,4 15,7 52,8 2,4 127 20 000
- Di cư đến 33,0 12,3 15,1 51,9 1,9 106 20 000
- Di cư quay về, gián đoạn 33,3 19,0 19,0 57,1 4,8 21 20 000
Đồng bằng sông Cửu Long       
Không di cư 9,8 9,8 14,1 77,2 1,1 92 20 000
Di cư 33,1 17,3 10,2 53,5 5,5 127 12 000
- Di cư đến 30,8 13,8 10,8 47,7 9,2 65 11 000
- Di cư quay về, gián đoạn 35,5 21,0 9,7 59,7 1,6 62 14 000
Hà Nội       
Không di cư 32,1 26,4 9,4 49,1 7,5 53 25 000
Di cư 38,8 29,9 20,9 25,4 7,5 67 40 000
- Di cư đến 40,4 33,3 19,3 24,6 8,8 57 40 000
- Di cư quay về, gián đoạn 30,0 10,0 30,0 30,0 0,0 10 34 000
Thành phố Hồ Chí Minh       
Không di cư 19,4 7,5 4,5 67,2 11,9 67 20 000
Di cư 32,2 17,8 7,8 50,0 2,2 90 40 000
- Di cư đến 32,9 14,6 6,1 52,4 2,4 82 40 000
- Di cư quay về, gián đoạn 25,0 50,0 25,0 25,0 0,0 8 75 000

Câu hỏi có nhiều phương án trả lời, vì thế tống không bằng 100%.
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hình 6.10 cho thấy, tỷ trọng người di cư có vay nợ cao nhất là những người có hộ 
khẩu thường trú diện Kt 1 (24,3%), còn của người di cư có đăng ký tạm trú Kt 4 là thấp 
nhất (12,5%). Khoảng một phần sáu người di cư có đăng ký tạm trú Kt 2 và Kt 3 có 
vay nợ. Việc tiếp nhận tới nguồn vốn vay có thể liên quan đến nhiều yếu tố như nguồn 
thu nhập, kết quả cho thấy rằng việc đăng ký hộ khẩu cũng đóng vai trò nhất định tới 
việc vay vốn.
Hình 6.10: Phần trăm người di cư có vay nợ chia theo tình trạng đăng ký hộ khẩu ở nơi cư trú 
hiện tại 

Qua 2 kỳ điều tra di cư năm 2004 và 2015 cho thấy, đối với những người di cư đến 
chưa đăng ký, có đăng ký hộ khẩu thường trú Kt1, và đăng ký tạm trú Kt3, tỷ trọng 
những người di cư đến có vay nợ đã giảm đáng kể, nhất là những người di cư đến có 
đăng ký hộ khẩu Kt1 (tỷ trọng những người có vay mượn chỉ bằng gần một nửa so với 
kết quả điều tra năm 2004). Đối với những người đăng ký tạm trú Kt2 và Kt4, tỷ lệ 
người di cư đến có vay nợ tăng nhẹ so với năm 2004 (xem hình 6.11). Nhìn chung, kết 
quả này cho thấy điều kiện kinh tế của những người di cư được cải thiện hơn so với 10 
năm trước đây nên họ có thể ít phải đi vay mượn hơn. 
Hình 6.11: Phần trăm người di cư đến có vay nợ chia theo tình trạng đăng ký hộ khẩu ở nơi cư trú 
hiện tại, năm 2004 và 2015
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6.2.3. Gửi tiền, hiện vật cho người nhà/người thân
Một nguyên nhân quan trọng của di dân là cải thiện điều kiện sống của gia đình 

mình ở quê hương. Người di cư có thể giúp đỡ gia đình bằng cách gửi tiền kiếm được tại 
nơi chuyển đến về cho gia đình đang sinh sống ở quê hương. Các số liệu trên hình 6.12 
cho thấy, có khoảng 30% số người di cư đã gửi tiền về cho gia đình trong 12 tháng trước 
thời điểm điều tra. theo Điều tra di cư năm 2004, con số này khoảng 50% mặc dù trong 
Điều tra di cư nội đia quốc gia năm 2015 có nhiều sinh viên hơn năm 2004, sinh viên có 
xu hướng nhận tiền từ nhà hơn là gửi tiền về nhà. Số nữ di cư gửi tiền về cao hơn một 
chút so với số nam di cư (30,8% nữ di cư so với 29,2% nam di cư). Kết quả này tương 
tự với phát hiện trong Điều tra di cư năm 2004. 

Phỏng vấn định tính cũng cho thấy tầm quan trọng của tiền gửi về nhà. Số tiền gửi 
không chỉ phụ thuộc vào thu nhập của người di cư mà còn phụ thuộc vào tình trạng của 
gia đình ở quê nhà. Nếu người di cư đã lập gia đình và có con hoặc cha mẹ già cần được 
chăm sóc, số tiền gửi sẽ nhiều hơn và được gửi thường xuyên (hàng tháng). Nếu gia đình 
ở quê không nghèo khó, người di cư chỉ gửi tiền về để duy trì mối liên kết của họ với gia 
đình mình. Dường như tình trạng này không có sự khác biệt giữa các vùng, giữa nam và 
nữ di cư và các loại hình di cư.

 “tôi gửi tiền về cho cha mẹ tôi sống ở tây Ninh nơi con lớn tôi đang đi học. 
Khi tôi về thăm nhà, tôi cho mọi người thêm tiền để mua thức ăn, trả tiền học 
và mua quần áo. tôi chỉ có thể tiết kiệm được vài triệu đồng hàng tháng nhưng 
tôi vẫn sẽ gửi cả về cho bố mẹ tôi. tôi đưa tiền trực tiếp cho bố mẹ tôi khi tôi 
về thăm nhà hoặc tôi chuyển qua ngân hàng”.(Nữ di cư đến, nông thôn, tỉnh Bà 
Rịa-Vũng Tàu) 

 “hai anh em cháu, mỗi tháng, cháu làm được hơn 5 triệu, cháu gửi về cho mẹ 4 
triệu. Em cháu thu nhập 4 triệu, nó gửi cho mẹ một nửa. Cả hai anh em cháu gửi 
cho mẹ mỗi tháng 6 triệu. Khi nào về thăm thì chúng cháu đưa luôn cho mẹ”. 
(Nam di cư gián đoạn, thành thị, tỉnh Hải Dương)

Những người di cư đang cư trú tại Đông Nam bộ gửi tiền về cho gia đình nhiều 
nhất (chiếm 44%), tiếp tới là Đồng bằng sông hồng (38%). Người di cư ở trung du và 
miền núi phía bắc ít gửi tiền, hiện vật cho người nhà/người thân nhất (20,5%), tiếp đến 
là tây Nguyên (22,2%). hình 6.12 cũng cho thấy tỷ lệ nam di cư ở thành phố hồ Chí 
Minh và hà Nội gửi tiền về cho gia đình/người thân cao hơn so với nữ di cư ở các thành 
phố này. Ngược lại, ở Đồng bằng sông hồng, Đồng bằng sông Cửu Long và Đông Nam 
bộ, tỷ trọng nữ di cư gửi tiền về cho gia đình/người thân cao hơn so với nam di cư. 
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Hình 6.12: Phần trăm người di cư gửi tiền, hiện vật cho người nhà/người thân trong 12 tháng 
trước điều tra chia theo giới tính 

biểu 6.16 cho thấy số lượng tiền, hiện vật mà người di cư gửi về cho người nhà/
người thân tương đối cao. Một phần năm số người di cư đã gửi từ 12 triệu đồng trở 
lên trong 12 tháng qua. Có 82,1% số người di cư đã gửi từ 1 triệu đồng trở lên trong 
12 tháng qua. Số lượng tiền gửi lớn nhất (12 triệu đồng trở lên) là của những người 
di cư đến (23,2%) gần gấp đôi người di cư quay về và tạm thời (13,7%). tỷ lệ người 
di cư gửi tiền từ 12 triệu đồng trở lên cao nhất ở Đồng bằng sông hồng, Đông Nam 
bộ, tiếp đến là thành phố hồ Chí Minh và hà Nội (các con số tương ứng là 30,2%; 
29,6%; 28,9% và 23,4%). Ở Đông Nam bộ, mức gửi tiền, hiện vật về cho gia đình từ 12 
triệu đồng trở lên của nữ di cư lớn hơn nhiều so với nam di cư (35,4% so với 21,5%).

tương tự như Điều tra di cư năm 2004, kết quả Điều tra di cư 2015 cho thấy mặc 
dù số phụ nữ di cư có gửi tiền nhiều hơn so với số nam giới di cư, nhưng tổng số tiền gửi 
của nam giới di cư lại nhiều hơn nữ giới di cư (41,4% nam di cư có gửi tiền, hiện vật từ 
6 triệu đồng trở lên về gia đình so với 34,8% nữ di cư ở mức tương ứng). Điều này có 
thể giải thích vì thu nhập của nam giới di cư cao hơn so với nữ giới di cư.
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Biểu 6.16: Phần trăm người di cư có gửi tiền trong 12 tháng trước điều tra theo số tiền gửi, theo 
tình trạng di cư, giới tính và vùng kinh tế –xã hội

Đơn vị tính: %
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Tổng di cư          
Tổng 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0
Dưới 500.000 đồng 7,6 11,9 3,8 15,1 11,5 2,5 7,0 7,5 2,9
500.000 - dưới 1 triệu đồng 10,3 12,7 5,0 17,9 9,0 4,0 17,1 9,3 6,3
1 triệu - dưới 6 triệu đồng 44,6 45,5 41,3 48,9 58,3 40,1 48,3 41,4 38,9
6 triệu - dưới 12 triệu đồng 16,0 14,2 19,6 8,6 5,1 23,8 11,1 18,3 23,0
12 triệu đồng trở lên 21,6 15,7 30,2 9,6 16,0 29,6 16,5 23,4 28,9
Số lượng (người) 2 475 268 443 397 156 324 315 333 239
Di cư đến          
Tổng 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0
Dưới 500.000 đồng 7,4 12,0 4,2 14,8 10,5 1,1 7,8 8,2 3,1
500.000 - dưới 1 triệu đồng 9,7 13,8 4,2 17,5 7,6 3,9 16,0 8,9 6,2
1 triệu - dưới 6 triệu đồng 42,9 43,8 36,1 48,8 60,0 38,9 49,4 39,8 38,8
6 triệu - dưới 12 triệu đồng 16,8 15,7 20,8 8,1 5,7 24,9 9,7 19,7 22,5
12 triệu đồng trở lên 23,2 14,7 34,6 10,8 16,2 31,2 17,1 23,4 29,5
Số lượng (người) 2 059 217 355 297 105 285 269 304 227
Di cư quay về, gián đoạn          
Tổng 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0
Dưới 500.000 đồng 8,9 11,8 2,3 16,0 13,7 12,8 2,2 0,0 0,0
500.000 - dưới 1 triệu đồng 13,0 7,8 8,0 19,0 11,8 5,1 23,9 13,8 8,3
1 triệu - dưới 6 triệu đồng 52,6 52,9 62,5 49,0 54,9 48,7 41,3 58,6 41,7
6 triệu - dưới 12 triệu đồng 11,8 7,8 14,8 10,0 3,9 15,4 19,6 3,4 33,3
12 triệu đồng trở lên 13,7 19,6 12,5 6,0 15,7 17,9 13,0 24,1 16,7
Số lượng (người) 416 51 88 100 51 39 46 29 12
Nam          
Tổng 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0
Dưới 500.000 đồng 5,2 6,9 2,6 10,9 9,9 2,2 3,1 6,0 2,0
500.000 - dưới 1 triệu đồng 10,5 10,3 4,7 21,1 9,9 2,2 21,4 7,5 7,1
1 triệu - dưới 6 triệu đồng 42,9 44,8 36,1 47,6 50,7 48,1 50,4 32,3 38,4
6 triệu - dưới 12 triệu đồng 18,0 13,8 22,5 8,8 4,2 25,9 9,9 27,1 25,3
12 triệu đồng trở lên 23,5 24,1 34,0 11,6 25,4 21,5 15,3 27,1 27,3
Số lượng (người) 1 023 116 191 147 71 135 131 133 99
Nữ          
Tổng 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0
Dưới 500.000 đồng 9,4 15,8 4,8 17,6 12,9 2,6 9,8 8,5 3,6
500.000 - dưới 1 triệu đồng 10,1 14,5 5,2 16,0 8,2 5,3 14,1 10,5 5,7
1 triệu - dưới 6 triệu đồng 45,7 46,1 45,2 49,6 64,7 34,4 46,7 47,5 39,3
6 triệu - dưới 12 triệu đồng 14,5 14,5 17,5 8,4 5,9 22,2 12,0 12,5 21,4
12 triệu đồng trở lên 20,2 9,2 27,4 8,4 8,2 35,4 17,4 21,0 30,0
Số lượng (người) 1 452 152 252 250 85 189 184 200 140
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Cuộc điều tra có câu hỏi về mục đích sử dụng số tiền của người di cư gửi về cho 
người nhà/người thân. tương tự như kết quả của điều tra năm 2004, kết quả điều tra 
này cho thấy hầu hết số tiền gửi về trước hết được sử dụng cho “Chi tiêu hàng ngày”. 
trên ba phần tư số người di cư trả lời sử dụng tiền gửi này cho “Chi tiêu hàng ngày” 
(78%). xu hướng này có thể quan sát được ở nam di cư (77,7%) và nữ di cư (78,3%). 
Các khoản tiền gửi cũng được gia đình người di cư sử dụng để chi trong các dịp “giỗ 
chạp/ma chay/cưới xin” (15,4%); “Khám/chữa bệnh” (14,1%); và học hành (11%). Chỉ 
có khoảng 6% số người trả lời cho rằng số tiền gửi về được dùng cho vay hoặc gửi tiết 
kiệm. Số người trả lời gia đình họ sử dụng số tiền gửi về cho mục đích liên quan đến sản 
xuất kinh doanh, mua sắm đất, sửa chữa nhà ở rất thấp (dưới 3%). 
Biểu 6.17: Phần trăm người di cư cho biết mục đích người nhà/người thân sử dụng tiền gửi hoặc 
mang về của người di cư theo giới tính

Đơn vị tính: %

Mục đích sử dụng  
tiền gửi hoặc mang về

Chung Nam Nữ

Di cư

Chia ra

Di cư

Chia ra

Di cư

Chia ra

Di cư 
đến

Di cư  
quay về, 

gián đoạn

Di cư 
đến

Di cư 
quay về, 

gián đoạn

Di cư 
đến

Di cư  
quay về, 

gián đoạn
Sản xuất nông nghiệp 5,6 6,1 3,4 6,5 6,8 5,3 5,0 5,6 1,1

Sản xuất tiểu thủ công nghiệp 0,1 0,0 0,5 0,2 0,0 0,9 0,0 0,0 0,0

buôn bán kinh doanh 1,1 0,9 1,9 1,7 1,3 3,1 0,7 0,7 0,5

học hành 11,0 11,3 9,2 12,4 12,9 10,6 9,9 10,3 7,4

Khám/Chữa bệnh 14,1 14,5 12,3 14,1 14,6 12,4 14,1 14,4 12,2

giỗ chạp/Ma chay/Cưới xin 15,4 15,0 17,3 16,1 15,3 19,0 14,9 14,8 15,3

Mua đất/Mua nhà 0,9 1,0 0,2 1,3 1,6 0,0 0,6 0,6 0,5

xây dựng/Sửa chữa nhà cửa 2,2 2,3 1,7 3,0 3,1 2,7 1,6 1,7 0,5

Mua sắm đồ đạc có giá trị 4,1 4,0 4,8 5,5 5,2 6,6 3,2 3,3 2,6

Chi tiêu hàng ngày 78,0 78,7 74,7 77,7 79,4 71,7 78,3 78,3 78,3

trả nợ 3,4 3,9 0,7 3,9 4,8 0,9 3,0 3,3 0,5

Cho vay/Để dành/gửi tiết kiệm 5,9 6,3 4,3 7,1 7,7 5,3 5,1 5,4 3,2

Khác 8,3 7,6 11,8 7,7 7,0 10,2 8,8 8,0 13,8

Không biết 4,7 4,8 4,3 5,6 5,4 6,2 4,1 4,4 2,1

Số lượng (người) 2 472 2 057 415 1 022 796 226 1 450 1 261 189

Câu hỏi có nhiều phương án trả lời, vì thế tống không bằng 100%

Các cuộc phỏng vấn sâu trong phần nghiên cứu định tính cho thấy tiền gửi về nhà 
đã được sử dụng cho nhiều mục đích và người ra quyết định về cách sử dụng tiền gửi 
cũng khác nhau, nhưng nhìn chung, đối với những người gửi tiền thường xuyên về nhà, 
các khoản tiền này được dùng để cải thiện các điều kiện sinh hoạt hàng ngày của gia đình 
làm cho bữa ăn có chất lượng tốt hơn, có nhiều quần áo mặc hơn. thực tế này đúng với 
cả hai giới, giữa vùng nông thôn và thành thị và các loại hình di cư.

 “gửi tiền về cho ông bà ăn uống, xong cũng tiết kiệm nữa, và ông bà cũng có 
đồng ra, đồng vào bù thêm cho chi tiêu hàng ngày, thì chắc ông bà cũng thoải 
mái hơn là không có tiền”. (Nữ di cư đến, nông thôn, Hải Dương).

 “tiền gửi về phụ giúp phần nào kinh tế gia đình cho đỡ khó khăn hơn, bù chi 
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tiêu cho ăn uống, sinh hoạt hàng ngày, may mặc”. (Nam di cư gián đoạn, thàn 
thị, tỉnh Cà Mau).

Người di cư có con ở nhà có trách nhiệm gửi tiền về nhà cho con cái họ đi học. Một 
lý do khác để gửi tiền về nhà là để trả nợ (thường phát sinh do xây nhà ở quê).

 “Mình đi làm, có đồng tiền ra vào cho con đóng học. Nếu không thì chỉ có bán lúa 
mà cũng không đủ tiền học cho con. bây giờ ở quê, vào đầu năm học cả ba cháu 
phải đóng các loại phí, nhẹ nhàng cũng 7 triệu, 8 triệu. Nếu không đi làm được 
tiền, thì phải bán một tấn thóc”. (Nam di cư đến, nông thôn, tỉnh Thái Nguyên).

 “Những năm trước cháu vay nợ làm nhà. bây giờ làm được thì cháu gửi về để 
trả nợ làm nhà”. (Nữ di cư gián đoạn, thành thị, Hà Nội).

6.2.4. Tiếp cận giáo dục đối với trẻ em
hình 6.13 chỉ ra phần trăm đối tượng điều tra có con trong độ tuổi đi học (5-18) 

sống cùng với người di cư nhưng không đi học. Cả nước có 13,4% người di cư và 5,5% 
người không di cư có con trong độ tuổi đi học đang sống cùng nhưng không đi học. 
Ngoại trừ trung du và miền núi phía bắc và bắc trung bộ và duyên hải miền trung, ở 
4 vùng còn lại và hai thành phố hà Nội và hồ Chí Minh, tỷ trọng người di cư có con ở 
độ tuổi đi học đang sống cùng nhưng hiện không đi học cao hơn của người không di cư. 
Đặc biệt ở Đông Nam bộ có khoảng một phần ba người di cư có con trong độ tuổi đi học 
cho biết con họ không đi học, trong khi chỉ có 7,1% người không di cư trả lời như vậy.
Hình 6.13: Phần trăm người di cư và không di cư có con trong độ tuổi đi học và đang sống cùng 
(5-18) nhưng không đi học theo nơi cư trú hiện tại

Những lý do chính của việc trẻ em không đi học được minh họa qua số liệu ở biểu 
6.18. Đối với người di cư, “Nhà nghèo” là lý do chính (46,6%), tiếp sau là “Con không 
thích đi học” (30,2%), “Con phải đi làm” (21,6%), “Chi phí đi học tốn kém” (20,7%) và 
“thi trượt/học kém” (19%). Kết quả trên gợi ý rằng lý do chính của việc trẻ em là con 
của người di cư không được đi học là khó khăn về kinh tế. Đối với người không di cư, 
lý do “thi trượt/học kém” là cao nhất (34,2%) và thấp nhất là “Con không có hộ khẩu/
giấy khai sinh” (1,3%). 
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Biểu 6.18: Phần trăm người di cư và không di cư hiện có con trong độ tuổi đi học đang sống cùng 
nhưng không đi học chia theo lý do không đi học và tình trạng di cư

Đơn vị tính: %

Lý do không đi học Không di cư Di cư Chia ra
Di cư đến Di cư quay về, gián đoạn

trường quá xa 2,6 6,9 9,6 0,0
Nhà nghèo 27,6 46,6 53,0 30,3
Đông con 5,3 10,3 10,8 9,1
Con phải đi làm 14,5 21,6 21,7 21,2
thi trượt/học kém 34,2 19,0 15,7 27,3
Chi phí đi học tốn kém 9,2 20,7 24,1 12,1
Con không có hộ khẩu 1,3 4,3 6,0 0,0
Con không có giấy khai sinh 1,3 0,0 0,0 0,0
Con bị bệnh/tật 15,8 7,8 7,2 9,1
Con không thích đi học 28,9 30,2 28,9 33,3
Khác 9,2 10,3 7,2 18,2
Không biết 2,6 1,7 1,2 3,0
Số lượng (người) 76 116 83 33

Cuộc điều tra của Ngân hàng thế giới và Viện hàn lâm khoa học xã hội Việt Nam 
(2016) cho thấy con cái của những người di cư có hộ khẩu tạm trú ít đến trường hơn so 
với con cái của những người có hộ khẩu thường trú. 

6.2.5. Ảnh hưởng của di cư đến những người ở lại
Các phỏng vấn định tính cũng cho thấy tác động của di cư tới gia đình ở lại quê 

nhà. hầu hết những tác động này là tích cực ở khía cạnh tiền gửi về giúp cải thiện điều 
kiện kinh tế của những người ở lại. Một số ảnh hưởng khác đó là gánh nặng công việc 
đồng áng đặt lên vai người phụ nữ khi chồng đi vắng 

 “Nhà anh ở quê cũng nhiều ruộng, bố mẹ mất hết rồi. giờ chủ yếu nhà ở quê 
làm lúa và chăn nuôi lợn, cá. Một mình bà xã gánh vác hết các công việc đó. 
Mình đi làm thì ở quê có đồng tiền ra vào cho con đóng học, cả ba cháu đóng 
nhẹ nhàng cũng 7 triệu, 8 triệu. Có bán một tấn thóc đi cũng chẳng đủ… bà ấy 
ở quê phải lo nhiều chứ, ở quê đàn bà tần tảo, mọi việc khi mình đi vắng, một 
tay bà ấy phải lo hết…”. (Nam di cư đến, nông thôn, tỉnh Thái Nguyên)

Di cư cũng dẫn tới thiếu lực lượng lao động ở nơi xuất cư. Người di cư rời khỏi 
công việc của họ nơi quê nhà có thể ảnh hưởng tới sản xuất ở điểm xuất cư:

 “Khi mình đi lên đây thì trong nhà sẽ thiếu lao động. Em lên đây cũng còn tuỳ, 
có dịp em học nhiều thì cũng không về hỗ trợ cho ba mẹ em được...”. (Nữ di cư 
đến, thành thị, tỉnh Quảng Bình)

tác động còn thể hiện ở chỗ khi người di cư để con cái ở lại quê nhà. Con cái ở 
tuổi đến trường có thể phải bỏ học vì thiếu tiền học, hoặc đôi khi những đứa con thiếu 
sự quản lý của bố mẹ khi sống với các thành viên khác của gia đình. Cuối cùng, cha mẹ 
gìa của người di cư phải chịu thêm gánh nặng công việc: 

 “hai vợ chồng đi, kiếm được tiền nhưng con cái phải để ở quê với ông bà. Chắc 
chắn ở nhà với ông bà thì không bằng ở với bố mẹ được rồi. Ở bố mẹ thì kiểu gì 
bố mẹ nói con cái còn nghe, chứ còn ở ông bà ăn uống, học hành thế nào cũng 
được, vậy xong là thôi, không bằng ở với bố mẹ được”. (Nam di cư đến, nông 
thôn, tỉnh Thái Nguyên).
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 “bố cháu vẫn ở trên quê trông cháu cho cháu. Cháu có hai đứa con rồi. Một đứa 
gửi bố mẹ đẻ của cháu, một đứa gửi bố mẹ chồng. Cháu vẫn về thăm thường 
xuyên. Việc đồng áng ở nhà, ông bà lo tất”. (Nữ di cư đến, thành thị, tỉnh Hải 
Dương).

Một số người di cư cũng đề cập đến khó khăn do họ không hoàn thành những nghĩa 
vụ truyền thống gia đình cũng như tham gia hoạt động cộng đồng, đặc biệt nếu họ là con 
trai trưởng trong gia đình:

 “trước khi đi, gia đình cũng có thảo luận, đại khái cũng nhiều cái khó khăn, gia 
đình có công to việc lớn gì không có mặt con, không có người gánh vác. Việc họ 
cũng nhiều mà không có người ở nhà để tham gia. Song ở nhà mà không đi làm 
kinh tế thì cũng khó khăn”. (Nam di cư quay về, nông thôn, tỉnh Thái Nguyên).

Các phỏng vấn định tính cũng cho thấy những tác động tích cực của di cư tới gia 
đình và cộng đồng nơi xuất cư. Cùng với tiền gửi về, người di cư trở cũng đóng góp 
vào sự phát triển của thôn xóm, và những người di cư quay về cũng đầu tư và đóng góp 
những ý tưởng phát triển kinh tế ở địa phương xuất cư. 

 “Ở quê em giờ cũng nhiều người di cư ra ngoài làm. Em thấy tết họ về họ cũng 
kể chuyện là gửi tiền được về cho bố mẹ, em thấy bố mẹ họ cũng đỡ khó khăn 
đi nhiều. bố mẹ ở nhà cũng mua sắm được đồ và sửa sang được nhà cửa. Mua 
đồ đạc trong nhà, cuộc sống đỡ hơn trước, em thấy xóm làng phát triển lên, nhìn 
thấy đẹp hơn. Em thấy những ai đi ra ngoài thì cuộc sống của họ cũng đỡ khó 
khăn đi nhiều, không như ở nhà”. (Nữ di cư đến, thành thị, tỉnh Hải Dương).

 “Khi một người rời quê hương thì đa phần thì mục đích chính bao giờ cũng là 
phát triển kinh tế, thì khi mà họ đóng góp cho quê hương mình bằng cách là khi 
họ kiếm được việc rồi, những người ở quê còn gặp khó khăn, họ hỗ trợ những 
người khó khăn đó bằng cách là giới thiệu cho họ việc làm”. (Nam di cư đến, 
nông thôn, tỉnh Bà Rịa- Vũng Tàu).

 “tiên Phong trước đây chưa có nghề mộc. Mọi người đi di cư xong học nghề 
mộc ở đó, sau đó mang về. giờ đại thể cũng có tới 20-30% số người dân ở đây 
làm nghề mộc. Nhà cháu phải thuê thêm người làm. Mình cần nhân lực làm và 
nhiều người cũng không có việc làm mà được đi làm thì rất tốt”. (Nam di cư 
quay về, nông thôn, tỉnh Thái Nguyên).

 6.2.6. Sự giúp đỡ mà người di cư và không di cư mong muốn
Người có điều kiện sống tốt thường ít cần đến sự giúp đỡ của xã hội và người thân, 

so với người sống trong hoàn cảnh nghèo (xem biểu 6.19). Điều tra di cư năm 2015 cho 
thấy tỷ lệ người di cư và người không di cư mong muốn được giúp đỡ tương tự nhau 
(khoảng 44%). Nhìn chung, loại hình muốn được giúp đỡ đối với người di cư và người 
không di cư khác nhau. tỷ lệ người di cư mong muốn được giúp đỡ nhiều về nhà ở 
(16,1%) cao hơn so với người không di cư (11,8%). tuy nhiên, tỷ lệ người di cư muốn 
được hỗ trợ vốn (18,7%) thấp hơn so với người không di cư (24,8%). tỷ lệ người di cư 
mong muốn được giúp đỡ về “Đăng ký hộ khẩu” tại nơi đến tương đối thấp (chỉ 4,3%).

Ở Đồng bằng sông Cửu Long và thành phố hồ Chí Minh, loại hình cần giúp đỡ 
của người di cư và người không di cư tương đối giống nhau. Những giúp đỡ chính vẫn 
là: nhà ở, vốn và việc làm.
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biểu 6.20 trình bày tỷ lệ phần trăm muốn được giúp đỡ của người di cư chia theo 
tình trạng đăng ký hộ khẩu thường trú, đăng ký tạm trú. Không có sự khác biệt nhiều 
về mong muốn được giúp đỡ giữa người di cư chưa đăng ký và đã đăng ký hộ khẩu. 
Người di cư có hộ khẩu thường trú Kt1 bày tỏ nhu cầu được giúp đỡ nhiều nhất về vốn 
(27,1%). Người di cư có đăng ký tạm trú Kt2 và Kt3 mong được giúp đỡ nhiều nhất về 
nhà ở (22,9% và 20,1%), sau đó mới là vốn và việc làm (khoảng 16% và 15%). Người 
di cư có đăng ký tạm trú Kt4 mong muốn hỗ trợ nhiều nhất về việc làm (16%).
Biểu 6.20: Phần trăm người di cư muốn được giúp đỡ theo loại giúp đỡ, tình trạng đăng ký hộ 
khẩu và giới tính

Đơn vị tính: %

Loại hình người di cư  
muốn được giúp đỡ tổng Chưa 

đăng ký
Đã đăng 

ký
tình trạng đăng ký hộ khẩu 

Kt1 Kt2 Kt3 Kt4 
Chung        
Đăng ký hộ khẩu 4,3 9,2 3,5 0,8 5,5 7,3 3,3
Đất đai 6,4 5,2 6,6 9,2 4,4 6,4 2,5
Nhà ở 16,1 15,1 16,3 13,7 22,9 20,1 13,6
hỗ trợ vốn 18,7 12,7 19,7 27,1 16,9 16,0 10,0
Việc làm 19,7 17,3 20,1 26,3 15,2 15,0 16,0
hỗ trợ về giống/kỹ thuật 1,9 0,7 2,0 4,3 0,9 0,4 0,0
học của con 5,0 3,6 5,2 6,9 4,6 4,4 2,8
học của bản thân 4,8 3,9 4,9 4,1 5,5 6,1 4,9
Nâng cao trình độ chuyên môn 6,3 4,0 6,6 9,0 7,4 4,3 4,2
Sức khỏe 5,9 4,8 6,0 8,0 3,9 5,0 4,2
Vệ sinh môi trường 3,5 3,6 3,5 3,6 4,4 3,3 3,0
bảo vệ không bị kỳ thị, quấy rối, sàm sỡ 0,5 0,1 0,6 0,5 0,7 0,8 0,4
Khác 1,7 2,1 1,6 1,9 1,8 1,5 1,3
Không có khó khăn 55,6 61,3 54,8 48,3 55,0 57,6 64,9
Số lượng (người) 4935 671 4264 1836 433 1140 854
Nam        
Đăng ký hộ khẩu 4,2 10,2 3,4 0,8 5,4 6,8 3,5
Đất đai 7,6 4,2 8,0 10,7 6,8 8,2 2,8
Nhà ở 16,1 14,3 16,3 13,6 26,3 20,4 11,8
hỗ trợ vốn 19,4 14,3 20,1 28,9 17,6 16,7 6,8
Việc làm 19,9 16,6 20,4 27,1 14,6 15,5 14,9
hỗ trợ về giống/kỹ thuật 2,1 0,8 2,2 4,6 1,0 0,4 0,0
học của con 4,9 3,0 5,2 6,4 5,4 4,9 2,8
học của bản thân 4,1 2,6 4,3 4,0 4,4 5,6 3,0
Nâng cao trình độ chuyên môn 5,7 4,5 5,9 8,1 7,8 3,5 3,3
Sức khỏe 4,6 2,3 4,9 6,9 4,4 3,7 2,5
Vệ sinh môi trường 3,5 3,4 3,5 3,9 4,4 2,7 3,3
bảo vệ không bị kỳ thị, quấy rối, sàm sỡ 0,4 0,0 0,4 0,6 1,0 0,0 0,3
Khác 1,9 2,3 1,8 2,0 2,4 1,4 1,5
Không có khó khăn 55,5 60,8 54,8 47,9 53,7 57,5 67,0
Số lượng (người) 2193 265 1928 840 205 485 397
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Loại hình người di cư  
muốn được giúp đỡ tổng Chưa 

đăng ký
Đã đăng 

ký
tình trạng đăng ký hộ khẩu 

Kt1 Kt2 Kt3 Kt4 
Nữ        
Đăng ký hộ khẩu 4,3 8,6 3,6 0,7 5,7 7,6 3,1
Đất đai 5,5 5,9 5,4 7,8 2,2 5,0 2,2
Nhà ở 16,2 15,5 16,4 13,9 19,7 19,8 15,1
hỗ trợ vốn 18,2 11,6 19,3 25,6 16,2 15,4 12,7
Việc làm 19,6 17,7 19,9 25,6 15,8 14,7 17,1
hỗ trợ về giống/kỹ thuật 1,7 0,7 1,9 4,0 0,9 0,3 0,0
học của con 5,0 3,9 5,2 7,3 3,9 4,0 2,8
học của bản thân 5,4 4,7 5,5 4,2 6,6 6,4 6,6
Nâng cao trình độ chuyên môn 6,7 3,7 7,2 9,7 7,0 4,9 5,0
Sức khỏe 6,9 6,4 6,9 8,9 3,5 6,0 5,7
Vệ sinh môi trường 3,5 3,7 3,5 3,3 4,4 3,8 2,8
bảo vệ không bị kỳ thị, quấy rối, sàm sỡ 0,7 0,2 0,7 0,5 0,4 1,4 0,4
Khác 1,6 2,0 1,5 1,7 1,3 1,5 1,1
Không có khó khăn 55,7 61,6 54,7 48,6 56,1 57,7 63,0
Số lượng (người) 2 742 406 2 336 996 228 655 457

Câu hỏi có nhiều phương án trả lời, vì thế tổng các trả lời không bằng 100%. Số liệu trong bảng này 
không bao gồm các trường hợp không xác định tình trạng đăng ký hộ khẩu.

tỷ lệ người di cư gặp khó khăn cần giúp đỡ thu được từ cuộc Điều tra di cư năm 
2015 thấp hơn so với Điều tra di cư năm 2004. Điều này cho thấy, có thể với các chính 
sách mới liên quan đến di cư, đặc biệt là là đăng ký hộ khẩu đã giúp giảm nhẹ những khó 
khăn của người di cư ở nơi cư trú hiện tại.
Hình 6.14: Phần trăm người di cư đến muốn được giúp đỡ chia theo tình trạng đăng ký hộ khẩu, 
năm 2004 và 2015

6.2.7. Tham gia các hoạt động đoàn thể, văn hóa, văn nghệ tại nơi cư trú
Nhìn chung, tỷ trọng người di cư tham gia các hoạt động đoàn thể trong ba tháng 

trước điều tra chỉ bằng một nửa so với tỷ trọng này của người không di cư (20,8% so với 
40,4%). Số liệu trên hình 6.15 cho thấy, ở tất cả các khu vực ngoại trừ Đồng bằng sông 
Cửu Long, người di cư tham gia các hoạt động đoàn thể trong ba tháng trước điều tra ít 
hơn nhiều so với người không di cư. Điều này cho thấy người di cư ít tiếp cận với các 
hoạt động cộng đồng, có thể do thiếu thông tin trong môi trường mới. thông thường, ưu 
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tiên ban đầu của người di cư là xây dựng một môi trường sống ổn định và sau đó là tham 
gia các hoạt động cộng đồng và xã hội ở nơi ở mới.

tỷ trọng tham gia các hoạt động đoàn thể giữa người di cư và người không di cư 
khác nhau theo vùng. Có sự khác nhau lớn nhất là ở miền bắc, ở miền Nam mức chênh 
lệch thấp hơn. thủ đô hà Nội, chỉ có 5,7% người di cư tham gia các hoạt động đoàn 
thể và con số này của người không di cư cao gấp gần 7 lần (37,5%). Ở Đồng bằng sông 
hồng, có 16,0% người di cư tham gia các hoạt động đoàn thể và con số này của người 
không di cư cao gấp hơn 3 lần (48,2%). Ở Đông Nam bộ, tỷ trọng tham gia các hoạt 
động đoàn thể của người không di cư cũng cao gần gấp 2 lần so với của người di cư 
(24,4% so với 12,6%). Mức độ tham gia các hoạt động đoàn thể ở trung du và miền núi 
phía bắc là cao nhất (40,8% người di cư và 67,5% người không di cư), và thấp nhất ở hà 
Nội (5,7% của người di cư) và thành phố hồ Chí Minh (20,0% của người không di cư).
Hình 6.15: Phần trăm người di cư và không di cư tham gia hoạt động đoàn thể trong 3 tháng trước 
điều tra chia theo nơi cư trú hiện tại

Không có sự khác biệt nhiều giữa nam và nữ về tham gia các hoạt động đoàn thể 
tại nơi đang ở. tỷ trọng nam không di cư có tham gia hoạt động đoàn thể thấp hơn nhẹ 
so với tỷ trọng đó của nữ không di cư (39,4% so với 41,1%). tỷ lệ này của nam di cư 
cao hơn nhẹ so với tỷ lệ này của nữ di cư (22,2% so với 19,7%).
Biểu 6.21: Phần trăm người di cư và không di cư tham gia hoạt động đoàn thể tại nơi cư trú theo 
giới tính

Đơn vị tính: %

tham gia hoạt động đoàn thể
toàn quốc Nam Nữ

Không  
di cư Di cư Không  

di cư Di cư Không  
di cư Di cư

tổng 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0
Có tham gia hoạt động đoàn thể 40,4 20,8 39,4 22,2 41,1 19,7
Không tham gia hoạt động đoàn thể 59,6 79,2 60,6 77,8 58,9 80,3
Số lượng (người) 3 000 4 969 1 217 2 210 1 783 2 759

Có sự khác nhau không đáng kể trong việc đưa ra lý do không tham gia các hoạt 
động đoàn thể giữa người di cư và người không di cư (xem biểu 6.22). Cả người di cư và 
người không di cư chủ yếu nêu lý do “Không thích/không cần thiết” (52,3% và 57,3%), 
tiếp đến là “Không biết tham gia bằng cách nào/ở đâu” (27,3% và 19,6%). Lý do “thủ 
tục phức tạp” hầu như không được nhắc đến (dưới 1%). tỷ trọng người di cư nêu ra lý 
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do “Không thích/không cần thiết” thấp hơn của người không di cư. Ngược lại, tỷ trọng 
người di cư cho rằng “Không biết tham gia bằng cách nào/ở đâu” cao hơn của người 
không di cư. 
Biểu 6.22: Phần trăm người di cư và không di cư không tham gia hoạt động đoàn thể theo lý do 
không tham gia và vùng kinh tế - xã hội

Đơn vị tính: % 

Vùng kinh tế - xã hội/ 
tình trạng di cư

Không thích/
không cần 

thiết

Không biết tham 
gia bằng cách 

nào/ở đâu

Không thuộc 
diện được tham 

gia

thủ tục 
phức tạp Khác Số lượng 

(Người)

Toàn quốc       
Không di cư 57,3 19,6 11,8 0,4 20,9 1 787
Di cư 52,3 27,3 16,1 0,6 16,7 3 880
Trung du miền núi phía Bắc       
Không di cư 62,8 12,4 14,0 1,7 21,5 121
Di cư 36,7 17,2 30,8 0,8 29,1 354
Đồng bằng sông Hồng       
Không di cư 68,2 8,1 11,9 0,0 23,3 236
Di cư 57,5 16,2 21,9 0,5 19,8 630
Bắc Trung Bộ và duyên hải 
miền Trung       

Không di cư 48,2 24,3 24,8 0,5 15,3 222
Di cư 46,1 31,9 20,3 0,0 16,1 521
Tây Nguyên       
Không di cư 59,5 16,5 4,4 0,6 20,3 158
Di cư 58,3 29,8 5,7 3,0 12,2 369
Đông Nam Bộ       
Không di cư 51,3 37,3 8,4 0,4 17,9 263
Di cư 46,6 46,4 8,1 0,6 12,6 491
Đồng bằng sông Cửu Long       
Không di cư 68,5 19,0 16,2 0,6 6,8 352
Di cư 65,6 22,5 19,1 0,0 5,9 581
Hà Nội       
Không di cư 41,5 15,9 6,7 0,0 43,1 195
Di cư 44,2 31,2 15,7 0,0 21,2 491
Thành phố Hồ Chí Minh       
Không di cư 53,8 16,7 4,6 0,0 30,0 240
Di cư 58,0 24,6 5,0 0,9 20,5 443
Nam       
Toàn quốc       
Không di cư 60,9 18,9 12,2 0,7 17,1 737
Di cư 53,7 25,5 16,4 0,8 15,7 1 700
Trung du miền núi phía Bắc       
Không di cư 65,2 13,6 15,2 1,5 15,2 66
Di cư 44,1 14,9 25,5 0,6 27,3 161
Đồng bằng sông Hồng       
Không di cư 76,0 4,8 18,3 0,0 14,4 104
Di cư 58,8 12,8 21,8 0,3 21,5 289
Bắc Trung Bộ và duyên hải 
miền Trung       

Không di cư 49,5 27,8 23,7 1,0 5,2 97
Di cư 45,6 30,0 21,7 0,0 12,9 217
Tây Nguyên       
Không di cư 60,6 15,2 3,0 1,5 21,2 66
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Vùng kinh tế - xã hội/ 
tình trạng di cư

Không thích/
không cần 

thiết

Không biết tham 
gia bằng cách 

nào/ở đâu

Không thuộc 
diện được tham 

gia

thủ tục 
phức tạp Khác Số lượng 

(Người)

Di cư 67,5 23,3 5,5 4,3 12,3 163
Đông Nam Bộ       
Không di cư 55,1 39,8 7,1 1,0 10,2 98
Di cư 48,8 43,7 8,8 1,4 11,6 215
Đồng bằng sông Cửu Long       
Không di cư 74,4 19,5 12,0 0,8 6,0 133
Di cư 63,6 22,5 21,5 0,0 5,1 275
Hà Nội       
Không di cư 43,4 18,4 9,2 0,0 39,5 76
Di cư 44,4 33,7 15,6 0,0 18,0 205
Thành phố Hồ Chí Minh       
Không di cư 54,6 9,3 6,2 0,0 35,1 97
Di cư 52,6 25,7 4,6 1,1 21,1 175
Nữ       
Toàn quốc       
Không di cư 54,8 20,1 11,4 0,2 23,6 1 050
Di cư 51,3 28,7 15,9 0,5 17,5 2180
Trung du miền núi phía Bắc       
Không di cư 60,0 10,9 12,7 1,8 29,1 55
Di cư 30,6 19,2 35,2 1,0 30,6 193
Đồng bằng sông Hồng       
Không di cư 62,1 10,6 6,8 0,0 30,3 132
Di cư 56,3 19,1 22,0 0,6 18,5 341
Bắc Trung Bộ và duyên hải 
miền Trung       

Không di cư 47,2 21,6 25,6 0,0 23,2 125
Di cư 46,4 33,2 19,4 0,0 18,4 304
Tây Nguyên       
Không di cư 58,7 17,4 5,4 0,0 19,6 92
Di cư 51,0 35,0 5,8 1,9 12,1 206
Đông Nam Bộ       
Không di cư 49,1 35,8 9,1 0,0 22,4 165
Di cư 44,9 48,6 7,6 0,0 13,4 276
Đồng bằng sông Cửu Long       
Không di cư 64,8 18,7 18,7 0,5 7,3 219
Di cư 67,3 22,5 17,0 0,0 6,5 306
Hà Nội       
Không di cư 40,3 14,3 5,0 0,0 45,4 119
Di cư 44,1 29,4 15,7 0,0 23,4 286
Thành phố Hồ Chí Minh       
Không di cư 53,1 21,7 3,5 0,0 26,6 143
Di cư 61,6 23,9 5,2 0,7 20,1 268

hình 6.16 so sánh tỷ trọng người di cư tham gia các hoạt động đoàn thể trong 3 
tháng trước khi di chuyển và trong 3 tháng trước điều tra. Ở tất cả các vùng, tỷ trọng 
người di cư tham gia các hoạt động đoàn thể trong 3 tháng trước khi di chuyển đều lớn 
hơn tỷ trọng người di cư tham gia các hoạt động đoàn thể trong 3 tháng trước điều tra. 
Đến nơi ở mới, họ sẽ mất thêm thời gian, công sức để tìm hiểu môi trường xung quanh 
nên việc tham gia các hoạt động xã hội và đoàn thể ít hơn. Mặt khác, cũng có thể do làm 
việc ở các thành phố lớn, khu công nghiệp theo ca kíp, cuộc sống bận rộn làm giảm đi 
cơ hội tham gia các hoạt động cộng đồng và xã hội.
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trung du và miền núi phía bắc có tỷ trọng tham gia các hoạt động đoàn thể trong 
3 tháng trước khi di chuyển và trong 3 tháng trước điều tra lớn nhất. Các tỷ lệ này thấp 
nhất là hà Nội, thành phố hồ Chí Minh và Đông Nam bộ. 
Hình 6.16: Phần trăm người di cư tham gia hoạt động đoàn thể trong 3 tháng trước khi di chuyển 
và trong 3 tháng trước điều tra theo nơi cư trú hiện tại

biểu 6.23 thể hiện tỷ lệ người di cư tham gia vào các hoạt động cụ thể. Rất ít đối 
tượng điều tra đi “xem phim ở rạp/sân khấu ngoài trời” (7,8% của người không di cư và 
15,1% của người di cư). Số người không di cư đi “xem kịch/biểu diễn văn nghệ ở rạp/
sân khấu ngoài trời” cũng thấp (17,1%), tỷ lệ này của người di cư cao hơn 6 điểm phần 
trăm (23,6%). tình trạng tương tự đối với hoạt động “xem lễ hội/hoạt động thể thao” 
và “tham quan/du lịch”. Người di cư có tham gia các hoạt động này nhiều hơn người 
không di cư. Không có sự khác biệt nhiều giữa nam di cư và nữ di cư trong việc tham gia 
các hoạt động văn hóa văn nghệ tại địa phương, trừ xem lễ hội/hoạt động thể thao thì tỷ 
lệ nam di cư (35,2%) tham gia nhiều hơn nữ di cư (22,2%). tỷ lệ người di cư tham gia 
các hoạt động văn hóa cao hơn người không di cư có thể do người di cư là những người 
trẻ hơn so với người không di cư.
Biểu 6.23: Phần trăm người di cư và không di cư có xem/tham gia một số hoạt động trong 6 tháng 
trước thời điểm điều tra theo giới tính

Đơn vị tính: % 

xem/tham gia một số 
hoạt động trong 6 tháng 
trước thời điểm điều tra

tổng Nam Nữ
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i c
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xem phim ở rạp/sân khấu 
ngoài trời 7,8 15,1 15,9 12,5 7,9 14,7 15,8 12,0 7,7 15,5 16,0 13,2

xem kịch/biểu diễn văn 
nghệ ở rạp/sân khấu 
ngoài trời 

17,1 23,6 22,8 26,2 17,7 23,3 22,8 24,5 16,7 23,8 22,7 28,3

xem lễ hội/hoạt động thể 
thao 21,9 28,0 26,4 32,8 28,1 35,2 34,0 37,8 17,7 22,2 21,2 26,4

tham quan/du lịch 20,1 22,0 23,1 18,5 19,2 22,8 24,8 18,3 20,8 21,3 21,9 18,7

Số lượng (người) 2998 4969 3757 1212 1215 2210 1528 682 1783 2759 2229 530
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CHƯƠNG 7: SỨC KHỏe

Chương này cung cấp các thông tin về sức khỏe của người di cư và không di cư 
dựa trên sự tự đánh giá của đối tượng điều tra, bảo hiểm y tế, cách thức chữa bệnh, sử 
dụng dịch vụ chăm sóc sức khoẻ, và thái độ đối với các hành vi nguy cơ với sức khoẻ, 
hiểu biết về một số bệnh STIs cũng như cách phòng tránh, sử dụng biện pháp tránh thai, 
và chăm sóc trước sinh.

7.1. SỨC KHỏe DO ĐỐI TƯỢNG ĐIỀU TRA Tự ĐÁNH GIÁ

Đối tượng điều tra được yêu cầu tự đánh giá sức khỏe của mình tại thời điểm phỏng 
vấn, thời gian 3 tháng trước khi di chuyển (đối với người di cư); so sánh sức khỏe của mình 
với những người cùng độ tuổi, hay so sánh sức khỏe của mình trước và sau di chuyển (đối 
với người di cư).

biểu 7.1 trình bày phân bố phần trăm tình trạng sức khỏe do đối tượng điều tra 
tự đánh giá vào thời điểm phỏng vấn theo tình trạng di cư và giới tính. Có đến hơn 
50% số người được hỏi, cả di cư và không di cư, cả nam và nữ cho biết sức khỏe của 
mình hiện nay là bình thường. tuy nhiên, sự khác biệt thể hiện khá rõ với trường hợp 
tự đánh giá sức khỏe của mình là “Khỏe” hoặc “Rất khỏe” và “Yếu” hoặc “Rất yếu”. 
trong khi người không di cư chỉ có 26,1% cho rằng mình khỏe và rất khỏe thì con số 
này ở người di cư là 36,6%. trong khi đó theo giới tính, tỷ lệ này cũng có sự khác biệt 
rõ ràng, đối với nam, tỷ lệ tự đánh giá là khỏe và rất khỏe chiếm 30,4% ở người không 
di cư còn người di cư là 42,8%, các con số này đối với nữ lần lượt là 23,2% và 31,6%. 
Biểu 7.1: Phân bố phần trăm người di cư và không di cư tự đánh giá về tình trạng sức khỏe vào 
thời điểm phỏng vấn theo giới tính

Đơn vị tính: % 
tự đánh giá tình trạng  

sức khỏe Không di cư Di cư
Chia ra

Di cư đến Di cư quay về, gián đoạn
Chung     
Tổng 100,0 100,0 100,0 100,0
Rất khỏe 1,8 3,5 3,6 3,2
Khỏe 24,3 33,1 34,0 30,4
bình thường 59,0 57,3 56,9 58,4
Yếu 14,1 5,9 5,3 7,7
Rất yếu 0,7 0,2 0,2 0,3
Không biết 0,0 0,0 0,0 0,0
Số lượng (người) 3 000 4 969 3 757 1 212
Nam
Tổng 100,0 100,0 100,0 100,0
Rất khỏe 3,0 4,8 5,2 3,8
Khỏe 27,4 38,0 39,8 34,0
bình thường 58,6 52,1 51,2 54,0
Yếu 10,6 5,0 3,6 8,1
Rất yếu 0,3 0,2 0,2 0,1
Không biết 0,0 0,0 0,0 0,0
Số lượng (người) 1 217 2 210 1 528 682
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tự đánh giá tình trạng  
sức khỏe Không di cư Di cư

Chia ra
Di cư đến Di cư quay về, gián đoạn

Nữ
Tổng 100,0 100,0 100,0 100,0
Rất khỏe 1,0 2,4 2,4 2,5
Khỏe 22,2 29,2 30,1 25,7
bình thường 59,3 61,4 60,8 64,2
Yếu 16,5 6,6 6,5 7,2
Rất yếu 1,0 0,3 0,2 0,6
Không biết 0,0 0,0 0,0 0,0
Số lượng (người) 1 783 2 759 2 229 530

Ở cả thành thị và nông thôn cũng như các vùng kinh tế - xã hôi, người di cư có xu 
hướng đánh giá sức khỏe tốt hơn so với người không di cư. Số liệu biểu 7.2 chỉ ra rằng, 
tại thành thị, tỷ lệ người di cư tự đánh giá sức khỏe của mình là “tốt” hoặc “Rất tốt” 
chiếm tới 38,5% cao hơn 11,2 điểm phần trăm so với tỷ lệ ở người không di cư (27,3%). 
Còn tại nông thôn, có 32,5% người di cư tự đánh giá sức khỏe của mình là “Khỏe” hoặc 
“Rất khỏe”, trong khi đó, tỷ lệ ở người không di cư là 24,1%. Đồng bằng sông Cửu Long 
là vùng có tỷ lệ người di cư tự đánh giá sức khỏe của mình là “Khỏe” hoặc “Rất khỏe” 
cao nhất cả nước, chiếm 60,6%. tỷ lệ này thấp nhất là tại 2 vùng trung du và miền núi 
phía bắc và bắc trung bộ và duyên hải miền trung (22,9%). 
Biểu 7.2: Phân bố phần trăm người di cư và không di cư tự đánh giá tình trạng sức khỏe vào thời 
điểm phỏng vấn theo tình trạng di cư, khu vực cư trú

Đơn vị tính: %

 
tự đánh giá tình trạng sức khỏe

tổng Rất khỏe Khỏe bình 
thường Yếu Rất yếu Không 

biết
Số lượng
(người)

Thành thị         
Không di cư 100,0 1,6 25,7 59,4 12,9 0,5 0,0 1 989
Di cư 100,0 3,5 35,0 56,3 5,0 0,1 0,0 3 37
Nông thôn         
Không di cư 100,0 2,4 21,7 58,3 16,5 1,2 0,0 1 011
Di cư 100,0 3,4 29,1 59,3 7,8 0,4 0,0 1 599
Trung du và miền núi phía Bắc         
Không di cư 100,0 1,1 19,4 68,5 10,8 0,3 0,0 372
Di cư 100,0 1,6 21,3 74,6 2,4 0,0 0,0 615
Đồng bằng sông Hồng         
Không di cư 100,0 0,7 32,0 58,1 8,6 0,7 0,0 456
Di cư 100,0 2,3 46,5 48,5 2,7 0,0 0,0 752
Bắc Trung Bộ và duyên hải 
miền Trung         

Không di cư 100,0 0,8 16,5 63,5 17,9 1,3 0,0 474
Di cư 100,0 2,8 20,1 69,9 6,8 0,3 0,0 775
Tây Nguyên         
Không di cư 100,0 2,1 18,8 60,1 18,4 0,7 0,0 288
Di cư 100,0 3,6 24,3 62,5 8,8 0,8 0,0 477
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tự đánh giá tình trạng sức khỏe

tổng Rất khỏe Khỏe bình 
thường Yếu Rất yếu Không 

biết
Số lượng
(người)

Đông Nam Bộ         
Không di cư 100,0 3,7 19,3 60,3 15,2 1,4 0,0 348
Di cư 100,0 3,8 29,1 60,3 6,7 0,0 0,0 580
Đồng bằng sông Cửu Long         
Không di cư 100,0 3,1 45,1 39,8 12,0 0,0 0,0 450
Di cư 100,0 6,7 53,9 31,7 7,4 0,3 0,0 747
Hà Nội        
Không di cư 100,0 1,6 14,1 67,3 15,7 1,3 0,0 312
Di cư 100,0 4,0 32,9 59,1 3,6 0,4 0,0 523
Thành phố Hồ Chí Minh         
Không di cư 100,0 2,0 22,0 59,0 17,0 0,0 0,0 300
Di cư 100,0 2,8 29,8 57,0 10,0 0,4 0,0 500

Sự khác nhau về tình trạng sức khỏe giữa nhóm người di cư và người không di cư 
có thể do sự khác nhau về độ tuổi giữa 2 nhóm. Đa số người di cư ở độ tuổi 15-29 trong 
khi độ tuổi ở nhóm người không di cư đồng đều hơn. hình 7.1 trình bày tỷ lệ phần trăm 
tình trạng sức khỏe do đối tượng điều tra tự đánh giá là “Khỏe” hoặc “Rất khỏe” vào thời 
điểm phỏng vấn đối với các nhóm tuổi khác nhau. tỷ trọng đánh giá sức khỏe tốt và rất 
tốt của nhóm 15-29 tuổi là cao nhất (34,7% người không di cư và 41,4% người di cư), 
trong khi đó tỷ trọng thấp nhất là ở nhóm 45-59 tuổi (16,9% người không di cư và 22,8% 
người di cư). tình trạng sức khỏe ở nhóm tuổi 30-44 của người di cư và người không di 
cư có một chút khác biệt. Điều này cho thấy người di cư lạc quan hơn về tình trạng sức 
khỏe của mình và vì thế họ có ưu thế hơn về sức khỏe so với người không di cư. 
Hình 7.1: Tỷ lệ phần trăm người di cư và không di cư tự đánh giá sức khỏe là “Khỏe” hoặc “Rất 
khỏe” tại thời điểm điều tra theo tuổi

tự đánh giá về tình trạng sức khỏe cũng đã được thực hiện trong Đánh giá di cư 
Việt Nam năm 2004 với tỷ lệ 36,9% người di cư và 32,3% người không di cư tự đánh 
giá là khỏe hoặc rất khỏe tại thời điểm đó. Điều này cho thấy khác biệt về tình trạng sức 
khỏe giữa người di cư và không di cư có vẻ tăng theo thời gian chủ yếu do người không 
di cư tự đánh giá sức khỏe mình yếu.
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Năm 2015, hơn 30% người di cư cho rằng sức khỏe của mình trong 3 tháng cuối 
trước khi di chuyển là khỏe và rất khỏe (xem biểu 7.3) trong đó tỷ lệ này ở nam giới 
cao hơn phụ nữ (37% nam giới và 27,9% nữ giới). Đa số người được hỏi tự đánh giá sức 
khỏe 3 tháng cuối trước lần di chuyển gần nhất là bình thường (hơn 60%). tỷ lệ này ở 
nữ cao hơn ở nam (lần lượt là 65,9% và 57,9%). 

Có sự khác biệt lớn về tình trạng sức khỏe của người di cư trước khi họ di chuyển, 
Đồng bằng sông hồng và Đồng bằng sông Cửu Long có gần 50% người cho rằng sức 
khỏe của họ trong 3 tháng cuối trước khi di chuyển là “Rất khỏe” hoặc “Khỏe”, trong 
khi đó tỷ trọng này ở các vùng khác chỉ dao động trong khoảng 20-30%. Có tới 78% 
số người di cư ở trung du miền núi phía bắc được hỏi cho rằng sức khỏe mình trong 3 
tháng cuối trước khi di chuyển ở mức bình thường trong khi con số này thấp nhất là ở 
vùng Đồng bằng sông Cửu Long (45,9%). 
Biểu 7.3: Phần trăm người di cư tự đánh giá sức khỏe trong 3 tháng trước khi di chuyển theo vùng 
và giới tính

Đơn vị tính: % 

tự đánh giá tình 
trạng sức khỏe

toàn 
quốc

trung du 
và miền 
núi phía 

bắc

 Đồng 
bằng 
sông 
hồng

bắc trung bộ 
và duyên hải 
miền trung

tây 
Nguyên

Đông 
Nam 
bộ

Đồng 
bằng 

sông Cửu 
Long

Hà 
Nội

thành 
phố 

hồ Chí 
Minh

Chung 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0

Rất khỏe 2,6 1,3 1,5 2,7 2,3 2,4 5,1 2,3 2,4

Khỏe 29,4 18,0 42,8 19,4 23,5 28,4 41,9 26,8 29,6

bình thường 62,3 78,0 52,4 71,7 64,6 63,8 45,9 68,6 57,4

Yếu 5,5 2,6 3,3 6,1 9,2 5,2 6,7 2,3 10,2

Rất yếu 0,2 0,0 0,0 0,1 0,4 0,2 0,4 0,0 0,4

Không biết 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

Số lượng (người) 4 969 615 752 775 477 580 747 523 500

Nam 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0

Rất khỏe 3,4 1,7 1,1 3,8 3,3 3,4 6,3 3,7 3,5

Khỏe 33,6 19,7 52,0 25,0 26,8 31,7 43,3 26,7 34,7

bình thường 57,9 19,7 43,5 66,3 61,7 59,5 42,7 68,2 53,5

Yếu 5,0 2,4 3,4 4,5 8,1 5,3 7,2 1,4 8,4

Rất yếu 0,1 0,0 0,0 0,3 0,0 0,0 0,6 0,0 0,0

Không biết 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

Số lượng (người) 2 210 294 352 312 208 262 363 217 202

Nữ 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0

Rất khỏe 1,9 0,9 1,8 1,9 1,5 1,6 3,9 1,3 1,7

Khỏe 26,0 16,5 34,8 15,6 20,9 25,8 40,6 26,8 26,2

bình thường 65,9 79,8 60,3 75,4 66,8 67,3 49,0 69,0 60,1

Yếu 6,0 2,8 3,3 7,1 10,1 5,0 6,3 2,9 11,4

Rất yếu 0,2 0,0 0,0 0,0 0,7 0,3 0,3 0,0 0,7

Không biết 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

Số lượng (người) 2 759 321 400 463 269 318 384 306 298
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So sánh sức khỏe của mình so với những người cùng tuổi cũng là một tiêu chí đánh 
giá khá tốt về tình trạng sức khỏe vì tiêu chí này giúp giảm sự tác động do khác biệt về 
độ tuổi giữa hai nhóm. hình 7.2 cho thấy, tỷ trọng người di cư đánh giá sức khỏe của 
họ yếu hơn hoặc yếu hơn nhiều so với những người cùng tuổi thấp hơn khá nhiều so với 
người không di cư ở hầu hết các vùng. trong đó, người được hỏi ở tây Nguyên có tình 
trạng sức khỏe kém nhất. Đây là vùng kinh tế chủ yếu dựa vào nông nghiệp và tình trạng 
sức khỏe của người dân bị ảnh hưởng tiêu cực bởi mức thu nhập thấp. tỷ lệ người được 
phỏng vấn tự đánh giá tình trạng sức khỏe của họ yếu hoặc rất yếu cho thấy người di cư 
hài lòng với sức khỏe của họ hơn người không di cư.
Hình 7.2: Tỷ lệ phần trăm người di cư và không di cư nhận thấy sức khoẻ yếu hơn hoặc yếu hơn 
nhiều so với sức khoẻ của người cùng tuổi theo vùng và giới tính

Khi được yêu cầu so sánh tình trạng sức khỏe hiện nay với sức khỏe trước khi di 
chuyển tới nơi cư trú hiện tại, số liệu biểu 7.4 cho thấy, 16,8% người di cư cho rằng sức 
khỏe của họ hiện nay ở mức tốt và tốt hơn nhiều. tỷ trọng này của nam di cư (18,5%) 
cao hơn so với nữ di cư (15,6%). Có tới hơn 73% người di cư cho rằng sức khỏe hiện 
nay không thay đổi so với trước lần di chuyển gần nhất. trong khi đó chỉ có 9,3% người 
di cư tự đánh giá sức khỏe của mình kém hoặc kém hơn nhiều. Kết quả tương tự cũng 
được báo cáo trong Điều tra di cư Việt Nam năm 2004. Sự cải thiện rõ ràng về tình trạng 
sức khỏe của người di cư sau khi di chuyển là do họ tiếp cận tốt hơn với các cơ sở y tế 
nhờ di cư hoặc điều kiện kinh tế của họ được cải thiện hơn. 

tại tất cả các vùng, người di cư đa phần đều tự đánh giá sức khỏe của mình 
không có gì thay đổi so với trước lần di chuyển gần nhất. trong đó, cao nhất là tại 
trung du và miền núi phía bắc (chiếm 83,4%) và thấp nhất là tại tây Nguyên (chiếm 
63,7%). tình hình sức khỏe được cải thiện đáng kể nhất sau lần di chuyển cuối cùng 
được ghi nhận tại Đông Nam bộ khi có tới 22,8% người di cư được hỏi cho biết họ 
cảm thấy khỏe hơn so với trước khi di chuyển. tại trung du và miền núi phía bắc tỷ 
lệ này chỉ là 9,3%. 

 tại hai thành phố lớn nhất cả nước là hà Nội và thành phố hồ Chí Minh có sự 
khác nhau đáng kể trong việc so sánh sức khỏe hiện thời với trước lần di chuyển gần 
nhất. trong khi tại hà Nội, hầu hết người di cư cho rằng sức khỏe của mình vẫn như 
vậy (78,8%), chỉ có 13,2% số người được hỏi cho rằng sức khỏe của mình tốt hơn và có 
8,0% tự đánh giá là sức khỏe của mình kém đi. trong khi đó, tỷ trọng người tự đánh giá 
sức khỏe của mình không thay đổi tại thành phố hồ Chí Minh là 64,2% nhưng có tới 
22,0% số người cho rằng sức khỏe đã tốt hơn và tỷ lệ người có sự tụt giảm về sức khỏe 
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là 12,6%. Như vậy, thành phố hồ Chí Minh là nơi mà người di cư có sự cải thiện về mặt 
sức khỏe cao hơn hà Nội khá nhiều (cao hơn 6,8 điểm phần trăm).
Biểu 7.4: Phân bố phần trăm người di cư so sánh tình trạng sức khỏe hiện thời với tình trạng sức 
khỏe trước lần di chuyển gần nhất theo vùng và giới tính

Đơn vị tính: % 

 toàn 
quốc

trung du 
và miền 
núi phía 

bắc

Đồng 
bằng 
sông 
hồng

bắc trung 
bộ và duyên 

hải miền 
trung

tây 
Nguyên

Đông 
Nam 
bộ

Đồng 
bằng sông 
Cửu Long

hà Nội

thành 
phố 

hồ Chí 
Minh

Chung 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0
Khỏe hơn nhiều 1,0 0,3 0,0 2,5 0,6 0,9 1,2 1,2 1,6
Khỏe hơn 15,8 9,3 15,8 13,2 17,8 22,8 16,9 12,0 20,4
Cũng như vậy 73,6 83,4 79,4 74,3 63,7 67,1 73,2 78,8 64,2
Yếu hơn 9,2 7,0 4,8 9,8 17,4 9,3 8,3 8,0 12,4
Yếu hơn nhiều 0,1 0,0 0,0 0,3 0,4 0,0 0,3 0,0 0,2
Không biết 0,1 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,1 0,0 1,2
Số lượng (người) 4 969 615 752 775 477 580 747 523 500
Nam 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0
Khỏe hơn nhiều 1,3 0,0 0,0 2,6 1,0 0,8 2,2 0,5 3,5
Khỏe hơn 17,2 11,2 17,0 14,4 17,8 25,2 19,0 12,9 20,8
Cũng như vậy 73,3 84,0 79,3 72,4 65,9 64,5 72,2 80,2 61,9
Yếu hơn 7,9 4,8 3,7 9,9 14,9 9,5 6,3 6,5 11,9
Yếu hơn nhiều 0,1 0,0 0,0 0,6 0,5 0,0 0,0 0,0 0,0
Không biết 0,2 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,3 0,0 2,0
Số lượng (người) 2 210 294 352 312 208 262 363 217 202
Nữ 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0
Khỏe hơn nhiều 0,9 0,6 0,0 2,4 0,4 0,9 0,3 1,6 0,3
Khỏe hơn 14,7 7,5 14,8 12,3 17,8 20,8 14,8 11,4 20,1
Cũng như vậy 73,9 82,9 79,5 75,6 62,1 69,2 74,2 77,8 65,8
Yếu hơn 10,3 9,0 5,8 9,7 19,3 9,1 10,2 9,2 12,8
Yếu hơn nhiều 0,1 0,0 0,0 0,0 0,4 0,0 0,5 0,0 0,3
Không biết 0,1 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,7
Số lượng (người) 2 759 321 400 463 269 318 384 306 298

7.2. BẢO HIỂM Y TẾ

biểu 7.5 cho thấy, hơn 67% số người được hỏi cho biết hiện có thẻ bảo hiểm y tế. 
Không có sự chênh lệch đáng kể tỷ lệ này ở người không di cư và người di cư (67,8% 
người không di cư và 67,6% người di cư có thẻ bảo hiểm y tế). trong Điều tra di cư Việt 
Nam 2004, con số này lần lượt là 36,4% số người di cư và 34,5% người không di cư có 
thẻ bảo hiểm y tế (biểu 7.5). Số người có bảo hiểm tăng lên giữa năm 2004 và 2015 cho 
thấy rằng bảo hiểm y tế đã được quan tâm nhiều hơn. 

Ở nhóm người không di cư, không có sự khác biệt rõ ràng giữa nam và nữ sở 
hữu thẻ bảo hiểm y tế (67,6% ở nam và 67,9% ở nữ). tuy nhiên trong nhóm di cư tỷ 
lệ nữ có thẻ bảo hiểm y tế (69,8%) cao hơn so với nam giới (64,8%). tỷ lệ người di 
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cư đến có thẻ bảo hiểm y tế cao hơn người di cư quay về, gián đoạn (lần lượt là 70,2% 
và 59,5%).
Biểu 7.5: Phân bố phần trăm người di cư và không di cư sở hữu thẻ bảo hiểm y tế theo tình trạng 
di cư và giới tính, năm 2004 và 2015

Đơn vị tính: % 

Sở hữu  
thẻ bảo hiểm y tế

2004 2015

Không  
di cư Di cư Không  

di cư Di cư
Chia ra

Di cư đến Di cư quay 
về, gián đoạn

Chung 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0
Có 34,5 36,4 67,8 67,6 70,2 59,5
Không 65,5 63,6 32,2 32,4 29,8 40,5
Số lượng (người) 5 009 4 998 3 000 4 969 3 757 1 212
Nam 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0
Có 34,1 33,1 67,6 64,8 68,7 56,0
Không 65,9 66,9 32,4 35,2 31,3 44,0
Số lượng (người) 2 322 2 151 1 217 2 210 1 528 682
Nữ 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0
Có 34,9 38,8 67,9 69,8 71,2 64,0
Không 65,1 61,2 32,1 30,2 28,8 36,0
Số lượng (người) 2 687 2 847 1 783 2 759 2 229 530

biểu 7.6 trình bày Phân bố phần trăm sở hữu thẻ bảo hiểm y tế của người di cư và 
không di cư theo vùng và giới tính. Số liệu cho thấy, có sự khác biệt rõ rệt về việc sở 
hữu thẻ bảo hiểm y tế theo nơi cư trú hiện tại. trong khi trung du và miền núi phía bắc 
có trên 80% người di cư và người không di cư có thẻ bảo hiểm y tế thì ở tây Nguyên 
và Đông Nam bộ tỷ lệ này chỉ có hơn 50% ở cả 2 nhóm di cư và không di cư. Không 
có sự khác biệt đáng kể về sở hữu thẻ bảo hiểm y tế giữa người di cư và không di cư ở 
tất cả các vùng.

tỷ lệ sở hữu thẻ bảo hiểm y tế của người cư trú tại khu vực thành thị cao hơn so với 
tại nông thôn. Số liệu cho thấy, có khoảng 70% số người cư trú tại thành thị (cả di cư và 
không di cư) có thẻ bảo hiểm y tế, trong khi con số này ở nông thôn ở vào khoảng 60%. 
Như vậy, vẫn còn tới khoảng 40% người di cư và không di cư ở nông thôn chưa có bảo 
hiểm y tế, sẽ là một thách thức không nhỏ trong việc chăm sóc sức khỏe vì họ có thể phải 
chi trả một khoản tiền đáng kể cho các dịch vụ y tế khi ốm nếu không có bảo hiểm y tế.
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Nguyên nhân không có thẻ bảo hiểm y tế được trình bày trong biểu 7.7. Có đến 
hơn 50% số người được hỏi (cả di cư và không di cư) cho biết lý do họ không có thẻ bảo 
hiểm y tế là “Không cần thiết”. Đây cũng là lý do chính của việc không có thẻ bảo hiểm 
y tế đối với tất cả các vùng kinh tế - xã hội. Nguyên nhân lớn thứ hai được nêu ra là “Chi 
phí mua quá cao” (khoảng 25% người di cư và 28,5% người không di cư được hỏi chọn 
câu trả lời này). “Không biết về bảo hiểm y tế” là nguyên nhân chiếm tỷ lệ ít nhất, dao 
động trong khoảng 2,0% đối với tất cả các nhóm.

Nhìn chung cho cả người di cư và không di cư, tỷ lệ ở thành thị (dưới 25%) cho 
rằng chi phí bảo hiểm quá cao là thấp hơn so với nông thôn (trên 30%), tỷ lệ nữ cho rằng 
chi phí mua bảo hiểm y tế quá cao là cao hơn so với nam giới. Có tới 31,6% nữ không 
di cư cho rằng chi phí mua quá cao trong khi chỉ có 24% nam không di cư đưa ra câu trả 
lời này. tương tự, tỷ lệ này đối với nữ và nam di cư là 27,2% và 22,8%.
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biểu 7.8 phản ánh tình trạng có thẻ bảo hiểm y tế của người di cư hiện nay cũng 
như trước khi di chuyển. Số liệu cho thấy có hơn một nửa số người di cư cho biết họ có 
bảo hiểm y tế cả hiện tại và trước khi di chuyển. Số người được hỏi trả lời hiện tại có 
nhưng trước khi di chuyển không có bảo hiểm nhiều hơn số người trả lời hiện nay không 
có nhưng trước khi di chuyển có bảo hiểm. tuy nhiên, sự khác biệt này rất nhỏ. 
Biểu 7.8: Phân bố phần trăm người di cư theo tình trạng có thẻ bảo hiểm y tế vào thời điểm hiện 
tại và trước khi di chuyển theo giới tính (2004 và 2015)

Đơn vị tính: %

 
2004

2015

tổng di cư Di cư đến Di cư quay về, 
gián đoạn

Nam Nữ Nam Nữ Nam Nữ Nam Nữ

Tổng 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0

hiện tại có và trước di chuyển 
có bhYt 15,4 14,3 53,3 57,3 56,9 57,7 45,3 55,5

hiện tại có nhưng trước khi di 
chuyển không có bhYt 17,7 24,6 11,5 12,5 11,8 13,5 10,7 8,5

hiện tại không có nhưng trước 
khi di chuyển có bhYt 4,6 4,5 9,0 10,2 8,2 9,3 10,9 14,0

Cả hiện tại và trước khi di 
chuyển đều không có bhYt 62,2 56,7 26,2 20,0 23,1 19,5 33,1 22,0

Số lượng (người) 2 151 2 847 2 210 2 759 1 528 2 229 682 530

So sánh với kết quả của điều tra năm 2004, có thể thấy rõ hơn những chuyển biến 
tích cực trong việc tiếp cận bảo hiểm y tế của người di cư. Nếu như năm 2004 chỉ có 
15,4% số nam và 14,3% số nữ di cư còn duy trì sự tham gia bảo hiểm y tế sau khi di 
chuyển thì đến năm 2015 con số này đã chiếm hơn một nửa số người di cư đến (với 
56,9% số nam và 57,7% số nữ) trong khi đó, tỷ lệ không tham gia giảm rất rõ ràng (gần 
3 lần). Mặc dù kết quả đạt được này rất ấn tượng, nhưng gần một phần ba người không 
có bảo hiểm cho thấy sự cần thiết phải tăng cường nỗ lực truyền thông để người di cư 
hiểu rõ hơn về lợi ích của việc tham gia và duy trì tham gia bảo hiểm y tế.

biểu 7.9 trình bày phân bố phần trăm tình trạng có thẻ bảo hiểm y tế vào thời điểm 
hiện tại và trước khi di chuyển theo nơi cư trú và giới tính. Sự tiếp cận bảo hiểm y tế 
được cải thiện rõ rệt nhất là đối với người di cư tại khu vực Đông Nam bộ khi tỷ lệ hiện 
tại có nhưng trước khi di chuyển không có bảo hiểm y tế ở nam là 27,5% còn ở nữ là 
29,2%. trong khi đó, tỷ lệ hiện tại không có nhưng trước khi di chuyển có bảo hiểm y tế 
cao nhất là ở tây nguyên khi nam chiếm 16,3% còn nữ chiếm 14,2%. hai phát hiện này 
cho thấy nhiều người di cư tại vùng Đông Nam bộ – làm việc trong các khu công nghiệp 
và đã được bảo đảm quyền lợi bảo hiểm y tế. trong khi đó ở tây Nguyên – nơi thu hút 
người di cư làm việc ở khu vực nông nghiệp chiếm chủ yếu thì nhiều người là lao động 
tự do và họ cảm thấy bảo hiểm y tế quá đắt đỏ để mua.
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Biểu 7.9: Phân bố phần trăm người di cư theo tình trạng có thẻ bảo hiểm y tế vào thời điểm hiện 
tại và trước khi di chuyển, theo vùng và giới tính

Đơn vị tính: %

Vùng kinh tế-xã hội,  
giới tính tổng

hiện tại có 
và trước di 
chuyển có 

bhYt

hiện tại có nhưng 
trước khi di 

chuyển không có 
bhYt

hiện tại không 
có nhưng trước 

khi di chuyển có 
bhYt

Cả hiện tại và 
trước khi di 

chuyển đều không 
có bhYt

Số lượng
(người)

trung du và miền 
núi phía bắc

Nam 100,0 69,0 12,2 6,8 11,9 294
Nữ 100,0 75,1 10,9 5,6 8,4 321

Đồng bằng sông 
hồng

Nam 100,0 54,0 13,4 7,1 25,6 352
Nữ 100,0 59,5 14,0 11,5 15,0 400

bắc trung bộ và 
duyên hải miền 
trung

Nam 100,0 58,0 8,3 13,1 20,5 312

Nữ 100,0 70,2 6,5 9,9 13,4 463

tây Nguyên
Nam 100,0 43,1 9,1 16,3 31,6 208
Nữ 100,0 45,1 10,4 14,2 30,2 269

Đông Nam bộ
Nam 100,0 27,5 27,5 8,8 36,3 262
Nữ 100,0 30,5 29,2 10,1 30,2 318

Đồng bằng sông 
Cửu Long

Nam 100,0 54,3 8,8 6,9 30,0 363
Nữ 100,0 55,2 13,0 9,4 22,4 384

hà Nội
Nam 100,0 63,6 3,7 6,5 26,3 217
Nữ 100,0 65,0 8,8 7,8 18,3 306

thành phố hồ 
Chí Minh

Nam 100,0 53,0 6,9 8,9 31,2 202
Nữ 100,0 49,7 8,7 13,4 28,2 298

7.3. KHÁM CHỮA BỆNH

biểu 7.10 trình bày tỷ trọng phần trăm thời điểm của lần ốm gần nhất phải nghỉ 
làm ở nhà và cách điều trị. Số liệu cho thấy, không có sự khác biệt quá rõ giữa người 
không di cư và di cư. tuy nhiên, dường như người di cư ít gặp các vấn đề về sức khỏe 
hơn người không di cư. tỷ lệ người di cư “Chưa bị đau/bệnh” chiếm 27,3% trong khi 
tỷ lệ này ở người không di cư là 23,8% số người được hỏi. tỷ trọng người không di cư 
đau/bệnh phải nghỉ ở nhà trong vòng 3 tháng qua và từ 1 năm trước trở lên cao hơn so 
với tỷ trọng của người di cư, tỷ trọng của người không di cư lần lượt 20,1% và 25,4%; 
còn tỷ trọng của người di cư lần lượt là 18,7% và 21,8%.

Có sự khác biệt rõ ràng về tỷ trọng đối tượng điều tra trả lời bị ốm theo khu vực cư 
trú hiện tại. Dường như người di cư ở khu vực tây Nguyên gặp nhiều vấn đề về sức khỏe 
hơn người di cư ở các khu vực khác. Chỉ có 12,8% người không di cư và 11,7% người 
di cư trong số đối tượng điều tra là chưa bị đau bệnh và cần phải nghỉ làm ở nhà. trong 
khi đó, tỷ lệ này cao nhất ở hai vùng trung du và miền núi phía bắc và Đông Nam bộ 
(chiếm trên 30% người không di cư và 40% người di cư). tuy nhiên, sự khác biệt giữa 
người di cư và không di cư ở mỗi vùng không lớn.

Cách điều trị chủ yếu nhất khi đau/bệnh của đối tượng điều tra là đến cơ sở y tế và 
sau đó là tự uống thuốc/tự điều trị. Số liệu trên cũng cho thấy rằng, người di cư có xu 
hướng tới các cơ sở y tế điều trị ít hơn người không di cư khi có đến 68,0% người không 
di cư và 56,9% người di cư có cách điều trị cho lần đau/bệnh gần nhất là đến các cơ sở 
y tế. Ngược lại, tỷ trọng người di cư sử dụng cách điều trị là tự uống thuốc/tự điều trị 
(37,3%) cao hơn so với người không di cư (28,6%). 
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biểu 7.11 trình bày tỷ lệ phần trăm đối tượng điều tra điều trị lần đau/bệnh gần 
nhất tại cơ sở y tế theo tình trạng di cư. Cơ sở y tế mà đối tượng điều tra tới chủ yếu nhất 
là “bệnh viện/phòng khám nhà nước” chiếm trên 70% đối với cả người di cư và không 
di cư. Khoảng 20% đối tượng điều tra đến khám ở bệnh viện/phòng khám tư nhân. tỷ 
lệ đến các cơ sở y tế khác rất nhỏ. Số liệu điều tra cũng cho thấy không có sự khác biệt 
đáng kể giữa nam và nữ, cả di cư và không di cư trong việc đến điều trị tại các phòng 
khám nhà nước và tư nhân.

tại các vùng trong cả nước, tỷ lệ tới điều trị tại bệnh viện/phòng khám nhà nước 
cao nhất là tại thành phố hà Nội chiếm 86,2% người không di cư và 78,3% người di cư; 
còn thấp nhất là tại vùng Đông Nam bộ khi tỷ lệ này chỉ có trên 64,8% người không di 
cư và 64,1% người di cư. tỷ lệ điều trị tại bệnh viện/phòng khám nhà nước tại Đông 
Nam bộ thấp có thể do cơ sở y tế tư nhân khá phát triển và người dân tại vùng này có 
khuynh hướng điều trị tại bệnh viện/phòng khám tư nhân khi có tới 30,3% người không 
di cư và 27,7% người di cư điều trị cho lần đau/bệnh gần nhất tại loại hình cơ sở y tế này.

biểu 7.11 cũng cho thấy, tây Nguyên là khu vực có tỷ lệ điều trị tại “trạm y tế xã/
phường” cao thứ hai sau “bệnh viện/phòng khám nhà nước”, và tỷ lệ này cao nhất cả 
nước khi có tới 20,9% người không di cư và 28,1% người di cư tới đây điều trị cho lần 
đau/bệnh gần nhất. tây Nguyên vẫn là vùng kém phát triển so với các vùng khác trong 
cả nước, cơ sở hạ tầng nói chung còn hạn chế và đi lại tại đây không thực sự thuận lợi, 
các cơ sở y tế tư nhân chưa phát triển nhiều, vì thế người dân đa phần tới khám chữa bệnh 
tại các cơ sở y tế của nhà nước, trong đó bao gồm các trạm y tế. Chính vì vậy, tỷ lệ khám 
chữa bệnh ở trạm y tế tại vùng tây Nguyên tương đối cao hơn so với các vùng khác.
Biểu 7.11: Phần trăm người di cư và không di cư tới cơ sở điều trị của lần ốm gần nhất theo vùng 
kinh tế - xã hội

Đơn vị tính: %

Vùng kinh tế - xã hội tình trạng 
di cư

Cơ sở điều trị Số 
lượng 

(người)

bệnh viện/
Phòng khám 

nhà nước

bệnh viện/
Phòng khám 

tư nhân

trạm y 
tế xã/

phường

thầy 
thuốc tư 

nhân
Khác

toàn quốc Không di cư 76,7 19,2 6,0 2,8 0,2 1 253
Di cư 72,0 20,7 8,2 4,3 0,8 1 598

trung du và miền núi 
phía bắc

Không di cư 82,5 9,7 7,8 1,9 0,0 103
Di cư 72,0 14,0 9,3 5,6 0,9 107

Đồng bằng sông hồng Không di cư 80,4 17,9 3,0 2,4 0,0 168
Di cư 77,7 17,9 5,4 3,3 1,6 184

bắc trung bộ và duyên 
hải miền trung

Không di cư 85,2 16,7 2,4 3,3 0,5 209
Di cư 76,7 23,6 2,7 3,7 0,7 301

tây Nguyên Không di cư 70,6 15,3 20,9 1,8 0,6 163
Di cư 65,7 11,9 28,1 6,7 0,0 210

Đông Nam bộ Không di cư 64,8 30,3 1,4 6,3 0,0 142
Di cư 64,1 27,7 4,9 6,5 0,0 184

Đồng bằng sông Cửu 
Long

Không di cư 67,6 28,2 5,6 1,4 0,5 213
Di cư 67,5 25,7 7,5 3,2 1,8 280

hà Nội Không di cư 86,2 11,2 3,3 1,3 0,0 152
Di cư 78,3 13,9 5,4 2,4 0,6 166

thành phố hồ Chí Minh Không di cư 78,6 20,4 3,9 4,9 0,0 103
Di cư 74,7 24,1 3,0 4,2 0,6 166

Câu hỏi có nhiều phương án trả lời, vì thế tổng các trả lờii không bằng 100%

biểu 7.12 trình bày phần trăm nguồn chi trả cho lần đau/bệnh gần nhất của người di 
cư theo tình trạng đăng ký hộ khẩu thường trú/tạm trú và giới tính. ba nguồn chi trả chính 
cho lần đau/bệnh gần nhất của người di cư là: tự chi trả; bảo hiểm y tế; và Người thân. 
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trong đó, cao nhất là “tự chi trả” khi có tới 63,0% người di cư cho biết họ tự chi trả cho 
lần đau/bệnh gần nhất của mình; 50,0% đối tượng điều tra được hỏi cho biết họ sử dụng 
bảo hiểm y tế cho khám, chữa bệnh gần nhất; và có tới 25,5% số người di cư được người 
thân chi trả lần đau/bệnh gần nhất của họ. theo giới tính, chỉ có sự khác biệt rõ ràng nhất 
là ở tỷ lệ nguồn chi trả là bảo hiểm y tế. trong đó, dường như nữ là nhóm có khuynh 
hướng sử dụng bảo hiểm y tế đối với khám chữa bệnh (52,2%) nhiều hơn nam (46,9%). 
Lưu ý số liệu trong bảng này dựa trên câu hỏi có nhiều lựa chọn vì thế nhiều trường 
hợp người di cư trả lời nhiều hơn một nguồn chi trả. Dường như là, dù có bảo hiểm y tế, 
chi trả cho khám chữa bệnh không chỉ dựa vào nguồn này mà còn các nguồn khác nữa.

biểu 7.12 cũng cho thấy người di cư chưa đăng ký hộ khẩu thường trú/tạm trú có 
tỷ lệ tự chi trả cho lần ốm gần đây cao nhất, chiếm 69,3%. trên 50% người di cư có hộ 
khẩu Kt1, Kt2 và Kt3 được bảo hiểm chi trả cho lần ốm gần nhất, trong khi đó người 
di cư chưa đăng ký hộ khẩu và đăng ký Kt4 được bảo hiểm chi trả chỉ khoảng 45%. 
Điều này cho thấy có thể một bộ phận những người di cư chưa đăng ký hộ khẩu và nhóm 
Kt4 chưa có bảo hiểm y tế, hoặc không thể sử dụng bảo hiểm y tế ở nơi cư trú, vì vậy 
họ phải tự chi trả cho việc khám chữa bệnh của mình.
Biểu 7.12: Phần trăm người di cư chi trả cho lần ốm gần nhất, theo tình trạng đăng ký hộ khẩu 
thường trú/tạm trú và giới tính

Nguồn chi tổng số tình trạng đăng ký hộ khẩu
Chưa đăng ký Kt1 Kt2 Kt3 Kt4

Chung       
bảo hiểm y tế 50,0 45,8 50,9 54,0 54,0 44,4
Được khám, chữa bệnh miễn phí 2,1 1,4 2,2 1,6 3,5 0,7
tự chi trả 63,0 69,3 66,0 59,7 58,4 58,5
Người thân 25,5 25,5 23,7 21,8 29,5 26,0
Cơ quan/Người sử dụng lao động 1,7 1,4 2,2 0,0 1,7 1,4
Khác 0,5 0,9 0,2 0,0 1,4 0,0
Số lượng (người) 1 591 212 632 124 346 277
Nam       
bảo hiểm y tế 46,9 46,6 45,8 49,0 51,1 43,8
Được khám, chữa bệnh miễn phí 2,5 0,0 3,1 3,9 4,6 0,0
tự chi trả 63,0 68,2 66,9 62,7 60,3 53,7
Người thân 24,6 28,4 20,4 13,7 30,5 28,9
Cơ quan/Người sử dụng lao động 2,0 2,3 2,7 0,0 1,5 1,7
Khác 0,5 1,1 0,4 0,0 0,8 0,0
Số lượng (người) 651 88 260 51 131 121
Nữ
bảo hiểm y tế 52,2 45,2 54,6 57,5 55,8 44,9
Được khám, chữa bệnh miễn phí 1,8 2,4 1,6 0,0 2,8 1,3
tự chi trả 63,0 70,2 65,3 57,5 57,2 62,2
Người thân 26,1 23,4 26,1 27,4 28,8 23,7
Cơ quan/Người sử dụng lao động 1,5 0,8 1,9 0,0 1,9 1,3
Khác 0,5 0,8 0,0 0,0 1,9 0,0
Số lượng (người) 940 124 372 73 215 156

biểu 7.13 cho thấy lý do chính được đưa ra với những người bị ốm nhưng không 
tới cơ sở y tế để điều trị là “bệnh không nặng” (93,8% người không di cư và 94,3% 
người di cư trả lời). Lý do chiếm tỷ lệ nhiều thứ hai được đưa ra là “Có sẵn thuốc ở nhà” 
(12,0% người không di cư và 9,3% người di cư). tiếp đó là “Mất quá nhiều thời gian” 
(chiếm 9,9% người không di cư và 8,5% người di cư). tỷ lệ nam giới trả lời không tới 
cơ sở y tế điều trị rất cao là 96,0% đối với người không di cư và 95,8% đối với người di 
cư. trong khi đó tỷ lệ này ở nữ không di cư là 92,7% còn ở nữ di cư là 93,2%.
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thành phố hồ Chí Minh là nơi có tỷ trọng trả lời lý do không điều trị tại cơ sở y 
tế đối với lần ốm gần nhất do “bệnh không nặng” cao nhất, (chiếm 98,6% người không 
di cư và 97,2% người di cư) và thấp nhất là ở tây Nguyên, (tỷ lệ lần lượt là 88,7% và 
88,1%). Đồng bằng sông hồng là khu vực có tỷ lệ trả lời lý do “Có thuốc sẵn ở nhà” 
cao nhất (tỷ lệ này ở người không di cư là 27,3% còn người di cư là 23,3%). tỷ lệ 
người trả lời lý do “Chi phí quá đắt” rất khác nhau theo nơi sinh sống, cao nhất là ở 
khu vực tây Nguyên, có tới trên 11% người di cư và không di cư chọn lý do này đối 
với việc không tới cơ sở y tể để điều trị. Khác biệt này cũng có thể là do người dân ở 
khu vực này có thu nhập thấp khiến họ cảm thấy khó khăn khi chi trả các dịch vụ y tế. 

7.4. HÀNH VI NGUY CƠ ĐỐI VỚI SỨC KHỏe

biểu 7.14 cho thấy, tỷ lệ hút thuốc lá ở người không di cư cao hơn người di cư 
(20,6% so với 19,4%) mặc dù sự khác biệt này rất nhỏ. Khuynh hướng này được quan 
sát thấy cho cả nam và nữ. tuy nhiên, trong nhóm người di cư, người di cư quay về, 
gián đoạn có tỷ lệ hút thuốc (29,9%) cao hơn so với người di cư đến (16,0%) khoảng 14 
điểm phần trăm. Khác biệt về tỷ lệ hút thuốc lá thể hiện một cách rõ ràng theo giới tính. 
Có tới gần 50%, tức là gần một nửa số nam (49,5% nam không di cư và 42,8% nam di 
cư) hút thuốc lá trong khi tỷ lệ này ở nữ là không đáng kể, chỉ chưa tới 1% (0,9% ở nữ 
không di cư và 0,6% ở nữ di cư). 
Biểu 7.14: Phân bố phần trăm người di cư và không di cư sử dụng sản phẩm thuốc lá theo giới 
tính, năm 2004 và 2015

Đơn vị tính: %

Sử dụng sản phẩm 
thuốc lá

2004 2015

Không di 
cư Di cư Không di cư Di cư

Chia ra

Di cư đến Di cư quay về, 
gián đoạn

Chung 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0
Có 22,8 28,1 20,6 19,4 16,0 29,9
Không 77,2 71,9 79,4 80,6 84,0 70,1
Số lượng (người) 4 998 5 009 3 000 4 969 3 757 1 212
Nam 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0
Có 52,0 59,3 49,5 42,8 38,6 52,2
Không 48,0 40,7 50,5 57,2 61,4 47,8
Số lượng (người) 2 151 2 322 1 217 2 210 1 528 682
Nữ 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0
Có 0,8 1,0 0,9 0,6 0,4 1,1
Không 99,2 99,0 99,1 99,4 99,6 98,9
Số lượng (người) 2 847 2 687 1 783 2 759 2 229 530

So sánh kết quả cuộc điều tra di cư qua 2 năm 2004 và 2015 cho thấy, tỷ lệ người 
di cư và không di cư hút thuốc trong điều tra 2015 đều giảm, đặc biệt ở nhóm di cư đến, 
giảm tới 12 điểm phần trăm so với người di cư trong điều tra 2004. Điều đó cho thấy, với 
các chính sách về không hút thuốc của chính phủ đã có tác dụng tích cực trong việc tăng 
nhận thức của người dân tác hại của thuốc lá đối với sức khỏe bản thân và môi trường 
xung quanh, dẫn đến việc giảm tỷ lệ hút thuốc rất rõ ràng trong nhóm người di cư cả với 
nam và nữ.
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biểu 7.15 cho thấy khu vực nông thôn có tỷ lệ người di cư và không di cư (khoảng 
24%) hút thuốc cao hơn so với thành thị (khoảng 17%). xem xét theo các vùng cho thấy, 
trung du và miền núi phía bắc là vùng có tỷ lệ người không di cư và di cư hút thuốc lá 
cao nhất, tương ứng 26% và 24%. tỷ lệ hút thuốc lá cao nhất ở nhóm người di cư thuộc 
về khu vực Đông Nam bộ, chiếm 24,7% (biểu 7.15). trung du và miền núi phía bắc là 
vùng trồng nguyên liệu thuốc lá nên tỷ trọng người dân có thói quen sử dụng thuốc lá 
cao; mặt khác, Đông Nam bộ là nơi tập trung nhiều khu công nghiệp nhất cả nước, thu 
hút lượng lớn lao động khắp các vùng miền, có sự pha trộn đa dạng các lối sống nên có 
thể dẫn tới tỷ lệ hút thuốc lá cao.
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Sự khác biệt trong việc sử dụng sản phẩm thuốc lá không chỉ khác nhau theo vùng 
kinh tế - xã hội và hai thành phố điều tra mà còn được thể hiện rất rõ ràng khi nghiên 
cứu theo nhóm tuổi. hình 7.3 trình bày phân bố phần trăm đối tượng điều tra hút thuốc 
theo tuổi. 

Ở nhóm tuổi trẻ nhất 15-29 tuổi, khác biệt trong việc sử dụng các sản phẩm thuốc 
lá là không quá rõ ràng đối với 2 nhóm người di cư và không di cư giữa các vùng (chênh 
lệch cao nhất chỉ là 5 điểm phần trăm diễn ra ở Đồng bằng sông hồng, hà Nội, và thành 
phố hồ Chí Minh). Ở độ tuổi trẻ nhất này thì tình trạng hút thuốc của người không di cư 
phổ biến hơn so với người di cư ở hầu hết các vùng trừ Đông Nam bộ và thành phố hồ 
Chí Minh. Nhưng ở độ tuổi 30-44 và 45-59 tuổi, tỷ trọng người di cư sử dụng sản phẩm 
thuốc lá cao hơn so với người không di cư. Đặc biệt, ở nhóm tuổi 45-59, tỷ trọng người 
di cư sử dụng sản phẩm thuốc lá cao hơn so với người không di cư tại Đồng bằng sông 
Cửu Long lên tới 26,1 điểm phần trăm.
Hình 7.3: Phân bố phần trăm người di cư và không di cư sử dụng sản phẩm thuốc lá theo vùng 
và nhóm tuổi

15-29

30-44
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45-59

Khác với tình trạng sử dụng thuốc lá, tỷ lệ sử dụng rượu, bia của người di cư cao 
hơn so với người không di cư (44,2% so với 38,3%) (biểu 7.16). Khi xét theo giới tính, 
tỷ lệ sử dụng rượu, bia ở nam cao vượt trội so với ở nữ. Có gần tới 80% nam cả không 
di cư và di cư có sử dụng rượu, bia trong khi tỷ lệ này ở nữ chỉ là 10,5% nữ không di cư 
và 15,5% nữ di cư. tỷ lệ sử dụng rượu, bia của người di cư quay về, gián đoạn (55,4%) 
luôn cao hơn so với người di cư đến (40,5%). Khuynh hướng này quan sát được ở cả 
nam và nữ di cư.

tỷ lệ sử dụng thuốc lá đã giảm đáng kể trong hai cuộc điều tra cho thấy có sự thay 
đổi quan niệm của xã hội đối với sử dụng thuốc lá, tuy nhiên, tỷ lệ sử dụng rượu vẫn 
không thay đổi, với mức tiêu thụ của nữ di cư tăng đáng kể so với nữ không di cư. Điều 
này phản ánh phụ nữ di cư có thể có ít sự ràng buộc hơn đối với việc sử dụng rượu bia 
ở nơi đến. tuy nhiên, quan niệm phổ biến trong xã hội dường như vẫn chấp nhận nam 
giới sử dụng rượu, đặc biệt trong những giao tiếp xã hội và không có nhiều thay đổi về 
mức độ sử dụng rượu ở nam giới.
Biểu 7.16: Phân bố phần trăm người di cư và không di cư sử dụng sản phẩm rượu bia theo giới 
tính, 2004 và 2015

Đơn vị tính: %

Sử dụng rượu, bia

2004 2015

Không  
di cư Di cư Không  

di cư Di cư
Chia ra

Di cư đến Di cư quay về, 
gián đoạn

Chung 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 
Có 38,6 42,6 38,3 44,2 40,5 55,4
Không 61,4 57,4 61,7 55,8 59,5 44,6
Số lượng (người) 4 998 5 009 3 000 4 969 3 757 1 212
Nam 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 
Có 77,2 79,7 79,0 79,9 78,5 83,0
Không 22,8 20,3 21,0 20,1 21,5 17,0
Số lượng (người) 2 151 2 322 1 217 2 211 1 529 682
Nữ 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 
Có 9,4 10,5 10,5 15,5 14,5 20,0
Không 90,6 89,5 89,5 84,5 85,5 80,0
Số lượng (người) 2 847 2 687 1 783 2 758 2 228 530
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Số liệu biểu 7.17 chỉ ra rằng, khu vực có tỷ lệ sử dụng rượu, bia cao nhất là trung 
du và miền núi phía bắc, chiếm 48,4% người không di cư và 53,7% người di cư. trong 
khi đó, tỷ lệ sử dụng rượu bia thấp nhất đối với người không di cư là ở vùng Đông Nam 
bộ (31,6%), còn đối với người di cư thấp nhất là ở thành phố hà Nội (31,9%). 

biểu 7.18 trình bày phân bố phần trăm tự đánh giá mức độ sử dụng rượu/bia theo 
tình trạng di cư và giới tính. Số liệu cho thấy, dường như tần suất sử dụng rượu, bia của 
người không di cư cao hơn so với người di cư, nhất là đối với nam. trong khi có 32,3% 
nam không di cư sử dụng rượu bia từ 1 lần một tuần trở lên thì mức tương ứng ở nam di 
cư chỉ là 18,6%. bên cạnh đó, đa số người di cư (66,9%) và không di cư (55,7%) chỉ sử 
dụng rượu bia ở những buổi liên hoan hay gặp gỡ bạn bè. Điều này thể hiện đặc biệt rõ 
ở nhóm nữ đối tượng điều tra (94,6% nữ di cư và 88,8% ở nữ không di cư) cao hơn rất 
nhiều so với nam (tỷ lệ này ở nam di cư là 60,1% và không di cư là 49,3%).

Mức sử dụng rượu, bia của người không di cư cao nhất là ở Đồng bằng sông hồng 
khi có tới 43,1% số người được hỏi trả lời rằng họ dùng nhiều hơn 1 lần mỗi tuần và thấp 
nhất là ở Đồng bằng sông Cửu Long khi tỷ lệ này chỉ là 14,6%. trong khi đó, đối với 
người di cư, tỷ lệ cao nhất là ở tây Nguyên, có tới 25,3% số người sử dụng hơn 1 lần 
mỗi tuần và thấp nhất là ở Đồng bằng sông Cửu Long khi tỷ lệ này chỉ là 8,3%.
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ổn
g

10
0,

0
10

0,
0

10
0,

0
10

0,
0

10
0,

0
10

0,
0

10
0,

0
10

0,
0

10
0,

0
10

0,
0

10
0,

0
10

0,
0

10
0,

0
10

0,
0

10
0,

0
10

0,
0

10
0,

0
10

0,
0

10
0,

0
10

0,
0

10
0,

0
10

0,
0

h
àn

g 
ng

ày
12

,3
3,

3
11

,1
2,

8
14

,2
4,

1
13

,5
3,

1
22

,1
4,

0
8,

8
1,

5
8,

3
3,

5
8,

0
3,

5
5,

0
1,

0
21

,6
10

,1
11

,8
2,

5
V

ài
 lầ

n 
tro

ng
 m

ột
 tu

ần
20

,0
15

,3
19

,9
13

,1
20

,1
19

,6
27

,7
24

,7
24

,1
12

,6
27

,5
13

,7
22

,6
24

,1
14

,0
13

,6
13

,5
8,

1
11

,4
12

,1
8,

2
16

,6
M

ột
 lầ

n 
tro

ng
 m

ột
 tu

ần
11

,0
11

,9
13

,1
12

,8
7,

5
10

,2
5,

4
7,

5
6,

9
4,

3
15

,8
22

,1
11

,9
8,

2
14

,0
17

,1
14

,9
14

,2
12

,5
7,

4
5,

9
12

,7
M

ột
 lầ

n 
tro

ng
 m

ột
 th

án
g

7,
2

8,
6

8,
1

9,
6

5,
6

6,
6

3,
4

4,
7

3,
4

5,
1

3,
5

8,
7

1,
2

6,
5

4,
0

7,
5

18
,4

14
,9

8,
0

8,
1

17
,6

12
,7

C
hỉ

 u
ốn

g 
ở 

liê
n 

ho
an

/
gặ

p 
bạ

n 
bè

49
,3

60
,1

47
,6

61
,1

52
,1

58
,4

50
,0

59
,6

43
,4

73
,6

44
,4

54
,0

56
,0

57
,1

60
,0

58
,3

46
,8

58
,1

46
,6

62
,4

55
,3

54
,8

K
hô

ng
 n

hớ
0,

3
0,

8
0,

2
0,

7
0,

6
1,

2
0,

0
0,

4
0,

0
0,

4
0,

0
0,

0
0,

0
0,

6
0,

0
0,

0
1,

4
3,

7
0,

0
0,

0
1,

2
0,

6
Số

 lư
ợn

g 
(n

gư
ời

)
96

2
17

66
60

3
11

57
35

9
60

8
14

8
25

5
14

5
27

7
17

1
26

3
84

17
0

10
0

19
9

14
1

29
6

88
14

9
85

15
7

N
ữ

 
 

T
ổn
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7.5. HIỂU BIẾT VỀ CÁC BỆNH LÂY TRUYỀN QUA ĐƯỜNG TÌNH DỤC 
(STIS)

tỷ lệ phần trăm số người biết về StIs (cụ thể: bệnh lậu, bệnh giang mai và bệnh 
viêm gan b) rất cao ở tất cả vùng miền (xem biểu 7.19). tỷ lệ người không di cư và 
người di cư biết đến StIs đều trên 80%. tỷ lệ nam giới biết về StIs cao hơn nữ nhưng 
không đáng kể. 

Có sự khác biệt đáng kể trong tỷ lệ người biết về StIs theo khu vực cư trú. tỷ lệ 
biết về StIs của người di cư luôn cao hơn chút ít so với người không di cư ở tất cả các 
vùng kinh tế - xã hội trừ vùng Đông Nam bộ. tỷ lệ biết 3 loại bệnh trên ở các khu vực 
phía bắc (trên 90%) cao hơn ở các khu vực phía Nam (khoảng 70%). Điều này có lẽ 
được lý giải phần nào khi nhìn vào trình độ học vấn và tỷ lệ đọc sách, báo của người 
dân. trong những năm qua, công tác tuyên truyền về các vấn đề xã hội bao gồm cả các 
bệnh lây truyền qua đường tình dục được thực hiện rất nhiều trên các phương tiện truyền 
thông cũng như ngay trong ghế nhà trường. Do vậy, tại các vùng có trình độ học vấn cao 
hay tỷ lệ cao người dân tiếp cận với các phương tiện truyền thông thì hiểu biết về các 
vấn đề này sẽ được nâng cao hơn.
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hiểu biết về StIs và cách phòng tránh StIs là đặc biệt cần thiết đối với nhóm trẻ 
tuổi vì họ có thể thiếu kỹ năng sống để tiếp cận thông tin về những vấn đề này. Số liệu 
trong hình 7.4 cho thấy sự khác biệt rất rõ trong việc tiếp cận, tìm hiểu thông tin giữa 
các vùng của những người trong nhóm tuổi trẻ nhất 15-29 tuổi. tỷ trọng nhóm dân số ở 
độ tuổi này nghe nói đến bệnh lậu ít nhất là tây Nguyên (trên 70% đối với người di cư 
và khoảng 65% đối với người không di cư) và cao nhất là hà Nội (khoảng 95%). Như 
vậy, cần có nhiều đầu tư nhằm nâng cao hiểu biết về StIs của nhóm dân số trẻ, đặc biệt 
là phụ nữ (vì họ có hiểu biết về vấn đề này ít hơn nam giới) ở những nơi còn thiếu thông 
tin về các bệnh này.

Ở hầu hết các vùng miền, người di cư trẻ tuổi có hiểu biết cao hơn hoặc tương 
đương về StI so với người không di cư trẻ tuổi. Ở Đông Nam bộ, tỷ lệ nam và nữ di cư 
hiểu biết về bệnh lậu thấp hơn nhiều so với người không di cư (20,7% đối với nam và 
10,9 % đối với nữ) (xem hình 7.4). tình trạng tương tự (đối với nữ) cũng được ghi nhận 
trong năm 2004. Vì thế cần nâng cao tiếp cận thông tin về StI cho nhóm nữ di cư trẻ 
tuổi tại các khu công nghiệp ở vùng này. hoạt động này có vẻ như chưa được chú trọng 
và cần được ưu tiên cho cả nam và nữ di cư ở vùng Đông Nam bộ.
Hình 7.4: Phần trăm những người di cư và không di cư 15-29 tuổi có nghe nói đến bệnh lậu, theo 
vùng và giới tính

biểu 7.20 dưới đây cho biết, tỷ lệ phần trăm đối tượng điều tra biết về các nguyên 
nhân chính dẫn tới mắc bệnh StIs là rất cao. tuy nhiên, có một số lượng đáng kể 
người được hỏi đều không biết được nguyên nhân mắc bệnh là gì hoặc trả lời sai. Ví 
dụ, có 30,6% người không di cư và 29,1% người di cư cho rằng dùng chung bàn chải/
khăn mặt cũng có thể dẫn tới việc lây nhiễm StIs. Phần lớn đối tượng điều tra cho 
rằng sinh hoạt tình dục với người mắc các bệnh StI mà không sử dụng bao cao su 
hoặc sinh hoạt tình dục với nhiều người mà không dùng bao cao su là nguyên nhân 
chính dẫn đến mắc StIs. Có tới 91,1% người không di cư và 89,2% người di cư cho 
rằng “Sinh hoạt tình dục với người đã nhiễm bệnh mà không mang bao cao su”; và 
86,3% người không di cư và 85,4% người di cư cho rằng “Sinh hoạt tình dục với nhiều 
người mà không mang bao cao su” là nguyên nhân chính dẫn đến mắc StIs. Không 
có sự khác biệt giữa nam và nữ, người di cư và không di cư về mức độ hiểu biết về 
nguyên nhân mắc bệnh StIs. 
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Đối tượng điều tra ở các khu vực phía bắc thường cho câu trả lời đúng nhiều hơn 
so với đối tượng điều tra ở các khu vực phía Nam. Ví dụ, tại hà Nội có 95,6% người 
không di cư và 94,9% người di cư cho rằng “Sinh hoạt tình dục với người đã nhiễm 
bệnh mà không mang bao cao su”; và 96,3% người không di cư và 93,0% người di cư 
cho rằng “Sinh hoạt tình dục với nhiều người mà không mang bao cao su” là nguyên 
nhân chính dẫn đến mắc StIs. trong khi đó các tỷ lệ này ở thành phố hồ Chí Minh chỉ 
là trên 70% (xem biểu 7.20). Sự khác biệt về tỷ lệ hiểu biết về nguyên nhân mắc StIs 
của người dân thành thị và nông thôn là không đáng kể.
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Đối tượng điều tra được hỏi nếu người vợ hoặc chồng có triệu chứng hay dấu hiệu 
mắc StIs thì ai là người cần phải đi khám. Kết quả cho câu hỏi này được thể hiện trong 
biểu 7.21 khẳng định những phát hiện được trình bày trước đó cho thấy mức độ hiểu 
biết rất cao về StIs của đối tượng điều tra. Phần lớn đối tượng điều tra đều biết, nếu một 
trong hai vợ chồng có triệu chứng StIs, thì tất cả các bạn tình (cả vợ/chồng và các bạn 
tình khác) đều cần phải đi khám. Có tới 81,6% người di cư và 79,6% người không di cư 
trả lời rằng, nếu một trong hai vợ chồng có triệu chứng hay dấu hiệu của StIs thì cả hai 
vợ chồng đều cần phải đi khám. tuy nhiên, vẫn còn khoảng 8,2% người di cư và 9,8% 
người không di cư cho rằng chỉ cần người có triệu chứng bệnh đi khám. tỷ lệ này của 
nữ di cư (7,8%) và nam di cư (8,8%) tương tự nhau nhưng của nữ không di cư (11,3%) 
cao hơn so với nam không di cư (7,7%).

hiểu biết về người cần đi khám nếu trong gia đình có vợ hoặc chồng có triệu chứng 
mắc StIs cũng có sự khác nhau theo vùng. trong đó, tây Nguyên, Đồng bằng sông Cửu 
Long, Đông Nam bộ và thành phố hồ Chí Minh có tỷ lệ trả lời không biết (cả không 
di cư và di cư) cao nhất, dao động trong khoảng từ 3% đến 5%. Các khu vực còn lại tỷ 
lệ này rất thấp, chỉ vào khoảng 1,0 đến 2,0%. tỷ lệ người trả lời người có triệu chứng 
bệnh cần đi khám ở miền Nam cao hơn miền bắc. tỷ lệ này ở người di cư cao hơn người 
không di cư ở Đông Nam bộ và thành phố hồ Chí Minh, thực trạng này cho thấy cần 
phải xây dựng chương trình truyền thông để nâng cao nhận thức về StIs đặc biệt là cho 
người di cư ở những vùng này.
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7.6. KẾ HOẠCH HÓA GIA ĐÌNH

trong điều tra năm 2015, tất cả phụ nữ trong độ tuổi 15-49, bất kể tình trạng hôn 
nhân, được hỏi về tình trạng sử dụng biện pháp tránh thai. biểu 7.22 cung cấp những 
thông tin về các biện pháp tránh thai mà những phụ nữ trong độ tuổi này đang sử dụng. 
Có 58,6% phụ nữ không di cư và 37,7% phụ nữ di cư đang sử dụng biện pháp tránh thai. 
Như vậy, tỷ lệ không sử dụng biện pháp tránh thai của phụ nữ di cư cao hơn khá nhiều 
so với phụ nữ không di cư (20,9 điểm phần trăm). tỷ lệ tránh thai của phụ nữ trong điều 
tra này thấp hơn so với các cuộc điều tra dân số trước đây. Đặc biệt tỷ lệ tránh thai của 
phụ nữ di cư thấp hơn so với phụ nữ không di cư. Có thể do mẫu điều tra có một tỷ trọng 
đáng kể nhóm thanh niên chưa có gia đình (chiếm gần 40%). tỷ lệ phụ nữ chưa lập gia 
đình có xu hướng sử dụng các biện pháp tránh thai thấp hơn và nếu họ có đang sử dụng 
biện pháp tránh thai, họ cũng ngần ngại báo cáo tình trạng sử dụng vì vẫn còn sự kỳ thị 
đối với phụ nữ chưa lập gia đình nhưng đã quan hệ tình dục. tỷ lệ người di cư sử dụng 
biện pháp tránh thai thấp hơn người không di cư chủ yếu do độ tuổi và tình trạng kết hôn 
khác nhau trong 2 nhóm.

 Sự khác biệt giữa người di cư và không di cư còn ở biện pháp được đối tượng 
điều tra ưa thích sử dụng. Đối với người không di cư, biện pháp được sử dụng nhiều 
nhất là vòng, chiếm 18,8%, trong khi đó bao cao su là biện pháp được người di cư sử 
dụng nhiều nhất, chiếm 11,6%. Không có sự khác biệt nhiều về tỷ lệ uống thuốc tránh 
thai giữa người không di cư (9,9%) và di cư (8,7%). tỷ lệ sử dụng các biện pháp khác 
rất thấp. 

biểu 7.23 cho thấy, tỷ lệ sử dụng biện pháp tránh thai ở nhóm di cư quay về, gián 
đoạn cao hơn nhóm di cư đến, 39,2% so với 37,3%. biện pháp sử dụng nhiều nhất trong 
nhóm di cư đến là bao cao su, chiếm 12,2% còn đối với nhóm di cư quay về, gián đoạn 
là vòng, chiếm 10,8%. Người di cư quay về, gián đoạn có tính chất cư trú khá giống với 
người không di cư tại địa bàn điều tra, tức là cả hai nhóm có thời gian cư trú nhiều nhất 
chính là tại địa bàn điều tra nên sự lựa chọn sử dụng biện pháp tránh thai có cơ cấu khá 
giống với người không di cư (nhiều nhất cũng là vòng).
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Số liệu biểu 7.23 cho thấy, tỷ lệ sử dụng biện pháp tránh thai thay đổi rõ rệt theo 
nhóm tuổi. Phụ nữ độ tuổi 25-39 có tỷ lệ sử dụng biện pháp tránh thai cao nhất khi có 
tới 68,5% phụ nữ không di cư và 55,5% phụ nữ di cư sử dụng. tỷ lệ sử dụng biện pháp 
tránh thai thấp nhất là độ tuổi 15-24, tỷ lệ sử dụng lần lượt ở nhóm không di cư và di cư 
chỉ là: 15,7% và 17,6%. 

Đối với nhóm phụ nữ di cư, biện pháp được sử dụng nhiều nhất luôn là bao cao 
su ngoại trừ nhóm tuổi 40-49, cao nhất là ở nhóm tuổi 25-39 (16,9% số người sử dụng) 
và thấp nhất là nhóm tuổi 40-49 (con số này chỉ là 5,9%). Đối với nhóm trẻ nhất 15-24 
tuổi, bao cao su là biện pháp được sử dụng nhiều nhất ở cả 2 nhóm di cư hay không di 
cư, lần lượt là 6,0% và 7,1%.

biểu 7.23 cũng cho thấy, khi tuổi càng cao thì phụ nữ có xu hướng chuyển sang sử 
dụng vòng là biện pháp tránh thai nhiều hơn đối với cả phụ nữ không di cư và di cư. Sự 
khác biệt giữa tỷ lệ sử dụng biện pháp tránh thai trong nhóm di cư và không di cư chủ yếu 
do sự khác nhau về cơ cấu tuổi. Chênh lệch hơn 20 điểm phần trăm trong tỷ lệ sử dụng 
biện pháp tránh thai, trong đó, tỷ lệ phụ nữ ở nhóm không di cư sử dụng cao hơn cũng 
giảm đáng kể khi chúng ta nhìn vào nhóm tuổi. Chỉ có phụ nữ di cư nhóm tuổi 15-24 có 
tỷ lệ sử dụng biện pháp tránh thai cao hơn phụ nữ không di cư cùng nhóm tuổi (và cũng 
chỉ chênh lệch 1,9%). Ở các nhóm tuổi khác, tỷ lệ phụ nữ di cư sử dụng biện pháp tránh 
thai thấp hơn phụ nữ không di cư.
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ổn

g
10

0,
0

10
0,

0
10

0,
0

10
0,

0
10

0,
0

10
0,

0
10

0,
0

10
0,

0
10

0,
0

10
0,

0
10

0,
0

10
0,

0
10

0,
0

10
0,

0
10

0,
0

10
0,

0

h
iệ

n 
sử

 d
ụn

g
58

,6
37

,7
37

,3
39

,2
15

,7
17

,6
17

,6
17

,6
68

,5
55

,5
56

,4
52

,3
55

,5
52

,1
52

,1
52

,1

V
òn

g
18

,8
8,

8
8,

3
10

,8
0,

7
2,

9
3,

1
2,

1
20

,3
12

,6
11

,7
16

,4
21

,7
21

,7
24

,4
14

,6

th
uố

c 
uố

ng
9,

9
8,

7
8,

4
10

,2
2,

3
4,

1
3,

8
5,

4
13

,6
13

,6
13

,5
14

,4
6,

2
6,

9
7,

1
6,

2

ti
êm

0,
6

0,
4

0,
5

0,
2

1,
5

0,
3

0,
3

0,
5

0,
8

0,
6

0,
7

0,
0

0,
0

0,
0

0,
0

0,
0

C
ấy

0,
4

0,
3

0,
4

0,
0

0,
0

0,
2

0,
3

0,
0

0,
7

0,
4

0,
5

0,
0

0,
0

0,
0

0,
0

0,
0

M
àn

g 
ng

ăn
0,

0
0,

0
0,

0
0,

2
0,

0
0,

1
0,

0
0,

5
0,

0
0,

0
0,

0
0,

0
0,

0
0,

0
0,

0
0,

0

K
em

0,
0

0,
0

0,
0

0,
0

0,
0

0,
0

0,
0

0,
0

0,
0

0,
0

0,
0

0,
0

0,
0

0,
0

0,
0

0,
0

b
ao

 c
ao

 su
13

,6
11

,6
12

,2
8,

4
6,

0
7,

1
7,

4
5,

4
17

,2
16

,9
18

,3
11

,7
10

,4
5,

9
7,

1
2,

1

Đ
ìn

h 
sả

n 
na

m
0,

0
0,

0
0,

0
0,

0
0,

0
0,

1
0,

1
0,

0
0,

0
0,

0
0,

0
0,

0
0,

0
0,

0
0,

0
0,

0

Đ
ìn

h 
sả

n 
nữ

1,
6

0,
1

0,
0

0,
6

0,
0

0,
0

0,
0

0,
0

1,
2

0,
1

0,
0

0,
4

2,
7

1,
1

0,
0

4,
2

tí
nh

 v
òn

g 
ki

nh
 

6,
5

3,
3

2,
8

5,
4

1,
5

1,
2

1,
0

2,
1

6,
5

4,
2

4,
0

4,
9

7,
7

10
,6

7,
1

20
,8

x
uấ

t t
in

h 
ng

oà
i

7,
1

4,
4

4,
6

3,
4

3,
7

1,
6

1,
6

1,
6

8,
1

6,
9

7,
5

4,
5

6,
6

5,
9

6,
4

4,
2

K
há

c
0,

1
0,

1
0,

1
0,

0
0,

0
0,

0
0,

0
0,

0
0,

1
0,

2
0,

2
0,

0
0,

2
0,

0
0,

0
0,

0

K
hô

ng
 sử

 d
ụn

g
41

,4
62

,3
62

,7
60

,8
84

,3
82

,4
82

,4
82

,4
31

,5
44

,5
43

,6
47

,7
44

,5
47

,9
47

,9
47

,9

Số
 lư

ợn
g 

(n
gư

ời
)

1 
34

4
2 

59
7

2 
09

7
50

0
13

4
1 

20
2

1 
01

4
18

8
72

7
1 

20
7

94
3

26
4

48
3

18
8

14
0

48



169ĐIỀU TRA DI CƯ NỘI ĐỊA QUỐC GIA 2015: CÁC KẾT QUẢ CHỦ YẾU

Biểu 7.24: Phân bố phần trăm người di cư và không di cư cho biết nguồn cung cấp biện pháp tránh 
thai đang sử dụng theo nơi cư trú thành thị và nông thôn, và vùng kinh tế -xã hội

Đơn vị tính: %

 tổng Cơ sở 
y tế

Mua thuôc/bao 
cao su tại hiệu 

thuốc

Cán bộ 
KhhgĐ ở 
cộng đồng

Khác Số lượng 
(người)

toàn quốc
Không di cư 100,0 51,8 38,4 8,2 1,6 608
Di cư 100,0 36,7 55,3 5,1 2,9 783

thành thị
Không di cư 100,0 59,5 33,8 6,8 0,0 74
Di cư 100,0 50,0 42,0 8,0 0,0 112

Nông thôn
Không di cư 100,0 58,3 35,0 5,8 1,0 103
Di cư 100,0 21,4 73,2 0,9 4,5 112

trung du và miền núi 
phía bắc

Không di cư 100,0 49,3 42,3 5,6 2,8 71
Di cư 100,0 29,4 67,0 2,8 0,9 109

Đồng bằng sông hồng
Không di cư 100,0 56,0 17,3 24,0 2,7 75
Di cư 100,0 61,8 22,4 10,5 5,3 76

bắc trung bộ và 
duyên hải miền trung

Không di cư 100,0 44,7 51,3 2,6 1,3 76
Di cư 100,0 30,8 58,9 5,6 4,7 107

tây Nguyên
Không di cư 100,0 46,3 46,3 7,5 0,0 80
Di cư 100,0 19,2 76,8 3,0 1,0 99

Đông Nam bộ
Không di cư 100,0 51,6 40,6 7,8 0,0 64
Di cư 100,0 45,7 45,7 6,2 2,5 81

Đồng bằng sông Cửu 
Long

Không di cư 100,0 46,2 41,5 6,2 6,2 65
Di cư 100,0 44,8 43,7 5,7 5,7 87

hà Nội
Không di cư 100,0 50,8 41,3 7,9 0,0 63
Di cư 100,0 45,2 45,2 6,8 2,7 73

thành phố hồ Chí 
Minh

Không di cư 100,0 47,6 39,7 6,3 6,3 63
Di cư 100,0 44,2 44,2 5,8 5,8 86

biểu 7.24 trình bày tỷ lệ phần trăm nguồn cung cấp biện pháp tránh thai đang sử 
dụng theo tình trạng di cư. Đối với người không di cư, tỷ lệ nhận biện pháp tránh thai tại 
các cơ sở y tế là cao nhất (51,8%), tiếp đó mua thuốc/bao cao su tại hiệu thuốc là 38,4%. 
trong khi đó, đối với người di cư, tỷ lệ cao nhất là mua thuốc/bao cao su tại hiệu thuốc 
(55,3%), tiếp đó là nhận tại các cơ sở y tế (36,7%). tỷ lệ nhận biện pháp tránh thai từ 
cán bộ KhhgĐ ở cộng đồng của người không di cư cao hơn so với người di cư lần lượt 
là 8,2% so với 5,1% trong khi tỷ lệ nhận từ các nguồn khác của người di cư cao hơn 
người không di cư lần lượt là 2,9%, cao hơn so với 1,6%. Như vậy, dường như người di 
cư không thường xuyên tiếp cận tới các cơ sở y tế để nhận dịch vụ KhhgĐ mà có xu 
hướng tiếp cận các hiệu thuốc tư nhân.

Người không di cư, ở cả thành thị và nông thôn, không có sự khác biệt rõ ràng về 
các nguồn cung biện pháp tránh thai và 2 nguồn chiếm tỷ trọng cao nhất là cơ sở y tế 
(chiếm gần 60,0%) và mua thuốc/bao cao su tại hiệu thuốc (chiếm hơn 30,0%). Ở chiều 
ngược lại, đối với người di cư, khác biệt thể hiện rất rõ ràng. Nguồn cung biện pháp 
tránh thai với người di cư tại thành thị nhiều nhất là cơ sở y tế (50,0%), sau đó là mua 
thuốc/bao cao su tại hiệu thuốc (42,0%). tại nông thôn, nguồn cung chủ yếu lại là mua 
thuốc/bao cao su tại hiệu thuốc (73,2%). Điều này có thể là do khó khăn khi đi tới các 
cơ sở y tế. 
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Cơ sở y tế luôn đóng vai trò là nguồn cung biện pháp tránh thai lớn nhất đối với 
người không di cư trừ vùng bắc trung bộ và duyên hải miền trung. tỷ lệ này cao nhất 
là tại Đồng bằng sông hồng, chiếm 56,0%. Đối với người di cư, không có sự khác biệt 
rõ ràng và thậm chí là có tỷ trọng bằng nhau trong việc tiếp cận với 2 nguồn cung chủ 
yếu là cơ sở y tế và mua thuốc/bao cao su tại hiệu thuốc tại các vùng Đông Nam bộ, hà 
Nội, thành phố hồ Chí Minh. Sự khác biệt về nguồn cung biện pháp tránh thai chỉ xảy 
ra rõ ràng nhất tại Đồng bằng sông hồng khi nguồn cung là cơ sở y tế chiếm 61,8% còn 
mua thuốc/bao cao su tại hiệu thuốc chỉ chiếm 22,4% và tây Nguyên khi tỷ lệ này lần 
lượt là 19,2% và 76,8%.

biểu 7.25 cho thấy lý do không sử dụng bất kỳ biện pháp tránh thai nào. Lý do 
được đưa ra nhiều nhất là “Chưa có chồng/bạn tình”. tỷ lệ nêu lý do này ở người không 
di cư khoảng 43% và ở người di cư là 61 %. tỷ lệ không sử dụng biện pháp tránh thai 
vì “Chưa có chồng/bạn tình” ở người di cư luôn cao hơn người không di cư ở tất cả các 
vùng, trừ thành phố hồ Chí Minh. Sự khác biệt về tình trạng hôn nhân của người di cư 
và người không di cư là nguyên nhân chính dẫn đến sự khác biệt này. 

Những lý do đáng kể khác lý giải việc không sử dụng biện pháp tránh thai có thể 
kể đến, ví dụ như: Khó thụ thai/đã mãn kinh (17,2% đổi với người không di cư), muốn 
có con, đang có thai (16,8% đối với người không di cư và 21,6% đối với người di cư). 
Đối với cả người di cư và không di cư, nguyên nhân do giá cả của biện pháp tránh thai 
chỉ chiếm một tỷ lệ rất nhỏ (chưa đến 1%).
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7.7. SỐ CON Đã SINH VÀ TIÊM CHỦNG

Số con của mỗi cặp vợ chồng là rất khác nhau giữa người di cư và không di cư 
(xem biểu 7.26). Có đến hơn một nửa (55,8%) cặp vợ chồng người không di cư đã sinh 
2 con, trong khi tỷ trọng này ở người di cư chỉ là 38,3%. tỷ trọng cặp vợ chồng là người 
di cư đã có 1 con (47,9%) cao gấp hơn 2 lần so với tỷ trọng của người không di cư với 
20,2%. Ngược lại, ở nhóm có từ 3 con trở lên, các cặp vợ chồng là người không di cư 
lại cao gấp gần 2 lần so với người di cư (24,0% của người không di cư so với 13,8% của 
người di cư). Cơ cấu tuổi trẻ hơn của người di cư so với người không di cư chắc chắn là 
nguyên nhân chính cho sự khác biệt này. 
Biểu 7.26: Phân bố phần trăm phụ nữ theo tổng số con đã sinh theo nơi cư trú, thành thị/nông 
thôn và tình trạng di cư

Đơn vị tính: %

Vùng kinh tế – xã hội tình trạng di cư tổng
Số con Số lượng 

(người)1 con 2 con 3 con trở lên

toàn quốc
Không di cư 100,0 20,2 55,8 24,0 2 592
Di cư 100,0 47,9 38,3 13,8 2 490

thành thị
Không di cư 100,0 22,6 57,6 19,7 1 687
Di cư 100,0 48,9 39,6 11,5 1 501

Nông thôn
Không di cư 100,0 15,6 52,5 31,9 905
Di cư 100,0 46,4 36,4 17,2 989

trung du và miền núi phía 
bắc

Không di cư 100,0 21,6 63,0 15,4 338
Di cư 100,0 52,8 41,9 5,3 322

Đồng bằng sông hồng
Không di cư 100,0 11,3 62,3 26,4 432
Di cư 100,0 50,1 40,1 9,7 339

bắc trung bộ và duyên hải 
miền trung

Không di cư 100,0 15,2 53,0 31,9 389
Di cư 100,0 48,6 38,7 12,7 346

tây Nguyên
Không di cư 100,0 11,0 45,7 43,3 245
Di cư 100,0 43,8 34,7 21,5 288

Đông Nam bộ
Không di cư 100,0 29,5 49,7 20,9 302
Di cư 100,0 48,3 37,6 14,1 348

Đồng bằng sông Cửu Long
Không di cư 100,0 29,6 54,4 15,9 371
Di cư 100,0 48,7 36,4 14,9 308

hà Nội
Không di cư 100,0 17,2 62,1 20,7 285
Di cư 100,0 41,8 43,0 15,3 249

thành phố hồ Chí Minh
Không di cư 100,0 29,1 51,3 19,6 230
Di cư 100,0 47,2 34,1 18,6 290

Có sự khác biệt rõ ràng về số con đã sinh của người di cư theo loại hình di cư. Có 
hơn một nửa (51,3%) số cặp vợ chồng là người di cư đến có 1 con, cao hơn 12,7 điểm 
phần trăm so với các cặp vợ chồng là người di cư quay về, gián đoạn (38,6%). tuy 
nhiên, tỷ trọng các cặp vợ chồng có 2 con và từ 3 con trở lên của người di cư đến lại thấp 
hơn so với tỷ lệ của người di cư quay về, gián đoạn, tỷ trọng lần lượt là 36,0%; 12,7% 
so với 44,8%; 16,6%. Như vậy, có thể thấy đặc điểm về số con của các cặp vợ chồng là 
người di cư quay về, gián đoạn phần nào đó có đặc điểm giống với người không di cư.

trong suốt những năm qua, tiêm chủng đã thu hút sự quan tâm rất lớn của xã hội 
cũng như các bậc phụ huynh. Kết quả điều tra di cư năm 2015 cho thấy, hầu hết các cặp 
vợ chồng đều rất quan tâm và thực hiện tốt việc tiêm chủng cho con cái, được thể hiện 
trong biểu 7.27. Có tới 99,0% trẻ em dưới 5 tuổi của các cặp vợ chồng là người di cư đã 
được tiêm chủng. tỷ lệ này tương tự đối với người không di cư.
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Biểu 7.27: Tỷ lệ trẻ em dưới 5 tuổi được tiêm chủng theo vùng kinh tế – xã hội và tình trạng di cư 
của bố/mẹ

Vùng kinh tế – xã hội
Không di cư Di cư

tỷ lệ trẻ được 
tiêm chủng (%)

tổng số trẻ dưới 5 
tuổi (người)

tỷ lệ trẻ được 
tiêm chủng (%)

tổng số trẻ dưới 
5 tuổi (người)

Toàn quốc 99,5 728 99,0 1 349
trung du và miền núi phía bắc 100,0 97 99,5 196
Đồng bằng sông hồng 100,0 117 100,0 183
bắc trung bộ và duyên hải miền trung 100,0 109 99,1 229
tây Nguyên 98,8 86 98,9 177
Đông Nam bộ 100,0 86 97,4 152
Đồng bằng sông Cửu Long 98,8 86 97,9 140
hà Nội 100,0 71 99,2 133
thành phố hồ Chí Minh 97,4 76 99,3 139

Do tỷ lệ tiêm chủng trên toàn quốc rất cao nên không có gì ngạc nhiên khi khác biệt 
giữa các vùng miền trong việc thực hiện tiêm chủng cho con cái là không đáng kể. Chỉ 
có một số rất ít trẻ em chưa được tiêm chủng tại thời điểm phỏng vấn của cuộc điều tra. 

7.8. KHÁM THAI

Không có sự khác biệt trong tỷ lệ khám thai cho lần sinh con gần nhất giữa phụ nữ 
di cư và không di cư với, tỷ lệ là 94,9% đối với phụ nữ không di cư và 96,2% đối với phụ 
nữ di cư (xem biểu 7.28). tỷ lệ khám thai của người di cư đến và người di cư quay về, 
gián đoạn tương tự nhau. Chỉ có tại tây Nguyên, tỷ lệ này thấp hơn khoảng 10% (89,2% 
đối với người không di cư).
Biểu 7.28: Phân bố phần trăm phụ nữ khám thai cho lần sinh con gần nhất theo vùng kinh tế - xã 
hội và tình trạng di cư

Đơn vị tính: %

Vùng kinh tế - xã hội Tình trạng di cư Tổng Có Không Số lượng 
(người)

toàn quốc

Không di cư 100,0 94,9 5,1 1 134
Di cư 100,0 96,2 3,8 1 301
 - Di cư đến 100,0 96,2 3,8 1 022
 - Di cư quay về, gián đoạn 100,0 96,4 3,6 279

trung du và miền núi phía 
bắc

Không di cư 100,0 93,5 6,5 123
Di cư 100,0 98,1 1,9 156

Đồng bằng sông hồng Không di cư 100,0 96,1 3,9 180
Di cư 100,0 97,8 2,2 179

bắc trung bộ và duyên 
hải miền trung

Không di cư 100,0 96,8 3,2 154
Di cư 100,0 96,6 3,4 208

tây Nguyên Không di cư 100,0 89,2 10,8 120
Di cư 100,0 94,7 5,3 151

Đông Nam bộ Không di cư 100,0 92,9 7,1 154
Di cư 100,0 92,0 8,0 188

Đồng bằng sông Cửu 
Long

Không di cư 100,0 96,4 3,6 169
Di cư 100,0 95,1 4,9 144

hà Nội Không di cư 100,0 95,0 5,0 120
Di cư 100,0 99,2 0,8 130

thành phố hồ Chí Minh Không di cư 100,0 98,2 1,8 114
Di cư 100,0 97,2 2,8 145
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tỷ lệ phụ nữ di cư khám thai từ 4 lần trở lên cao hơn phụ nữ không di cư, với 
76,5% phụ nữ di cư và 72,9% phụ nữ không di cư khám thai từ 4 lần trở lên (xem 
biểu 7.29).

Kết quả này cho thấy dịch vụ khám thai được cung cấp phổ cập ở Việt Nam và tỷ 
lệ phụ nữ di cư tiếp cận với dịch vụ này và có lợi thế tiếp cận dịch vụ cao hơn phụ nữ 
không di cư. 
Biểu 7.29: Phân bố phần trăm phụ nữ đi khám thai theo số lần khám thai cho lần sinh gần nhất 
theo vùng kinh tế - xã hội và tình trạng di cư

Đơn vị tính: %

Vùng kinh tế - xã hội tình trạng di cư tổng 1-3 lần 4-6 lần Nhiều hơn 
6 lần

Số lượng 
(người)

toàn quốc

Không di cư 100,0 27,1 35,8 37,1 1 062

Di cư 100,0 23,5 35,3 41,2 1 250

- Di cư đến 100,0 22,4 34,3 43,3 981

- Di cư quay về, gián đoạn 100,0 27,5 39,0 33,5 269

trung du và miền núi 
phía bắc

Không di cư 100,0 34,8 35,7 29,5 115

Di cư 100,0 22,9 43,8 33,3 153

Đồng bằng sông hồng
Không di cư 100,0 33,5 38,3 28,2 170

Di cư 100,0 20,7 28,7 50,6 174

bắc trung bộ và duyên 
hải miền trung

Không di cư 100,0 27,6 45,4 27,0 141

Di cư 100,0 19,5 42,0 38,5 200

tây Nguyên
Không di cư 100,0 60,7 26,2 13,1 107

Di cư 100,0 53,8 32,2 14,0 143

Đông Nam bộ
Không di cư 100,0 16,3 34,8 48,9 141

Di cư 100,0 31,2 41,6 27,2 173

Đồng bằng sông Cửu 
Long

Không di cư 100,0 24,1 44,4 31,5 162

Di cư 100,0 25,5 39,5 35,0 137

hà Nội
Không di cư 100,0 15,8 29,8 54,4 114

Di cư 100,0 9,3 27,1 63,6 129

thành phố hồ Chí Minh
Không di cư 100,0 6,3 24,1 69,6 112

Di cư 100,0 4,3 23,4 72,3 141
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CHƯƠNG 8: KẾT LUẬN VÀ KHUYẾN NGHỊ

Cuộc Điều tra di cư quốc gia năm 2015 đã cung cấp một bức tranh tổng thể ở cấp 
quốc gia và các vùng kinh tế - xã hội, hà Nội và thành phố hồ Chí Minh, về thực trạng 
người di cư ở Việt Nam. Điều tra bao gồm các câu hỏi về đặc điểm của người di cư và 
người không di cư, điều kiện sinh hoạt của các hộ gia đình và tình hình việc làm. báo 
cáo cũng mô tả quá trình di cư, bao gồm quyết định di cư, những thay đổi về môi trường 
ở nơi xuất cư có tác động tới quyết định di cư trở ngại gặp phải trong di cư và hệ quả 
của nó dẫn tới những thay đổi trong loại hình di cư nội địa. báo cáo cũng phân tích sự 
khác biệt giữa người di cư và người không di cư về điều kiện sống, tiếp cận các dịch vụ 
xã hội, chăm sóc sức khỏe, sức khỏe sinh sản, kế hoạch hóa gia đình, thu nhập và việc 
làm, tham gia hoạt động cộng đồng và lối sống.

Điều tra gồm hai cấu phần, điều tra định lượng di cư nội địa quốc gia và một nghiên 
cứu định tính về di cư nội địa. Nghiên cứu định tính đã tiến hành phỏng vấn sâu với 115 
người di cư và không di cư được lựa chọn từ những người tham gia điều tra. Chủ đề trọng 
tâm trong các cuộc phỏng vấn chuyên sâu bao gồm quyết định di cư, sự hài lòng với việc 
di cư, và vai trò của tiền gửi về quê của người di cư. Các thông tin nghiên cứu định tính 
được sử dụng để bổ sung vào một số kết quả của cuộc điều tra trong báo cáo này. 

báo cáo chỉ ra rằng di cư nội địa là nhân tố thiết yếu cho sự phát triển kinh tế. Ở 
tầm vĩ mô, mối quan hệ này là kết quả của hiện tượng dịch chuyển lao động để nắm bắt 
các cơ hội kinh tế, góp phần thu hẹp khác biệt về cơ hội việc làm và giáo dục giữa các 
khu vực. Ở tầm vi mô, mối liên hệt giữa người di cư và quê hương cũng là một động 
lực thúc đẩy sự phát triển của các vùng này thông qua tiền gửi về cho gia đình hoặc việc 
người di cư quay về làm ăn sinh sống. tuy vậy, một số người di cư vẫn còn gặp nhiều 
khó khăn để thích nghi với môi trường mới và nghiên cứu đã phân tích một số những 
khó khăn bên cạnh sự hài lòng của họ trong suốt quá trình di cư. 

1. NHỮNG TÁC ĐỘNG CỦA DI CƯ

1. Luồng di cư NT - TT đóng góp đáng kể vào quá trình đô thị hóa
Kết quả khảo sát cho thấy 13,6% dân số là dân di cư trong vòng 5 năm. tỷ lệ người 

di cư trong nhóm tuổi 15-59 là 17,3% trong đó 19,7% ở khu vực thành thị và 13,4% ở 
khu vực nông thôn. xét theo 4 luồng di cư (nông thôn- thành thị, thành thị - nông thôn, 
nông thôn- nông thôn, và thành thị - thành thị) thì luồng di cư từ nông thôn đến thành 
thị luôn chiếm tỷ trọng cao nhất. Luồng di cư từ nông thôn tới thành thị gấp 3 lần so với 
thành thị - nông thôn, đặc biệt, ở các khu vực bắc trung bộ và duyên hải miền trung và 
Đồng bằng sông Cửu Long luồng di cư nông thôn - thành thị gấp 5 lần so với di cư thành 
thị - nông thôn. Với tỷ lệ sinh thấp ở khu vực đô thị, di cư nội địa đã trở thành một yếu 
tố nhân khẩu học quan trọng thúc đẩy sự phát triển của khu vực đô thị.

2. Người di cư là những người đang hoạt động kinh tế
Kết quả điều tra cho thấy có 16,0% dân số độ tuổi từ 15 - 59 là người di cư đến, 

trong đó có tới gần 80% người có nguồn gốc xuất thân từ nông thôn. Cơ hội có việc làm 
mới là động lực cho người di cư. Kết quả nghiên cứu định tính cũng khẳng định phát 
hiện này và cho thấy người di cư thường có việc làm, thông qua người thân hay bạn bè, 
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giới thiệu cho họ từ trước khi di cư. Chỉ khoảng 1,4% người di cư được hỏi cho biết 
đang tìm việc làm. Di cư không chỉ là cơ hội để các cá nhân tìm việc làm tốt hơn, nó còn 
đồng thời đáp ứng nhu cầu cần người lao động ở các ngành kinh tế đang phát triển, nhất 
là khi nhu cầu lao động cho một số lĩnh vực giảm xuống như khu vực nông nghiệp, đặc 
biệt trong thời kỳ nông nhàn. 

3. Di cư góp phần chuyển dịch cơ cấu lao động 
Kết quả điều tra di cư cho thấy hầu hết những người di cư đang làm việc trong 

lĩnh vực phi nông nghiệp (chiếm 99,5%). hầu hết lao động nông thôn tham gia vào hoạt 
động nông nghiệp trước khi di chuyển. gần 60 phần trăm những người di cư nhận thấy 
rằng thu nhập của họ tăng lên sau khi di cư, và việc tiếp cận với các dịch vụ xã hội như 
giáo dục và y tế cũng tốt hơn. 

4. Người di cư chủ yếu là thanh niên nên lực lượng lao động ở đô thị cũng được 
bổ sung và trẻ hóa.

Kết quả cuộc điều tra cho thấy trên 3/4 số người di cư có độ tuổi từ 15 – 39 chiếm 
(85%), trong đó tuổi của người di cư tập trung lớn nhất ở nhóm tuổi từ 20-24 (chiếm 
22,8%). Việc bổ sung một lực lượng khá lớn trong độ tuổi trẻ đã góp phần làm tăng tỷ 
trọng trẻ hóa lực lượng lao động lớn cho các thành phố. Công nghiệp hóa và đô thị hóa 
ở các thành phố lớn đòi hỏi nguồn nhân lực lớn trong khi nguồn lao động dồi dào, nhiều 
người trong số họ là người di cư tiềm năng, lại đang ở vùng nông thôn, như vậy sẽ cung 
cấp lao động cho khu vực đô thị này.

5. Di cư bổ sung lực lượng lao động có trình độ chuyên môn kĩ thuật cho những 
nơi đến

Kết quả điều tra cho thấy tỷ lệ người di cư có trình độ CMKt cao hơn so với những 
người không di cư tới 7,2 điểm phần trăm. Đặc biệt tỷ lệ người di cư có có trình độ cao 
đẳng, đại học trở lên tương đối cao tới 23,1% trong khi con số này đối với người không 
di cư chỉ là 17,4%. Những khác biệt này chủ yếu do cơ cấu tuổi trẻ hơn của người di cư 
so với người không di cư. tuy nhiên, kết quả cũng cho thấy rằng người di cư không chỉ 
bao gồm hoàn toàn lao động nông nghiệp trước đây với học vấn thấp mà còn bao gồm tỷ 
lệ lớn người có trình độ chuyên môn kỹ thuật. trong thực tế, nhiều người di cư vì mục 
đích học tập ở các cơ sở giáo dục chủ yếu nằm ở các khu vực đô thị. 

6. Thu nhập của người di cư được cải thiện sau khi di cư 
Kết quả điều tra cho thấy cuộc sống của người di cư được cải thiện, đặc biệt có tới 

85,8% người trả lời có thu nhập bằng, cao hơn hoặc cao hơn rất nhiều so với trước đây. 
thu nhập bình quân hàng tháng của người di cư khoảng 5 triệu đồng một tháng, giúp 
người di cư không chỉ chi trả cho cuộc sống hàng ngày mà còn còn có khả năng gửi về 
giúp đỡ gia đình.

7. Tiền gửi về từ lao động di cư đã góp phần cải thiện cuộc sống của hộ gia đình 
Kết quả điều tra cho thấy trong 12 tháng trước điều tra có gần 30% người di cư đã 

gửi tiền về cho gia đình ở nơi ở cũ. theo đó trung bình một người gửi về là 27,5 triệu 
đồng/năm, trung vị ở mức 12 triệu đồng/năm. Số tiền gửi về quê của những người di cư 
được sử dụng vào nhiều mục đích, nhưng chủ yếu giúp cải thiện mức sống, cho chi tiêu 
hàng ngày, chữa bệnh và chi giáo dục cho con cái... Nghiên cứu định tính cũng cho thấy 
số tiền gửi về quê cho gia đình đã thắt chặt thêm mối quan hệ giữa người ở nơi xuất cư 
và người di cư ở điểm đến.
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8. Những người di cư chủ yếu là người di cư đến và có một số người di cư quay 
về và di cư gián đoạn

Đa số những người di cư là di cư đến (92%), chỉ 5% là những người di cư quay 
về và 3% là những người di cư gián đoạn. Điều này cho thấy hầu hết di cư nhằm mong 
muốn có cơ hội việc làm ổn định. Mặc dù, các nghiên cứu định tính cho thấy rằng hầu 
hết những người di cư muốn trở về nhà, tuy nhiên rất ít người có thể làm như vậy và họ 
vẫn ở lại những vùng đất mới vì có thu nhập cao hơn và cơ hội việc làm tốt hơn.

2. NHỮNG THÁCH THỨC CỦA DI CƯ

1. Di cư góp phần làm thay đổi phân bố dân số ở Việt Nam
Di cư chủ yếu diễn ra ở những vùng có các khu công nghiệp và ở hai thành phố 

lớn là hà Nội và thành phố hồ Chí Minh. Số lượng người di cư và hướng di cư cho thấy 
cơ hội việc làm phần lớn ở những khu vực này (Đông Nam bộ, Đồng bằng sông hồng, 
hà Nội và thành phố hồ Chí Minh). hình thái di chuyển này góp phần vào việc phân bổ 
lại dân số như tăng đô thị hóa ở các thành phố lớn. Các chính sách cần được xây dựng 
nhằm đảm bảo có một cấu trúc đô thị cân bằng hơn sẽ giúp giảm sức ép đô thị ở các 
thành phố lớn.

2. Số lượng người di cư tới Tây Nguyên không nhiều, nhưng họ gặp khó khăn hơn 
so với các vùng khác.

hầu hết những người di cư tới vùng tây Nguyên làm việc trong lĩnh vực nông 
nghiệp (trên 50%) và đến từ nông thôn ở những vùng khác. Cả nước có khoảng một phần 
ba người di cư gặp khó khăn ở nơi đến, tuy nhiên có tới 60% người di cư ở tây Nguyên 
gặp phải vấn đề này. Khó khăn chính là tìm việc làm. Sự phát triển chậm của khu vực 
này, đi kèm với nền kinh tế chủ yếu là nông nghiệp cho thấy người di cư tới vùng này 
cần được hỗ trợ đặc biệt. 

3. Di cư tới thành thị góp phần làm thay đổi đặc tính nhân khẩu học của vùng 
thành thị rất khác so với nông thôn

Người di cư thường là trẻ tuổi và người di cư tới thành thị thậm chí còn là những 
người trẻ hơn nữa. Có tới 67,8 % người di cư tới thành thị ở nhóm tuổi 15-29, nhưng chỉ 
có 42,2% người di cư tới nông thôn ở trong nhóm tuổi này. tỷ lệ những người di cư tới 
thành thị chưa có gia đình (45,1%) cao hơn so với nông thôn (28,7%), và tỷ lệ nữ di cư 
tương đối cao. Điều đó góp phần làm cho dân số thành thị nhiều người trẻ hơn, và nhiều 
nữ hơn, nhiều người chưa có gia đình hơn so với nông thôn.

4. Di cư có thể dẫn đến khó khăn trong việc cung cấp đủ nhà ở tại nơi đến
Điều kiện nhà ở tại điểm đến là điều khiến người di cư không hài lòng. gần một 

phần ba số người di cư cho rằng điều kiện tại nơi ở mới kém hơn so với quê cũ của họ. 
Nghiên cứu định tính khẳng định kết luận này, cho thấy người di cư phàn nàn về việc phải 
thuê nhà với giá điện nước quá cao. Kết quả của điều tra cho thấy diện tích ở trung bình 
của người di cư nhỏ hơn so với người không di cư. hơn 40% số người di cư ở diện tích 
bình quân đầu người thấp hơn 10m2 trong khi đó tỷ lệ này ở người không di cư là 16%. 

5. Có sự khác biệt rõ rệt giữa người di cư và không di cư làm việc trong các khu 
vực/ngành kinh tế cho thấy tình trạng di cư có liên quan tới những quyết định 
thuê mướn lao động
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Người di cư làm việc nhiều trong các ngành công nghiệp và xây dựng (40,2%) hơn 
so với người không di cư (26,4%) trong khi người không di cư làm việc ở các ngành 
dịch vụ (57,8%) nhiều hơn so với người di cư (49,5%). Sự tương phản này thậm chí lớn 
hơn nếu nhìn vào loại hình kinh tế của người di cư và không di cư. Có 41,4% người di 
cư làm việc ở cơ sở tư nhân và khu vực nước ngoài, trong khi tỷ lệ này với người không 
di cư là 20,9%. So với người không di cư, người di cư dường như ít làm việc ở khu vực 
nhà nước. Điều đó cho thấy thị trường lao động Việt Nam đã có sự phân khúc có liên 
quan đến tình trạng di cư. 

6. Các thủ tục đăng ký hộ khẩu thường trú phức tạp
Nhiều người di cư (49%) đăng ký tạm trú và có 13,5% người di cư không đăng ký 

tạm trú/tạm vắng. Có thể nhiều lợi ích liên quan đế đăng ký hộ khẩu thường trú không 
còn nhưng việc tiếp cận tới giáo dục của con cái hay chăm sóc sức khỏe có thể gặp khó 
khăn nếu không có hộ khẩu thường trú. Vay vốn từ các nguồn chính thức cũng gặp khăn 
và đăng kí phương tiện đi lại như xe máy có thể không dễ dàng ở nơi đến nếu không có 
hộ khẩu thường trú. Đồng thời, các phỏng vấn định tính cho thấy để thủ tục đăng ký hộ 
khẩu thường trú ở nhiều nơi rất phức tạp.

7. So với con cái của người không di cư, nhiều trẻ em con của người di cư không 
đi học

Có khoảng 13,4% người di cư có con ở tuổi đến trường (5-18 tuổi) đang ở cùng 
cho biết con cái của họ không đến trường. tỷ lệ này ở người không di cư là 5,5%. Lý 
do chính người di cư cho rằng con không đi học vì nhà nghèo (46,6%) trong khi người 
không di cư cho rằng vì con họ thi trượt/học kém (34,2%). Các phỏng vấn định tính cũng 
cho thấy con cái của người di cư có thể sẽ phải bỏ học nếu họ không kiếm đủ tiền chi trả 
cho học hành của con cái.

8. Vấn đề môi trường ở khu vực thành thị nổi lên rõ rệt hơn rất nhiều so với khu 
vực nông thôn.

Những quan ngại về môi trường của những người di cư đến các thành phố lớn là 
thành phố hồ Chí Minh và hà Nội chủ yếu là mật độ dân số cao và ô nhiễm tại hai thành 
phố này. Người di cư cho biết các yếu tố như “nhiệt độ tăng” “đông người”,“ô nhiễm 
khí thải”, và “ô nhiễm nước” ở hai thành phố này tồi tệ hơn so với nơi ở trước trước đây 
của họ. Các vấn đề về giao thông và xây dựng cũng được nhắc đến trong các phỏng vấn 
sâu. tuy nhiên, thậm chí ở khu vực nông thôn cũng xuất hiện các vấn đề về ô nhiễm, đặc 
biệt là các vùng nông thôn có phát triển công nghiệp.

 9. Tiếp cận thông tin chăm sóc sức khỏe rất cần cho người di cư ở một số khu vực
Nhìn chung không có sự khác biệt về chăm sóc sức khỏe hoặc các thông tin về 

chăm sóc sức khỏe giữa người di cư và không di cư, tuy nhiên vẫn còn những lo ngại về 
kiến thức liên quan đến sức khỏe cho một số nhóm dân cư. Ví dụ, kiến thức về các bệnh 
lây truyền qua đường tình dục của những người di cư trẻ tuổi ở khu vực Đông Nam bộ 
(với tỷ lệ tới 20%) thấp hơn so với người không di cư cùng độ tuổi. Đây là một mối quan 
tâm chính của khu vực Đông Nam bộ nơi có số lượng cao nhất những người di cư trẻ 
tuổi di cư đến các khu công nghiệp nằm trong vùng này. Cần đảm bảo rằng những người 
di cư trẻ tuổi, cả nam và nữ có được những kiến thức về các bệnh lây nhiễm qua đường 
tình dục và cách phòng tránh như các nhóm dân số trẻ khác ở Việt Nam, thông qua các 
chiến dịch thông tin giáo dục truyền thông (IEC).
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3. KHUYẾN NGHỊ

Làn sóng di cư luôn đi cùng với sự phát triển kinh tế - xã hội. Những nỗ lực để 
hạn chế bớt một số khó khăn của di cư sẽ kéo theo một số mặt của sự phát triển. Để giải 
quyết vấn đề này chúng tôi thiết nghĩ trước mắt Đảng và Nhà nước ta cần quan tâm ở cả 
hai góc độ là nơi xuất cư (chủ yếu là nông thôn) và nơi nhập di cư (chủ yếu là thành thị). 
Cụ thể, chúng tôi cho rằng những vấn đề sau đây có thể được giải quyết.

1. Cần lồng ghép các vấn đề di cư trong các chính sách và kế hoạch phát triển ở 
cấp các ngành 

Người di cư trong độ tuổi từ 15-59 chiếm 17,3% dân số, hầu hết đến từ vùng 
nông thôn, cho thấy di cư rõ ràng là một yếu tố quan trọng trong phát triển kinh 
tế. Vì thế các chính sách, quy hoạch, kế hoạch phát triển kinh tế - xã hội vùng, địa 
phương cần tính tới dân số di cư để có đảm bảo các chính sách đó thích ứng với 
những biển đổi của yếu tố nhân khẩu học quan trọng này, cũng như khai thác được 
sự đóng góp tốt nhất của di cư cho sự phát triển của cả nơi xuất cư và các điểm đến. 
Việc phân bổ ngân sách cho các địa phương cần gắn với số lượng cư dân ở đó bao 
gồm cả những người có cư trú tạm thời, chứ không chỉ tập trung vào người dân có 
đăng ký hộ khẩu thường trú.

2. Các chính sách an sinh xã hội cần đề cập tới hỗ trợ người di cư ở nơi đến 
Di cư đóng góp vào tăng cơ hội cải thiện cuộc sống cả về vật chất và xã hội của 

người di cư và gia đình họ, di cư tạo cơ hội về kinh tế và giáo dục cho người di cư. Mặt 
khác, người di cư cũng đã gặp một số khó khăn ở nơi đến như tiếp cận nhà ở, học tập 
của con cái, vay vốn phát triển sản xuất. Chính vì vậy cần có chính sách hỗ trợ người di 
cư ở nơi đến, đặc biệt ở vùng tây Nguyên, để đảm bảo họ có thể tiếp cận dịch vụ xã hội 
bình đẳng như người không di cư. 

3. Chính sách phát triển thanh niên cần quan tâm tới lực lượng lao động di cư trẻ tuổi
Với một lực lượng lao động di cư trẻ từ nông thôn tới, và trình độ chuyên môn 

kỹ thuật còn thấp, chính vì vậy cần có các chính sách về giáo dục đào tạo nâng cao 
trình độ chuyên môn kỹ thuật của người di cư để có thể đáp ứng với nhu cầu của thị 
trường lao động nơi đến, tăng năng suất lao động; cần tăng cường cung cấp thông 
tin và dịch vụ chăm sóc sức khỏe sinh sản sức khỏe tình dục cho nhóm di cư trẻ 
tuổi này. 

4. Cần tiếp tục mở rộng mạng lưới xã hội cả chính thức và không chính thức nhằm 
giúp đỡ người di cư

Người di cư dựa vào sự giúp đỡ chủ yếu từ mạng lưới xã hội phi chính thức. Vai 
trò của khu vực chính thức trong việc giúp đỡ người di cư vẫn còn mờ nhạt. Cần tăng 
cường vai trò của các cơ quan, tổ chức sử dụng lao động di cư, các trung tâm giới thiệu 
việc làm để có thể hỗ trợ người di cư một cách có hiệu quả trong quá trình di cư và giúp 
họ vượt qua những khó khăn ban đầu ở nơi đến.

5. Cần tạo điều kiện thuận lợi và hỗ trợ cho nhóm người di cư quay về
Một số lượng không nhỏ người di cư quay trở về quê mang theo nhiều kỹ năng 

cần thiết cho cộng đồng. họ rất cần được hỗ trợ để ổn định cuộc sống ở quê nhà, cũng 
như tận dụng các kỹ năng và kiến thức họ đã thu nhận được cho phát triển cộng đồng 
ở quê hương.
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6. Các chính sách phát triển bền vững và đồng đều sẽ giảm bớt khoảng cách giàu 
nghèo và điều kiện sống giữa thành thị và nông thôn.

Cần đẩy mạnh các chương trình phát triển bền vững ở nông thôn và phát triển 
vùng, nâng cao mức sống, cải thiện môi trường sống và điều kiện sinh hoạt của người 
dân, làm tốt công tác xóa đói giảm nghèo, tạo công ăn việc làm đối với người dân ở nông 
thôn. Mặt khác hỗ trợ các hộ nghèo vay vốn để chuyển đổi ngành nghề; dạy nghề hoặc 
miễn giảm học phí, đầu tư cơ sở hạ tầng, hướng dẫn người nghèo cách làm ăn, v.v… 
nhằm tạo việc làm và tăng thu nhập cho lao động nông thôn. Các chính sách này góp 
phần giảm bớt khoảng cách giàu nghèo và điều kiện sống giữa thành thị và nông thôn, 
phần nào giảm nhẹ luồng di cư từ nông thôn ra thành thị, cũng như giảm nhẹ sức ép về 
môi trường sống nơi đô thị. Mặc dù những chính sách này có thể không làm giảm di cư 
từ nông thôn ra thành thị và trong thực tế có thể còn khuyến khích di cư rời nông thôn, 
nhưng các chính sách này có thể hỗ trợ những người quyết định quay trở về nông thôn 
sinh sống. Những chính sách này có thể cũng khuyến khích một hình thái định cư cân 
bằng hơn bao gồm khuyến khích phát triển các trung tâm đô thị nhỏ hơn, dẫn tới định 
hướng lại dòng di cư (thay vì di cư ra thành phố lớn thì họ di cư ra các đô thị nhỏ). Một 
biện pháp trong ngắn hạn có thể hỗ trợ việc giảm dòng người di cư đến các khu vực đô 
thị là sẽ chuyển các cơ sở giáo dục từ khu vực nội thành về ngoại thành hay nông thôn.

7. Hoàn thiện và thực hiện các chính sách an sinh xã hội để hỗ trợ những người 
cao tuổi, trẻ em ở quê nhà.

bên cạnh những lợi ích mà di cư đem lại đối với điểm đi, những người thân ở lại 
như cha mẹ già, con nhỏ cũng là một mối quan tâm lớn phía sau làn sóng di cư. Những 
vấn đề này bao gồm sự thiếu hụt lao động dẫn đến người già và trẻ em cần phải làm việc 
trong khoảng thời gian cao điểm đi kèm đó là sự thiếu sự quản lý của cha mẹ về học 
hành của con cái. Vì vậy, cần hoàn thiện và thực hiện các chính sách an sinh xã hội để 
hỗ trợ những người già và trẻ em ở quê nhà để đảm bảo để di cư đóng góp tích cực vào 
phát triển kinh tế - xã hội của ở đầu đi và đầu đến.

8. Cải thiện các thủ tục hành chính và tăng cường công tác quản lý hỗ trợ với 
người di cư

Nhà nước cần đơn giản hóa thủ tục và các quy định phức tạp hiện nay về đăng ký 
hộ khẩu, điều kiện cư trú. Ngân hàng thế giới và Viện hàn lâm Khoa học xã hội Việt 
Nam (2016) đã đưa ra một số khuyến nghị để cải tổ hệ thống đăng ký hộ khẩu bao gồm 
giảm bớt những sự cách biệt trong cung cấp dịch vụ giữa đăng ký thường trú và tạm trú 
và tạo thuận lợi để có thể đăng ký thường trú dễ dàng hơn. Nhà nước đã có những cải 
tổ để đạt được các mục tiêu này, nhưng cũng có những thay đổi trong chính sách chưa 
được đồng nhất và những thay đổi trong chính sách gần đây nhất ở một vài địa phương 
khiến cho việc đăng ký hộ khẩu thường trú khó khăn hơn. Có một số người di cư cho 
rằng đăng ký tạm trú/thường trú là không cần thiết và họ đã không đăng ký. Cần coi việc 
đăng ký tạm trú không chỉ là nghĩa vụ mà còn là quyền lợi của mỗi người công dân, và 
vì thế các thủ tục hành chính cho việc đăng ký cần đơn giản hóa để khuyến khích người 
di cư làm các thủ tục đăng ký.

 Ngoài ra cần thành lập các văn phòng dịch vụ giới thiệu việc làm cung ứng lao 
động, thông tin thị trường theo đơn vị quản lý hành chính ở các thành phố nhằm hỗ trợ 
người di cư tiếp cận được với việc làm. tăng cường vai trò của các cơ quan, tổ chức sử 
dụng lao động di cư, các trung tâm giới thiệu việc làm để có thể hỗ trợ người di cư một 
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cách có hiệu quả trong quá trình di cư và giúp họ vượt qua những khó khăn ban đầu ở 
nơi đến. Cần có các qui định cụ thể để người sử dụng lao động phải có hợp đồng lao 
động chính thức với cả người di cư và không di cư để đảm bảo những quyền lợi cơ bản 
cho người lao động như bảo hiểm xã hội và bảo hiểm y tế.

9. Tăng cường công tác tuyên truyền nhằm tăng cường nhận thức của xã hội và 
chính quyền các cấp để có cách nhìn tích cực về di cư cũng như thách thức cần 
giải quyết

Vẫn còn những tranh luận về lợi ích, hạn chế của di cư, chính vì vậy cần tiếp tục 
nâng cao nhân thức cho các lập chính sách, qui hoạch, kế hoạch phát triển về tác động 
của di cư nhằm tạo sự đồng thuận và có cách nhìn tích cực đối với di cư, để có thể đề 
xuất xuất các chính sách liên quan tới di cư một cách phù hợp và dựa trên bằng chứng.

10. Chính phủ cần đưa cuộc điều tra di cư nội địa quốc gia vào danh sách các 
cuộc điều tra thống kê quốc gia

Các nghiên cứu, điều tra về di cư nội địa ở Việt Nam trước đây và cuộc điều tra 
này cho thấy một bằng chứng rõ ràng là rất cần có những thông tin cập nhật về di cư 
của người dân, lý do di cư và tác động của di cư phục vụ công tác quản lý và xây dựng 
chính sách. Vì thế cần đưa cuộc điều tra di cư nội địa quốc gia vào danh sách các cuộc 
điều tra thống kê quốc gia.

uNFPA Viet Nam/Nguyen Minh Duc
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PHỤC LỤC 1: MỘT SỐ KHÁI NIỆM VÀ ĐỊNH NGHĨA SỬ DỤNG  
TRONG ĐIỀU TRA DI CƯ NỘI ĐỊA QUỐC GIA 2015

1. LOẠI HÌNH DI CƯ

trong cuộc điều tra này đối tượng điều tra được chia thành 3 loại hình di cư sau 
đây: 

•	 Người di cư đến là những người đã chuyển từ một quận/huyện khác tới quận/
huyện đang hiện tại sinh sống trong vòng 5 năm trước thời điểm điều tra, và 
hiện đã cư trú ở nơi điều tra từ 1 tháng trở lên hoặc đã cư trú ở nơi điều tra dưới 
1 tháng nhưng có ý định ở từ 1 tháng trở lên;

•	 Người di cư quay về là người trong vòng 5 năm trước thời điểm điều tra đã rời 
nơi ở hiện tại để đến một quận/huyện khác để lao động/học tập ít nhất 1 tháng 
liên tục. 

•	 Người di cư gián đoạn là người trong 12 tháng trước thời điểm điều tra rời khỏi 
nhà đi lao động kiếm tiền ở quận/huyện khác với tổng thời gian từ 1 tháng trở 
lên.

2. CÁC LOẠI HỘ DÂN CƯ

Hộ một người: là hộ chỉ gồm 1 thành viên sinh sống.
Hộ gia đình hạt nhân: Là loại hộ chỉ bao gồm một “gia đình hạt nhân đơn”: 
(i). bố và mẹ có hoặc không có con đẻ ở cùng; 
(ii). bố hoặc mẹ có ít nhất một con đẻ ở cùng.
Hộ gia đình mở rộng: Là loại hộ bao gồm: 
(i). 01 hoặc 02 “gia đình hạt nhân đơn” + (những) người có quan hệ gia đình; 
(ii). 02 “gia đình hạt nhân đơn” trở lên có quan hệ gia đình với nhau; 
(iii). 02 “gia đình hạt nhân đơn” trở lên có quan hệ gia đình với nhau + (những) 

người có quan hệ gia đình với ít nhất 01 “gia đình hạt nhân đơn”; 
(iv). 02 người trở lên có quan hệ gia đình với nhau, không có ai tạo thành một gia 

đình hạt nhân.
Hộ bao gồm cả những thành viên không có quan hệ gia đình: Là trường hợp đặc 

biệt của loại “hộ mở rộng” khi vế thứ hai có ít nhất 01 người (hoặc 01 gia đình hạt nhân 
đơn) không có quan hệ gia đình với gia đình hạt nhân (hoặc người) thứ nhất.

Hộ chỉ có những thành viên không có quan hệ gia đình: Là hộ gồm có 2 thành viên 
trở lên và không có quan hệ gia đình với nhau.

3. TRÌNH ĐỘ CHUYÊN MÔN KỸ THUẬT

•	 Một người được coi là có trình độ chuyên môn kỹ thuật nếu người đó đạt một 
trong các trình độ sau đây: Sơ cấp nghề, trung cấp nghề, trung cấp chuyên 
nghiệp, Cao đẳng nghề, Cao đẳng chuyên nghiệp, Đại học, thạc sỹ, tiến sỹ.

•	 Một người được coi là có trình độ “Sơ cấp nghề”, nếu trình độ chuyên môn kỹ 
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thuật cao nhất mà người đó đã được đào tạo và được cấp chứng chỉ là sơ cấp 
hoặc dạy nghề từ 3 tháng trở lên.

•	 Một người được coi là có trình độ “Trung cấp nghề”, nếu trình độ chuyên môn 
kỹ thuật cao nhất mà người đó đã được đào tạo và được cấp bằng là trung cấp 
nghề.

•	 Một người được coi là có trình độ “Trung cấp chuyên nghiệp”, nếu trình độ 
chuyên môn kỹ thuật cao nhất mà người đó đã được đào tạo và được cấp bằng 
là trung cấp chuyên nghiệp.

•	 Một người được coi là có trình độ “Cao đẳng nghề”, nếu trình độ chuyên môn 
kỹ thuật cao nhất mà người đó đã được đào tạo và được cấp bằng là cao đẳng 
nghề.

•	 Một người được coi là có trình độ “Cao đẳng chuyên nghiệp”, nếu trình độ 
chuyên môn kỹ thuật cao nhất mà người đó đã được đào tạo và được cấp bằng 
là cao đẳng chuyên nghiệp.

•	 Một người được coi là có trình độ “Đại học trở lên”, nếu trình độ chuyên môn 
kỹ thuật cao nhất mà người đó đã được đào tạo và được cấp bằng là đại học, 
thạc sỹ hoặc tiến sỹ.

4. TÌNH TRẠNG ĐĂNG Ký HỘ KHẩU 

Một người chỉ có thể đăng ký hộ khẩu theo 1 trong 4 loại sau:
•	 KT1: Sổ hộ khẩu thường trú của công dân. Kt1 được hiểu là thường trú một 

cách lâu dài và được ghi rõ trên chứng minh nhân dân về nơi đăng ký hộ khẩu 
thường trú.

•	 KT2: Sổ tạm trú dài hạn trong phạm vi tỉnh, thành phố trực thuộc trung ương. 
trường hợp này có nghĩa là công dân có đăng ký hộ khẩu thường trú ở một nơi 
khác tuy nhiên có đăng ký tạm trú dài hạn ở nơi khác nơi đăng ký thường trú 
mà cụ thể là khác huyện/quận tuy nhiên vẫn thuộc phạm vi tỉnh, thành phố đó.

•	 KT3: Sổ tạm trú dài hạn ở một tỉnh, thành phố trực thuộc trung ương khác với 
nơi đăng ký thường trú. trường hợp này có nghĩa là công dân có đăng ký hộ 
khẩu thường trú ở một tỉnh khác tuy nhiên có đăng ký tạm trú dài hạn ở tỉnh nơi 
đăng ký thường trú. 

•	 KT4: Sổ tạm trú ngắn hạn ở một tỉnh, thành phố trực thuộc trung ương khác 
với nơi đăng ký thường trú. trường hợp này tương tự Kt3 những thời hạn đăng 
ký tạm trú ngắn hơn (có thời hạn nhất định).

Lưu ý: theo Luật cư trú sửa đổi năm 2013 thì thời hạn của sổ tạm trú tối đa chỉ 
là 24 tháng. từ ngày 28/10/2014, thông tư số 35/2014/tt-bCA hướng dẫn về tạm trú, 
thường trú chính thức có hiệu lực. Như vậy, sổ tạm trú dài hạn cũng chỉ có giá trị tối đa 
là 24 tháng. 

5. Lý DO CHÍNH QUYẾT ĐỊNH DI CƯ

bao gồm các nhóm lý do sau:
Lý do công việc/kinh tế: bao gồm những người quyết định di cư với các lý do cụ 
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thể như sau: không tìm được việc làm ở nơi ở cũ, tìm được việc làm ở nơi ở mới, vì kinh 
doanh/buôn bán, kết thúc hợp đồng lao động, điều kiện làm việc tốt hơn, có đất để sản 
xuất, cơ hội thăng tiến trong công việc, thuận tiện cho công việc.

Lý do học tập: bao gồm những người quyết định di cư với các lý do đã học xong 
hoặc đi học

Lý do liên quan đến gia đình: bao gồm những người quyết định di cư với các lý 
do cụ thể như sau: kết hôn, gần người thân, không có người thân ở nơi ở cũ, vì tương lai 
của con.

Lý do khác: không bao gồm các lý do đã được liệt kê ở trên.

6. NHỮNG NGƯỜI DI CHUYỂN TRƯỚC NGƯỜI DI CƯ 

bao gồm các nhóm người sau chia theo quan hệ với ĐtĐt (người di cư):
Chỉ có người ruột thịt: bao gồm bố, mẹ, vợ/chồng, con;
Chỉ có họ hàng, người thân, bạn bè, đồng hương và người khác: bao gồm họ hàng, 

người thân, bạn bè, đồng hương và người khác;
Có người ruột thịt và họ hàng, người thân, bạn bè, đồng hương và người khác: 

bao gồm hoặc bố, mẹ, vợ/chồng, con và hoặc họ hàng, người thân, bạn bè, đồng hương 
và người khác.
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PHỤ LỤC 2 
CÁC MẪU PHIẾU ĐIỀU TRA
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TỔNG BIÊN TẬP LÊ THỊ THU HƯƠNG

biên tập:  Nguyễn thị Yên

trình bày bìa:  Nguyễn Minh Quốc

Kt vi tính:  Nguyễn Minh Quốc

Sửa bản in:   Ngôi hoài thu

In 200 bản, khổ 20,5x29,5cm tại Công ty tNhh In và tM thái hà. Địa chỉ: Số 37 phố 
trần Quang Diệu, P. ô Chợ Dừa, Q. Đống Đa, tP. hà Nội. giấy ĐKxb số: 4445 - 2016/
CxbIPh/01- 92/tht. Quyết định xuất bản số: 541/QĐ-Nxb cấp ngày 13 tháng 12 năm 
2016. In xong và nộp lưu chiểu tháng 12 năm 2016. ISbN: 978-604-945-977-1



 ĐIỀU TRA DI CƯ 
NỘI ĐỊA QUỐC GIA 2015:
CÁC KẾT QUẢ CHỦ YẾU

ĐIỀU TRA DI CƯ NỘI ĐỊA QUỐC GIA 2015: CÁC KẾT QUẢ CHỦ YẾU

ĐIỀU TRA DI CƯ NỘI ĐỊA QUỐC GIA 2015:

CÁC KẾT QUẢ CHỦ YẾU

NHÀ XUẤT BẢN THÔNG TẤN

Sách không bán
Mã ISBN: 978-604-945-977-1




